Zeitschrift: Wissen und Leben

Herausgeber: Neue Helvetische Gesellschaft
Band: 25 (1922-1923)

Artikel: Das indische Geistesleben [Schluss]
Autor: Lipps, G.F.

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-749931

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 24.11.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-749931
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

DAS INDISCHE GEISTESLEBEN
(Schluss)

Solange der alte Géotterglaube noch lebendig war, musste es
als selbstverstindlich erscheinen, dass die Kraft der Gétter in
nspruch genommen wurde. Die Hilfe der Gotter war aber an
das Darbringen von Opfer und Gebet gebunden. Opfer und
Gebet erlangten daher eine besondere Bedeutung. So kam es,
dass die dem Opfer und Gebet innewohnende Kraft, das Brah-
man, wie die Mythenbildung es mit sich bringt, als ein beson-
eres, fiir sich bestehendes, gegenstindliches Wesen angesehen
wurde. — Diese Verselbstindigung und Vergegenstindlichung
d?S Brahman bei den indischen Ariern ist mit der Verselbstin-
digung und Vergegenstindlichung des Weltgesetzes bei den
Iranischen Ariern vergleichbar, indem dort wie hier eine Hand-
ung oder ein Vorgang zu einem fiir sich bestchenden Wesen
verdinglicht wird.

‘DemgemiB wird zwar gesagt: ,,Das Opfer ist nicht sichtbar,
mit Hinden zu greifen wie dieser Stock oder ein Kleid.” Es
I8t jedoch trotzdem ein selbstindiges Wesen, das als solches
auch In die Erscheinung zu treten vermag: ,,Das Opfer ist ein
) ann™; | das Opfer freut sich, wenn ein Wissender herbei-

ommt“; | das Opfer entlief den Géttern, es wurde zu einer
schwarzen Antilope und ging umher; ,,das Opfer wurde zu
inem Ross und entlief den Géttern®. Ist aber das Opfer ein
ur sich bestehendes Wesen, so kann sein Dasein nicht mehr
n dl? Menschen oder an die sonstigen Wesen, die das Opfer

Arbringen, gebunden sein. Es ist von sich aus wirksam und
wird schll.eﬁhch zum 1nnersten Kern, zum Selbst alles wesen-
((a)gtfn Seins. ,,Aller Wesen, aller Gotter Selbst ist das Opfer”.
£ enberg, Weltanschauung der Brahmanatexte, S. 90, 91, 150.)
sel as urspriinglich die Nahrung der Gétter bildete, wird 50

St zu emnem Gott: zum Herrn des Gebets, Brahmanaspati,

I anfi‘eren Géttern zur Seite tritt, und dann ,,zum Vater der

Otter”, dem alle Taten der Gotter zugeschrieben werden.
801‘1413hm wird 1m Rigvedc_l (I1, 24; Deuflen, Gesch. d. Phil., 1, 1,
o gesagt: ,,Der du, in der queren Enge (des Opferr aumes

er des Herzens) nach allen Seiten dich entfaltend, méchtig
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herangewachsen bist zu emem Erfreuer der groflen Gétter, —
als Gott zu den Goéttern breitet er weit sich aus, diese ganze
Welt umfassend, Brahmanaspati.” Zuletzt tritt jedoch an Stelle
des Brahmanaspati das Brahman selbst als der Grund der Welt.
,,Brahman fiirwahr war diese Welt zu Anfang. Dasselbe schuf
die Gotter. Nachdem es die Gotter geschaffen, setzte es sie
iiber diese Welten: den Agni iiber diese Welt, den Vayu iiber
den Luftraum, den Surya iiber den Himmel. Was aber die
Welten betrifft, die noch hsher als diese sind, so geschah es,
dass es die Gotter, welche noch hoher als diese sind, diese iiber
jene Welten setzte; und so wie diese Welten hier offenbar sind
und diese Gottheiten, so sind auch jene Welten offenbar und
jene Gottheiten, welche es iiber dieselben setzte. — Es selbst
aber, das Brahman, ging ein in die jenseitige Hilfte. Nachdem
es in die jenseitige Hilfte eingegangen war, erwog es :,wie kann
ich nun in diese Welt hineinreichen?* Und es reichte in diese
Welten hinein durch zwei, durch die Gestalt (rapam) und durch
den Namen (naman); darum, was immer eines Dinges Name
1st, das ist sein Name; und welches Ding keinen Namen hat,
und das man an der Gestalt erkennt und spricht: ,so ist seine
Gestalt’, das ist seine Gestalt. Denn diese Welt reicht so weit,
wie die Gestalt und der Name reicht. Diese beiden sind die
groflen Ungetiime (abhva) des Brahman; wer diese beiden
groflen Ungetiime des Brahman wei}, der wird zum groflen
Ungetiim; diese beiden sind die beiden grofen Erscheinungen
(yaksha) des Brahman; wer diese beiden grofen Erscheinungen
des Brahman weif3, der wird zur grofien Erscheinung ..

(Catapatha-Brahmanan XI, 2; Deuflen, Gesch. d. Phil. 1, 1, S
259, 260.)

Anfanglich lag die Gewihrung der rettenden Hilfe ganz und
gar in den Hinden der Priester, der Brahmanen, die Opfer und
Gebet darbringen und so die Trager des Brahman sind. Die
Brahmanen gewannen daher eine iiberragende Stellung. Sie
gelangten auf Grund der Befihigung zum richtigen, erfolg-
reichen Vollzug von Opfer und Gebet zu Ehren und Reichtum.
Ihr Einfluss wuchs ins Unbegrenzte. Er erhob sie zur Stufe
der Gatter, ja, tiber die Gétter. Denn der Brahmane ist, indem
er opfert und betet, im Besitze des Zaubers, der die Gotter
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bezwingt. ,,Der Brahmane, der solches weiB, in dessen Gewalt
sind die Gotter” (DeuBen, Gesch. d. Phil. 1,1, S.246). Und
das Gesetzbuch des Manu sagt: ,,Die Brahmanen sind zu jeder
Zeit zu verehren; denn sie sind die hochste Gottheit", Ja,
»schon durch seine Abstammung ist der Brahmane eine Gott-
heit selbst fiir die Gétter". (Garbe, Beitrdge zur indischen Kultur-
geschichte, S.9.)

Indem aber das Brahman als fiir sich bestehendes, macht-
volles, alles schaffendes Wesen iiber den Bereich der Opfer-
stitte hinauswichst, entgleitet es zugleich der Alleinherrschaft
der Brahmanen. Es wird fiir jeden Brahman-Glaubigen zu
€inem unmittelbar, ohne das Dazwischentreten der Priester ver-
wendbaren Hilfsmittel im Kampfe gegen die bése, leidenbrin-
gende Welt.

Das Brahman hitte weder als Opfer und Gebet noch als
rund der ganzen Wirklichkeit diese alles iiberragende Be-
€utung 1m indischen Geistesleben gewinnen kénnen, wenn

nicht der Mensch in sich selbst, in seinem Gemiit, die Be-
tuhigung und die Zuversicht erlebt hitte, die der Glaube an
as Brahman gewidhrt. Der Zustand des Glaubens, in dem der
ensch mit den die Wirklichkeit beherrschenden Kriften und
dchten sich eins fiihlt, ist das Wesentliche. Es wird daher
der Glaube und mit dem Glauben die Kraft des Gemiites ge-
Stirkt, wenn dieses Einssein mit dem Grunde der Wirklichkeit
als zum Wesen des Menschen und der Wirklichkeit gehorig
Nachweisbar erscheint. Darum ist das indische Geistesleben
auch ohne die Bezugnahme auf den iiberlieferten Gottesglauben
u?d unabhingig von dem mit diesem Glauben zusammen-
angenden Opferdienst der Brahmanen von dem Streben be-
errscht, einen in sich beruhenden, einheitlichen Weltgrund
nachZuweisen, mit dem der Mensch im innersten Kern seines
€Sens zusammenhingt.
leses Streben findet schon im Schépfungslied des Rigveda
1(AX, 129; DeuBen, Gesch. d. Phil. I, 1, S. 126) seinen vollendeten

usdruck -

Damals war nicht das Nichtsein, noch das Sein,
Kein Luftraum war, kein Himmel driiber.her_.
Wer hielt in Hut die Welt; wer schloss sie emn?
Wo war der tiefe Abgrund, wo das Meer?
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Nicht Tod war damals noch Unsterblichkeit,
Nicht war die Nacht, der Tag nicht offenbar.
Es hauchte windlos in Urspriinglichkeit
Das Eine, aufler dem kein andres war.

Von Dunkel war die ganze Welt bedeckt,
Ein Ozean ohne Licht, in Nacht verloren;
Da ward, was in der Schale war versteckt,
Das Eine durch der Glutpein Kraft geboren.

Aus diesem ging hervor, zuerst entstanden,
Als der Erkenntnis Samenkeim, die Liebe;
Des Daseins Wurzelung im Nichtsein fanden
Die Weisen, forschend, in des Herzens Triebe.

Als quer hindurch sie ihre Mefischnur legten,
Was war da unterhalb? und was war oben?
Keimtriger waren, Krifte, die sich regten,
Selbstsetzung drunten, Angespanntheit droben.

Doch, wem ist auszuforschen es gelungen,

Wer hat, woher die Schépfung stammt, vernommen?
Die Gétter sind diesseits von 1hr entsprungen!

Wer sagt es also, wo sie hergekommen ?

Er, der die Schopfung hat hervorgebracht,
Der auf sie schaut im hochsten Himmelslicht,

Der sie gemacht hat oder nicht gemacht,
Der weil es! — oder wei} auch er es nicht?

Hiernach steht am Anfang alles Geschehens das durchaus
Unbestimmte, durch keine Unterscheidung, durch keine Ver-
kniipfung Erfassbare, das nicht einmal als Sein oder als Nicht-
sein bezeichnet werden kann, das aber trotzdem gegenstandlic
besteht und die ganze Schopfung in sich trigt. Es diirfte dem-
nach auch nicht das Eine genannt werden, da das Eine e
andres voraussetzt. Da es jedoch, obschon unnennbar, doc
einen Namen haben muss, so heifit es ,,das Eine, aufler dem
kein andres war”. Es lebt. Denn es trigt alles Leben in sich-
Aber es gibt den Lebenshauch nicht von sich. Es 1st ]quC
mit Kraft begabt und, gleich dem von sehnsuchtsvollen Trieben
erfiillten menschlichen Herzen, vom Drang erfiillt, das Leben
zu betitigen. Und wie im menschlichen Herzen emn namen-
loses Sehnen aus unbewussten Tiefen nach Gestaltung ringb
so ist auch das, was im Urgrunde der Welt den Quellpunkt
alles Lebens bildet, den Bestimmungen des Denkens unerreict”
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bar. Darum kann man nicht angeben, wie die Dinge, die neben-
emander und nacheinander im Raume und in der Zeit be-
stehen, aus der Einheit des Urgrundes hervorgehen. Es gibt
keine Erkenntnis des Entstehens. Und doch ist alles entstanden.
Selbst die Gétter sind geworden.

Das Eine, aufler dem kein andres war, ist aber das fiir sich
bestehende Brahman, mit dem der Brahman-Gliubige sich
verbunden fiihlt, so dass die bése, leidenbringende Wirklichkeit
mut allen thren verschiedenartigen Gestaltungen als wesenloser
Schein versinkt, und der Sieg errungen, die Erlésung gefunden
wird. Nun wird der innerste Kern des Menschen, die Gemiits-
kraft, das Selbst, der Atman, in seiner Verbindung mit dem
Grunde der Wirklichkeit, dem Brahman, als die Wonne des
Gemiites erlebt.

Die eingehende Erorterung dieser Einheit des eigenen
lebendigen Seins mit dem Grunde der Wirklichkeit, des Atman
mit dem Brahman, finden wir in den Upanischads.

Die Tschandogya-Upanischad (Deulen, Sechzig Upanischads
des Veda, 2. Auflage, S. 109, 110) gibt unter anderem die ,,L.ehre
des Schandilya*: ,,Gewisslich, dieses Weltall ist Brahman; als
lajjalan (in thm werdend, vergehend, atmend) soll man es ehren
In der Stille. Fiirwahr, aus Einsicht (kratu) ist der Mensch
gebildet; wie seine Einsicht ist in dieser Welt, danach wird der

ensch, wenn er dahingeschieden ist; darum mége man trachten
nach Einsicht. Geist ist sein Stoff, Leben sein Leib, Licht seine
Gestalt; sein Ratschluss ist Wahrheit, sein Selbst die Unend-
llCh_keit (wortlich: der Ather). Allwirkend ist er, allwiinschend,
allriechend, allschmeckend, das All umfassend, schweigend,
unbekiimmert; — dieser ist meine Seele (atman) im nnern

erzen, kleiner als ein Reiskorn oder Gerstenkorn oder Senf-
orn oder Hirsekorn oder eines Hirsekornes Kern; — dieser ist
meine Seele im innern Herzen, grofer als die Erde, gréfler als
er Luftraum, grofer als der Himmel, grofer als diese Welten,
Der Allwirkende, Allwiinschende, Allriechende, Allschmeckende,
daS_ All-Umfassende, Schweigende, Unbekiimmerte, dieser ist
Meine Seele im innern Herzen, dieser ist das Brahman, zu
'hm werde ich, von hier abscheidend, eingehen. — Wem dieses
ward, fiirwahr, der zweifelt nicht! — Also sprach Schandilya.*
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Die Upanischads zeigen indessen nur das Ziel, das der
Brahmangldubige ersehnt: das, als Erkenntnis bezeichnete,
wonnevolle Erleben des Einsseins des eigenen lebendigen Seins,
des Atman, mit dem Urgrunde alles Seins, dem Brahman. Es
muss aber auch der Weg, der zu dem ersehnten Ziele fiihrt, ge-
funden und gangbar gemacht werden. Es gilt, den Lebens-
zustand zu verwirklichen, in dem der Mensch, von der dufleren
Wirklichkeit losgelsst, von dem Schreckbild des unablissig sich
drehenden Rades der Geburten befreit, die Ruhe und den
Frieden des Gemiites zu genieflen vermag.

Jeder einzelne muss aber den Weg selber gehen. Denn der
Weg fiihrt in die Tiefe seines eigenen Wesens, bis zum Grunde
seines Selbst, wo sich thm das ewige, unendliche Sein offenbart.
Opfer und Gebet, wodurch andere Wesen, die alten Gétter und
die Brahmanen als Diener oder als Herren der Gétter, in An-
spruch genommen werden, kommen daher nicht in Betracht.
Die Gétter und die Brahmanen miissen, wie alle Lebewesen,
fiir sich selber sorgen: sie bediirfen ihrerseits der Exlosung vom
Haften an anderen Wesen, durch das sie in den Kreislauf der
Geburten verflochten sind.

Von alten Zeiten her war jedoch bekannt, dass durch Fasten
und Kasteiung und durch sonstige besondere Einwirkungen
auf die Bewegungs- und Sinnesorgane des Leibes auflergewshn-
liche Zustinde des Bewusstseins herbeigefiihrt werden kénnen,
in denen sich der Mensch fiir befihigt hilt, auBerordentliche,
wunderbare Handlungen auszufithren. Der bei allen Vilkern
vorhandene Glaube an Zauberei hat darin seinen Grund.

Es lag daher nahe, auf diesem Wege zu versuchen, auch in
den Zustand der Versenkung zu gelangen, um das Einssein mit
dem Urgrund alles Seins zu erleben und zu erkennen. Die auf
dieses Ziel gerichtete Askese wurde als Yoga (Anspannung)
bezeichnet. Oldenberg (Buddha, sein Leben, seine Lehre, seine
Gemeinde, 6. Auflage, 1914, S.79) sagt dariiber: ,,Der Yoga
war die merkwiirdigste Zwitterbildung: auf die aus fernster
Vergangenheit stammenden Vorstellungen von den an Kastel-
ungen und ekstatische Zustinde gekniipften Zauberwirkungen
hatte das philosophische Zeitalter seine Spekulationen auf-
gepfropft. Mit echt indischer, pedantischer Lehrhaftigkeit
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stellte man Theorien dariiber auf, wie der Asket, in bestimmten
Haltungen dasitzend, die Sinne von der Welt der Objekte
zuriickziehend, mit gewaltsam kiinstlicher Technik den Atem
anhaltend oder regulierend, das Denken starr auf einen einzigen
Punkt fixierend, den Mechanismus der Seele immer myste-
riésere Leistungen vollbringen lieB. Wunderkrifte, weltdurch-
dringende Erkenntnisse wurden dem zu teil, der solche Meister-
schaft erreicht hatte. Thm gehérte die Fihigkeit, den eigenen
Kérper zu vervielfachen, auf dem Wasser zu wandeln, in die
Héhe aufzufliegen, die Gedanken der anderen zu durchschauen,
die frijheren im Lauf der Seelenwanderung durchlebten Exi-
stenzen zu iiberblicken. Durch immer schwindelndere Hohen
der Versenkung lernte er emporsteigen, bis sich thm in der
letzten, hschsten Region die Pforte der Erlosung von der Welt
der Verginglichkeit und ihren Leiden &ffnete.

Wer die Erlosung suchte, ging diesen Weg. Er verlieB Weib
und Kind, Haus und Hof und zog als Bettler umher oder lebte
als Einsiedler im Walde, um durch Askese die Kunst der Ver-
senkung zu lernen. ,,Das Auftreten der Lehre von dem ewigen
Einen und das Auftauchen des Monchswesens in Indien fallt
zusammen; es sind zwel Seiten desselben bedeutungsvollen

Vorgangs." (Oldenberg, a.a. 0. S.35.)
Auch Buddha (um 550 v. Chr. geboren) ging anfinglich den
eg des Yoga, als er noch ,,der Asket Gautama'* war und den
rechten Weg noch nicht gefunden hatte. Ein alter Text sagt:
(Pischel, Leben und Lehre des Buddha, 3. Aufl., 1917, S. 15):,,Der
sket Gautama ist Ménch geworden, indem er eine grofle Ver-
wandtschaft verlie. Der Asket Gautama ist Monch geworden,
"_lder_n er viel Gold, gemiinztes und ungemiinztes, verliel3, des
Sl(‘-h_ in Kellern und Bsden befand. Der Asket Gautama ist jung,
als yunger Mann, mit schwarzem Haar, in gliicklicher Jugend,
im frithesten Alter, von der Heimat in die Heimatlosigkeit ge-
8angen. Der Asket Gautama hat, obwohl seine Eltern es nicht
wollten, obwohl sie Trinen vergossen und weinten, sich Haare
und Bart scheren lassen, gelbe Gewinder angelegt und ist von
er Heimat in die Heimatlosigkeit gegangen.”
Sieben lange Jahre hindurch suchte er vergeblich ,,das Un-
®nistandene, das Nirvana, die ewige Stiitte”. Selbst die streng-
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st:fn Kasteiungen, das Fasten bis zur Entkriftung hatten keinen
Erfolg.

Dies fiihrt ihn schlieBlich zur Einsicht in die Nutzlosigkeit
der Selbstpeinigung und der gewaltsamen Bemiihungen. Und
nun wird thm endlich in einer Nacht, die er in ruhiger Betrach-
tung unter einem Feigenbaume sitzend verbrachte, die Er-
leuchtung. Er durchschaut den Wahn der Seelenwanderung,
er wird der Erwachte, der Erleuchtete, der Buddha. Und
triumphierend sagt der zum Buddha Gewordene (nach der
Uberlieferung im Dhammapada, Pischel, a. a. O. S. 22): ,,Den
Kreislauf vieler Geburten habe ich ruhelos durchlaufen, den
Bildner des Hauses (d.h. die Ursache der Wiedergeburt)
suchend. Schlimm ist die ewige Wiedergeburt. Bildner des
Hauses, du bist erschaut; du wirst kein Haus mehr bauen. Deine
Balken sind zerbrochen, und des Hauses Dach vernichtet. Das
Herz, frer geworden, hat alle Begierden getilgt.*

In der Befreiung von den Begierden, vom Haften an anderen
Wesen, erlebt Buddha die Befreiung von der Wiedergeburt.
Und den Weg, der zum Tilgen aller Begierden im frei geworde-
nen Herzen fiihrt, verkiindet er in der Predigt von Benares
(Pischel, a.a.O. S. 26) mit den Worten:

»Zwel Extreme gibt es, thr Monche, denen nicht frénen
darf, wer aus dem weltlichen Leben getreten ist. Welche zwei?
Das eine ist eine Hingabe an den Genuss der Liiste; die ist nied-
rig, gewdhnlich, gemein, unedel, zwecklos. Das andere ist eine
Hingabe an Selbstpeinigung; die 1st schmerzlich, unedel, zweck-
los. Ohne in diese beiden Extreme zu verfallen, thr Ménche,
hat der Vollendete einen Mittelweg gefunden, der die Augen
offnet, der den Verstand 6ffnet, der zur Ruhe, zur Erkenntnis,
zur Erleuchtung, zum Nirvana fithrt. Und was, ithr Ménche,
ist dieser Mittelweg, den der Vollendete gefunden hat, der die
Augen &ffnet, der den Verstand &ffnet, der zur Ruhe, zur Er-
kenntnis, zur Erleuchtung, zum Nirvana fiihrt? Es ist dieser
edle, achtgliedrige Weg, namlich rechter Glaube, rechtes Sich-
entschlieBen, rechtes Wort, rechte Tat, rechtes Leben, rechtes
Slchbemuhen, rechtes Gedenken, rechtes Sichversenken. Das,
ithr Ménche, ist der Mittelweg, den der Vollendete gefunden
hat, der die Augen &ffnet, der den Verstand &ffnet, der
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zur Ruhe, zur Erkenntnis, zur Erleuchtung, zum Nirvana

fithrt."

Was hier Buddha durch ,,Glauben, SichentschlieBen, Wort,
Tat, Leben, Sichbemiihen, Gedenken, Sichversenken* um-
schreibt, ist augenscheinlich nichts anderes als das ganze, auf
Glauben beruhende, im Bewusstsein als Wollen, Denken und
Fiihlen sich kundgebende, nach aufilen in Wort und Tat und
unbewussten Auflerungen (Leben) zu Tag tretende Sein des
Menschen. Das ganze lebendige Sein des Menschen muss somit
n die rechte Verfassung gebracht werden. Und dies kann nur
von innen heraus (nicht von auflen her durch die Hilfsmittel
des Yoga) geschehen. Das ist der von Buddha gefundene Weg.

Fragen wir aber, welches die rechte Verfassung ist, so kann
die Antwort nur im Sinne der indischen Welt- und Lebens-
anschauung gegeben werden, die fiir Buddha, der ganz und gar
vom indischen Geistesleben umfasst und getragen wird, durch-
aus maflgebend 1st. |

Die rechte Verfassung besteht demgemif darin, dass der
Mensch in seinem Selbst ruht und mit seinem Selbst verbunden
1st, wie er es in seinem dsthetischen Verhalten erlebt. In diesem
Zustand ist alles iiberwunden, was den Menschen an andere

esen bindet und das Ruhen im Selbst, das Verbundensemn mit
dem Selbst hindert.

Dariiber, dass diese rechte Verfassung nicht als gleichformig

eharrender Zustand méglich ist, konnte Buddha unméglich
sich tiuschen. Er erlebte selber die unvermeidlichen Schwan-
ungen, die Ebbe und die Flut, in seinem Lebenszustande.
er die rechte Verfassung kann héufiger und haufiger, mit
Wachsender Stirke sich einstellen, so dass sie als vorherrschender
ustand anerkannt werden muss. Dieses Ziel wurde durch
Bu_ddha erreicht. Es beseeligte ithn in der Nacht unter dem
eigenbaum. _

Buddha selbst hat wohl diesen Lebenszustand als die Wir-

ung einer in thm sich offenbarenden Kraft angesehen, die er
al_s df'ls Unendliche, das Nirvana, die ewige Stitte verehrte, die
Wir jedoch als die, das indische Geistesleben kennzeichnende
dsthetische Gemiitskraft bezeichnet haben. Er war in den Augen
Semer Jiinger und der ganzen buddhistischen Gemeinde dieser
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Kraft im héchsten Mafle teilhaftig, so dass er fiir befahigt galt,
mit der Kraft seines Gemiites, die auch die Kraft der Liebe,
der Freundschaft, des Erbarmens, der Frohlichkeit, des Gleich-
muts genannt werden kann, alle Wesen zu bezwingen.
Beispiele solcher Kraftbezeugung finden wir in den Legenden
die das Leben Buddhas verherrlichen: Als ein Jiinger Buddhas,
Devadatta, den Meister beseitigen wollte, um sich selbst an
die Spitze der Gemeinde zu stellen, missgliickten alle seine
Anschlige. Das Leben des Heiligen blieb wunderbar erhalten.
,,Die ausgesandten Morder werden, als sie sich Buddha nahten,
von Furcht und Zittern befallen; er spricht milde zu ihnen,
und sie bekehren sich zum Glauben; den Felsblock, der Buddha
zerschmettern soll, fangen zwei sich zusammenneigende Berg-
spitzen auf, so dass er nur den Fufl Buddhas leicht verletzt;
der wilde Elefant, der in einer engen Gasse gegen Buddha
angetrieben wird, bleibt, von der zauberhaften Kraft seines
freundlichen Denkens getroffen, vor thm stehen und weicht
dann zahm zuriick.” — Es wird auch erzihlt, wie Buddha in
einer seiner fritheren Erscheinungsweisen Lowen und Tiger
durch die Kraft der Freundschaft zu sich heranzog, und von
Lowen und Tigern, von Panthern, Biren und Biiffeln, von
Antilopen, Hirschen und Ebern umgeben, friedlich im Walde
weilte. — Ja, iiber eine Weltgegend nach der andern, iiber die
ganze Welt, nach allen Seiten, vermag Buddha die Kraft der
Freundschaft, die seinen Sinn erfiillt, ausstrahlen zu lassen, ,,die
weite, grofle, unermessliche, die von keinem Hass weif}, die

nach kemem Schaden trachtet.” (Oldenberg, a.a.O., S. 179,
343, 344).

. Die Kraft des Gemiites soll nun aber im Leben eines jeden

Menschen, so weit es moglich ist, zur Herrschaft kommen. Das

heifit: jeder Mensch soll von der Gebundenheit an andere Wesen

erlost werden, damit er im asthetischen Verhalten zur Ruhe in

ieinem Selbst, zum Verbundensein mit seinem Selbst gelangen
ann,

Indem Buddha dies erstrebt, wird er der Erzieher seines
Volkes. Er entwickelt daher seine Lehre zum Zwecke der Er-
ziehung, nicht zur Mehrung theoretischer Erkenntnis. Als er
einmal 1m Sinsapawalde weilte, nahm er wenige Sinsapablitter
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in die Hand und sprach zu seinen Jiingern: ,,Was meint ihr,
thr Jiinger, was ist mehr, diese wenigen Sinsapablitter, die ich
in die Hand genommen habe, oder die anderen Blitter droben
im Sinsapawalde* — ,,Die wenigen Blitter, die der Erhabene
in die Hand genommien hat, sind gering, und viel mehr sind
Jene Blitter droben im Sinsapawalde.” — ,,So auch, ihr Jiinger,
1st das viel mehr, was ich erkannt und euch nicht verkiindet,
als das, was ich euch verkiindet habe. Und warum, ihr Jiinger,
habe ich euch jenes nicht verkiindet? Weil es euch, ihr Jiinger,
keinen Gewinn bringt, weil es nicht den Wandel in Heiligkeit
tordert, weil es nicht zur Abkehr vom Irdischen, zum Unter-
gang aller Lust, zum Aufhoren des Verginglichen, zum Frieden,
zur Erkenntnis, zur Erleuchtung, zum Nirvana fiihrt: deshalb
habe ich euch jenies nicht verkiindet.” (Oldenberg, a.a.O.,
S. 229)
So 1st denn die Absicht des Erziehers mafigebend, wenn
uddha in der Predigt von Benares die Monche, zu denen er
spricht, dariiber belehrt, dass alles, was die Ruhe und den
Frieden des Gemiites verhindert oder zerstort, indem es das
aften an anderen Wesen (zu denen auch der eigene Leib ge-
6rt) zum Bewusstsein bringt, ein Leiden sei, das der Mensch
sich selbst zufiigt. Denn dieses Leiden entsteht erst durch das
n der Unwissenheit begriindete Streben. Der Mensch kann
aber von diesem verkehrten Streben ablassen und das erstreben,
Was seiner wahren Natur entspricht. Und dazu dient eben der
von Buddha gefundene und bereits erprobte Weg.

Demgemif stellt Buddha den Kern seiner Erziehungslehre
und zugleich den Kern der indischen Welt- und Lebensauffas-
Sung i den vier edlen Wahrheiten dar:

»Dies, thr Ménche, ist die edle Wahrheit vom Leiden:
Meburt ist Leiden, Alter ist Leiden, Krankheit ist Leiden, Tod
st Leiden, Vereinigung mit Unliebem ist Leiden, Trennung
von Liebem ist Leiden, Gewiinschtes nicht erlangen ist Leiden,
urz, die fiinf Elemente, die das Haften am Dasein bewirken,
sind [ejden.

»Dies, thr Ménche, ist die edle Wahrheit von der Entstehung

es Leidens: Es ist dieser Durst, der die Wiedergeburt bewirkt,
€r von Freude und Verlangen begleitet ist, der hier und dort
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seine Freude findet, wie der Durst nach Liisten, der Durst
nach (ewigem) Leben, der Durst nach (ewigem) Tode."

,,Dies, thr Moénche, ist die edle Wahrheit von der Aufhebung
des Leidens: Es ist das vollige Freisein von diesem Durst, sein
Aufgeben, Fahrenlassen, Ablegen, Verbannen.*

,,Dies, thr Monche, ist die edle Wahrheit von dem Wege,
der zur Aufhebung des Leidens fiihrt: Es ist dieser edle, acht-
gliedrige Weg, nimlich: rechter Glaube rechtes Sichent-
schlielen, rechtes Wort, rechte Tat, rechtes Leben, rechtes
Sichbemiihen, rechtes Gedenken, rechtes Sichversenken.*

ZURICH G. F. LIPPS
)

ALEXANDRE RIBOT +

Im politischen Lirm des Tages, in der schwiilen Atmosphiire,
welche die Ruhrbesetzung geschaffen, i1st die Nachricht vom
Tode Alexandre Ribots') beinahe untergegangen. Nicht allzu-
weit haben daher die Nekrologe der grofien franzésischen Presse
ausgeholt. Der Hinschied des Staatsmannes weckt Erinne-
rungen an den Werdegang der dritten Republik, die im Kriege
ithre eigentliche Feuerprobe zu bestehen hatte. Alexandre
Ribot war der typische Liberale franzésischer Prigung, der
Mann der alten, heute iiberlebten Doktrinen des klassischen,
okonomischen Liberalismus, der Ideen des laisser faire. Wenig
genug hat Ribot im Laufe der Jahrzehnte von den neuen wirt-
schaftlichen und sozialen Anschauungen iibernommen. Er blieb
der reprasentative Vertreter des Manchestertums. Verhasst war
ithm zeitlebens der politische Radikalismus in allen seinen Er-
scheinungsformen und LebensiuBerungen.

Die politische Karriere des verstorbenen Staatsmannes fallt
in die bewegtesten Zeiten der dritten Republik. Er sah die ver-

1) Gebaren 1842 in Saint-Omer; nach einer Beamtenlaufbahn 1878 Abgeordneter von Bou-
logne-sur-Mer; 1879 Chefredakteur des Blattes Le Parlement, das 1884 mit dem Journal des Débats
fusionierte. 1887 Wiedereintritt in die Kammer im Wahlkreis Pas-de-Calais. 1890 Minister des
Auswirtigen im Kabinett Freycinet, 1892 im Ministére Loubet, wo er zum Vorkampfer der fran-
z6sisch-russischen Allianz wurde, im Januar 1895 Ministerprisident, 1909 Senator des Pas-de-
Calais, vom 9. bis 12. Juni 1914 Ministerprésident, bei Kriegsbeginn Finanzminister und in den
beiden Kabinetten Briand (Oktober 1915 bis Mirz 1917), am 19. Miirz 1917 Ministerpriisident
bis 12. September 1917. Im darauffolgenden Kabinett Painlevé Auienminister, seit 1906 Mitglied
der franzosischen Akademie.
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