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SCHWERPUNKT - Interview

Humor lernen

i t S l
@ Yve Stocklin war Mitbegriinderin
lene )) von «Karl’s Kilhne Gassenschau» und
Strassenartistin. Sie war mit zwei

Soloprogrammen unterwegs und leitet
seit 38 Jahren mit grosser Leiden-

Was ist eine Clownin, ein Clown? schaft ihre eigene Theater- und Clownschule in Basel.

Wir sind die «Nouveaux Clowns», Biih- S R 1 e
nenclowns. Wir entspringen nicht dem U"1Zahlige Aktivitaten und Auftritte in ihrem Traumberuf als

Zirkus. Der Clown ist auch kein Mensch, Clownfrau und die Ausbildung von Hunderten von Kiinst-

sondern ein Wesen, das in der Anders- |arinnan ynd Kiinstlern - sie kennt die Sache mit der Kérper-
welt lebt - zwischen Realitdt und Mar-

chenwelt. Clowngeschichten beginnen komik und dem Humor von Grund auf.
meist in der Realitat, etwa auf der Roll-
treppe. Sie entfiithren uns in ihre eigene
magische Welt. Clowns sind Wiirden-
trager, Botschafter der Liebe. Ihre Bestimmung ist das  Fiir mich steht das Kostiim jedoch nicht an erster Stel-
Lachen zur Freude des Publikums, das ganze Spiel be- le. Das Kostiim macht mein inneres Wesen sichtbar.

Interview Evelyn Braun - Fotos Claude Giger

wegt sich im Raum der Gewaltlosigkeit. Ob ich eine scheue Clownin bin mit zarten dezenten

Farben oder ein raumfiillender, lauter Clown mit star-
Wenn jemand ins Clownskostiim schliipft, kann er oder ken Farben wie Rot und Orange. Im gemeinsam entwi-
sie darin seine Grenzen und Barrieren tiberwinden? ckelten Kostiim kann ich mich wohlfiihlen, es ist mein

Die Nase des Clowns ist ein Symbol fiir Emotionalitit, Daheim, und ich traue mich aus diesem Wohlgefiihl
Freiheit, Menschenliebe und Offenheit. Clowninnen heraus, Dinge zu machen, die ich sonst nicht machen
und Clowns sind im Spiel zu Hause, verbliiffen durch ~ wiirde. Das Clownkostiim unterstiitzt mein Spiel.
ihre stete Neugier und aufflammende Begeisterung, et-
wa wie bei Kindern. Sie lieben es, ein Kostiim anzupro-  Ohne Clownnase kann ich also keinen Clown spielen?
bieren und sich neu zu erleben. Wir spielen nicht den Clown, wir sind Clowns. Fiir mich
gehort die Nase dazu wie der Fussball
.............................................................. zZum Fussballer, ohne Ball glbt es kein

«Der Clown ist kein Mensch, Fussballspiel.
sondern ein Wesen/ das in der Kann man lernen, Lust und Freude
Anderswelt lebt — zwischen in sein Leben zu holen?

Realits A bhrch [ Es ist kein Holen, sondern ein Wiederer-
ealitat un arcnenwelt.» wecken. Das ist ein entscheidender Un-
.............................................................. terschied. Lebensfreude bringen wir als
Menschen ins Leben mit. Das ist ein Gut,

das wir geschenkt bekommen haben. Begeisterung,

<« Clownin Yve Stocklin startete Lebenslust, das Lachen, das wird uns geschenkt - und
ihre Karriere als Mitbegriinderin wenn es nicht mehr da ist, ist es uns abhandengekom-
von «Karl's Kiihne Gassenschau» men. Die Clownin ist im weitesten Sinn unser inneres
auf der Strasse. Kind, das wir befreit haben.
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«Die Biihnenkunst besteht
ja darin, dass die Geschichte,
die man erzahlen mdochte,
auch verstanden wird. Ohne
Erklarung, ohne Worte.»

SCHWERPUNKT - Interview

Sie sind seit 38 Jahren profes-
sionelle Clown- und Theateraus-
bildnerin - was brauchtes,

um Menschen aus dem Busch

«Begeisterung, Lebenslust,
das Lachen, das wird uns ge-

derbar ist es, wenn Clownwesen
ein Instrument spielen konnen.
Musik verzaubert den Menschen,
ist auch Seelenhygiene.

zu holen? schenkt - und wenn es

Ich hole die Menschen dort ab, wo
sie sich selbst sind. Es geht mir

clown mit der Perticke und den zu

grossen Schuhen. Wobei das auch

eine Aussage ist, die zu grossen Schuhe. Das konnte
zum Beispiel heissen, ich lebe auf zu grossem Fuss.
Oder mit einem zu kurzen, zu engen Kittelchen kann
ich zum Ausdruck bringen, dass ich mir nicht genii-
gend Raum gebe. Dazu kommt, dass Clowninnen und
Clowns sich ausschliesslich durch ihre Korpersprache
ausdriicken. Wir reden nicht in der Menschensprache,
sondern mit Lauten, Fantasiesprachen, Gerauschen.
Statt aus dem Busch locken, wiirde ich deshalb eher
sagen, das Wesen einer Person erspiiren, erkennen, sie
inihrer Eigenart begleiten.

Fir wen ist die Clownschule: Fiir Menschen, die einen
Beruf daraus machen wollen, oder fiir solche, die sich pri-
vat weiterentwickeln wollen?

Fur beide. Die Tiire ist fiir alle offen. Meine jiingste
Schilerin war 7, die alteste 86 Jahre alt. Gefragt sind
Waunderfitz, Lust am Spielen, Kontaktfreude und die
Bereitschaft, sich neu zu erleben.

Braucht es nicht einfach Talent? Begabung?

Wenn die Clownin mein inneres Kind ist, wie kann
ich da kein Talent haben? Ich kann kein Interesse da-
far haben oder spiiren, dass ich mich noch nicht traue.
Aber kein Talent? Gibt es das?

Welche Eigenschaften bringe

ich idealerweise mit, wennich
einen Clown- und Theaterkurs
besuchen méchte?

Freude am Lebendigen, am Aus-
probieren, an der Bewegung und
an den andern Clowninnen und
Clowns. Das Ziel muss nicht die
Biihne sein, wir konnen diese
Errungenschaften auch im All-
tag - privat oder im Beruf - aufleben lassen. Clownsein
erfordert sehr viel Feingefiihl, Interesse am Beobach-
ten und Menschenkenntnis. Alle unsere Geschichten
und Bilder kommen aus uns selbst. Ein Clown ist ja be-
kanntlich eine einsame Gestalt. Es gibt die schone Er-
zéhlung von Henry Miller: «Das Liacheln am Fufie der
Leiter». Ich muss nicht Akrobatik beherrschen. Wun-
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nicht mehr da ist, ist es uns
nicht um den Nullachtfiinfzehn- abhandengekommen.»

Wie fiihren Sie jemanden zu

seinem eigenen Clown?

Ich erspiire intuitiv, was in einem
Menschen angelegt beziehungs-
weise noch verborgen ist. Ich ma-
che sie oder ihn darauf aufmerksam. Ich erwarte da-
bei nichts, es sind lediglich Angebote. Diese Qualitat
wachst auch in der Gruppe, wir beraten uns gegensei-
tig, versuchen, die Motive des anderen zu verstehen.
Die Bihnenkunst besteht ja darin, dass die Geschichte,
die man erzéhlen méchte, auch verstanden wird. Ohne
Erklarung, ohne Worte.

Also muss ich vor allem Offenheit mitbringen?

Ganz genau. Lebenslust und Offenheit. Mein Ziel ist
es nicht, Spass zu machen, sondern zu beriihren. Mit
dem Ziel, dass die Menschen staunen, mitleben, sich
wiedererkennen und dariiber lachen konnen. Lachen
ist Seelenhygiene. M

- clownschule.ch

Raum gesucht

Die Theater- und Clownschule Basel sucht
dringend einen hellen, grossen Bewegungsraum
(mind. 150 m?), mit viel Hhe und Tageslicht,
heizbar, inklusive ein paar Tische und Stiihle. Der
Raum sollte zentral in Basel gelegen sein, wenn
moglich in griiner Umgebung, mit Lebensmittel-
laden in der Nahe.

Angebote an: yve@clownschule.ch, 061 701 47 52
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