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amm Café Med

Kostenlose medizi-
nische Beratung

Das amm Café Med ist ein unentgeltli-
ches Angebot der Akademie Menschen-
medizin flr Patientinnen und Patienten so-
wie Angehérige. Arztinnen, Psychologen,
Sozialarbeiter und andere Fachleute beant-
worten Fragen, besprechen Behandlungs-
optionen und bieten individuelle Entschei-
dungshilfe.

Jeweils am letzten Dienstag im Monat
15-18 Uhr, Restaurant Schnabel,
Trillengésslein 2/Rumelinsplatz, Basel
N&chste Termine: 31. Jan., 28. Feb.

- menschenmedizin.com - Aktivitdten >
amm-café-med

Freiwillige gesucht

Sprachmobil

Seit bald vier Jahren sind Freiwillige des
Vereins sprachmobil.ch in Gemeinden der
Nordwestschweiz unterwegs, um vor Ort
gefliichteten Menschen Deutschunterricht
anzubieten. Fiir sein Engagement hat der
Verein kiirzlich den Aargauer Sozialpreis er-
halten. Aktuell nutzen Besucherinnen und
Besucher aus 18 verschiedenen Nationen,
zwischen 5 und 65 Jahre alt, das kostenlo-
se Angebot. Mittlerweile haben tiber 6000
Menschen an den Lernbegegnungen teilge-
nommen. Diese finden meist in Raumen
statt, die dem Verein von den Gemeinden
oder Kirchgemeinden zur Verfiigung ge-
stellt werden. Um der Nachfrage gerecht zu
werden, sucht sprachmobil.ch weitere Frei-
willige, die pro Woche einen halben Tag ih-
rer Zeit dem sprachmobil.ch zur Verfligung
stellen. Gesucht wird auch eine ehrenamt-
liche IT-Fachperson.

Informationen bei Billy Meyer,
079 574 74 49, billymeyer@vtxmail.ch

- sprachmobil.ch
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Alte
Gerdte
rezyklieren

Ob Stabmixer, Akkubohrer oder Kaffeema-
schine:SieallesindausunzahligenTeilchen
zusammengesetzt, deren Material wieder-
verwertetwerden kann. Dazu gehoren wert-
volle Rohstoffe wie Eisen oder Stahl, Kunst-
stoffe, Kupfer, Aluminium, Glas oder Zink.
Eine Studie der Zlircher Hochschule fiir An-
gewandte Wissenschaften ZHAW hat ge-
zeigt, dass viele Menschen in der Schweiz
ihre alten Elektro- oder Elektronikgerdte
lieber zu Hause horten, statt sie «loszulas-
sen». Gemadss der Studie gaben 40 Prozent
der Befragten an, dass sie mindestens ein
intaktes Handy oder Smartphone zu Hause
liegen haben, 36 Prozent eine Fotokamera,
bei 27 Prozent lagern Laptops oder Tab-
lets, und bei 25 Prozent der Befragten liegt
zu Hause ein ungenutztes Videogame oder
eine Videokonsole. Wird diese Zahl hoch-
gerechnet, besitzen Uber drei Millionen
Schweizerinnen und Schweizer funktions-
tlichtige Handys oder Smartphones, die we-
der benutzt noch weitergegeben werden.
Sinnvoll ware, funktionierende Gerate zu
verschenken oder auf einem Onlinemarkt-
platz wie Ebay, Ricardo und Tutti oder bei
Occasionsanbietern wie Revendo zu ver-
kaufen. Defekte Gerate sollten fachgerecht
entsorgt werden. Dank der vorgezogenen
Recyclinggebuhr konnen in der Schweiz ka-
putte elektrische oder elektronische Ge-
rate gratis in all jene Geschéfte zuriickge-
bracht werden, die typenahnliche Produkte
in ihrem Sortiment fiihren. Dazu gehoren
Fachgeschafte ebenso wie der Detailhan-
del oder Onlineshops. Dariiber hinaus kann
Elektroschrott in tiber 600 Sammelstellen
entsorgt werden, die dem SENS-Netzwerk
angeschlossen sind.

- erecycling.ch/entsorgungspartner/
sammelstellen.html
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Die Ausgabe 2/2023
erscheint Anfang April mit
dem Schwerpunktthema
«Grenzen».
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