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Die Datenerfassung
beginnt im Mund

Nicht nur die Welt der Hausarzte ist wegen der Digitali-

sierung im Umbruch. Die Welt der Zahnarztinnen und Zahn-
arzte dreht sich fast noch schneller, da es sich um einen
besonders technikaffinen medizinischen Bereich handelt.

Text Markus Sutter - Fotos Claude Giger

K urzlich musste ich wegen der Pensionierung mei-
nes langjahrigen Zahnarztes eine neue Praxis su-
chen. Hier habe ich am eigenen Leib erfahren, wie die
Digitalisierung die Dentalpraxen verandert. Man fiihlt
sich geradezu in eine andere Welt versetzt. Der Moder-
nisierungsschub ist uniibersehbar. Was noch vor we-
nigen Jahren als Zukunftsmusik galt - etwa neue Tech-
nologien wie 3D-Scanner und 3D-Drucker -, ist heute
Praxisalltag.

Was macht eine moderne Zahnarztpraxis heute aus?
«Die Datenerfassung beginnt im Mund», erklart die
Basler Zahnirztin Miriam Merz anschaulich. Die
Werkzeuge dafiir sind die sogenannten Intraoralscan-
ner. Damit lassen sich 3D-Abformungen des Kiefers er-
stellen. Aus den digitalen Abbildungen werden dann
am Computer mit einem CAD/CAM-Programm genaue
3D-Vorlagen fir Implantate wie auch fiir Briicken und
Kronen erstellt.

3D-Vorlagen fiir die Briicke

Weitere Schritte lassen sich dank der neuen Technik
verbinden: Die Daten der 3D-Vorlagen werden vom
Programm zur Fertigung ans Labor geschickt; und der
Zahnarzt kann den Termin des Patienten zum Einset-
zen der Briicke dank dem System zeitlich optimal pla-
nen. Auch die Rechnungsabwicklung ist digitalisiert,
sie lauft iber ein E-Commerce-System.
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Vieles ist tiberfliissig gewor-
den: Papier- und Archivber-
ge gehoren langst der Ver-
gangenheit an. Die techni-
schen Daten werden gleich
mit der Behandlung gespei-
chert. «<Ebenso miissen Ront-
genbilder nicht mehr physisch aufbewahrt und sor-
tiert werden. Und die Zusammenarbeit mit dem Zahn-
techniker wird stark verbessert, was sich auch fiir die
Patienten auszahlt», schwarmt Miriam Merz. Die vor-
nehmlich jiingeren Mitarbeitenden haben geméss der
Zahnarztin keine Mithe mit der Digitalisierung, sie
mussen sich nicht einmal umstellen: «Sie wachsen mit
den neuen Techniken auf.»

Hohe Kosten
Allerdingsist nicht alles Gold, was glanzt. «Die Anschaf-
fungskosten der ganzen Digitalisierung sind enormpy,
macht Merz klar. Wer noch jung ist und
fur seine Praxis eine lange Amortisati-
onszeit einkalkulieren kann, hat einen
grossen Vorteil. Fur &ltere Zahnarzte
hingegen geht die Rechnung schlechter
oder gar nicht mehr auf. W

Miriam Merz setzt in ihrer
Zahnarztpraxis auf digitale
Arbeitsinstrumente. A »
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