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Menschen
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Wasserfahren

ascal Widmer ist oft in einem
P roten Holzhduschen am Klein-
basler Rheinufer anzutreffen. Er ist
Préasident des Fischer-Clubs Basel
(FCB) und seit vielen Jahren in den
Weidlingen unterwegs. Wasserfah-
renistein Vereinssport,und die Was-
serfahrvereine haben ihre Boots-
hduser fast zwangslaufig an den
schonsten Orten der Stadt: links
und rechts vom Rhein. Das Boots-
haus des Fischer-Clubs liegt ein we-
nig unterhalb der Wettsteinbriicke.
Im roten Hauschen erklart der lang-
jahrige Wasserfahrer das Equipment: lange Ruder, Sta-
chel und Ruderkreuze. Der Stachel ist eine lange Holz-
stange mit zwei teuflisch aussehenden Metallzinken
an der Spitze. Dank ihnen konnen sich die Wasserfah-
rerim flachen Wasser vorwértsschieben. Flussabwérts
gehts schneller in der Mitte des Flusses, dann wird
mit dem langen Stehruder gerudert. Das Ruder wird

A Pascal Widmer, Prasident des
FCB, mit seinem rosa Ruderkreuz

Das Bootshaus des Fischerclubs
Basel am Kleinbasler Ufer bei der
Wettsteinbriicke »

Text Manuela Zeller - Fotos Claude Giger
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Mit dem Stachel, einer langen
Holzstange mit zwei Metallzinken
an der Spitze, schieben sich

die Wasserfahrer in ihrem 300 Kilo-
gramm schweren Weidling im
flachen Wasser vorwarts. Sie trainie-
ren so fur ihre Wettkampfe auf

dem Rhein oder auf der Themse.

auf das Ruderkreuz abge-
legt, jedes Ruderkreuz ist
individuell an den Fahrer
oder die Fahrerin angepasst. Jenes des Prasidenten ist
rosa. «Wenn ich schon nicht mit sportlicher Leistung
auffalle, dann wenigstens mit meinem Ruderkreuz»,
lacht der Sportler, der nach einem Bandscheibenvor-
fall vorsichtig wieder zu trainieren anfangt.

Unterhalb vom kleinen roten Haus liegen die Weidlin-
ge vor Anker. Die flachen Boote sind 10 Meter lang und
rund 300 Kilogramm schwer. 30-mal schwerer als ein
Brett eines Stand-up-Paddlers ist so ein Boot; trotz-
dem kann es von einer einzigen Person den Rhein hin-
auf gestachelt, gewendet und gerudert werden - und
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zwar beeindruckend schnell. Um die schweren Weid-
linge aus dem Wasser zu heben, braucht es tibrigens
einen Kran, um sie zu transportieren, einen Lastwa-
gen. Dank guter Logistik konnen sich die Wasserfah-
rer aber trotz dem Gewicht ihrer Sportgerate eine ge-
wisse Flexibilitat erhalten. Der Fischer-Club hat seine
Weidlinge sogar schon einmal nach England gefahren,
um dort auf der Themse gegen die Flut anzukdmpfen.

Optimaler Einsatz von Ruder und Stachel

Obwohl die Wasserfahrer an die venezianischen Gon-
dolieri erinnern, trainieren sie nicht primar fir roman-
tische Flussfahrten, sondern fiir die Wettfahren. Auf
einer vordefinierten Strecke gewinnen jene, die am
schnellsten, aber auch am exaktesten fahren.
Gefahren werden die Weidlinge zu zweit oder auch al-
leine. Dazu brauche es zwar viel Kraft, bestétigt Pas-
cal Widmer, die besten Fahrerinnen und Fahrer seien
aber nicht zwangsldufig die muskuldsesten. «Es gibt
Topfahrer, denen man das Wasserfahren gar nicht an-
sieht, die dank ausgefeilter Technik gewinnen!», so
Widmer. Dazu gehort der optimale Einsatz von Ruder
und Stachel, die Zusammenarbeit im Team, falls zu
zweit gefahren wird, aber auch viel Erfahrung beim
Steuern. «Bei den Wettfahren miissen Bojen umfahren
werden, ohne sie zu bertihren, und beim Landen muss

Zum Wasserfahren braucht es Kraft, aber vor allem auch
eine ausgefeilte Technik. Einsatz des Stachels, um mit dem
Weidling flussaufwarts zu fahren.

Die Weidlinge sind rund 300 Kilogramm schwer und

haben am Boden scharfe Kanten. Leider unterschatzen viele
Rheinschwimmer das Gefahrenpotenzial der Boote.

Denn die Wasserfahrer kénnen aufgrund des Gewichts der
Weidlinge nicht so schnell reagieren, wenn ein Schwim-

mer ihren Weg kreuzt.
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die richtige Stelle genau getroffen werden», zdhlt der
Président weiter auf. Fehler werden mit Strafsekunden
gebiisst, die eine gute Zeit zunichtemachen kénnen.

Wasserfahrerin werden

Wasserfahrerinnen und Wasserfahrer aus der ganzen
Schweiz treffen sich zu Wettfahren. Um bei den Ren-
nen mithalten zu konnen, trainieren die Mitglieder des
Fischer-Clubs zwei Mal in der Woche. Es gidbe durch-
aus ambitionierte Fahrer unter ihnen, erzahlt Pascal
Widmer, das Gesellige spiele aber auch eine grosse Rol-
le: «Oft sitzen wir nach dem Training noch zusammen,
trinken etwas oder grillieren.» Der Verein unternimmt
auch jeden Sommer eine Pfingstfahrt, auf der Aare
oder weiter flussaufwérts auf dem Rhein. Und an der
Bundesfeier betreibt der FCB, der iibrigens am 16. Ok-
tober 1884 gegriindet wurde, eine Beiz.

Trotz Abenteuer auf fremden Fliissen und Grilladen
an bester Lage bekomme auch der Fischer-Club den
allgemeinen Mitgliederschwund zu spiiren, bedauert
Pascal Widmer. Sein FCB ist zwar ein paar Jahre dlter
als jener von 1893, hat aber deutlich weniger Fans. Die
Gruppe sei aber offen fiir alle Interessierten, Frauen
und Méanner. «Wer das Wasserfahren ausprobieren
mochte, kann gerne bei uns vorbeischauen!» M

- fischer-club.ch




SCHWERPUNKT - Wasserfahren

A Autorin Manuela Zeller auf der Spazierfahrt mit Pascal Widmer. Jeder Fahrer und jede Fahrerin
hat ein individuell angepasstes Ruderkreuz.

Das Wasserfahren geht auf die friihere Flosserei zurlick und wurde berufsméssig
bereits um das Jahr 1200 herum betrieben. So sieht man etwa auf dem bekannten Bas-
ler Merian-Plan zahlreiche Weidlinge. Die Vogelschaubilder von Matthdus Merian d.A.
sind die ersten authentischen Darstellungen der Stadt Basel. Sie portrétieren die ge-
samte Stadt im Zustand des Jahres 1615.

A Vordem Start wird das Wasser
aus dem Boot entfernt.
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