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KURZ &( BÜNDIG

Ein Asiatischer Laubholzbockkäfer

Aussereuropäische
Pflanzen: Nur mit Zeugnis
Werinden Ferienineinem Land ausserhalb

der EU interessante Blumensamen, Baumoder

Gemüsesetzlinge entdeckt und diese

als Souvenir in die Schweiz einführen will,
braucht dafür neu für den Zoll ein

Pflanzengesundheitszeugnis. Damit will der Bund

das Einschleppen von Krankheiten und

Schädlingen wie etwa dem Asiatischen
Laubholzbockkäfer verhindern, der unsere
Laubbäume bedroht. So vernichtet etwa
auch die Marmorierte Baumwanze
(Stinkwanze), die vor ein paar Jahren aus Asien

importiert wurde, inzwischen immer grössere

Teile der Obst- und Gemüseernten.

-> bwl.admin.ch -> Pfianzengesundheit

7500Fit
mit
Schritten
Eine Langzeit-Studie der Harvard Medical

School in Boston mit 16 000 Frauen im
Alter von 62 bis 101 Jahren zeigt, dass schon

7500 Schritte pro Tag ausreichen, um fit zu

bleiben. Bereits 2000 zusätzliche Schritte

sind für jene, die sich wenig bewegen,

lebensverlängernd. Für aktive, ältere Personen

hingegen scheint der grösste Nutzen

gemäss der Studie bei rund 7500 Schritten

zu liegen.

jamanetwork.com/journals/jamainter-
nalmedicine/article-abstract/2734709

«08fc

Erstes Leihlager
Wer daheim einen Bolzenschneider oder
einen Hochdruckreiniger herumstehen hat,
und diese Maschinen nicht mehr braucht,
kann diese Objekte dem Leihlagerim Kleinbasel

spenden. Denn gemäss Angaben auf
der Website werden diese Gegenstände
von der kürzlich eröffneten «Bibliothek der

Dinge» noch gesucht. Mitglieder können

hier pro Woche bis zu drei Gegenstände
gratis ausleihen, die nur gelegentlich
gebraucht werden. Im Angebot hat es etwa
einen Beamer, ein Paar Schneeschuhe oder
ein Fondue-Set. Mit dem Motto «Nutzen

statt Besitzen» will das Leihlager einen be-

wussten Umgang mit Ressourcen fördern.

Manchmal findet man im Garten eine
bezaubernde Feder oder stolpert über einen
bemerkenswerten Stein. Doch welcher Vogel

hat die Feder verloren und woraus
besteht der Stein? Solche und andere Fragen
klären Expertinnen und Experten am
Bestimmungstag des Naturhistorischen
Museums Basel. Sie helfen mit ihrem Fachwissen

Mineralien, Fossilien, Knochen, Federn,
Insekten oder andere gefundene Schätze

zu bestimmen und klären Fragen. Bringen
Sie Ihre Entdeckungen in natura oder als

Foto/Video mit.

So, 17. Mai, 15-17 Uhr
Naturhistorisches Museum Basel

-> nmbs.ch
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Die Ausgabe 3/2020
erscheint Anfang Juli mit
dem Schwerpunktthema
«Basel forscht».
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Basler Leihlager, Feldbergstr. 76

Di, 17-22 und Sa, 9-15 Uhr
-> leihlager.ch
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