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FINANZBERATUNG

Selbsthestimmt vorsorgen

Mit der Einfilhrung des neuen Erwachsenenschutz-
rechts hat sich in der Vorsorgeplanung einiges gean-
dert. Das Selbstbestimmungsrecht im Falle einer Ur-
teilsunfahigkeit wird gefordert und mit den neuen
Instrumenten «Vorsorgeauftrag» und «Patientenver-
fliigung» konkret umgesetzt. Es lohnt sich, frithzeitig
selbstbestimmt vorzusorgen. BKB und Pro Senectu-
te bieten dazu massgeschneiderte Angebote an.

Vorsorgeplanung ist ein Begriff, der viele unter-
schiedliche Themen beinhaltet. Oft geht es um finan-
zielle Aspekte — oft aber auch um emotionale. Per
1.1.2013 wurde das Vormundschaftsrecht durch das
Erwachsenenschutzrecht abgeldst. Hauptgrund war,
dass das fast hundertjahrige Gesetz nicht mehr
den heutigen Erwartungen an die Eigenverantwor-
tung und Selbstbestimmung entsprach. Mit der
Gesetzesanderung sind nun auch die Rahmenbe-
dingungen flr den Vorsorgeauftrag und die Pati-
entenverfligung gegeben und fordern damit das
Selbstbestimmungsrecht.

Patientenverfiigung —

medizinische Massnahmen anordnen

Mit einer Patientenverfligung legen Sie eigenverant-
wortlich fest, welche medizinische Behandlung Sie
im Falle einer Urteilsunfahigkeit wiinschen oder ab-
lehnen und welche Person lhre Interessen vertritt.
Eine schriftlich erstellte Patientenverfligung muss
zur Gultigkeit lediglich handschriftlich datiert und
unterzeichnet werden. Es ist sinnvoll, im Zweijahres-
rhythmus den Inhalt zu Gberprifen und wenn nétig
anzupassen. Falls das Dokument beim Hausarzt hin-
terlegt ist, vergessen Sie nicht, ihm jeweils ein aktu-
alisiertes Dokument zukommen zu lassen.

Vorsorgeauftrag — Vertretung bestimmen
Man weiss nie, welche Wendungen das Leben nimmt.
Legen Sie daher friihzeitig selber fest, wer Sie wie
betreut, wer Sie im Rechtsverkehr vertritt und wer
die Vermogens- und Personensorge ubernimmt,
falls Sie handlungsunfahig werden. Dank dem Vor-
sorgeauftrag wird weitergehend verhindert, dass die
Behorden — vornehmlich die Kinder- und Erwachse-
nenschutzbehorde (KESB) - eingreifen missen. Der
Inhalt eines Vorsorgeauftrags gliedert sich wie folgt:
— Vermogenssorge: Vertretung in finanziellen An-
gelegenheiten (Rechnungen bezahlen, Wertschrif-
tendepots bewirtschaften, Hypothek erneuern, Lie-
genschaften kaufen und verkaufen, sich um Miet-
angelegenheiten kiimmern etc.)

- Personensorge: Vertretung im Alltag (Post entge-
gennehmen und erledigen, Betreuungsvertrag
mit einem Pflegeheim abschliessen, medizinische
Massnahmen besprechen - falls die Patientenver-
figung nichts Konkretes vorsieht)

- Vertretung im Rechtsverkehr: Vertretung gegen-
Uber Banken, Behorden, Familienmitgliedern etc.

Sorgfiltig wahlen

Es ist nicht einfach, die richtige Person fiir diese Auf-
gaben zu finden. Sie muss vor allem vertrauenswir-
dig sein, da Sie nach dem Verlust der Urteilsfahigkeit
nicht mehr in der Lage sein werden, jemand ande-
res auszuwahlen. Zudem muss die Person fachlich
geeignet sein, die verantwortungsvolle Aufgabe zu
ubernehmen. Vorsorgebeauftragte kann eine nattr-
liche oder juristische Person sein. Als Vertretung in
medizinischen Belangen kann jedoch ausschliesslich
eine naturliche Person bestimmt werden. Auch ist es
moglich, die Aufgaben auf mehrere Personen zu ver-
teilen. Zudem ist es empfehlenswert, eine Ersatzper-
son zu bestimmen, falls die von Ihnen gewlinschte
Person den Auftrag nicht annehmen kann oder will
oder von der Kindes- und Erwachsenenschutzbe-
horde (KESB) abgelehnt wird.

Formvorschrift einhalten

Wichtig bei der Errichtung eines Vorsorgeauftrags
ist, dass er entweder eigenhandig von Anfang bis
Ende von Hand niedergeschrieben, datiert und un-
terschrieben ist oder durch ein Notariat 6ffentlich
beurkundet wird. Selbstverstandlich kann er auch je-
derzeit mit einem Nachtrag gedndert oder sogar ge-
I0scht werden. Im letzteren Fall ist es sinnvoll, das
Originaldokument zu vernichten.

Gut zu wissen

Vorsorgedokumente sind nur dann von Nutzen,
wenn sie aktuell und im Notfall zugéanglich sind. Be-
stimmen Sie keine Vertretungsperson mittels Vor-
sorgeauftrag, gilt die Patientenverfligung. Wenn Sie
keine Patientenverfiigung erstellt haben, erfolgt die
Regelung der Vertretungsberechtigten gemaéss Zivil-
gesetzbuch (ZGB).

Es ist nie zu friih, selbstbestimmt
vorzusorgen

Es gibt keinen falschen Zeitpunkt, sich mit der eige-
nen Vorsorge zu beschaftigen. Denn ein Verlust der
Urteilsfahigkeit oder der Tod sind in jedem Lebens-
abschnitt moglich. Planen Sie frihzeitig und ent-
scheiden Sie selbst.
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Umfassende Beratung der BKB

lic.iur. Lisbeth Schellenberg
Gruppenleiterin Erbangelegenheiten,
Mitglied der Direktion

«Wir beraten unsere Kundinnen und Kun-
den detailliert Uber den Vorsorgeauftrag —
oft auch im Zusammenhang mit einer um-
fassenden Nachlassregelung (Testament,
Ehe- und Erbvertrag, Konkubinatsvertrag
usw.) oder einer Finanzplanung. Nach dem
Gesprach verfassen wir einen Entwurf, den
die Kunden von Hand abschreiben kénnen.
Oder wir schalten einen Notar ein, der die
Verurkundung in den Raumlichkeiten der
BKB oder bei den Kunden zu Hause vor-
nimmt. Falls die Kundin oder der Kunde uns
direkt das Original zustellt, prifen wir die-
ses und hinterlegen das Dokument bei Be-
darf bei der KESB. Die Patientenverfugung
sprechen wir an, weisen die Kunden aber
an den Vertrauensarzt oder an Fachstel-
len. Im Rahmen der Beratung sprechen wir
auch Fragen der Bestattungswiinsche an —
vor allem bei alleinstehenden Personen. Es
ist uns wichtig, eine umfassende Beratung
anzubieten.»

Kontakt:

Tel. +41 61 266 33 33
oder www.bkb.ch/kontakt

Die Basler Kantonalbank ist Sponsorin
von Pro Senectute beider Basel.

( Basler
Kantonalbank

Sozialberatung Pro Senectute beider Basel
seit bald 100 Jahren

Nilgiin Yurtsever
stv. Geschaftsleiterin,
Abteilungsleiterin Soziales

«Pro Senectute beider Basel setzt sich fiir
das Wohl, die Wiirde und die Rechte lterer
Menschen ein. Eine der zentralen Dienstleis-
tungen von Pro Senectute beider Basel ist
die Sozialberatung. Professionelle Sozialar-
beiterinnen und Sozialarbeiter beraten und
begleiten éltere Menschen und ihre Angeho-
rigen in den Bereichen Gesundheit, Lebens-
beratung, Wohnen, Rechtsfragen, Finanzen
und personliche Vorsorge. Im Bereich der
Vorsorge hat Pro Senectute ein umfassen-
des Vorsorgepaket, «Docupass», entwickelt.
Das Paket ermdglicht es, persdnliche Anlie-
gen, Bedirfnisse, Forderungen und Wiin-
sche im Zusammenhang mit Krankheit,
Pflege, Sterben und Tod individuell und
umfassend festzuhalten. Unsere Sozialar-
beitenden haben grosse Erfahrung in der
Begleitung komplexer Prozesse und ste-
hen den Kundinnen und Kunden beim Ver-
fassen der Wiinsche und beim Ausfiillen
der Vorsorgedokumente sowie bei Fragen
unentgeltlich, fachkundig und neutral zur
Seite.»

Kontakt:
Tel. +41 61 206 44 44
oder info@bb.pro-senectute.ch
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