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Was ein Boxkeller in Bern mit dem Birgertum verbindet

«Held kannmannochwerden»

Nr.5/16

Wir sprechen von «sich hochboxen», wenn Menschen
einen Rang in der Gesellschaft erreichen, fir die sie
nicht vorgesehen sind. Auch der Berner Fritz Chervet
erkampfte sich den Klassenwechsel zu Zeiten, als das
Wort «Klasse» nicht nur von der SBB benutzt wur-
de. Aus dem Arbeiterkind wurde ein Boxchampion,
Schauplatz seiner Meisterschaft war die legendare
Boxschule von Charly Biihler. Wie geht es dem Box-
keller heute, iiber den der schillernde Schweizer Jour-
nalist Niklaus Meienberg 1974 so begeistert schrieb?
Zu Besuch an der Kochergasse in Bern.

Es ist einer der heisstesten Tage im August. Die Pas-
santen beklagen sich, vor Hitze sterben zu mussen —
und tun es dann doch nicht. Die Kinder planschen zwi-
schen den Fontanen des Bundeshausbrunnen in Bern.
Keine hundert Meter vom Bundehaus entfernt befin-
det sich der bertihmte Boxkeller, die glanzenden Bun-
deshauskuppeln noch in Sichtweite. Schon vom Trot-
toir her sind einschlagige Gerausche zu horen. Das
Quietschen von Sportschuhen dringt durch die Licht-
schachte nach oben.

Fast ein halbes Jahrhundert ist es her, seit Niklaus
Meienberg hier zu Besuch war. Schon damals war er
legendar, der Keller. Meienberg hingegen war eher
berlichtigt, jedenfalls in bilirgerlichen Kreisen. Der um-
triebige Journalist, der unter anderem fiir den «Tages-
Anzeiger» und den «Stern» schrieb, wurde als «Kom-
munist» verschrien. Fir die Reichen war er ein rotes
Tuch, wenn auch an seinen Fahigkeiten kaum Zweifel
bestand. Der ewig Unbequeme hat Fritz Chervet ein
Denkmal gesetzt. Seiner Faszination fur den Champi-
on aus der Arbeiterklasse verlieh er in einer beeindru-
ckenden Reportage Ausdruck: Eine Collage von Aus-
serungen von und iiber den Boxer. Ein Text wie ein
Faustschlag, schnell, hart und préazis.

Kein Wunder, war Meienberg angetan vom Boxkeller
an der Kochergasse in Bern. Gleich zu Beginn zitiert
er einen Sportjournalisten: «Der Fritzli boxt beim bei
Charly Biihler im Boxkeller gegentiber dem Bundes-
haus. Aber Achtung, dort gibt es zweierlei Kundschaft,
einesteils die feinen Leute, die tagstiber ein wenig bo-
xen und sich damit fit halten wollen, Diplomaten, Ge-
schaftsleute, Advokaten, und andernteils am Abend
die Amateure und Profis, welche hoffen, mit dem Bo-
xen einmal Geld zu verdienen.»

DasTrainingslokal hatte also zweierlei Kundschaft, die
«feinen Leute» auf der einen Seite und die hungrige
Arbeiterklasse auf der anderen, reprasentiert durch

ihren glanzendsten Vertreter Fritzli Chervet. Einer, der
«von ganz unten» kommt, stellt Meienberg fest. Und
klein war er auch: Das -li wurde ihm angehéangt, weil
er so unscheinbar gebaut war, ein Fliegengewicht-
ler eben. Dazu war er Halbwaise und eines von sie-
ben Kindern, zu arm fir die Sekundarschule und fiirs
Gymnasium. Und Sommerferien in Italien konnten
sich die Chervets sowieso nicht leisten. «Mir sind armi
Chaibe gsy», wird die Witwe Chervet zitiert.

Fritzlis Bruder Werner haut
kréftig auf Bundesrichter
Cholidon ein. Dieser wird in die
Ecke gedrangt.

Die Chervets — auch alle Brider von Fritz boxten — trai-
nierten im Berner Boxkeller mit beziehungsweise ge-
gen Professoren, Geschéftsfihrer und Politiker. Und
der Clou: Diese Buezer, die Kinder eines Schreiners
und selber Schreiner, waren besser als ihre Gegner
und wurden Schweizer- und Europameister im Boxen.
Wenn sie mit den feinen Herren trainierten, mussten
sie sich zuriicknehmen. Meienberg muss seine wah-
re Freude gehabt haben, wenn er schreibt: «Im Ring
boxt Fritzlis Bruder Werner, haut kraftig auf Bundes-
richter Cholidon ein. Dieser wird in die Ecke gedrangt.
Werner konnte den grauhaarigen Cholidon leicht
zerschmettern.»

Uber vierzig Jahre spater wird an der Kochergasse
immer noch geboxt. Die Wande sind frisch gestrichen,
die Farben Weiss, Rot und Schwarz dominieren und
in der Mitte ist der Ring. Inhaber Geri Staudenmann
kann den Boxkeller nicht personlich zeigen, er erholt
sich gerade von einer Bandscheibenoperation. Box-
verletzung? «Nein», erklart seine Mitarbeiterin, Gra-
zia Siliberti. Geri sei friiher Profi-Handballer gewesen,
boxen tue er fir seine Fitness.

Vor fiinfzehn Jahren hat der legendare Trainer und
Manager Charly Buhler den Boxkeller seinem Nachfol-
ger Max Hebeisen Ubergeben, einem ehemaligen Pro-
fi-Boxer. Der Name Charly Buhler ziert jedoch immer
noch die Tiir zum Trainingslokal. Es folgten schwieri-
ge Jahre, schliesslich ibernahmen Geri Staudenmann
und sein Sohn David den Betrieb vor zwei Jahren.
Staudenmann trainiert seit Uber zwanzig Jahren in der
Kochergasse. «Als ich mit Handball aufhorte, suchte
ich nach einer neuen, intensiven Trainingsmoglich-
keit.» Ein Freund habe ihn zum Boxen mitgenommen,
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so der ehemalige Nati-A-Handballer: «Ich habe ihm
gesagt: Ich komme ein einziges Mal und wenn es mir
nicht geféllt, komme ich nie mehr.»

Der Boxkeller ist sein Liebhaberprojekt. Hauptberuf-
lich flihrt er eine Firma, die auf Kommunikation und
Marketing im Gesundheitswesen spezialisiert ist
und gegen zweihundert Gesundheitssendungen fiir
Schweizer Privat-TV-Stationen im Jahr produziert.
«Manchmal realisieren wir unsere Sendungen auch
im Boxkeller, eine super Kulisse fir zum Beispiel ge-
sundheitspolitische Debatten im Boxring», erklart Si-
liberti, die einerseits die Medienarbeit fiir den Boxkel-
ler betreut und andererseits die PR in Staudenmanns
Firma macht. Sie selber kam (iber die Firma zum Bo-
xen, zwei Jahre ist das her, mit flinfzig ging sie zum
erstenTraining.

Nach und nach treffen die Boxerinnen und Boxer ein.
Gabor Veto leitet das Training. Er ist ein Profiboxer.
An derWand hangt ein Plakat, auf dem er bése guckt,
die Bauchmuskeln wie ein Tessinerbrot. Live wirkt
er sehr freundlich und tragt ein T-Shirt. Die ehemali-
ge Nummer 19 der Weltrangliste macht seit vier Jah-
ren Wettkampfpause. Neben seinem Job als Trainer
und Nachtschichten bei einem Detailhéndler bleibt
keine Zeit fiir ein professionelles Training. In diesem
Jahr soll es aber wieder losgehen, meint er. Wie viele
hauptberufliche Boxerinnen und Boxer gibt es denn in
der Schweiz? Veto lacht: «Vermutlich keine.» Stauden-
mann bestétigt, dass eine Aufsteiger-Geschichte a la
Fritz Chervet heute kaum mehr méglich ist. «Mit Bo-
xen verdient niemand wirklich Geld. Held kann man
aber immer noch werden», fligt er an. Wieso wird
heute geboxt? — «Fur die Fitness und fiirs Selbstver
trauen», so der Leiter. Boxen sei ein «sehr spieleri-
scher Sport und stellt hohe Anspriiche an Koordinati-
on und Beweglichkeit».

Der junge Mann mit den
tdtowierten Muskeln macht
Sparring mit dem 78-jahrigen
emeritierten Professor.
Grosser Reichtum winkt beim Boxen also nicht mehr,
falls dies lberhaupt je der Fall war. Boxenbern, wie
der Keller an der Kochergasse heisst, hat sich aufs Fit-
ness-Boxen spezialisiert. Die ambitionierten Sportle-

rinnen und Sportler unter ihnen sind Mitglieder beim
Athletic-Box-Club-Bern ABCB, ihre Trainings sind aufs
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Wettkampf-Boxen ausgerichtet. Unterschiedliche Mi-
lieus treffen hier aber immer noch aufeinander: Der
junge Mann mit den tdtowierten Muskeln macht Spar-
ring mit dem 78-jahrigen emeritierten Professor. In
ungleichen Paaren tauschen die Boxenden Schliage
aus oder deuten sie an, Tempo und Schlagkraft sind
angepasst an das Niveau des Gegentibers. «Unab-
hangig von Alter, Geschlecht, Niveau, Ausbildung
oder Herkunft trainieren alle gemeinsamy, erklart Si-
liberti. «Wir machen zusammen Sparring, alle mit al-
len.» Lediglich bei den Frauen wird eine Ausnahme
gemacht: Fiir sie gibt es einmal in der Woche zusatz-
lich eine separate Trainingseinheit.

Nach und nach fiillt sich der Keller, die Boxerinnen
und Boxer schiitteln Hande und nennen wo nétig ih-
renVornamen. «Das Ritual gehért zur Philosophie von
Boxenbern», sagt Siliberti. Nach den vielen Tschous»
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und «Hallos» startet Trainer Veto den Soundtrack fiirs
Aufwarmen: Schnelle Radiomusik fiir die gute Lau-
ne. Anschliessend werden die Hande bandagiert und
Boxhandschuhe angezogen. Siliberti hat ihre eigene
Bandagiertechnik, um ihre langen, roten Fingernégel
zu schiitzen.

Wahrend die Ersten bereits boxen, plaudern die Letz-
ten noch. Zwischen den Sparring-Runden wird ab
und zu gelacht. Schon nach ein paar kurzen Einheiten
tropft der Schweiss, bei Anfangern und Fortgeschrit-
tenen gleichermassen. Die Stimmung wirkt liberra-
schend frohlich und der Unterricht erinnert eher an
Turnen als an eine Szene aus dem Film «Rocky Bal-
boa» mit Sylvester Stallone. Wobei Siliberti das Wort
«fréhlich» in diesem Kontext nicht verwenden wiir-
de, «fair» sei ihr lieber: «Wir boxen mit Achtung und
Respekt vor dem Gegentliber getreu unserer Philoso-
phie», so die PR-Fachfrau. Ob fair oder fréhlich: Mit
dem Boxkeller aus Meienbergs Reportage hat Boxen-
bern nicht mehr viel gemeinsam. Bloss das «dump-
fe Aufklatschen von Boxhandschuhen» ist damals wie
heute gleich geblieben.

Manuela Zeller

Quelle g
Meienberg Niklaus, «Reportagen aus der Schweiz». :
Unverénderte Nachauflage der Ausgabe von 1974, Limmat
Verlag Zirich.

Auszug aus Meienbergs Reportage
«Fritzliund das Boxen»

Fritzli beim Abendtraining im Boxkeller. Hier gibt
es keine Worte zu berichten, Fritz bleibt stumm.
Aber man kann etwas sehen. Die Fitness- und Lu-
xusboxer in Charlys Boxkeller treiben ihr Kon-
ditionstraining. Fritz ist tdnzelnd und hiipfend
mit den Vorbereitungen zum Schlagen beschéaf-
tigt. Er wirft die Beine von sich, wirft die Beine
in die Hohe, rudert mit den Armen, wackelt lo-
cker mit dem Kopf. Er lasst den Kopf ganz locker
baumeln. Dann schlagen seine beiden Handschu-
he wie Dampfhammer gegen einenTrainingsball.
Gespannter, etwas leidvoller Ausdruck. Hochge-
zogene Augenbrauen. Fritzli gewinnt den Kampf
gegen die Gummibirne. (...) Jetzt haut er einer
zweiten Gummibirne rechts und links eins um die
Ohren. Wie am Fliessband haut er die Birne ma-
schinell immer wieder. Jetzt geht es dem grossen
hangenden Sack zu Leibe, schnaubend.
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