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Damals in der Schulzahnklinik

Die «<Rossmetzg» —eine nachhaltigeﬁrinnerung

Der Akzent-Leser Alfred Reidiger litt in seiner Jugend
am, wie er es nennt, «Rossmetzg-Syndrom», einem
Krankheitsbild, das noch nicht im Pschyrembel, dem
klinischen Wérterbuch, aufgenommen ist. Fiir Kinder
allerdings, die in den 1940er- und 1950er-Jahren die
Schulzahnklinik aufsuchen mussten, war der Begriff
«Rossmetzg» ein fester Bestandteil ihres Wortschat-
zes. Mit Vergniigen publizieren wir seine Erinnerun-
gen, zumal die heutige Schulzahnklinik in der Sankt
Alban-Vorstadt lingst eine héchst humane Institu-
tion ist.

Eingerahmt von alten Herrschafts- und Handelshau-
sern, von der Universitdt, dem Botanischen-Garten
und der Uni-Bibliothek, ladt der Petersplatz mit seinen
alten Bdumen zum Verweilen ein, ware da nicht jenes
lang gezogene, markante Gebiude mit seiner méach-
tigen hoélzernen Eingangspforte, dem Tor zu meiner
Kinderhdlle. Hier befand sich vor einem halben Jahr-
hundert die Schulzahnklinik, Ort des Leidens Tausen-
der von Kindern, zu denen auch ich gehorte.

Selbst zu Hause war das Grauen vor dem néchsten
Eingriff présent, in Form einer grossen dunkelgrii-
nen Karte mit der schematischen Skizze eines Gebis-
ses, das mich hohnisch angrinste, und darunter viel
Platz fiir Aufgebotstermine hatte. Mit dieser Karte be-
trat man einen diisteren Raum im Parterre. Ich neh-
me an, dass ich ihr Unrecht tue, aber in meiner Er-
innerung ist die Empfangsdame, die dort seit Jahr
undTag herrschte, schlicht hasslich, abweisend und
unfreundlich. Vermutlich schlug ihr die undankba-
re Kundschaft aufs Gemiit. Sie war Herrin (iber eine
Batterie von freudlosen Karteischranken aus kaltem
Stahl. Man gab seine Karte ab, nahm auf abgeschab-
ten Holzbanken Platz und harrte schicksalsergeben
der Dinge, die da kommen wiirden. Eine Notgemein-
schaft, die darauf wartete, aufgerufen zu werden. Es
gab Kinder, die leise weinten, und andere, die selt-
sam abwesend vor sich hinstarrten. Und dann waren
da noch die Angeber, welche mit masslos lbertriebe-
nen «Rossmetzg»-Geschichten ihre eigene Panik {iber-
deckten. Es gab nur wenige Eltern, die ihre Kinder hin-
brachten. Vermutlich nur beim ersten Mal.

Ab und zu 6ffnete eine in Weiss gekleidete Frau die
angstvoll beobachtete Ture und rief Namen in den
Wartesaal, diesen Vorraum zur Holle. lhre Stimme
war laut und energisch. Sie wusste wohl, dass Kinder
in Not eher schlecht horen. Aufgerufen wurden klej-
ne Gruppen fiir die Eingangskontrolle beim leitenden
Arzt und einzelne Kinder, die fir die Schlachtbank, re-
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spektive den Behandlungsstuhl, bestimmt waren. Den
Begriff «Stress» kannte man damals noch nicht, wohl
aber die Symptome.

Weshalb lieferten mich meine Eltern der zahnérztli-
chen Willkiir in der Rosssmetzgerei aus? Nein, nicht
allein der geringen Kosten wegen! Ausschlaggebend
war eine Militarfreundschaft des Vaters mit dem Chef-
arzt der Schulzahnklinik. Die beiden hatten im Zwei-
ten Weltkrieg in einer Sanitétseinheit Dienst geleistet,
welche von der neutralen Schweiz fiir den Verwunde-
teﬂ—Austausch zwischen Bodensee und Mittelfrank-
reich zur Verfligung gestellt worden war. Das Ver-
trauen meines Vaters in Dr. Gutherz, den Leiter der

«'Rossmetzg», war unerschiitterlich. Er hiess tatsach-
lich Gutherz.

Die Aufnahme des zahnérztlichen Befundes, die im
Praxisraum des Chefarztes oder des Oberarztes statt-
fand, beschrankte sich auf wenige Minuten. Eine Lin-
fjenhofschwester lbertrug die Massnahmen, die man
|h-r zurief, auf die Behandlungskarte. Wenige Begriffe,
wie Bohren, Plomben, Ziehen, reichten aus, das Kind'
erstarren zu lassen. Der Nachste bitte.
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In der grossen historischen Halle des Gebaudes be-
fand sich fensterseitig zum Hof eine gerade ausge-
richtete Linie von sechs Behandlungsstiihlen, an de-
nen Unterassistentinnen (Méanner waren eher selten)
des zahnaérztlichen Institutes der Uni ihr Handwerk er-
lernten. Sie standen unter der Aufsicht einer alteren
Arztin, die seit Jahr undTag ihrem freudlosen Gewer-
be nachging. Aber nicht nur sie kannte ihre Unterge-
benen — auch im Warteraum wurden die auszubilden-
den Mitarbeiterinnen durch die Kinder eingeschétzt,
benannt und qualifiziert.

Viele der kleinen Patienten hatten noch Milchzahne,
die teils extrahiert, teils zum Schutz der nachwachsen-
den zweiten Zahne an «faulen Stellen» angebohrt und
mit Amalgam verschlossen wurden, eine Tatigkeit, die
lbungshalber vor allem den Assistentinnen zugewie-
sen wurde. Engstande im Kiefer mit den zweiten Zah-
nen behob man durch gnadenloses Ausdiinnen nach
Forsterart. (Aus diesem Grund ist auch meine Kollek-
tion nicht mehr vollstandig). Die Seniorarztin kiim-
merte sich um die Problemfélle oder unterstiitzte ihre
Mitarbeiterinnen, wenn es galt, einen Zahn, der par-
tout nicht herauswollte, zu ziehen.

An einem Galgen tber jedem Zahnarztstuhl hing ein
schwarzer Elektromotor, der ein mehrteiliges System
von Stangen, Fiihrungsrollen und Darmsaiten, die
zum Bohrergriff gehdrten, in Bewegung setzte. In der
Tiefe des Zahnes spiirte man jede einzelne Drehung.
Dabei entstanden Hitze und Gestank. Eine Anweisung,
zweifellos von einem Sparapostel oder Sadisten er-
sonnen, zogerte den Austausch stumpf gewordener
Bohrer hinaus.

Wir Kinder keilten uns tief in die harten, schwarz be-
zogenen Behandlungsstiihle und fixierten den am Bo-
den befindlichen Fussschalter des Foltergerates, liber
den das Startsignal fir eine weitere Schmerzrunde er-
folgte. Auf Augenhdhe war ein Instrumentenbrett mit
brennender Gasflamme, Flaschli mit dtzenden Losun-
gen und Watte. Injektionen zur Schmerz-Linderung
waren selten. Ich bekam nie eine. So wurde an un-
seren Zahnen gebohrt, geraffelt, geschliffen, beglei-
tet vom Sirren der schwingenden Darmsaiten. Die
Behandlung wurde begleitet von den Geréuschen je-
ner Kinder, die unterTranen und unterdriickter Wut ihr
Blut in die Lavabos ausspuckten, die man eigens zu
diesem Zweck an der Riickwand des Raumes mon-
tiert hatte.

Die Technik erlaubte pro Sitzung gliicklicherweise le-
diglich die Behandlung eines Zahnes. Der Satz, man
misse das nachste Mal nur noch die Amalgamplom-
ben polieren, bedeutete, dass man den Klauen der
Hélle entronnen war. Jene Kinder, die sich wahrend
der Prozedur den Schmerz aus dem Leib geschrien
hatten, wurden mit Verachtung bestraft. Die beson-
ders tapferen aber belohnte man mit einem Schog-
geli oder Défeli. Ob man damit sicherstellen wollte,
dass der Schulzahnklinik die Arbeit nicht ausging oder
ob damit die Giite der Schinder unter Beweis gestellt
werden sollte, mag offen bleiben.

Alfred Reidiger
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