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Bildung

o Kultur
e Sprachen
e Technik

UNSERE KURSE

Das Akzent Forum organisiert in den Bereichen
Bildung und Kultur ein vielféltiges und attraktives
Kursangebot fiir Personen ab 60 Jahren.

Unsere Kurse finden tagsiiber statt.

In die Semesterkurse kann jederzeit eingestiegen
werden. Der Kurspreis wird entsprechend
angepasst.

UNSERE KURSZENTREN
o Akzent Forum, Rheinfelderstrasse 29, Basel
o Akzent Forum, Bahnhofstrasse 4, Liestal

WEITERE KURSORTE
In diversen Gemeinden des Kantons
Basel-Landschaft:
Aesch, Arlesheim, Binningen, Bubendorf,
| Gelterkinden, Miinchenstein, Sissach, Therwil

Allgemeine Informationen

INFORMATIONEN & ANMELDUNG

Persénlich
Mo — Fr 08.00 —12.00, 14.00 —16.30 Uhr
Telefonisch 061 206 44 66
Mo - Fr 08.30—-11.30, 14.00 —16.00 Uhr
Akzent Forum
Rheinfelderstrasse 29, 4058 Basel
f E-Mail info@akzent-forum.ch
Internet www.akzent-forum.ch

1 BESONDERES
Wahrend der Schulferien ist die Telefonzentrale
des Akzent Forums nur vormittags gedffnet.
Fiir den Kraftraum gelten die normalen Offnungs-
zeiten.

Wir beraten Sie gerne personlich, damit Sie das
passende Angebot finden. Ausserdem haben
~ Sie die Mdglichkeit, in vielen unserer Kurse eine

Schnupperstunde zu besuchen.
o

april | mai

KULTUR

Fithrungen, Vortrage, Kurse

Fiihrungen (F), Vortrage (V)

Auf einen Blick

APRIL

18.04. Ruménien, 3-teilig (V)

24.04. Die Birs als Lebensraum (F)
25.04. Heilkrauter mitten in der Stadt (F)
29.04. Forum Wiirth (F)

29.04. Walpurgisnacht (F)

MAI

06.05. Holzkraftwerk (F)

07.05. Allewyl Allergattigs (V)

08.05. Tor und Tiirme (F)

13.05. Das Gundeldingerfeld (F)

14.05. Glacé Gasparini (F)

15.05. Freiherr Adolph Knigge (V)

15.05. Vogelkundlicher Rundgang (F)
16.05. Basler Rathaus (F)

16.05. Venedig: Aufstieg zur Weltmacht, 3-teilig (V)
17.05. Offene Kirche Elisabethen (F)
21.05. Wagners Geburtstag (V)

22.05. Japan / Dia-Vortrag (V)

22.05. Gartenpark am Goetheanum (F)
23.05. «Lieblingsbilder» (F)

24.05. BaselZiirich — ZiirichBasel (F)
27.05. Jungtiere im Zoo (F)

28.05. Hospiz im Park Arlesheim (F)
29.05. Architektur in der Hoffmann-La Roche (F)
31.05. Die Synagoge (F)

31.05. Rheinhafen — das Tor der Welt (F)

ANMELDUNG

lhre Anmeldung ist verbindlich und verpflichtet zur
Bezahlung des Kursgeldes. Nach Ihrer Anmeldung
erhalten Sie fiir jeden Kurs eine Rechnung, die
gleichzeitig als Teilnahmebestétigung dient.

ABMELDUNGEN

Zeitlich befristete Kurse: Nach Anmeldeschluss
bis 6 Tage vor Kursbeginn wird eine Bearbei-
tungsgebiihr von 50% des Kursgeldes erhoben.
Bei einer spateren Abmeldung werden die ge-
samten Kurskosten in Rechnung gestellt.

Einzelne Veranstaltungen: Bei einer Abmeldung
nach Anmeldeschluss miissen wir die vollen
Kurskosten erheben.

Privatstunden und Support: Bei einer Abmel-
dung weniger als 24 Stunden vor dem verein-
barten Termin, oder bei Nichterscheinen, wer-
den Fr. 130.— verrechnet.

JUNI

03.06. Dom Arlesheim (F)

04.06. Kaspar Hauser (V)

05.06. Bliitenpracht im Botanischen Garten (F)
07.06. Mission 21 (F)

10.06. Die Menschenaffen im Zoo (F)

11.06. Das Goetheanum (F)

12.06. Wohnformen im Alter (V)

12.06. Rosengarten Landhaus Ettenbiihl (F)
13.06. Druckerei Schwabe Verlag (F)

14.06. Das Kloster Mariastein (F)

17.06. Das Kloster Einsiedeln (F)

17.06. Flusskraftwerk Birsfelden (F)

18.06. Flotenkonzert im Schmiedenhof (V)
19.06. Ermitage und Schloss Birseck (F)

20.06. Grand Hotel des Salines in Rheinfelden (F)
24.06. Chrischona Sendeturm (F)

25.06. Die Peterskirche (F)

26.06. Energietunnel Olten (F)

JULI
04.07. Lehmhaus und Garten in Unterbriiglingen (F)
09.07. Hilfe bei Rheuma und Arthrose (V)

VERSAUMTE LEKTIONEN

Versdumte Lektionen kdonnen nicht nachgeholt
werden und berechtigen zu keinem Preisabzug.
Ausnahme: In samtlichen Sport-Semesterkursen
konnen nicht besuchte Stunden in einer anderen
Gruppe derselben Sportart nachgeholt werden.

Bei einer krankheitsbedingten Absenz von mind. 10
Lektionen in Folge werden die Kurskosten riicker-
stattet (abzgl. 15% Bearbeitungsgebiihr).

FINANZIELLE HILFE

Wenn das Bezahlen des Kursgeldes fiir Sie eine
finanzielle Harte bedeutet, so kdnnen die Kurskos-
ten (nur von Semesterkursen) vom Club 65, dem
Forderverein von Pro Senectute beider Basel, teil-
weise oder ganz iibernommen werden. Melden Sie
sich in diesem Fall bei uns.

VERSICHERUNG

Die Versicherung ist Sache der Teilnehmenden.
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Matineen & Konzerte

AUF EINEN BLICK

E.E. Zunft zu Weinleuten, Miinsterplatz 14

07.05. Allewyl Allergattigs — Basler Anekdoten
mit Roger Rebmann

04.06. Kaspar Hauser mit Marcus Schneider

Schmiedenhof Zunftsaal, Riimelinsplatz 4
21.05. Wagners Geburtstag

mit Marcus Schneider
18.06. Flotenkonzert mit Ensemble von E. Buess

Jubilaumskonzert

CHOR UND FLOTENGRUPPE
VON PRO SENECTUTE BEIDER BASEL

1. Juni um 16.00 Uhr in der Theodorskirche beim
Wettsteinplatz.

Wir singen und spielen die Toggenburger Messe
«Juchzet und singet» von Peter Roth, bearbeitet
von Paula Boschung-Stich, und weitere Musik-
stiicke nach Ansage.

Geschichte der beiden Gruppen :

1973 wurde von der Fiirsorgestelle Pro Senectute
der Wunsch gedussert, den alteren Menschen
gemeinsames Singen anzubieten, das fiir Leib
und Seele sehr wertvoll ist.

Das erste Singchdrli wurde von Theres Wurster
ins Leben gerufen und zu Beginn sangen fiinf
Frauen und ein Mann mit. Die Gruppe nannte
sich «Sing mit».

Viele Sanger/-innen kamen dazu und Auftritte
u.a. in Altersheimen sowie bei einer Garten-
schau folgten und bereiteten allen viel Spass
und Freude.

Jedes Jahr wurde eine Singwoche angeboten,
die mindestens 25 Mal statt fand und von unge-
fahr 40 aktiven Sanger/-innen (registrierte Chor-
teilnehmer zwischen 60 und 70 Personen)
besucht wurde.

In einer solchen Singwoche im Jahre 1976 wurde
der Wunsch laut, eine Blokckflétengruppe zu
griinden.

Ja, sogar innerhalb dieser Woche, die auf dem
Leuenberg stattfand, wurden flugs in Liestal
Plastikfléten gekauft und die ersten Téne Ende
der Woche zur Begleitung des Chores gespielt.
Seit ein paar Jahren werden alle zwei Jahre
gemeinsame Konzerte organisiert.

Im Chor singen aktuell 63 Personen und die
Flétengruppe besteht aus 18 Teilnehmer/-innen.
Vor zehn Jahren hat Theres Wurster ihre Grup-
pen an Paula Boschung-Stich weitergegeben.
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Ruméanien (V)

Geschichte und Gegenwart dieses von Byzanz
geprédgten Briickenstaates mit einzigartiger
Sakralkunst.

Daten 18.4./25.4./2.5.13 (3x)

Tag/Zeit Donnerstag, 14.00 — 15.30 Uhr
Ort Akzent Forum, Rheinfelderstr. 29
Leitung Dr. Paul Stréssle

Kosten Fr. 75—

Anmeldung bis 8. April

Die Birs im Zeiten-Wandel (F)

Besuch dieses Birsabschnittes, der bereits im 17.

Jh. korrigiert und fiir industrielle Zwecke genutzt
wurde. Damals und heute, inkl. Fauna und Flora.

Datum 24. April

Tag/Zeit Mittwoch, 08.00 — 10.00 Uhr

Treffpunkt  08.00 Uhr, Haltestelle St. Jakob bei
Kiosk, Tram 14/Bus 36/37

Leitung Werner Gysin, Natur- und Vogel-
schutzverein Miinchenstein

Kosten Fr. 22—

Besonderes Gutzu Fuss! Wetterfeste Kleidung,
Feldstecher wenn vorhanden.
Anmeldung bis 10. April

Heilkrduter mitten in der Stadt (F)

Jede Pflanze hat ihre eigene Geschichte. Wir

tasten, riechen und betrachten die wilden Schét-

ze und erfahren Geheimnisse der Krauterwelt.

Datum 25. April

Tag/Zeit Donnerstag, 10.00 — 11.00 Uhr

Treffpunkt  15.55 Uhr, Wettsteinbriicke,
Grosshasel bei Treppe

Leitung Sonja Wunderlin

Kosten Fr. 22—

Besonderes Gut zu Fuss, findet bei jedem
Wetter statt

Anmeldung bis 10. April

Nasen riechen Tulpen im Forum Wiirth (F)

Kunst von Menschen mit Behinderung ergénzt
mit Werken aus der Kreativwerkstatt des
Biirgerspitals.

Datum 29. April

Tag/Zeit Montag, 10.00 — 11.00 Uhr

Treffpunkt ~ 09.45 Uhr, Tramstation Stollenrain,
Tram 10 Richtung Dornach

Leitung Forum Wiirth

Kosten Fr. 24—

Besonderes Gutzu Fuss
Anmeldung bis 15. April

Walpurgisnacht (F)

Die Schutzheilige Walpurga kommt als Patronin
der Kranken und Wéchnerinnen, der Milderung
der Hexenangst sicherlich entgegen.

Datum 29. April

Tag/Zeit Montag, 18.00 — 19.30 Uhr
Treffpunkt  17.55 Uhr, St. Leonhardskirchplatz
Leitung Claudia Manser Stoll

Kosten Fr. 24—

Besonderes Gut zu Fuss
Anmeldung bis 15. April

Holzkraftwerk Basel (F)

Das Kraftwerk wurde 2008 in Betrieb genommen,
um mit Holz der Region Nordwestschweiz erneu-
erbare Energie herzustellen.

Datum 6. Mai

Tag/Zeit Montag, 09.45 — 11.45 Uhr

Treffpunkt  09.30 Uhr, bei Busstation von 36/50
«lm Wasenboden»

Leitung Energie Zukunft CH

Kosten Fr. 22—

Besonderes Gut zu Fuss
Anmeldung bis 22. April

Allewyl Allergattigs (V)

Amtshlatter, Statistiken oder Zeitungen aus dem
alten Basel erzdhlen so manches, was uns sehr
wunderlich vorkommt.

Datum 7. Mai

Tag/Zeit Dienstag, 10.00 - 11.00 Uhr

Ort Zunftsaal zu Weinleuten, Miinster-
platz 14

Leitung Roger Rebmann, Grabmacherjoggi

Kosten Fr. 24—

Anmeldung bis 22. April

Tore und Tiirme (F)

Es gehtin die Hohe durch Tore und Tiirme zu ein-
zigartigen Geschichten.

Datum 8. Mai

Tag/Zeit Mittwoch, 09.30 — 11.00 Uhr
Treffpunkt  09.25 Uhr, Tinguelybrunnen
Leitung Beatrix Elliker, BS Tourismus
Kosten Fr. 24—

Besonderes Gutzu Fuss (ca. 100 Stufen)
Anmeldung bis 24. April

Das Gundeldingerfeld (F)

Dieses einzigartig kulturelle und soziale Zentrum
ist bereits eine Metapher fiir ein spannendes
multikulturelles Umfeld.

Datum 13. Mai

Tag/Zeit Montag, 14.30 — 16.00 Uhr

Treffpunkt  14.20 Uhr, Tellplatz, Tram 15
Richtung Bruderholz

Leitung Kantensprung

Kosten Fr.22.—

Anmeldung bis 29. April
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Gasparini — die Welt der Glacés (F)
Die Spezialitdten von Gasparini werden seit
Jahrzehnten mit natiirlichen Aromen in Handar-

beit hergestellt.

Datum 14. Mai
Tag/Zeit Dienstag, 10.00 — 11.30 Uhr
Treffpunkt  09.45 Uhr, Station Zollweiden,
Tram 10 Richtung Dornach
Leitung Gasparini
" Kosten Fr. 22—

Anmeldung bis 29. April

VogelkundlicherBundgang (F), s

Sie erkunden die Vogelwelt in Unterbriiglingen
und im Seegarten-Gebiet.

Datum 15. Mai

Tag/Zeit Mittwoch, 07.30 — 09.00 Uhr

Treffpunkt  07.15 Uhr, Tramstation St. Jakob,
Tram 14

Leitung Werner Gysin, Natur- und Vogel-
schutzverein Miinchenstein

Kosten Fr. 22.—

Besonderes Gutzu Fuss! Wetterfeste Kleidung,
Feldstecher und Bestimmungsbii-
cher sind empfehlenswert

Anmeldung bis 3. Mai

Freiherr Adolph Knigge (V)

Uber den Umgang mit Menschen nach A. Knigge
—damals und heute.

Datum 15. Mai

Tag/Zeit Mittwoch, 14.30 — 15.30 Uhr

Ort Akzent Forum, Rheinfelderstr. 29
~ Leitung Helga von Graevenitz

Kosten Fr. 24—

Anmeldung bis 29. April

Das Basler Rathaus (F)

Q,i,e Offene K?FF'I‘,", Elisabgitﬁen (F)

Die Elisabethenkirche ist die bedeutendste neu-
gotische Kirche der Schweiz. Seit 1994 wird sie
als Werktagskirche betrieben. Was bedeutet das?

Datum 17. Mai

Tag/Zeit Freitag, 10.00 — 11.30 Uhr
Ort 09.55 Uhr vor Haupteingang
Leitung André Feuz

Kosten Fr. 24—

Anmeldung bis 3. Mai

Wagners Geburtstag (V)

Am 22. Mai 1813 kam R. Wagner zur Welt. Die Su-
che des Grals zieht sich durch sein ganzes Le-
ben. Dieses Streben findet in «Lohengrin» und
«Parsifal» seinen Ausdruck.

Datum 21. Mai

Tag/Zeit Dienstag, 10.00 — 11.15 Uhr

Ort Schmiedenhof Zunftsaal, Riimelins-
platz 4

Leitung Marcus Schneider

Kosten Fr. 24.—

Anmeldung bis 6. Mai

Gartenpark am Goetheanum (F)

Geldndekonzept, Artenvielfalt und die Prinzipien
der biologisch-dynamischen Wirtschaftsweise in
der Gértnerei am Goetheanum.

Datum 22. Mai

Tag/Zeit Mittwoch, 14.00 — 16.00 Uhr

Treffpunkt  13.55 Uhr vor Haupteingang Goe-
theanum

Leitung Gértnerei Goetheanum

Kosten Fr. 24.—

Besonderes Gut zu Fuss
Anmeldung bis 6. Mai

Japan / Dia-Vortrag (V)

Sie erfahren mehr tiber die spannende Bauge-
schichte dieses Hauses und besuchen den

Grossratssaal.
Datum 16. Mai
Tag/Zeit Donnerstag, 10.00 — 11.00 Uhr

Treffpunkt ~ 10.00 Uhr im Rathaushof
Leitung Suzanne Meier, BS Tourismus
Kosten Fr. 24.—

Besonderes Gut zu Fuss
Anmeldung bis 2. Mai

Venedig: Aufstieg zur Weltmacht (V)

Ein historischer und kunstgeschichtlicher Vor-
' trags-Kurs iiber die Entwicklung Venedigs vom
Mittelalter bis in die Neuzeit.

Daten 16.5./30.5./6.6.

Tag/Zeit Donnerstag, 14.00 — 15.30 Uhr
Ort Akzent Forum, Rheinfelderstr. 29
Leitung Dr. Paul Stréssle

Kosten Fr. 75—

Anmeldung bis 2. Mai

«Supu wo nomimasho» — Lass uns Suppe trin-
ken! Menschen und Kultur in Japan; gestern und
heute.

Datum 22. Mai

Tag/Zeit Mittwoch, 14.00 — 16.00 Uhr

Ort Akzent Forum, Rheinfelderstr. 29
Leitung Susanne Liithy

Kosten Fr. 24.—

Anmeldung bis 6. Mai

«Lieblingshilder» (F)

Es gibt viele Bilder, die viele Menschen stark an-
sprechen; und es gibt das ganz personliche
«Lieblingsbild». Wie das?

Datum 23. Mai

Tag/Zeit Donnerstag, 10.15-11.30 Uhr
Treffpunkt  10.00 Uhr Eingang Kunstmuseum
Leitung Elisabeth Winkler

Kosten Fr. 24.— (exkl. Eintritt)

Anmeldung bis 6. Mai

Basg!@rich - ZiirichBasd (F)

Bei einem Rundgang entdecken Sie die Paralle-
len der zwei grossten deutschschweizer Stédte.
Beide sind zentrale Reformationsorte mit ihren
grossen Ziinften.

Datum 24, Mai

Tag/Zeit Freitag, 10.00 — 11.30 Uhr
Treffpunkt  09.55 Uhr vor Martinskirche
Leitung Mike Stoll

Kosten Fr. 24—

Anmeldung bis 8. Mai

Jungtiere im Zoo (F)

Im Friihling ist es immer eine Freude, alle Neuge-
borenen zu besuchen und das Verhalten der
Mutter und Sippe zu beobachten.

Datum 27. Mai

Tag/Zeit Montag, 10.00 - 11.00 Uhr
Treffpunkt  09.55 Uhr Haupteingang Zoo
Leitung Zoo Basel

Kosten Fr. 22.— (exkl. Eintritt)

Anmeldung bis 13. Mai

Hospiz im Park Arlesheim (F)

Eine Einfiihrung zur Palliativ-Pflege mit anschlies-
sendem Rundgang.

Datum 28. Mai

Tag/Zeit Dienstag, 14.00 — 15.30 Uhr
Treffpunkt  13.45 Uhr Tram 10, Arlesheim Dorf
Leitung Hospiz im Park

Kosten Fr. 22—

Anmeldung bis 13. Mai

Architektur in der Hoffmann-La Roche (F)

Sehenswerte Bauten von Salvisherg, Herzog &
de Meuron sowie Werke von Luginbiihl und an-
deren bedeutenden Kiinstlern sind auf dem Areal
der Hoffmann-La Roche zu entdecken.

Datum 29. Mai

Tag/Zeit Mittwoch, 09.30 — 11.30 Uhr

Treffpunkt  09.25 Uhr Station Hoffmann-La
Roche, Bus 31/38 Richtung Rankhof

Leitung Hoffmann-La Roche

Kosten Fr. 24.— (inkl. Kaffee)

Besonderes Gutzu Fuss
Anmeldung bis 15. Mai

Rheinhafen — das Tor zur Welt (F)

Mit einem Vortrag, Besuch des Bernoulli-Silos
und der Verkehrsdrehscheibe, erfahren Sie alles
tiber den Hafen und die Binnenschifffahrt.

Datum 31. Mai

Tag/Zeit Freitag, 14.00 — 16.00 Uhr

Treffpunkt  13.50 Uhr Endstation Tram 8,
Kleinhiiningen

Leitung Christian Baumann, Hafenguide
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Kosten Fr. 25.— (inkl. Eintritt Museum + Silo)
Besonderes Gut zu Fuss
Anmeldung bis 17. Mai

Die Synagoge (F)

Fiihrung in der Synagoge, die 1867 von Hermann
Gauss erbaut und 1893 erweitert wurde.

Datum 31. Mai

Tag/Zeit Freitag, 10.00 — 11.30 Uhr
Treffpunkt  09.55 Uhr Eingang, Leimenstr. 24
Leitung Edouard Selig

Kosten Fr. 24—

Anmeldung bis 15. Mai

Dom Arlesheim (F)

Wie kommt ein Weinbauerndorf zu einem Dom?
1679 wurde der Grundstein gelegt zu dieser wun-
derschonen Barockkirche.

Datum 3. Juni

Tag/Zeit Montag, 14.00 — 16.00 Uhr
Treffpunkt  13.55 Uhr vor Domeingang
Leitung Helga von Graevenitz
Kosten Fr. 24—

Besonderes Silbermannorgel wird [hnen musi-
kalisch vorgestellt!
Anmeldung bis 21. Mai

Kaspar Hauser (V)

K. Hauser ist ein Symptom fiir geschichtliche Be-
einflussung und viel mehr als ein ungeldster Kri-
minalfall: Es geht um die Tragheit des Herzens!

Datum 4. Juni

Tag/Zeit Dienstag, 10.00 — 11.15 Uhr

Ort Zunft zu Weinleuten,
Miinsterplatz 14

Leitung Marcus Schneider

Kosten Fr. 24—

Anmeldung bis 21. Mai

Bliitenpracht im Botanischen Garten (F)

Spannender und farbenfroher Rundgang.

Datum 5. Juni

Tag/Zeit Mittwoch, 10.00 — 11.30 Uhr

Treffpunkt  09.55 Uhr vor dem
Kutschenmuseum

Leitung Botanischer Garten

Kosten Fr. 22.—

Besonderes Gutzu Fuss
Anmeldung bis 22. Mai

,',‘,’,'i??‘m“ 21 ,(!:)

Einblick in die Geschichte, Entwicklung und ge-
genwartiges Tatigkeitsfeld, das sich enorm ver-
andert hat.

Datum 7. Juni
Tag/Zeit Freitag, 14.00 — ca. 16.00 Uhr
Treffpunkt  13.50 Uhr Station Spalentor, Tram 3
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Leitung Mission 21
Kosten Fr. 24.— (inkl. Kaffee + Kuchen)
Anmeldung bis 24. Mai

Die Menschenaffen im Zoo (F)

Sie beobachten die Tiere, ihr soziales und part-
nerschaftliches Verhalten, ihre Gewohnheiten
und was der Zoo fiir sie macht.

Datum 10. Juni

Tag/Zeit Montag, 10.00 — 11.00 Uhr

Treffpunkt  09.55 Uhr Haupteingang Zoo,
Tram 10

Leitung Zoo Basel

Kosten Fr. 22.— (exkl. Eintritt)

Besonderes Gutzu Fuss
Anmeldung bis 29.Mai

Das Goetheanum (F)

Es ist von weitem sichtbar, das ungewdhnliche
Bauwerk aus Beton, gebaut nach dem Modell
von Rudolf Steiner.

Datum 11. Juni

Tag/Zeit Dienstag, 14.00 — 16.00 Uhr
Treffpunkt  13.55 Uhr Haupteingang
Leitung Goetheanum

Kosten Fr. 24—

Besonderes Gutzu Fuss
Anmeldung bis 29. Mai

Rosengarten Landhaus EttenbuhI(F) i

Ein Nachmittag zum Schwelgen inmitten von duf-
tenden Rosenanlagen.

Datum 12. Juni

Tag/Zeit Mittwoch, 13.00 — 18.30 Uhr

Treffpunkt ~ 12.50 Uhr Lorrach, iiber Riehen
Grenze. Abfahrt 13.00 Uhr mit
Stiefvater-Reisen

Leitung Landhaus Ettenbiihl

Kosten Fr. 52— (exkl. Kaffee + Kuchen)

Besonderes Gut zu Fuss. Findet bei jedem Wet-
ter statt. Fiihrung 14.00 — ca. 15.30
Uhr. Pass oder ID mitnehmen.
Anmeldung bis 27. Mai

Wohnformen im Alter (V)

0b Siedlung, WG, Hausgemeinschaft oder Gene-
rationenhaus — eine friihzeitige Beschaftigung
mit den Mdglichkeiten lohnt sich.

Datum 12. Juni

Tag/Zeit Mittwoch, 14.30 — 16.00 Uhr

Ort Akzent Forum, Rheinfelderstr. 29

Leitung Sylvia Frey Werlen, Erwachsenen-
und Laufbahnberatung

Kosten Fr. 24—

Besonderes 26.6. Vertiefung mdglich von 14.00 —
16.00 Uhr, Fr. 35.—
Anmeldung bis 29. Mai

Druckerei Schwabe Verlag (F)

Die Erfolgsgeschichte des &ltesten Druck- und
Verlagshauses der Welt dauert seit 1488 an. Es
wird gedruckt, veredelt, gebunden, gelagert, kal-
kuliert u.v.m.

Datum 13. Juni

Tag/Zeit Donnerstag, 09.30 — 11.00 Uhr

Treffpunkt  09.15 Uhr Station Muttenz Dorf,
Tram 14

Leitung Ruedi Bienz, Inhaber

Kosten Fr. 22—

Anmeldung bis 29. Mai

Das Kloster Mariastein (F)
Eine Tonbildschau und Fiihrung durch die Ba-
rockkirche mit Kreuzgang berichtet iiber die be-
wegte Geschichte des Benediktinerklosters.

Datum 14. Juni

Tag/Zeit Freitag, 14.00 — 15.00 Uhr

Treffpunkt  13.55 Uhr vor dem Haupteingang
der Kirche

Leitung Kloster Mariastein

Kosten Fr.24.—

Anmeldung bis 31. Mai

Das Kloster Einsiedeln (F)

«Einsiedeln» ist eine der beriihmtesten barocken
Klosteranlagen Europas. Wir befassen uns mit
der Architektur, der Gesamtanlage und gonnen
dem Gnadenbild einige Gedanken.

Datum 17. Juni

Tag/Zeit Montag, 09.00 — ca. 20.00 Uhr

Treffpunkt  08.50 Uhr Grenze Lorrach-Riehen.
Abfahrt 09.00 Uhr mit Bus
(Stiefvater-Reisen)

Leitung Elisabeth Winkler

Kosten Fr. 80.— (exkl. Mittagessen)

Besonderes Bitte anmelden fiir gemeinsames
Mittagessen
Anmeldung bis 29. Mai

Flusskraftwerk Birsfelden (F)-

1954 wurde das grosste Flusskraftwerk der
Schweiz, von Hans Hoffmann gebaut, in Betrieb

genommen.

Datum 17. Juni

Tag/Zeit Montag, 14.00 — 15.30 Uhr

Treffpunkt  13.40 Uhr Station Kirchmatt, Bus
80/81 von Aeschenplatz

Leitung IWB

Kosten Fr. 22—

Besonderes Gutzu Fuss
Anmeldung bis 3. Juni

F!‘tritgnkonzert im Schmiedenhof (V)

Das Blockflstenensemble «la barca» spielt Musik
aus verschiedenen Epochen mit Renaissance-
und Barockblockfloten.
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Datum 18. Juni

Tag/Zeit Dienstag, 10.00 — 11.00 Uhr

Ort Schmiedenhof Zunftsaal, Riimelins-
platz 4

Leitung Elisabeth Buess, Catherine Grabo,
Chantal Konrad, Hanna Stéhli, Noé-
mi Stamm-Bernoulli

Kosten Fr. 24—

Anmeldung bis 4. Juni

DieﬂErmitage in Arlesheim (F)

Esist der grosste englische Garten der Schweiz
und wurde von Balbina von Andlau, Frau des bi-
schoflichen Landvogts, 1785 angelegt.

Datum 19. Juni

Tag/Zeit Mittwoch, 14.00 — 16.30 Uhr

Treffpunkt  13.55 Uhr bei Brunnen auf dem
Domplatz

Leitung Helga von Graevenitz

Kosten Fr. 24—

Besonderes Gut zu Fuss. Gutes Schuhwerk,

starke Steigung. Findet bei jedem
Wetter statt.
Anmeldung bis 5. Juni

Grand Hotel des Salines in Rheinfelden (F)

Alta Aesthetica, eine Privatklinik fiir &sthetische
Chirurgie bringt neuen Glanz! Nach einer Pra-
sentation werden Sie durch die wunderbar reno-
vierten Raumlichkeiten gefiihrt.

Datum 20. Juni
Tag/Zeit Donnerstag, 18.00 — 20.00 Uhr
Treffpunkt ~ 17.25 Uhr bei Haupteingang Bahn-
' hof Rheinfelden (Zug ab Basel 17.13
Uhr)
Leitung Dr. Loffler, Klinikleiter
Kosten Fr. 25.— (inkl. Apéro)
Besonderes Gut zu Fuss, ca. 20 Min. Spazier-

gang zur Klinik
Anmeldung bis 5. Juni

Chrischona Sendeturm (F)

Nach einer informativen Tonbildschau zur Ge-
schichte und Entstehung werden Sie durch den
Senderaum auf den Turm gefiihrt.

Datum 24. Juni

Tag/Zeit Montag, 14.00 — 15.00 Uhr

Treffpunkt ~ 13.50 Uhr Busstation St. Chrischona
(mit Bus 32 von Bettingerstr.)

Leitung Swisscom

Kosten Fr. 22.—

Anmeldung bis 10. Juni

Djil’gterskirche (F)

Karolingische Friedhofskirche, Stiftskirche, Uni-
versitéts- und Pfarrkirche. Sie erfahren die Ge-
schichte der Kirche und einiger ihrer Denkmaler.
Datum 25. Juni

april | mai

Tag/Zeit Dienstag, 10.00 — 11.30 Uhr

Treffpunkt  09.55 Uhr Eingang Peterskirche

Leitung Rose Schulz-Rehberg,
Kunsthistorikerin

Kosten Fr. 24—

Anmeldung bis 10. Juni

Energietunnel Olten (F)

Der Tunnel wurde in den 80 Jahren unter der
Aare gebaut fiir Strom, Gas, Wasser und IT-
Leitungen. Sie erleben den rasanten Fortschritt
der letzten 100 Jahre.

Datum 26. Juni

Tag/Zeit Mittwoch, 13.00 — ca. 16.30 Uhr

Treffpunkt  13.00 Uhr in Schalterhalle beim
Treffpunkt. Abfahrt 13.17 Uhr.

Leitung Energie Zukunft CH

Kosten Fr. 30.— (exkl. Zugbillette, bitte

selber l6sen)
Besonderes Gutzu Fuss
Anmeldung bis 12. Juni

Ifhmhaus u. Garten in Unterbriiglingen (F)

Neues entsteht — Bewdhrtes bleibt: Die Nutzgar-
ten mit Gemiise, Obst und Arzneipflanzen wurden
nach Planen aus dem 19. Jh. neu angelegt. Das
neue Lehmhaus bietet Raum fiir Bildung fiir eine
nachhaltige Umweltentwicklung.

Datum 4. Juli

Tag/Zeit Donnerstag, 09.30 — 11.00 Uhr

Treffpunkt  09.15 Uhr Tramstation Griin 80,
Tram 10

Leitung Merian Géarten

Kosten Fr. 22—

Besonderes Gutzu Fuss
Anmeldung bis 12. Juni

Hilfe bei Rheuma und Arthrose (V)

Sie lernen verschiedene naturheilkundliche Be-
handlungsmaglichkeiten fiir die Erkrankungen
des rheumatischen Formenkreises kennen.
Datum 9. Juli

Tag/Zeit Dienstag, 09.45— ca. 11.15 Uhr

Treffpunkt  09.45 Uhr Tramstation Griin 80,
Tram 10

Leitung Agathe Bohny, kant. gepr.
Naturheilérztin

Kosten Fr. 24—

Besonderes Gut zu Fuss, ca. 15 Min. bis zum
Lehmhaus

Anmeldung bis 17. Juni

Kurse

ANMELDUNG FUR KURSE

Ein Einstieg ist —wenn nicht anders vermerkt —
jederzeit moglich. Schnupperstunde und Preis
auf Anfrage.

SEMESTERKURSE
Aquarellieren

Kurse fiir Anfénger und Fortgeschrittene. Sie
werden individuell begleitet.

_BASEL

Dienstag,  09.00—11.00 Uhr
Donnerstag, 09.00—11.00 Uhr
_LIESTAL

Dienstag,  14.00—16.00 Uhr

Aquarellieren und Zeichnen

_BASEL

Mittwoch,  09.00 —11.00 Uhr

Altfiotenkurse fiir Fortgeschrittene

Sie beherrschen die Tonskalen auf der Flgte und
konnen gut ab Blatt spielen. Das Zusammenspiel
von 3- bis 4-stimmigen Stiicken sollte kein Prob-
lem fiir Sie sein.

_BASEL

Mittwoch,  08.30 — 10.00 Uhr
Mittwoch,  10.00 - 11.15 Uhr
Flotenensemble

Das Ensemble besteht aus ca. 16 Teilnehmer/
-innen. Alt-, Tenor- und Bass-Flgten sind herzlich

willkommen.

_BASEL

Dienstag,  14.00—15.30 Uhr (14-t4glich)
Mittwoch,  09.30 — 10.45 Uhr

Chor

Wir singen Volkslieder aus aller Welt, klassische
Lieder und besinnliche Kirchenlieder.

_BASEL

Donnerstag, 14.30 - 16.00 Uhr

Kammerorchester

Sie beherrschen |hr Instrument und méchten das
Zusammenspiel iben und geniessen. Gespielt
werden klassische Werke aus allen Epochen.
_LIESTAL

Freitag, 09.30 — 11.30 Uhr (14-taglich)

Regio Blasorchester 50 Plus

_PRATTELN

Mittwoch,  14.00 — 16.00 Uhr
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Handharmonika-Gruppe «Sunneschyn»

_BIRSFELDEN
Dienstag, 14.00 — 15.30 Uhr

Schachtreff

_BIRSFELDEN
Montag, 13.30 — 18.00 Uhr

Senioren-Theater

_SISSACH

Tag/Zeit Auf Anfrage

SPRACHEN

UNSER ANGEBOT

Wir bieten in den vier Grundsprachen auf allen
Lernstufen iiber 100 Sprachkurse an:

e Englisch

e Franzosisch

e |talienisch

e Spanisch

BESONDERE SPRACHKURSE
e Griechisch

e Russisch

e Chinesisch

UNSERE KURSE

Unsere Sprachkurse gibt es als:
e Zeitlich befristete Kurse

e Semesterkurse

KLEINE GRUPPENGROSSE

Dank der kleinen Gruppengrdssen kénnen
unsere Kursleiter/-innen auf alle Lernenden
personlich eingehen.

Regulédre Gruppengrésse: 5— 8 Personen
Kleingruppen: 3—4 Personen

TEILNAHME/SCHNUPPERN/BERATUNG
Der Kurseintritt in Semesterkurse ist jederzeit
nach einer kostenlosen Schnupperlektion még-
lich. Der Kurspreis wird entsprechend ange-
passt. Gerne beraten wir Sie persénlich bei uns

im Akzent Forum oder am Telefon: 061 206 44 65.

SEMESTERKURSE
Ab 21. Januar 2013 bis Ende Juni 2013

PREISE

Gruppen (5 -8 Teilnehmende):

Fr. 296.40 pro Semester & 19 Lektionen (60 Min.)
Fr. 370.50 pro Semester a 19 Lektionen (75 Min.)
Fr. 444.60 pro Semester a 19 Lektionen (90 Min.)
Kleingruppen (3 — 4 Teilnehmende) und
befristete Kurse Fr. 23.— pro Lektion (60 Min.)
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Englisch

SEMESTERKURSE

Fortgeschrittene Anféanger

_BASEL

Montag, 08.45 Uhr  Montag, 10.00 Uhr
Montag, 10.45 Uhr ~ Montag, 10.45 Uhr
Montag, 11.00 Uhr ~ Montag, 14.00 Uhr
Dienstag, 09.45 Uhr  Dienstag, 15.15 Uhr
Dienstag, 15.15Uhr  Dienstag, 16.30 Uhr
Mittwoch, 08.15 Uhr  Freitag, 08.45 Uhr
Freitag, 10.00 Uhr  Freitag, 11.15 Uhr
_LIESTAL

Donnerstag, 15.15 Uhr

Leichte Mittelstufe

_BASEL

Montag, 08.30 Uhr ~ Montag, 09.45 Uhr
Montag, 14.00 Uhr  Dienstag,  08.30 Uhr
Dienstag, 09.45 Uhr Dienstag,  14.00 Uhr
Mittwoch,  08.30 Uhr  Mittwoch, 09.30 Uhr
Mittwoch,  11.00 Uhr  Donnerstag, 15.15 Uhr
_GELTERKINDEN

Freitag, 13.15 Uhr

_LIESTAL

Montag, 17.00 Uhr  Dienstag,  08.50 Uhr
Mittwoch, 08.50 Uhr  Donnerstag, 14.00 Uhr
Mittelstufe

_BASEL

Montag, 15.15 Uhr ~ Montag, 15.15 Uhr
Dienstag, 11.00 Uhr  Mittwoch, 09.45 Uhr
Donnerstag, 08.30 Uhr  Donnerstag, 09.45 Uhr
Donnerstag, 10.30 Uhr  Freitag, 08.30 Uhr
_BINNINGEN

Donnerstag, 08.45 Uhr

_GELTERKINDEN

Freitag, 10.00 Uhr

_LIESTAL

Mittwoch,  10.15 Uhr

_MUNCHENSTEIN

Mittwoch,  09.30 Uhr

_SISSACH

Montag, 16.45 Uhr

Fortgeschrittene Mittelstufe

_BASEL

Montag, 09.30 Uhr  Dienstag, 08.30 Uhr
Dienstag,  09.45 Uhr  Mittwoch, 13.30 Uhr
Donnerstag, 09.00 Uhr

Oberstufe: Konversation

_BASEL

Montag, 15.15 Uhr ~ Mittwoch, 11.00 Uhr
Donnerstag, 09.15Uhr  Donnerstag, 10.30 Uhr
Donnerstag, 14.00 Uhr  Freitag, 09.45 Uhr

_BINNINGEN
Donnerstag, 10.30 Uhr
BUBENDORF

Montag, 09.30 Uhr

Franzosisch

SEMESTERKURSE
i Ll ] Ll

_BASEL

Dienstag,  15.05 Uhr  Donnerstag, 13.50 Uhr

Leichte Mittelstufe

_BASEL

Dienstag, 13.55 Uhr

Mittelstufe

_BASEL

Dienstag,  08.30 Uhr  Dienstag, 11.00 Uhr
Donnerstag, 16.05 Uhr

_LIESTAL

Montag, 08.45 Uhr

Fortgeschrittene Mittelstufe

_BASEL

Dienstag,  12.45 Uhr

Oberstufe: Konversation

_BASEL

Dienstag,  16.10 Uhr  Donnerstag, 15.00 Uhr
Italienisch

SEMESTERKURSE

Fortgeschrittene Anféanger

_BASEL

Montag, 14.00 Uhr ~ Montag, 15.15 Uhr
Mittwoch, 08.30 Uhr  Mittwoch, 09.45 Uhr
Mittwoch,  11.00 Uhr

_LIESTAL

Mittwoch,  13.30 Uhr ~ Mittwoch, 15.00 Uhr
Leichte Mittelstufe 3
_BASEL

Mittwoch, 08.30 Uhr  Freitag, 10.00 Uhr
_LIESTAL

Freitag, 10.45 Uhr
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LERNSTUFEN SPRACHKURSE

Die Sprachkurse werden in folgenden Lernstufen angeboten.

Anfénger

Erlernen des Grundwortschatzes und einfacher Satzstrukturen.

Einfiihrung in Grammatik, Lesen, Reden und Schreiben.

Fortgeschrittene Anfanger

Erweitern des Wortschatzes, Zeitformen iiben (Présens,

einfache Vergangenheit, Zukunft).

Leichte Mittelstufe

Mittelstufe

Vertiefen der Grammatik, einfache Texte.

Beherrschen aller grammatikalischen Zeiten, Erweiterung des

Wortschatzes, Lektiire von Artikeln/Literatur, Konversation.

Fortgeschrittene Mittelstufe

Sicherer Umgang mit der Grammatik, Vertiefung des

Wortschatzes, anspruchsvolle Lektiire und Diskussion.

Oberstufe/Konversation

Differenzierter Wortschatz, fliessende Unterhaltung,

Anspruchsvolle Lektiire ldngerer Texte und Diskussionen.

Mittelstufe

_BASEL

Dienstag,  14.00 Uhr  Mittwoch, 14.00 Uhr
Mittwoch, 15.15Uhr  Donnerstag, 15.15 Uhr
_ARLESHEIM

Mittwoch,  09.15 Uhr

_LIESTAL

Freitag, 09.00 Uhr

Fortgeschrittene Mittelstufe

_BASEL

Dienstag,  09.45Uhr  Mittwoch, 09.45 Uhr
Oberstufe: Konversation/Lektiire

_BASEL

Dienstag,  08.30 Uhr  Dienstag,  14.00 Uhr
Donnerstag, 14.00 Uhr

_AESCH

Donnerstag, 10.15 Uhr

Spanisch

SEMESTERKURSE

Fortgeschrittene Anfanger

_BASEL

Montag, 14.00 Uhr ~ Montag, 15.15 Uhr
Donnerstag, 09.00 Uhr  Donnerstag, 11.30 Uhr
Donnerstag 12.45Uhr  Freitag, 09.15 Uhr

!fi,‘iht? Mrittelstufe

Mittelstufe

_BASEL

Donnerstag, 10.15 Uhr  Freitag, 09.45 Uhr

Oberstufe: Konversation/Lektiire

_BASEL
Donnerstag, 11.00 Uhr

Griechisch

Fortgeschrittene Anfanger

_BASEL

Montag, 09.15 Uhr
Russisch
Mittelstufe

_BASEL

Montag, 08.15 Uhr
Chinesisch

Fortgeschrittene Anfanger

_BASEL

Freitag, 10.30 Uhr

april | mai

_BASEL

Mittwoch, 11.15 Uhr

TECHNIK

Computer, iPad,
Digitalfotografie

UNSERE KURSE
e Computer

¢ Fotografie

° Handy

e iPad

UNSERE KURSARTEN
e Basiskurse

e Aufbaukurse

e Vertiefungskurse

e Fokuskurse

UNTERRICHT IN KLEINEN GRUPPEN
Kleingruppen von 5 — 6 Teilnehmer/-innen
(Basis-, Aufbau- und Vertiefungskurse)
Kleinstgruppen von 2 — 3 Teilnehmer/-innen
(Fokuskurse)

Die kleinen Gruppengrdssen ermdglichen es un-
seren Kursleiterinnen und Kursleitern, auf alle
Lernenden persdnlich einzugehen.

PRIVATANGEBOTE
Im Einzelunterricht bieten wir Kursdaten und
Themen nach lhrer Wahl an.

ZUSATZLICHE VORTEILE

Sie lernen in allen unseren Kursen zusammen mit
Menschen in Ihrer Altersgruppe (60+).

Sie erhalten von uns speziell fiir Sie erstellte
Kursunterlagen (ab 4 Lektionen), die lhnen bei
der Computerarbeit zu Hause als Hilfe dienen
konnen.

In Kursen ab 10 Lektionen kénnen Sie zusitzlich
und kostenlos 2 Ubungslektionen besuchen.

INFRASTRUKTUR

Wir unterrichten mit dem Betriebssystem
Windows 7 und 8. Fiir Mac-Anwender/-innen
bieten wir Kurse mit den eigenen Geréten und
Privatstunden an (siehe «Mac-Angebot» und
«Privatangebote»).

KURSDATEN UND UNTERRICHTSZEITEN
Wir organisieren laufend neue Kurse. Die Kurs-
einheiten betragen 2 oder 3 Lektionen

a 50 Minuten und finden im Akzent Forum
zwischen 08.00 und 20.00 Uhr statt.

BERATUNG

Wenn Sie nicht wissen, welcher Kurs fiir Sie der
richtige ist, konnen Sie sich gerne und jederzeit
von uns individuell beraten lassen.
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Computeria

Einmal im Monat findet im Kurszentrum Akzent
Forum von 18.00 bis 20.00 Uhr ein Vortrag zu
einem aktuellen Thema aus der Computerwelt
statt (Fr. 20.—, inkl. Getrank).

Montag, 6. Mai

PC-Kauf — worauf muss ich achten?

Steht bei lhnen ein PC-Kauf an? Wir erkléaren lh-
nen, auf was Sie bei Hard- und Software achten
miissen und welche Fragen Sie sich vor dem
Kauf stellen sollten.

Peter Hunziker

Montag, 3. Juni

Nutzen eines eigenen Blogs
Ein Blog ist ein auf einer Website gefiihrtes Ta-
gebuch, das offentlich gemacht oder einer aus-
gewdhlten Gruppe zur Verfligung gestellt werden
kann. Kommentare oder Diskussionen kdnnen
einen Blog zusatzlich bereichern.

Wir fiihren Sie auf einige interessante Blogs und
zeigen lhnen, wie man selber einen erstellt.
Ursula Rhein

iPad

Sie mochten das Internet nutzen, E-Mails lesen
und versenden, haben aber keine Zeit und Lust,
sich mit dem Computer vertraut zu machen? Sie
mochten Zeitungen online lesen, Fernseh- und
Radiosendungen zu einem spateren Zeitpunkt
sehen/hdren und ohne Computer und lange Schu-
lungen in kurzer Zeit zu lhrem Ziel gelangen? In
diesem Fall ist das iPad genau das Richtige fiir
Sie!

KAUF, INSTALLATION UND SCHULUNG
Sie erhalten von uns Beratung, Gerat, Einrichten
Internetanschluss und Schulung aus einer Hand.
Aktuelle Preise der Gerédte und nahere Angaben
zum Angebot erhalten Sie telefonisch unter:

061 206 44 66.

Hilfe

Bendtigen Sie Hilfe fiir das Einrichten lhres iPads
oder méchten Sie eine Privatstunde buchen, um
eigene Fragen zur Handhabung lhres Gerétes zu
stellen? Beides ist mdglich. Wir helfen Ihnen ger-

ne und schnell.

1 Stunde, Fr. 130.— (exkl. Wegpauschale)
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iPad Basis

iPad einrichten (Wireless Passwort, E-Mail-Ac-
count, App Store). Grundlagen fiir das Surfen im
Internet kennen lernen und anwenden. E-Mails
lesen, schreiben und beantworten. Adressen von
Freunden speichern und aufrufen. Geeignete Ap-
plikationen (Apps) fiir das iPad kennen lernen,
speichern und nutzen.

Voraussetzung: Eigenes iPad, falls E-Mail Adres-
se bereits vorhanden: Zugangsdaten (Benutzer-
name und Passwort).

Daten 28. Mai— 11. Juni (3x)
Tag/Zeit Dienstag, 16.30 — 18.30 Uhr
Kosten Fr. 250.— (inkl. Unterlagen)

Besonderes 5-—6 Personen
Anmeldung bis 14. Mai

Fokus: Lesen

Zeitungen und Biicher auf das iPad laden und le-
sen. Bibliothek organisieren, Schriftgrosse ver-
andern, Unterschiede von gratis Nutzungen und
kostenpflichtigen Angeboten kennen lernen. Ge-
eignete Applikationen (Apps, zum Beispiel von
Online Bibliotheken) fiir das iPad kennen lernen,
speichern und nutzen.

Voraussetzung: Eigenes iPad

Datum 28. Mai
Tag/Zeit Dienstag, 14.00 — 16.00 Uhr
Kosten Fr. 90.— (inkl. Unterlagen)

Besonderes 3—5 Personen
Anmeldung bis 14. Mai

Fokus: Podcast

Fernseh- und Radiosendungen (Podcast) auf dem
iPad speichern und zu einem spéteren Zeitpunkt
sehen oder héren. Geeignete Applikationen
(Apps) fiir das iPad kennen lernen, speichern und
nutzen.

Voraussetzung: Eigenes iPad

Datum 4. Juni
Tag/Zeit Dienstag, 14.00 — 16.00 Uhr
Kosten Fr. 90—

Besonderes 3 -5 Personen
Anmeldung bis 21. Mai

Fqkus: Foto

Eigene Fotos {ibertragen, auf dem iPad organi-
sieren und als Diashow abspielen. Geeignete Ap-
plikationen (Apps) fiir das iPad kennen lernen,
speichern und nutzen.

Voraussetzung: Eigenes iPad

Datum 11. Juni
Tag/Zeit Dienstag, 14.00 — 16.00 Uhr
Kosten Fr. 90.—

Besonderes 3—5 Personen
Anmeldung bis 28. Mai

Mac-Angebot

Mac Basis mit Internet

Schritt fiir Schritt die Handhabung ihres eigenen
Macs kennen lernen. Oberflache des Betriebs-
systems organisieren, Texte schreiben, korrigie-
ren und speichern, vorhandene Programme sinn-
voll einsetzen und das Internet nutzen.
Voraussetzungen: Keine, ausser eigener portab-
ler Computer, den Sie in den Unterricht

mitbringen.

Daten 6. Juni — 4. Juli (5x)

Tag/Zeit Donnerstag, 10.15—12.15 Uhr
Kosten Fr. 390.—

Besonderes 5-—6 Personen
Anmeldung bis 23. Mai

Wir bieten auch Support und einzelne Privatstun-
den fiir Mac-Nutzerinnen und -Nutzer an (vgl.
«Privatangebote»)

PC Grundlagen

PC Basis
Schritt fiir Schritt die PC-Handhabung und wich-
tigsten Computeranwendungen kennen lernen.
Computer starten, herunterfahren, die Maus/Tas-
tatur bedienen, Programme 6ffnen und schlies-
sen, Texte mit WordPad schreiben, korrigieren,
speichern und ausdrucken.

Voraussetzungen: Keine

Daten 7. Mai — 6. Juni (5x)
Tag/Zeit Dienstag, 14.00 — 16.00Uhr
Kosten Fr. 390.— (inkl. Unterlagen und

2 Ubungslektionen)
Besonderes 5—6 Personen
Anmeldung bis 23. April

PC Basis Windows 8

Daten
Tag/Zeit
Kosten

8. Mai — 5. Juni (5x)
Mittwoch, 14.00 — 16.00 Uhr
Fr. 390.— (inkl. Unterlagen und
2 Ubungslektionen)
Besonderes 5-—6 Personen

Anmeldung bis 24. April

Daten 29. Mai — 26. Juni (5x)
Tag/Zeit Mittwoch, 16.15 —18.15 Uhr
Kosten Fr. 390.— (inkl. Unterlagen und

2 Ubungslektionen)
Besonderes 5—6 Personen
Anmeldung bis 15. Mai

PC Basiserweiterung

Wissensliicken schliessen, Textdokumente ge-
stalten, speichern, finden, 6ffnen und andern.
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Dateien in Ordner ablegen, I6schen, wiederher-
stellen. Dokumente auf Memory Stick speichern

- und den Inhalt von CDs ansehen. Fensterhandha-
bung und Organisation des Desktops. Auch fiir
Umsteiger auf Windows 7 geeignet.
Voraussetzungen: Kurs «PC Basis» oder entspre-
chende Kenntnisse

Daten 12. Juni - 10. Juli (5x)
Tag/Zeit Mittwoch, 14.00 — 16.00 Uhr
" Kosten Fr. 390.— (inkl. Unterlagen und

2 Ubungslektionen)
Besonderes 5—6 Personen
Anmeldung bis 29. Mai

PC Aufbau

Schwerpunkt Dateiorganisation und Eliminieren
von Stolpersteinen in der Computerhandhabung.
Das Arbeiten mit Windows vertiefen, Ordnung
auf dem Computer schaffen (Dokumente und
Bilder in Ordner organisieren), Einfiihrung Datei-
sicherung (USB-Stick, CD/DVD) und Arbeiten mit
der rechten Maustaste. Fiir alle, die bereits |an-
gere Praxis in der Computeranwendung haben;
auch fiir Umsteiger auf das Betriebssystem Win-
dows 7.

Voraussetzungen: Kurs «PC Basiserweiterungn,
Praxis in der Computeranwendung

Daten auf Anfrage

Rl el Windowe e 0

Fiir alle, die bereits langere Praxis in der Compu-
teranwendung haben und auf das Betriebssys-
tem Windows 8 umsteigen mochten. Allgemeine
Neuerungen, Metro Oberflache, Applikationen,
Benutzerkonten einrichten, Verkniipfungen er-
stellen, Tastenkombinationen, Dateiorganisation
und Sicherung.

Voraussetzungen: Kurs «PC Grundlagenvertie-
fung», Praxis in der Computeranwendung

Daten 30. Mai —13. Juni (3x)
Tag/Zeit Donnerstag, 14.00 — 16.50 Uhr
Kosten Fr. 378.— (inkl. 2 Ubungslektionen)

Besonderes 5—6 Personen
Anmeldung bis 16. Mai

qu,(,',.',,sj PC Systempﬂege

Was kann geléscht, was muss gewartet und was
gesichert werden. Windows optimieren und Ge-
schwindigkeit verbessern.

Voraussetzungen: Kurs «PC Aufbau», ldngere
Praxis in der Computeranwendung

- Datum 4. Juni
Tag/Zeit Dienstag, 09.15 — 12.05 Uhr
Kosten Fr. 150.—

Besonderes 2- 3 Personen
Anmeldung bis 21. Mai
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Office-Programme

Microsoft Word Basis

Grundfunktionen von Microsoft Word nutzen

und einfache Textdokumente wie Briefe, Einla-
dungen oder Listen erstellen, Grafiken einfiigen,
Tabulatoren setzen etc.

Voraussetzungen: Kurs «PC Basis» oder entspre-
chende Kenntnisse

Daten 31. Mai — 28. Juni (5x)
Tag/Zeit Freitag, 10.15—12.15 Uhr
Kosten Fr. 390.— (inkl. Unterlagen und

2 Ubungslektionen)
Besonderes 5—6 Personen
Anmeldung bis 17. Mai

i b b B

Die Inhalte dieses Kurses werden von den Teil-
nehmenden mithestimmt. Die Werkstatt ermdg-
licht, Fragen zu bearbeiten, die im Computerall-
tag auftauchen und alleine nicht geldst werden
konnen.

Voraussetzungen: Gute Kenntnisse und Praxis in
der Computeranwendung.

Daten 16. — 30. Mai (3x)
Tag/Zeit 17.00 — 19.50 Uhr
Kosten Fr. 378.—

Besonderes 3—6 Personen
Anmeldung bis 2. Mai

Microsoft Excel Basis

Excel als unentbehrliches Hilfsmittel zur Fiihrung
des personlichen Kassabuches, Bankkontos oder
Budgets kennen lernen. Daten eingeben und mit

Formeln rechnen, einfache Adresslisten erfassen
und auswerten, Tabellen iibersichtlich gestalten.
Voraussetzungen: Kurs «PC Basis» oder entspre-
chende Kenntnisse

Daten 13. Mai — 3. Juni (3x)
Tag/Zeit Montag, 09.15 — 12.05 Uhr
Kosten Fr. 378.— (inkl. Unterlagen und

2 Ubungslektionen)
Besonderes 5—6 Personen
Anmeldung bis 29. April
Auf Wunsch bieten wir auch einen Microsoft
Excel Aufbau Kurs an.

Fokus: Gliickwunschkarten
Textdokumente mit Bildern erganzen, und Karten,
Einladungen, Visitenkarten etc. gestalten.
Voraussetzungen: Kurs «Microsoft Word Basis»
oder entsprechende Kenntnisse

Daten 8. und 15. Mai
Tag/Zeit Mittwoch, 08.00 — 10.00 Uhr
Kosten Fr. 200.— (inkl. Unterlagen)

Besonderes 2 -3 Personen
Anmeldung bis 24. April

Internet und E-Mail

Internet Basis

Grundlagen des «World Wide Web» kennen ler-
nen. WWW-Seiten aufrufen, navigieren und spei-
chern. Gezielte, sichere und erfolgreiche Suche
nach Informationen, Bildern oder Produkten.
Voraussetzungen: Kurs «PC Basis» oder entspre-
chende Kenntnisse

Daten 17. Mai — 14. Juni (5x)
Tag/Zeit Freitag, 14.00 — 16.00 Uhr
Kosten Fr. 390.— (inkl. Unterlagen und

2 Ubungslektionen)
Besonderes 5—6 Personen
Anmeldung bis 3. Mai

Internet Aufbau

Wiederholung und Vertiefung von «Internet Ba-
sis» fiir Personen, die das Internet regelméssig
nutzen und sich vertieft mit dessen Méglichkei-
ten auseinandersetzen wollen. Einkaufen, Bu-
chen, Sicherheit beim Zahlen mit Kreditkarten,
Download, Einstellungen, Virenschutz.
Voraussetzungen: Kurs «Internet Basis» oder
entsprechende Kenntnisse

Daten auf Anfrage

E-Mail Basis

Erstellen eines E-Mail-Kontos, Grundfunktionen
kennen lernen, E-Mails versenden, beantworten,
weiterleiten, Bilder und Textdokumente (Anlagen)
senden, 6ffnen, speichern und drucken.
Voraussetzungen: Kurs «PC Basis» oder entspre-
chende Kenntnisse

Daten 7. Mai — 4. Juni (5x)
Tag/Zeit Dienstag, 16.15—18.15 Uhr
Kosten Fr. 390.— (inkl. 2 Ubungslektionen)

Besonderes 5-—6 Personen
Anmeldung bis 23. April

Fokus: Suchen im Internet

Tipps und Tricks fiir die erfolgreiche Suche von
Themen, Biichern, News, Telefonnummern etc.
Voraussetzungen: Kurs «Internet Basis» oder
entsprechende Kenntnisse

Daten 6. — 13. Mai (2x)
Tag/Zeit Montag, 16.15—18.15 Uhr
Kosten Fr. 200.—

Besonderes 2-—3 Personen
Anmeldung bis 22. April

Fokus: Ricardo

Sie lernen, tiber die Schweizer Auktionsplattform
Ricardo im Internet Gegenstande (Mdbel, Bilder,
Schmuck, Haushaltsgerate etc.) zu finden, zu
kaufen und zu verkaufen.
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Voraussetzungen: Kurs «Internet Basis» oder
entsprechende Kenntnisse

Daten 29. April — 6. Mai (2x)
Tag/Zeit Montag, 08.00 — 10.00 Uhr
Kosten Fr. 200.—

Besonderes 2 -3 Personen
Anmeldung bis 16. April

Fokus: Skype

Fokus: Bewegungsfotografie

Praxiskurs im Bahnhof SBB: Erlernen der Foto-
grafie von bewegten Objekten.
Voraussetzungen: Kurs «Digitalfotografie Basis»
oder entsprechende Kenntnisse, eigene Digital-
kamera mit manuellen Einstellungsmdglichkeiten
Daten auf Anfrage

Fokus: Landschaftsfotggrraiﬁg

Mit Skype weltweit liber das Internet gratis
telefonieren.

Voraussetzungen: Kurs «Internet Basis» oder
entsprechende Kenntnisse

Datum 27. Mai
Tag/Zeit Montag, 14.00 — 16.00 Uhr
Kosten Fr. 100.—

Besonderes 2 -3 Personen
Anmeldung bis 13. Mai

Fokus: E-Banking

Post- und Bankkonten online verwalten und Zah-
lungen bequem zu Hause erledigen.
Voraussetzungen: Kurs «Internet Basis» oder
entsprechende Kenntnisse

Datum 11. Juni
Tag/Zeit Dienstag, 10.15—12.15 Uhr
Kosten Fr. 100.—

Besonderes 2-—3 Personen
Anmeldung bis 28. Mai

Digitalfotografie

Digitalfotografie Basis

Die wichtigsten Grundeinstellungen fiir die er-
folgreiche Bedienung der eigenen Digitalkamera
kennen lernen und praktisch damit arbeiten.
Voraussetzungen: Eigene Digitalkamera

Daten 18. —25. Juni (2x)
Tag/Zeit Dienstag, 14.00 — 17.00 Uhr
Kosten Fr. 240.—

Besonderes 5-6 Personen

Anmeldung bis 4. Juni

Auf Wunsch bieten wir auch einen Digitalfoto-
grafie Aufbau-Kurs an.

Fokus: Makrofotografie

Praxiskurs im Botanischen Garten: Erlernen der
Makrofotografie.

Voraussetzungen: Kurs «Digitalfotografie Basis»
oder entsprechende Kenntnisse, eigene Digital-

kamera mit manuellen Einstellungsméglichkeiten.

Daten auf Anfrage
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Praxiskurs im Wenkenpark Riehen: Erlernen der
Landschaftsfotografie.

Voraussetzungen: Kurs «Digitalfotografie Basis»
oder entsprechende Kenntnisse, eigene Digital-
kamera mit manuellen Einstellungsmaéglichkeiten
Daten auf Anfrage

Bilderarchivierung
und -bearbeitung

Digitalkamera & Computer Basis

Bilder von der Kamera auf den Computer iiber-
tragen, verschieben, umbenennen, per E-Mail
versenden, drucken und per Internet an das Fo-
tolabor weitergeben, Sicherungskopien anlegen,
Bilder auf CD brennen und auf einen Memory-
stick speichern.

Voraussetzungen: Kurs «PC Aufbau» oder ent-
sprechende Kenntnisse

Daten 14. — 28. Mai (3x)
Tag/Zeit Dienstag, 09.15 — 12.05 Uhr
Kosten Fr. 378.— (inkl. Unterlagen und

2 Ubungslektionen)
Besonderes 5-6 Personen
Anmeldung bis 30. April

Fokus: Bildbearbeitung Picasa

Grundlagen der Bildbearbeitung wie Helligkeit
und Kontrast verdndern, Bildausschnitte erstel-
len und mit Farben experimentieren.
Voraussetzungen: Kurs «Digitalkamera & Compu-
ter Basis» oder entsprechende Kenntnisse

Daten 18. — 25. Juni (2x)
Tag/Zeit Dienstag, 10.15 - 12.15 Uhr
Kosten Fr. 200.— (inkl. Unterlagen)

Besonderes 2 -3 Personen
Anmeldung bis 4. Juni

Werkstatt mit Bildern arbeiten

Die Inhalte dieses Kurses werden von den Teil-
nehmenden mitbestimmt. In dieser Werkstatt
konnen Fragen zu der Organisation, Bearbeitung
und Weitergabe von eigenen Bildern beantwor-
tet werden.

Voraussetzungen: Gute Kenntnisse und Praxis in
der Computeranwendung

Daten 17.-31. Mai (3x)
Tag/Zeit 17.00 — 19.50 Uhr
Kosten Fr. 378.—

Besonderes 3 -6 Personen
Anmeldung bis 3. Mai

Fokus: Eotobiicher

Mit Ihren eigenen Fotos ein Fotobuch gestalten
und per Internet bei einem beliebigen Anbieter
bestellen.

Voraussetzungen: Kurs «Digitalkamera & Compu-
ter Basis» oder entsprechende Kenntnisse
Datum 2. Juli

Tag/Zeit Dienstag, 10.15—12.15 Uhr

Kosten Fr. 100.— (inkl. Unterlagen)
Besonderes 2 -3 Personen

Anmeldung bis 18. Juni

Fokus: Diashow
Mit Digitalkamerabildern eine Diashow mit Tex-
ten und Musik fiir die Ansicht am PC und am
Fernsehgerat erstellen.

Voraussetzungen: Kurs «Digitalkamera & Compu-
ter Basis» oder entsprechende Kenntnisse
Daten auf Anfrage

Bildbearbeitung Basis

Grundlagen der Bildbearbeitung mit Photoshop
Elements kennen lernen. Helligkeit und Kontrast
verandern, mit Farben experimentieren, Bildfeh-
ler korrigieren, Bilder mit Texten kombinieren und
neu erworbenes Wissen anhand von praktischen
Beispielen {iben.

Voraussetzungen: Kurs «PC Aufbau» oder ent-
sprechende Kenntnisse

Daten 20. Juni —4. Juli (3x)
Tag/Zeit Donnerstag, 14.00 — 16.50 Uhr
Kosten Fr. 378.— (inkl. Unterlagen und

2 Ubungslektionen)
Besonderes 5-6 Personen
Anmeldung bis 6. Juni

Bildbearbeitung Aufbau

Wiederholung der Themen von «Bildbearbeitung
Basis». Erweiterte Kenntnisse wie Kombination
von verschiedenen Bildern und komplexe Bildre-
touchen anwenden, mit eigenen Bildern {iben.
Voraussetzungen: Kurs «Bildbearbeitung Basis»
oder entsprechende Kenntnisse

Daten 13. = 27. Juni (3x)
Tag/Zeit Donnerstag, 17.00 — 19.50 Uhr
Kosten Fr. 378.— (inkl. Unterlagen und

2 Ubungslektionen)
Besonderes 5—6 Personen
Anmeldung bis 30. Mai
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Eqkus: Alte Fotos auffrischen Privatangebote

Ihre eigenen alten (Familien-) Fotos einscannen,  |m Kurszentrum oder bei lhnen zu Hause.
fehlerhafte Stellen retouchieren und Bilder
kolorieren. Upgrade auf Windows 8
Voraussetzungen: Kurs «Bildbearbeitung Basis» —— T A
oder entsprechende Kenntnisse Riisten Sie jetzt auf: Windows 8 bringt auch fiir
Daten 16. —23. Mai (2x) dltere Computer viele Vorteile. Wir sichern lhre
Tag/Zeit Donnerstag, 14.00 — 16.00 Uhr personlichen Daten (Dokumente, Bilder, E-Mail
Kosten Fr. 200.— (inkl. Unterlagen) Adressen, Lesezeichen etc.) und erledigen fiir
Besonderes 2-—3 Personen Sie das Upgrade auf lhrem alten PC schnell und
Anmeldung bis 2. Mai sicher.
Upgrade Fr. 100.— (exkl. Software), Sicherung der
Daten nach Aufwand:

60 Min.*, Fr. 130.— (exkl. Wegpauschale)

Multi- & Social Media

Begleitung beim Computerkauf

kus: Facebook
Fll z : Wir begleiten Sie zum Computerkauf, bringen das

Das soziale Netzwerk im Internet kennen und Gerédt zu Ihnen nach Hause, richten lhren Inter-

richtig nutzen lernen. net-Anschluss ein und nehmen lhnen alle techni-

Voraussetzungen: Kurs «Internet Basis» oder schen Sorgen mit der Neuanschaffung ab.

entsprechende Kenntnisse 60 Min.*, Fr. 130.— (exkl. Wegpauschale)

Daten 3.-10. Juni (2x)

Tag/Zeit Montag, 14.00 — 16.00 Uhr Support Mac/ Windows PC /iPad

Kosten Fr. 200.— T :

Besonderes 2 -3 Personen Haben Sie Probleme mit Ihrem Computer, mit

Anmeldung bis 21. Mai Hard- oder Software? Funktioniert plétzlich et-
was nicht mehr oder mochten Sie lhren Compu-

Fokus: Podcasts ter oder Ihr iPad an das Internet anschliessen?

e 60 Min.*, Fr. 130.— (exkl. Wegpauschale)
Gratis verfiigbare Fernseh- und Radiosendungen

(Podcasts) auf den Computer laden und auf CD Privatstunden Mac/iPad/iPod/Windows PC
oder MP3-Player (iberspielen, um sie zu einem = T

spateren Zeitpunkt zu sehen oder zu horen. Sie mochten keinen Gruppenkurs besuchen, aber
Voraussetzungen: Kurs «Internet Basis» oder Gelerntes auffrischen und ergdnzen oder punktu-
entsprechende Kenntnisse ell von lhnen gewiinschte Themen erlernen?
Daten 3. und 10. Juni a 60 Min.*, Fr. 130.— (exkl. Wegpauschale)

Tag/Zeit Montag, 16.15 - 18.15 Uhr
Kosten Fr. 200.—

Besonderes 2 -3 Personen
Anmeldung bis 21. Mai

Begleitung beim Digitalkamerakauf

Wir begleiten Sie zum Digitalkamerakauf und hel-
fen Ihnen, das richtige Gerat fiir Ihre Bediirfnisse
auszuwahlen.

60 Min.*, Fr. 130.— (exkl. Wegpauschale)

Privatlektion Digitalkamera

Sie mdchten die wichtigsten Einstellungen und
Menufunktionen lhrer Digitalkamera besser ken-
nen lernen. Eine Fachperson erklért hnen die
Handhabung Ihres Geréates und beantwortet lhre
Fragen rund ums Fotografieren.

1 Lektion a 50 Min., Fr. 95.— (im Kurszentrum)

Privatlektion Hangx(§manphone

Sie mochten die wichtigsten Einstellungen und
Menufunktionen besser kennen lernen und nut-
zen. Eine Fachperson erklért lhnen Handhabung
und Funktionsumfang lhres Gerétes.

Funktionen ohne Computersynchronisation.

1 Lektion a 50 Min., Fr. 95.— (im Kurszentrum)

*wird ab der ersten Stunde
pro 15 Minuten abgerechnet.

BESONDERE ANGEBOTE

Sommerferienprogramm Gezielte Bewegungsheratung
Mochten Sie auch in den Sommerferien etwas Anregendes fiir Kdrper Wiinschen Sie eine gezielte Bewegungsberatung?
und Geist tun? Dann sind Sie beim Sommerferienprogramm genau So vereinbaren Sie einen Termin.
richtig. Verlangen Sie das Detailprogramm ab Mitte Mai. Dauer: 20 Min.
Ort: Akzent Forum, Fitnesscenter 50+, Rheinfelderstr. 29

Polysportive Ferienwoche am Achensee in Osterreich Leitung: Katrin Ackermann und Silvia Stocklin, Turn- und Sport-
lehrerinnen, Expertinnen Erwachsenensport

Samstag, 24. bis Freitag, 30. August

3 . Kosten: gratis
Verlangen Sie das Detailprogramm ab Mitte Mai.

april | mai
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