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Das weisse Gold

akzent magazin | schwerpunkt

Ein Stoff, der die Welt veriindert

februar | mérz

[sw.] Salz: eine unverzichtbare Quelle des Lebens. Es
versteckt sich in den Tiefen der Erde, aber man fin-
det es auch an den Meereskiisten. Wenn die Ozea-
ne austrocknen wiirden, kime eine 360 Meter dicke
Salzschicht zum Vorschein. Was macht das Mineral,
dieses «Salz des Lebens», so kostbar, wo es doch
so viel davon gibt? Winter fiir Winter landen (iber
100000 Tonnen Streusalz auf Schweizer Strassen.
Fiir Menschen im Mittelalter wére dies einem unge-
heuren Frevel gleichgekommen. So selten war Salz,
so kostbar und begehrt, dass man fiir einen Zent-
ner ein Pferd oder 35 Laib Kase eintauschen musste.
Heute aber haben wir Zugang zu immensen Salzvor-
rdten, die im Boden schlummern. Salz ist ein billiges
Allerweltsprodukt geworden und wir erkennen nicht
mehr, wie kostbar es ist.

Es sei denn, wir schauen lber die Landesgrenze hi-
naus, in andere Gebiete auf der Erde. Dorthin, wo
arme Menschen leben und mit den unbarmherzi-
gen Kraften der Natur ringen, um an Salz zu kom-
men. Dort, wo Salz Schicksal ist, Lohn und Strafe zu-
gleich. Der Salar de Uyuni in Bolivien ist der grosste
Salzsee der Erde. Die gesamte Insel Zypern hatte da-
rin Platz. Sechs Monate Frost im Jahr, kein einziger
Baum. Eine einsame Welt aus weissen, glitzernden
Salzkristallen. Hier schaufeln und pickeln die Ayma-
ra-Indianer das Salz zusammen, um es auf den Markt
zu bringen.

Nicht die Kalte, sondern die Hitze macht dem Volk
der Safa am Rande des Assal Sees, auf 120 Meter
unter dem Meeresspiegel gelegen, in Athiopien zu
schaffen. Hier gewinnen die Menschen mit einfachen
Werkzeugen den weissen Rohstoff. Salztafeln, so dick
wieTelefonbticher, werden zu Paketen verschntirt und
mit Kamelen durch die Wiiste transportiert.

Die Muhsal wiederholt sich anderswo auf der Erde,
nur mit anderen Transportmitteln. In Peru laden die
Nachkommen der Inkas das Salz auf Lamas und brin-
gen es aus den Anden hinunter in die Taler, bis dort-
hin, wo der dampfende Dschungel beginnt. Auf der
Hochebene des Himalajas zerstossen tibetische No-
maden die Salzkruste mitYakhornern zu handlichen
Stlicken und beladen damit ihre Schafe, Ziegen und
Yaks. In Nepal tauschen sie das Salz gegen Getrei-
de ein.

Das Salz der Erde

Kein Zweifel: ohne Salz kein Leben. Kein wirtschaftli-
ches, wo doch ganze Volker vom Handel mit Salz le-
ben, und kein organisches, da ja auch jeder einzelne
menschliche Korper Salz zum Leben braucht. Er be-
notigt es, um Nahrstoffe zu transportieren, Nerven-
reize weiterzuleiten und fur die Produktion der Ma-
gensaure. Vor Millionen von Jahren gab es nur im
Meer Lebewesen. Sie deckten ihren Salzbedarf be-
quem aus dem Wasser. Flir uns Menschen ist das
nicht mehr so einfach. Zwar tragen wir noch ein klei-
nes Urmeer in uns, in der sogenannten Extrazellu-
larflissigkeit, die unsere Zellen umgibt und fir ih-
ren inneren und ausseren Druck sorgt, damit sie ihre
spezifischen Aufgaben Gibernehmen konnen. Sie ent-
halt pro Liter neun Gramm Kochsalz, in der Sprache
der Chemie NaCl, das zu den einfachsten chemi-
schen Verbindungen gehort. Einen Teil davon schei-
det der Korper im Schweiss und im Urin aus. Selber
konnen wir Menschen kein neues Salz bilden, wes-
halb wir den Verlust durch die Ernahrung wettma-
chen missen.

Unsere Vorfahren, Jager und Nomaden, die sie wa-
ren, kannten noch keinen Salzmangel. Das Fleisch
und Blut ihrer Beutetiere versorgten sie ausreichend
damit. Dann, vor etwa 10’000 Jahren, wurden die ers-
ten Menschen sesshaft. Sie begannen mit Viehzucht
und Ackerbau, Fleisch stand nicht mehr oft auf ih-
rem Mentuplan. Pflanzen enthalten jedoch fast kein
Salz. Durch die veréanderte Kost fehlte es den Men-
schen nun daran. «Es mussen sich wohl Dramen ab-
gespielt haben» meinte Jiirg Lieberherr, Direktor der
Rheinsalinen Schweiz in einem Interview. Generati-
onen von muden, schlappen, kranken und friih ster-
benden Urmenschen wussten nicht, wie ihnen ge-
schah. Bis die Erleuchtung kam: Salz! Tiere sind mit
ihren Sinnen den Menschen weit tiberlegen. Sie spu-
ren salzhaltige Quellen auf und laben sich daran. Der
Mensch wird wohl irgendwann probiert haben, was
das Schwein so schllirfenswert fand an der Wasser-
quelle. Und, oh Wunder Giber Wunder, die Salzkruste
schmeckte und tat gut.

Zu Beginn nutzte man in Kiistengebieten das Meer-
wasser, im Binnenland die oberflachlich austreten-
den Salzquellen. Noch heute wird in grossen Ver-
dunstungsbecken Salz aus Meerwasser gewonnen,
indem das Wasser in Teiche, sogenannte Salzgarten
geleitet wird, wo es unter der Sonneneinstrahlung



akzent magazin | schwerpunkt

Bild oben Wertvolle Salzspender im Salzmuseum der
Rheinsalinen
Bild Mitte Eine Waage zeigt, in welchem Verhaltnis das Gewicht

von 1 Liter Sole (rechts) zum Gewicht von 1 Liter Wasser steht.

Bild unten Salzverpackungen aus aller Welt

verdunstet. Dabei kristallisiert schliesslich das Salz
aus und kann abgeschépft werden. Dieses Salz ist
im Vergleich zu den auf andere Arten gewonnenen
Sorten von geringerer Qualitat, da sich Verunreini-
gungen beim Abschépfen nicht verhindern lassen
und zudem der Mineralstoffgehalt relativ gering ist.
Heute werden etwa 20 Prozent des weltweiten Ver-
brauchs aus Meerwasser gewonnen.

Dort, wo die Salzquellen erschopft waren, begann
man, den Rohstoff im Innern der Erde zu suchen.
Und siehe da: man stiess auf Steinsalz. Die auskris-
tallisierte Substanz liess sich bereits damals leicht
von Steinen und Felsen am Ufer von Salzseen ab-
kratzen oder aus ausgetrockneten Meerestiimpeln
gewinnen. Weit beschwerlicher, aber auch ergiebi-
ger, war die Methode, in Bergwerken durch Bohrar-
beiten Gesteinsbrocken herauszubrechen und in ei-
nem mehrstufigen Verfahren das Salz auszusptilen
und aufzubereiten.

Der weitaus grosste Teil, etwa zwei Drittel der welt-
weiten Salzproduktion, wird jedoch in Salinen ge-
wonnen. Die Salzlagerstatten werden dafiir an meh-
reren Stellen angebohrt. In einenTeil der Bohrlocher
wird Wasser gepumpt, welches das Salz auflést;
durch die anderen Bohrlécher kommt es als fast ge-
sattigte Salzlosung, der so genannten Sole mit einem
Salzgehalt von bis zu 35%, wieder an die Oberflache.
Beim nachfolgenden Eindampfen bleibt ein dusserst
reines und daher hochwertiges Kochsalz — Salz, das
durch Auskochen gewonnen wurde — mit einer Rein-
heit von 98 Prozent und mehr (brig.

Die Mythologie des Salzes

Homer nannte es die géttliche Substanz. Plato be-
schrieb es als den Gottern teuer. Heute eines der bil-
ligsten Lebensmittel tiberhaupt, war Salz einst so
kostbar wie Gold. Und in der Tat gibt es kaum einen
Stoff, um dessentwillen mehr Kriege gefiihrt, Han-
delsstrassen entdeckt, Allianzen gegriindet und Men-
schen ausgebeutet wurden — obwohl er Meere fiillt
und auf der Erde im Uberfluss vorhanden ist. Doch
dieser Uberfluss war vor der Zeit der modernen Geo-
logie noch nicht bekannt. Als einziges Konservie-
rungsmittel versprach das weisse Mineral Lebenseli-
xier und Reichtum. Die Agypter praparierten damit
ihre Toten, die Chinesen bauten die ersten Salzmi-
nen der Welt und selbst die Bibel erwahnt das Wort
«Salz» auffallend oft, im Alten Testament etwa, wo

Bild oben
Alter Salzturm bei

Salina Raurica mit

Storchennest.
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Lots Frau bei der Flucht aus Sodom und Gomorra
suriickblickend einst zur Salzséule erstarrt sein soll
oder im Matthaus-Evangelium die Worte Jesu «lhr
seid das Salz der Erde». Kénigliche Hauser finanzier-
ten sich mit Salz-Steuern und Gandhis berihmter
Salzmarsch brachte das britische Kolonialreich ins
Wanken und hatte letztendlich die Unabhangigkeit
Indiens von Grossbritannien zur Folge. Salz diente
friiher den Soldaten als Sold, den Arbeitern als Lohn
und den Reichen als Wiirze des Lebens.

Schon die nordische Edda rét, «mit ungesalzenem
Narren sollst Du nicht Wort wechseln» und gibt den
Hinweis, dass Salz Weisheit und Klugheit bewirkt
oder, dass Menschen, die das Salz scheuen, nichts
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Gutes im Schilde fiihren. Salz war immer ein Sym-
bol des Guten, der Gotter, des Lebens, des Gliicks,
des Reichtums und der Gesundheit. Mit Salz wurden
Biindnisse besiegelt und bis in die Neuzeit hat sich
in vielen Regionen Europas der Brauch erhalten, ei-
nen Gast zuerst mit Salz, Brot und Wein zu bewir
ten, denn laut einem alten Sprichwort kennt man «ei-
nen Menschen nicht, ehe man einen Scheffel Salz mit
ihm gegessen». Durch alle Mythen, von der Antike
bis zur Neuzeit und vom Mittelmeerraum bis in nor
dische Gefilde, ziehen sich drei Grundqualitdten des
Salzes: seine Fahigkeit zu schiitzen, zu reinigen und
zu heilen. Bei allen wichtigen Anldssen des Lebens:
bei der Geburt, Taufe, Hochzeit, wahrend des Essens
und Schlafs, in der Fastenzeit, beim Antritt von Rei-
sen, auf dem Sterbebett oder beim Begrabnis, im-
mer dann, wenn der Mensch besonders offen und
empfanglich ist, wurde Salz als Schutz gegen negati-
ve Einflisse, Hexerei und Schadenszauber gestreut,
ausgelegt oder in die Luft bzw. ins Feuer geworfen.
Besonders hibsch ist in diesem Zusammenhang der
in verschiedensten Gegenden verbreitete Brauch be-
sorgter Mitter, ihren ausgehenden Téchtern Salz in
die Kleidung zu geben oder hinterher zu streuen, da-
mit sich diese nicht mit den jungen Ménnern einlas-
sen oder gar verlieben.

Salz und Séldner

In unserer Region waren es einst die hier lebenden
Kelten, die damals bereits Salz abbauten und damit
handelten. Die Romer nannten sie deshalb «Gallier»,
was sich vom griechischen Wort «hal», zu Deutsch
«Salz» herleitet. Die Kelten waren also das «Salzvolk»
- und «Halle» der Ort, wo das Salz abgebaut wurde.
Fir die Historiker steht heute ausser Frage, dass die
Kelten seinerzeit bereits gebeizten, luftgetrockneten
und auch geraucherten «Schinken» herstellten. Dass
er schlussendlich als romische Spezialitat hochge-
halten wird, ist eine andere Geschichte. Nach dem
Niedergang des Romischen Reiches stockte auch der
Salzhandel. Erst in der karolingischen Epoche von
Karl dem Grossen, der in seinem Reich die Salzpro-
duktion und seinen Handel wieder allumfassend in
Betrieb nahm, kam Salz wieder regelméssig auf den
mitteleuropdischen Markt.

Wie andere edle Handelsgiiter wurde Salz mehr als
ein Jahrtausend auf den Salzstrassen, den Viae Sa-
lariae, transportiert. Entlang dieses langen und be-
schwerlichen Weges bereicherte sich so mancher



Furst und geistiges Oberhaupt durch Ubertriebene
Zolle, wodurch sich das Salz auf seinem Weg massiv
verteuerte und am Zielort bis zum Hundertfachen sei-
nes urspriinglichen Preises kostete. Die Schweiz war
der Knotenpunkt der grossen europaischen Salzstra-
ssen. Die Ertrage des einzigen schweizerischen Salz-
bergwerkes im Waadtlander Bex, welches seit dem
16. Jahrhundert tGber ein eigenes Salzbergwerk ver-
flgte, reichten nattrlich bei Weitem nicht aus, um
den Salzbedarf des Binnenlandes Schweiz zu decken.
Da die anderen Kantone kein eigenes Salz besassen,
sorgten sie durch Kriege oder Staatsvertrage flir die
notwendigen Salzlieferungen aus dem Ausland. Salz
bedeutete also Geld und Macht. Wer keines hatte,
war politisch abhangig. Die Salzzufuhr aus Frankreich
sicherten sich die Eidgenossen im Tausch gegen die
begehrten Schweizer Séldner. Blut gegen Salz lautete
die Devise. Als das Soldnerwesen abflaute und 1618
der Dreissigjahrige Krieg ausbrach, haben die Kan-
tone das Salzregal, ein Monopol auf Handel, Import,
Export und Besteuerung eingefiihrt. Die Schweiz war
bis ins 19. Jahrhundert abhangig von Salzimporten —
ein Deutscher brachte ihr die Unabhangigkeit.

Salz - der Bodenschatz der Schweiz

Carl Christian Friedrich Glenck aus Schwabisch-Hall
hatte es sich in den Kopf gesetzt, in der Schweiz Salz
zu finden. Nicht weniger als 17 Bohrungen in acht

Kantonen verliefen erfolglos und verschlangen sein
ganzes Vermogen. Doch dann, am 30. Mai 1836, stie-
ssen seine Leute in 135 Meter Tiefe auf Salz. Bereits
ein Jahr spater wurde mit Pferdefuhrwerken das ers-
te Salz der Saline Schweizerhalle, was nichts anderes
heisst als Schweizer Salz, ins ganze Land geliefert.
Nur Basel, das vier Jahre vorher an der beriihmt-be-
rlichtigten Huilftenschanz eine blutige Niederlage und
somit die Kantonstrennung hatte hinnehmen mus-
sen, kaufte sein Salz aus lauterTrotz noch ein halbes
Jahrhundert in Deutschland ein. Flir den jungen Kan-
ton Basel-Landschaft war der Fund ein wahrer Segen,
der wahrscheinlich sein Uberleben sicherte. Dank der
ausserst ergiebigen Produktion, unter anderem von
Industriesalz, siedelte sich nur wenige Jahre spater
die erste chemische Fabrik in der Schweizerhalle an.
Aargau zog einige Jahre spater mit dem Bau von Sa-
linen nach.

Es ist ein beeindruckender Anblick, die 35 Meter ho-
hen Soletlirme, in denen unten, weit unten knapp
2'000 Kubikmeter tlrkisblau leuchtende Sole lagern.
Das stark salzhaltige Wasser stammt aus einem der
drei Bohrfelder. Dort wird durch Bohrlocher Wasser
zu den Steinsalzschichten hinunter gepumpt, die sich
zwischen 150 und 400 Meter unter der Erde befinden.
Das Salz wird dadurch aufgeldst und als Sole an die
Erdoberflache befordert. Im gigantischen Wassertank
wartet die Sole nun darauf, in einem speziellen Ver-

Bild oben
Ein Solebecken der

Rheinsalinen
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fahren von unerwtiinschten Nebenstoffen gereinigt
zu werden. Danach wird es heiss flur die Sole: Sie
wird in riesige Verdampfungssilos gepumpt, wo das
Salz unter hohenTemperaturen auskristallisiert wird.
Was an Feuchtigkeit Gbrig bleibt, wird in einer Zen-
trifuge weitgehend ausgeschwungen. Danach, end-
lich, bekommen wir das Salz erstmals in der Form
zu Gesicht, wie wir es taglich in der Kiiche verwen-
den: Schneeweisse Salzkorner fallen auf ein Fliess-
band, wo je nach Endverwendung Jod und Fluor bei-
gemischt werden. Nach einer letzten Trocknung wird
das Industriesalz in gigantische Lagerhallen gekippt,
die bis zu 15’000 Tonnen fassen kdnnen. Das Speise-
salz gelangt in Silos, die mit den voll automatisier-
ten Verpackungsstrassen verbunden sind. Knapp 20
geflllte Einkilopackchen spuckt die Abftillanlage pro
Sekunde auf das Fliessband. Fiir die Pharmaindust-
rie muss Salz in nahezu steriler Umgebung extra fein
gemahlen werden. Insgesamt machen Industrie- und
Gewerbesalz rund 40 Prozent der Jahresproduktion
aus. Industriesalz wird fir verschiedenste Zwecke
verwendet: die Herstellung von Glas, Seifen, Kosme-
tika, Kunststoffen, Insektiziden und Waschmitteln, die
Produktion von Farb- und Zellstoffen oder auch fir
die Konservierung von Holz.

Dass Konkurrenz den Markt belebe, mag vielleicht zu-
treffen. Im Fall der Salinen jedoch wurde der Preis-
krieg derart erbittert gefochten, dass er die Betrie-
be beinahe ruinierte. 1909 griffen die Kantone ein,
mit Ausnahme des Kantons Waadt, der ja bekannt-
lich Gber eine eigene Salzquelle verfligt. Sie kauf-
ten die bisher privaten Salinen Rheinfelden, Riburg
und Schweizerhalle und griindeten die Vereinigten
Schweizerischen Rheinsalinen. Erst 1973 regelten die
Kantone in einem Konkordat den einheitlichen Salz-
handel. Sie tGbertrugen das Monopol treuhanderisch
den Rheinsalinen. Alles Salz, das wir in der Schweiz
auf Strassen, im Haushalt und in der Industrie ver-
brauchen, stammt von den Rheinsalinen. Bis heu-
te schiitzt der Schweizer Souveran im Rahmen des
Salzregals den Salzhandel: jedes Salzkorn nimmt den
Weg Uber die zu 90 Prozent den Kantonen gehoren-
den Schweizer Rheinsalinen, selbst dann, wenn es
als rosafarbene Kristallbrocken am Himalaya ausge-

brochen oder flir anspruchsvolle Gourmands im bre-
tonischen Noirmoutier von Lorbeerblattern geschabt
wurde.

Seit es den Menschen gelungen ist, die immensen
Vorrate zu nutzen, ist Salz zu einem banalen Konsum-
gut geworden. Ein strenger Wintermonat braucht die
gigantische Menge von 90’000 Tonnen Auftausalz,
wenn alle Bedurfnisse befriedigt werden sollen.
Kaum jemand denkt im Supermarkt, wenn er fur ei-
nen Franken ein Kilo Salz kauft, wie wertvoll es einst
war und was alles in diesem weissen Pulver steckt.
Ein bisschen Ehrfurcht vor dem Mineral, ohne das
wir nicht leben konnten, stlinde uns vielleicht nicht
schlecht an. Oder, um es in den Worten des libane-
sischen Philosophen und Dichters Khalil Gibran zu
formulieren: «Es muss etwas ungewohnlich Heiliges
im Salz sein: Man findet es in unsrenTranen und im
Meer.»
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