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~ Allgemeine Infos

zu allen unseren Angeboten

INFORMATIONEN & ANMELDUNG
Montag - Freitag  08.00 - 12.00 Uhr
14.00 - 16.30 Uhr

Telefonisch 061 206 44 66
Personlich akzent forum,

St. Alban-Vorstadt 93/95
E-Mail info@akzent-forum.ch
Internet www.akzent-forum.ch

Wir beraten Sie personlich, damit Sie das indi-
viduell passende Angebot finden. Ausserdem
haben Sie die Mdglichkeit, in vielen unserer
Kurse eine Schnupperstunde zu vereinbaren.

BESONDERES

Wahrend der Schulferien ist das akzent forum ge-
schlossen. Zu dieser Zeit stehen wir lhnen telefo-
nisch gerne von 08.00 - 12.00 Uhr zur Verfiigung.

ANMELDUNG

Ihre Anmeldung ist verbindlich und verpflichtet
zur Bezahlung des Kursgeldes. Nach Ihrer Anmel-
dung erhalten Sie fiir jeden Kurs eine Rechnung,
die gleichzeitig als Teilnahmebestatigung dient.

ABMELDUNGEN

Zeitlich befristete Kurse: Nach Anmeldeschluss
bis 6 Tage vor Kursheginn wird eine Bearbei-
tungsgebiihr von 50% des Kursgeldes erhoben.
Bei einer spateren Abmeldung werden, die ge-
samten Kurskosten in Rechnung zu stellen.

Einzelne Veranstaltungen: Bei einer Abmel-
dung nach Anmeldeschluss miissen wir die vol-
len Kurskosten erheben.

VERSAUMTE LEKTIONEN

Versdumte Lektionen kénnen nicht nachgeholt
werden und berechtigen zu keinem Preisabzug.
Ausnahme: In sémtlichen Sport-Semesterkursen
kdnnen nicht besuchte Stunden in einer anderen
Gruppe derselben Sportart nachgeholt werden.

Bei einer krankheitshedingten Absenz von mind.
10 Lektionen in Folge werden die Kurskosten
riickerstattet (abziigl. 15% Bearbeitungsgebiihr).

FINANZIELLE HILFE

Wenn das Bezahlen des Kursgeldes fiir Sie ei-
ne finanzielle Harte bedeutet, so konnen die
Kurskosten (nur von Semesterkursen) vom
Club 65 von Pro Senectute beider Basel teil-
weise oder ganz ibernommen werden. Melden
Sie sich in diesem Fall bei uns.

VERSICHERUNG

Die Versicherung ist Sache der Teilnehmenden.

Bildung & Kultur

UNSERE KURSE

Das akzent forum organisiert in den Bereichen
Bildung und Kultur ein vielféltiges und attraktives
Kursangebot fiir Personen ab 60 Jahren.

Unsere Kurse finden tagsiiber statt.

ANGEBOTSPALETTE

Das Bildungs- und Kultur-Angebot ermdglicht ei-
ne Auseinandersetzung mit Themen, Fragen und
Techniken unserer Zeit. In unserem Angebot fin-
den Sie:

Fiihrungen & Vortrédge
e Sprachen

Computer & Technik

e Kreativitit

Fithrungen &
Vortrage

Ausfliige(A), Fithrungen(F), Vortrage(V)

AUF EINEN BLICK

November

02.11.2010  Hinter den Museumskulissen (F)
03.11.2010  Schweiz. Nationalbibliothek (F)
08.11.2010  Alltagsforschung (V)

11.11.2010  Basler Lehrerinnenstreik (V)
15.11.2010  Genealogische Recherche, Teil 1 (F)
16.11.2010  Amazonen der Avantgarde, Teil 1 (V)
17.11.2010  Besuch im Katzenheim (F)
18.11.2010  Byzanz —was ist das? (V)
19.11.2010  Gegenwart der Engel (F)

22.11.2010  Genealogische Recherche, Teil 2 (F)
23.11.2010  Amazonen der Avantgarde, Teil 2 (V)
24.11.2010  Kerzenatelier Weizenkorn (F)
24.11.2010  Die jiidische Gemeinde in Basel (F)
25.11.2010  Traumdeutung (V)

26.11.2010  Kantonshibliothek Baselland (F)
29.11.2010  Gefdngnis Waaghof (F)

30.11.2010  Amazonen der Avantgarde, Teil 3 (V)
30.11.2010  Anne Frank (V)

KURSARTEN

* Semesterkurse

e Zeitlich befristete Kurse

In die Semesterkurse kann jederzeit eingestiegen
werden. Der Kurspreis wird entsprechend
angepasst.

UNSERE KURSZENTREN IN BASEL UND
LIESTAL

e akzent forum, St. Alban-Vorstadt 93/95, Basel
¢ Regionalstelle Liestal, Bahnhofstr. 4, Liestal

WEITERE KURSORTE

In weiteren Gemeinden des Kantons
Basel-Landschaft:

Aesch, Allschwil, Arlesheim, Binningen, Birsfel-
den, Bubendorf, Gelterkinden, Miinchenstein,
Muttenz, Oberwil, Pratteln, Sissach, Therwil

Dezember

01.12.2010  Geistig fit durch Erndhrung (V)
02.12.2010  Happy Birthday Johann Froben (F+V)
03.12.2010  Weihnachten im Kunstmuseum (F)
06.12.2010  Im Studio Basel von SR DRS (F)
07.12.2010  Laufbahnberatung (V)

08.12.2010  Mythisches im Fluss (V)
09.12.2010  Adventin der Theodorskirche (V)
10.12.2010  Basler Weihnacht (F)

13.12.2010  Stadthaus (F)

14.12.2010  Zwei Weihnachtsoratorien (V)
Januar

11.01.2011  Andy Warhol (F)

12.01.2011  Fledermause! (V)

13.01.2011  Die Basler Zeitung (F)

17.01.2011  Das Gesicht (F)

18.01.2011  Das «Landliheim» (F)

19.01.2011  Die Habsburger (V)

20.01.2011  Tele Basel (F)
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Hinter den Museumskulissen (F)

Ein Rundgang durch die Depots und Restaurie-
rungsateliers des Historischen Museums Basel.

Datum 2. November

Tag/Zeit Dienstag, 10.15 - 11.45 Uhr

Treffpunkt  10.00 Uhr, Tramhaltestelle «Ruch-
feld», Tram 11 in Richtung Aesch

Leitung Martin Sauter, Restaurator

Kosten Fr. 25.-

Anmeldung bis 19. Oktober

Schweizerische Nationalbibliothek (A +F)

Sie lernen die Geschichte und Aufgaben der
Schweizerischen Nationalbibliothek kennen und
sehen Kostproben der Sammlungen.

Datum 3. November

Tag/Zeit Mittwoch, 08.15 - ca. 13.30 Uhr

Treffpunkt  08.15 Uhr, «Treffpunkt» Schalterhal-
le Bahnhof SBB.

Leitung Nationalbibliothek Bern

Kosten Fr. 30.- (exkl. Bahn; Zugbillet selber

I6sen)
Anmeldung bis 20. Oktober

Alltagsforschung in der Schweiz (V)

Die schweizerische Gesellschaft fiir Volkskunde
dokumentiert das «normale Leben» —z.B. im
volkskundlichen Film.

Datum 8. November

Tag/Zeit Montag, 14.00 - 16.00 Uhr

Treffpunkt  13.55 Uhr Institut fiir Volkskunde,
Spalenvorstadt 2

Leitung Sabine Eggmann, Werner Bellwald,
Schweizerische Gesellschaft fiir
Volkskunde

Kosten Fr. 22.- (inkl. Kaffee und Kuchen)

Anmeldung bis 25. Oktober

Der Basler Lehrerinnenstreik von 1959 (V)

«Politisierende Kampfhennen» — der Basler Leh-
rerinnenstreik vom 3. Februar 1959 zwischen Po-
lemik und Politik, Fanpost und Fasnacht.

Datum 11. November

Tag/Zeit Donnerstag, 14.30 - 16.00 Uhr

Ort akzent forum, St. Alban-Vorstadt 93
Leitung Ursa Krattiger, Historikerin

Kosten Fr. 20.-

Anmeldung bis 28. Oktober

Genealogische Recherche (F)

Das Staatsarchiv birgt Unterlagen zur Erfor-
schung der Familiengeschichte. Der Kurs fiihrt in
Findmittel, Bestdnde und die Recherche ein.

Daten 15. & 22. November

Tag/Zeit Montag, 10.00 - 12.00 Uhr
Treffpunkt  09.55 Uhr, Eingang Martinsgasse 2
Leitung Hermann Wichers, Staatsarchiv BS
Kosten Fr. 70.-
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Besonderes Der Kurs richtet sich an Einsteiger.
Bitte bei konkreter Suche alle ver-

fligharen Informationen mitbringen.

Gut zu Fuss (Treppen!)
Anmeldung bis 2. November

Amazonen der Avantgarde (V)

Am Beispiel von sechs russischen Malerinnen
lernen Sie die Geburtsstunde der abstrakten Ma-
lerei zwischen 1900 und 1920 kennen.

Daten 16., 23. & 30. November

Tag/Zeit Dienstag, 14.00 - 16.00 Uhr

Ort akzent forum, St. Alban-Vorstadt 93
Leitung Suzanne Senn

Kosten Fr. 90.-

Anmeldung bis 2. November

Besuch im Katzenheim Schillerstrasse (F)

Sie lernen die Tatigkeiten des Katzenheims und
die dahinter stehenden Richtlinien des Tier-
schutzbundes kennen.

Datum 17. November
Tag/Zeit Mittwoch, 14.30 - ca. 15.30 Uhr
Treffpunkt ~ 14.25 Uhr, Eingang Schillerstr. 30
Leitung Tierschutz beider Basel,

Frau Anouk Benziad
Kosten Fr. 20.-

Besonderes Gutzu Fuss! Treppen!
Anmeldung bis 3. November

Byzanz — was ist das? (V)

Weltreich, Vermittler zwischen Abendland und
Orient, Handelsmacht — wer Byzanz nicht ver-
steht, versteht Europa nicht!

Datum 18. November

Tag/Zeit Donnerstag, 14.00 - 16.00 Uhr

Ort akzent forum, St. Alban-Vorstadt 93

Leitung Prof. Dr. Paul Meinrad Stréssle,
Byzantinist

Kosten Fr. 30.-

Anmeldung bis 4. November

Gegenwart Engel. Lesung & Meditation (F)

An diesem Kraftort héren wir Gedichte und Ge-
schichten {iber Engel und ihr Wirken.

Datum 19. November

Tag/Zeit Freitag, 14.30 - 15.30 Uhr

Treffpunkt  14.25 Uhr vor der Leonhardskirche

Leitung Rose Schulz-Rehberg,
Kunsthistorikerin

Kosten Fr. 20.-

Besonderes Warme Kleidung!
Anmeldung bis 5. November

Kerzenatelier Weizenkorn (F)

Im Kerzenatelier werden an geschiitzten Arbeits-
platzen Kerzen aus einer besonderen Wachsmi-
schung hergestellt. Fiihrung und Gespréch.

Datum 24. November

Tag/Zeit Mittwoch, 10.00 - ca. 11.30 Uhr

Treffpunkt  09.50 Uhr Tramhaltestelle «Schau-
lager» Linie 11 in Richtung Reinach.

Leitung Rainer Gohler, Weizernkorn

Kosten Fr. 20.-

Anmeldung bis 10. November

Riickblende: Die jiidische Gemeinde (F)

In der Gesprachsreihe «Riickblende» wird die

Geschichte der jiidischen Gemeinde in Basel mit

Katia Guth-Dreyfus thematisiert.

Datum 24. November 2010

Tag/Zeit Mittwoch, 20.00 — 21.00 Uhr

Ort Thalia Biicher, Freie Strasse 32,
Tiir6ffnung 19.30 Uhr

Leitung Eine Kooperation mit der GGG
Stadthibliothek Basel und Thalia
Biicher

Kosten Gratis, (freiwillige Austrittskollekte
zugunsten der GGG)

Anmeldung Thalia Biicher, Falknerstrasse 11,
061 264 26 55

Traumdeutung (V)

Was sagen uns unsere Traume und wie kann
man sie deuten? Informationen zu Traumtage-
buch, Symbolen und eigenen Deutungen.

Datum 25. November

Tag/Zeit Donnerstag, 14.30 - 16.00 Uhr

Ort akzent forum, St. Alban-Vorstadt 93
Leitung René Krebs, Psychologe

Kosten Fr. 20.-

Anmeldung bis 1. November

Kantonshibliothek Baselland (F) A

Lernen Sie die Kantonsbibliothek und ihr Ange-
bot kennen und werfen Sie einen Blick hinter die
Kulissen des markanten Gebaudes.

Datum 26. November

Tag/Zeit Freitag, 14.00 - 15.30 Uhr

Treffpunkt ~ 13.55 Uhr, Eingang Kantonsbiblio-
thek Liestal

Leitung Susanne Wifler, Kantonsbibliothek

Kosten Fr. 20.- (inkl. Kaffee und Kuchen)

Anmeldung bis 12. November

Untersuchungsgefangnis Waaghof (F)

Bei der Fiihrung durch die Rdumlichkeiten erhal-
ten Sie einen Einblick in den Alltag der Insassen
und der Betreuenden.

Datum 29. November
Tag/Zeit Montag, 17.30 - ca. 19.30 Uhr
Treffpunkt ~ 17.25 Uhr, Binningerstrasse 21
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(bei Heuwaage)
Leitung Jorg Degen, Waaghof
Kosten Fr. 20.-
Besonderes Gutzu Fuss!
Anmeldung bis 15. November

Anne Frank (V)

Der Schauspieler und Prasident des Anne-Frank-

Fonds Buddy Elias erzéhlt iiber seine Cousine.

Datum 30. November

Tag/Zeit Dienstag, 10.00 - 11.00 Uhr

Ort Schmiedenhof Zunftsaal,
Riimelinsplatz

Leitung Buddy Elias

Kosten Fr. 20.-

Anmeldung bis 15. November

Geistig fit durch Ernahrung (V)

Der Vortrag informiert, wie Sie die Fahigkeiten
von Kurzzeitgeddchtnis und Reaktionsvermdgen
durch Erndhrung unterstiitzen kdnnen.

Datum 1. Dezember

Tag/Zeit Mittwoch, 14.30 - 16.00 Uhr

Ort akzent forum, St. Alban-Vorstadt 93
Leitung Markus Latscha

Kosten Fr. 20.-

Anmeldung bis 17. November

Happy Birthday Johann Froben (F+V)

Auf den Spuren des bedeutenden Basler Buch-
druckers und Verlegers. Eine Matinee mit span-
nenden Begegnungen und Gesprachen.

Datum 2. Dezember

Tag/Zeit Donnerstag, 10.00 - 12.00 Uhr

Treffpunkt  09.55 Uhr, Eingang Pharmazie-His-
torisches Museum, Totengésslein 3

Leitung Martin Kluge

Kosten Fr. 20.- (exkl. Eintritt)

Besonderes Eine Zusammenarbeit mit den
Museumsdiensten Basel.
Anmeldung bis 18. November

Weihnachten im Kunstmuseum (F)

Wunderbare Bilder zu Themen rund um Weih-
nachten erwarten uns.

Datum 3. Dezember

Tag/Zeit Freitag, 10.00 - 11.30 Uhr
Treffpunkt  09.55 Uhr, Kunstmuseum
Leitung Elisabeth Winkler

Kosten Fr. 20.- (exkl. Museumseintritt)

Anmeldung bis 19. November

Besuch im Studio Basel von SR DRS (F)

Sie erhalten einen Einblick in die Kunst des
Radiomachens und sehen die Produktions- und
Redaktionsraumlichkeiten.

Datum 6. Dezember

oktober | november

Tag/Zeit Montag, 14.30 - 16.00 Uhr

Treffpunkt  14.15 Uhr, Station «Studio Basel»,
Tram 15 Richtung Bruderholz

Leitung Radio DRS

Kosten Fr. 22.- (inkl. kleinem Imbiss)

Anmeldung bis 22. November

Laufbahnberatung (V)

Inputs dazu, wie Sie die neue Freiheit nach der
Pensionierung so gezielt einsetzen und gestal-
ten, dass es fiir Sie Sinn und Lust macht.

Datum 7. Dezember

Tag/Zeit Dienstag, 14.30 - 16.00 Uhr

Ort akzent forum, St. Alban-Vorstadt 93
Leitung Sylvia Frey Werlen

Kosten Fr. 20.-

Anmeldung bis 23. November

Mythisches im Fluss (V)

Lernen Sie Gotter & Ddmonen, Legenden & My-
then, die sich um Wasser und Fliisse ranken, so-
wie ihre Hintergriinde kennen.

Datum 8. Dezember

Tag/Zeit Mittwoch, 14.00 - 15.30 Uhr

Ort akzent forum, St. Alban-Vorstadt 93

Leitung Mike Stoll,
Religionswissenschaftler

Kosten Fr. 30.-

Anmeldung bis 24. November

Adventshesuch in der Theodorskirche (V)

Unser Adventsbesuch fiihrt in diesem Jahr in die
Hauptkirche von Kleinbasel mit ihrem grossen
Christophorus und der romantischen Orgel.

Datum 9. Dezember

Tag/Zeit Donnerstag, 10.00 - 11.00 Uhr

Ort Theodorskirche beim
Wettsteinplatz

Leitung Helen Liebenddrfer und Frieder
Liebenddrfer an der Orgel

Kosten Fr. 20.-

Anmeldung bis 26. November

Rundgang Geschichte Basler Weihnacht (F)

In Basel ist das Weihnachtsbrauchtum stark ver-
wurzelt. Sie erfahren, woher und auf welche
Weisen diese Traditionen nach Basel kamen.

Datum 10. Dezember

Tag/Zeit Freitag, 17.00 - 18.00 Uhr

Treffpunkt  16.55 Uhr auf der Miinsterpfalz

Leitung Mike Stoll,
Religionswissenschaftler

Kosten Fr. 25.-

Besonderes Gut zu Fuss!
Anmeldung bis 26. November

Stadthaus — unsere Biirgergemeinde (F)

Unaufféllig in einer Handwerkergasse — auffllig
dank klassizistischer Fassade. Lernen Sie Interi-
eur und Geschichte des Hauses kennen.

Datum 13. Dezember

Tag/Zeit Montag, 10.00 - 11.00 Uhr
Treffpunkt  09.55 Uhr, Stadthausgasse 13
Leitung Sandra Marelli, Basel Tourismus
Kosten Fr. 20.-

Anmeldung bis 29. November

Zwei Weihnachtsoratorien (V)

Heinrich Schiitz und Johann Sebastian Bach —

zwei Weihnachtsoratorien im Vergleich.

Datum 14. Dezember

Tag/Zeit Dienstag, 10.00 - 11.00 Uhr

Ort Schmiedenhof Zunftsaal,
Riimelinsplatz

Leitung Marcus Schneider

Kosten Fr. 20.-

Anmeldung bis 30. November

Andy Warhol (F)

«The Early Sixties» Die Sonderausstellung im
Kunstmuseum zeigt Hauptwerke der Pop Art.

Datum 11. Januar

Tag/Zeit Dienstag, 10.00 - 11.15 Uhr
Treffpunkt  10.00 Uhr vor Kunstmuseum
Leitung Elisabeth Winkler

Kosten Fr. 22.-(exkl. Eintritt)

Anmeldung bis 3. Januar

Fledermause! (V)

20 Fledermausarten leben bei uns, die in Wort
und Bild vorgestellt werden.

Datum 12. Januar

Tag/Zeit Mittwoch, 14.30 - 16.00 Uhr

Ort akzent forum, St. Alban-Vorstadt 93
Leitung Dr. Jiirgen Gebhard, Zoologe
Kosten Fr. 22.-

Anmeldung bis 3. Januar

Die Basler Zeitung (F)

Ein Film zeigt das Leben einer Zeitung. Anschlies-
send sehen Sie die Produktionsabteilung.

Datum 13. Januar

Tag/Zeit Donnerstag, 15.00 - 16.30 Uhr

Treffpunkt ~ 14.55 Uhr, Eingang Hochbergerstr.
15 /Bus 36

Leitung Felix Mader, Leiter
Betriebsfiihrungen

Kosten Fr. 22.-

Besonderes Gutzu Fuss! Keine Sitzmdglich-
keiten!

Anmeldung bis 5. Januar
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Gesichter des Gesichts (F)

Das Gesicht ist ein Abbild der Seele (Cicero).
Anatomie, Funktion, Schonheit, Alterung, Rekon-
struktion etc.

Datum 17. Januar

Tag/Zeit Montag, 10.00 - 11.00 Uhr
Treffpunkt  09.50 Uhr, St. Johanns-Tor, Tram 11
Leitung Anatomisches Museum

Kosten Fr. 22.- (inkl. Eintritt)

Anmeldung bis 10. Januar

Alters- und Pflegeheim «Landliheim» (F)

Die Diakonissen-Schwestern stellen ihren Orden
mit Leitbild vor. Der Rundgang zeigt die Arbeit
und das Wohnen im Landliheim.

Datum 18. Januar

Tag/Zeit Dienstag, 14.30 - 16.00 Uhr

Treffpunkt  14.25 Uhr, Eingang Landliheim,
St. Alban-Vorstadt 85

Leitung Schwester Beatrice Schweizer

Kosten Fr. 22.- (inkl. Kaffee)

Anmeldung bis 10. Januar

Glanz und Niedergang der Habshurger (V)

Eine pointierte Chronik der besonderer Art.

Datum 19. Januar

Tag/Zeit Mittwoch, 14.30 - 16.00 Uhr

Ort akzent forum, St. Alban-Vorstadt 93
Leitung Hanspeter Walti

Kosten Fr. 22.-

Anmeldung bis 10. Januar

Tele Basel (F)

Sie erhalten einen Einblick in die Regie- und Stu-
diordume und Vorbereitung von Nachrichten.

Datum 20. Januar

Tag/Zeit Donnerstag, 17.45 - ca. 19.30 Uhr

Treffpunkt  17.40 Uhr, Eingang Telebasel,
Steinenschanze 2

Leitung Telebasel

Kosten Fr. 22.-

Anmeldung bis 12. Januar
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Sprachen

UNSER ANGEBOT

Wir bieten in den vier Grundsprachen auf allen
Lernstufen {iber 100 Sprachkurse an:

e Englisch

¢ Franzosisch

e |talienisch

e Spanisch

UNSERE KURSE

Unsere Sprachkurse gibt es als:
e Zeitlich befristete Kurse

e Semesterkurse

BESONDERE SPRACHKURSE

Bei uns finden Sie besondere Sprachkurse:
e Griechisch

e Russisch

e Chinesisch

e Latein

KLEINE GRUPPENGROSSE

Dank der kleinen Gruppengrosse kénnen unsere
Kursleiter/-innen auf alle Lernenden persdnlich
eingehen.

Reguldre Gruppengrdsse: 5 - 8 Personen
Kleingruppen: 3 - 4 Personen

TEILNAHME/SCHNUPPERN/BERATUNG
Der Kurseintritt in Semesterkurse ist jederzeit
nach einer kostenlosen Schnupperlektion mog-
lich. Der Kurspreis wird dann reduziert. Gerne
beraten wir Sie persdnlich bei uns im akzent fo-
rum oder am Telefon: 061 206 44 65.

SEMESTERKURSE (bis 15. Januar 2011)

_BASEL-STADT

Gruppe (5 - 8 Teilnehmende):

Fr. 247.- pro Semester a 19 Lektionen (50 Min.)
Fr. 361.- pro Semester a 19 Lektionen (75 Min.)
Kleingruppe (3 - 4 Teilnehmende):

Fr. 361.- pro Semester a 19 Lektionen (50 Min.)
_BASEL-LANDSCHAFT

Gruppe (5 -10 Teilnehmende):

Fr. 257.- pro Semester a 19 Lektionen (60 Min.)
Fr. 385.- pro Semester a 19 Lektionen (90 Min.)
Kleingruppe (3 - 5 Teilnehmende):

Fr. 361.- pro Semester a 19 Lektionen (50 Min.)

Englisch

Semesterkurse

Fortgeschrittene Anfanger

_BASEL

Montag, 09.00 Uhr ~ Montag, 10.30 Uhr

Montag, 10.40 Uhr ~ Montag, 11.00 Uhr
Dienstag,  09.45Uhr  Dienstag,  14.00 Uhr
Dienstag,  15.00 Uhr ~ Dienstag,  16.00 Uhr
Dienstag, 16.00 Uhr ~ Mittwoch, 08.30 Uhr
Mittwoch,  09.40 Uhr ~ Mittwoch, 11.00 Uhr
_BIRSFELDEN

Dienstag, 15.40 Uhr

_LIESTAL

Montag, 17.00 Uhr

Dienstag,  09.00 Uhr

Mittwoch,  09.00 Uhr

Leichte Mittelstufe

_BASEL

Montag, 10.00 Uhr ~ Montag, 14.00 Uhr
Dienstag,  08.20 Uhr  Dienstag,  10.45 Uhr
Donnerstag, 15.10 Uhr

_ALLSCHWIL

Donnerstag, 09.30 Uhr

_GELTERKINDEN

Freitag, 13.15 Uhr

_LIESTAL

Donnerstag, 14.00 Uhr

Mittelstufe

_BASEL

Montag, 09.00 Uhr ~ Montag, 09.45 Uhr
Montag, 16.00 Uhr ~ Dienstag,  08.30 Uhr
Mittwoch, 08.30 Uhr ~ Mittwoch, 14.40 Uhr
Donnerstag, 08.45Uhr  Donnerstag, 10.35 Uhr
Freitag, 08.30 Uhr

_ALLSCHWIL

Dienstag, 10.00 Uhr

_BIERSFELDEN

Dienstag,  14.30 Uhr

_BINNINGEN

Donnerstag, 08.45 Uhr
_GELTERKINDEN

Montag, 14.50 Uhr
Freitag, 08.40 Uhr
_LIESTAL

Mittwoch,  10.15 Uhr
_MUNCHENSTEIN
Mittwoch,  09.30 Uhr
_0OBERWIL

Dienstag,  16.30 Uhr
_SISSACH

Dienstag,  18.00 Uhr

Donnerstag, 10.15 Uhr

Fortgeschrittene Mittelstufe

_BASEL

Dienstag,  09.20 Unr  Dienstag,  09.30 Uhr
Dienstag,  10.30 Uhr  Mittwoch, 09.30 Uhr
Mittwoch,  13.45Uhr  Donnerstag, 09.00 Uhr

Donnerstag, 09.45 Uhr
_GELTERKINDEN
Freitag, 09.45 Uhr
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Oberstufe: Konversation

_BASEL
Montag, 15.00 Uhr
Donnerstag, 09.30 Uhr
Donnerstag, 14.00 Uhr
_BINNINGEN

Donnerstag, 10.30 Uhr
_BUBENDORF

Montag, 09.30 Uhr

Franzosisch

Semesterkurse

Fortgeschrittene Anfanger

_BASEL
Dienstag,  08.30 Uhr
Donnerstag, 16.45 Uhr

Mittelstufe

_BASEL

Dienstag,  10.30 Uhr
_LIESTAL

Montag, 08.45 Uhr

Oberstufe: Konversation

_BASEL
Dienstag, ~ 15.00 Uhr
Donnerstag, 15.45 Uhr

Italienisch

Semesterkurse

Fortgeschrittene Anfianger

_BASEL
Mittwoch,  11.00 Uhr
_LIESTAL
Freitag, 10.45 Uhr
Leichte Mittelstufe
_BASEL
Mittwoch,  08.30 Uhr
Mittelstufe
_BASEL
Dienstag, ~ 09.30 Uhr
Mittwoch,  11.45 Uhr
Mittwoch,  15.00 Uhr
Freitag, 08.45 Uhr
_ARLESHEIM
Mittwoch,  09.15 Uhr
_LIESTAL

| Freitag, 09.00 Uhr

oktober | november

Mittwoch, 10.40 Uhr
Donnerstag, 10.30 Uhr
Freitag, 09.30 Uhr
Dienstag,  14.00 Uhr
Dienstag,  12.50 Uhr
Dienstag,  16.00 Uhr
Mittwoch,  14.00 Uhr
Dienstag,  14.00 Uhr
Mittwoch, 14.00 Uhr

Donnerstag, 15.00 Uhr

LERNSTUFEN SPRACHKURSE
Die Sprachkurse werden in folgenden Lernstufen angeboten.

Anfanger

Fortgeschrittene Anfanger

Leichte Mittelstufe

Mittelstufe

Fortgeschrittene Mittelstufe

Oberstufe/Konversation

Erlernen des Grundwortschatzes und einfacher Satzstrukturen.
Einfithrung in Grammatik, Lesen, Reden und Schreiben.

Erweitern des Wortschatzes, Zeitformen iiben (Présens,

einfache Vergangenheit, Zukunft).

Vertiefen der Grammatik, einfache Texte.

Beherrschen aller grammat. Zeiten, Erweiterung des
Wortschatzes, Lektiire von Artikeln/Literatur, Konversation.

Sicherer Umgang mit der Grammatik, Vertiefung des

Wortschatzes, anspruchsvolle Lektiire und Diskussion.

Differenzierter Wortschatz, fliessende Unterhaltung,
Anspruchsvolle Lektiire Iangerer Texte und Diskussion.

Fortgeschrittene Mittelstufe

_BASEL

Dienstag,  10.30 Uhr

Mittwoch, 09.30 Uhr

Oberstufe: Konversation/Lektiire

_BASEL
Dienstag,  08.45 Uhr
Mittwoch,  10.45 Uhr
_AESCH

Donnerstag, 10.15 Uhr

Spanisch

Semesterkurse

Dienstag,  14.00 Uhr
Donnerstag, 14.00 Uhr

Fortgeschrittene Anfanger

_BASEL
Montag, 08.00 Uhr
Montag, 10.30 Uhr

Donnerstag, 11.30 Uhr

Leichte Mittelstufe
_BASEL

Freitag, 11.00 Uhr
Mittelstufe

_BASEL

Donnerstag, 09.30 Uhr
Freitag, 09.45 Uhr

Montag, 09.00 Uhr
Donnerstag, 08.30 Uhr

Donnerstag, 10.30 Uhr
Freitag, 10.00 Uhr

Fortgeschrittene Mittelstufe

_BASEL

Freitag, 09.30 Uhr

Oberstufe: Konversation/Lektiire

_BASEL
Donnerstag, 10.45 Uhr

Griechisch

Anfanger

_BASEL

Dauer 25. Oktober - 20. Dezember (9x)
Tag/Zeit Montag, 09.30 - 10.20 Uhr

Ort akzent forum, St. Alban-Vorstadt 93
Leitung Evangelia Kreis

Kosten Fr.171.-

Anmeldung bis 18. Oktober

Russisch
Semesterkurs
Fortgeschrittene Anfanger

_BASEL

Montag, 08.30 Uhr
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Ausgewahlite Angebote

Pokern — eine Einfiihrung
Sie lernen das Pokern in seinen Grundziigen
kennen und beginnen, zu spielen.

25. Oktober und 1. November
Montag, 14.00 - 16.30 Uhr

Daten
Tag/Zeit

Computer &
Technik

Wir bieten mehr

UNSER ANGEBOT
e Computer-Kurse

¢ Fotografie-Kurse

e Handy-Kurse

UNSERE KURSARTEN
¢ Basiskurse
Aufbaukurse

e Vertiefungskurse
Fokuskurse

UNTERRICHT IN KLEINEN GRUPPEN
Kleingruppe von 5 - 6 Teilnehmer/-innen

(Basis-, Aufbau- und Vertiefungskurse)
Kleinstgruppe von 2 - 3 Teilnehmer/-innen
(Fokuskurse)

Die kleine Gruppengrdsse ermoglicht es unseren
Kursleiterinnen und Kursleitern, auf alle Lernen-
den persdénlich einzugehen.

PRIVATANGEBOTE
Im Einzelunterricht bieten wir Kursdaten und
Themen nach lhrer Wahl an.

ZUSATZLICHE VORTEILE

Sie lernenin allen unseren Kursen zusammen mit
Menschen in Ihrer Altersgruppe (60+).

Sie erhalten von uns speziell fiir Sie erstellte
Kursunterlagen, die klar und verstandlich sind

44 akﬁforum

Fokuskurse Computer

In unseren Fokuskursen eignen Sie sich in
einer Gruppe von 2-3 Personen in kurzer Zeit
punktuelle Themen an:

Fokus Podcast downloaden

Daten 4. und 11. November
Tag/Zeit Donnerstag, 08.00 - 09.50 Uhr
Fokus Skype

Datum 11. November

Tag/Zeit Donnerstag, 10.00 - 11.50 Uhr
Fokus Gratis Software

Datum 18. November

Tag/Zeit Donnerstag, 10.00 - 11.50 Uhr

und lhnen bei der Computerarbeit zu Hause als
Hilfe dienen konnen.

Bei allen Kursen kdnnen Sie zusétzlich und kos-
tenlos 1 oder 2 Ubungslektionen besuchen.

INFRASTRUKTUR

Wir unterrichten mit den Betriebssystemen Win-
dows XP und mit Windows 7. Auch Kursteilneh-
mende mit dem Betriebssystem Windows Vista
sind in den Kursen willkommen. Fiir Mac-
Anwender/-innen bieten wir Privatkurse und Pri-
vatstunden an (siehe «Mac-Angebot» und
«Privatangebote»).

KURSDATEN UND UNTERRICHTSZEITEN
Wir organisieren laufend neue Kurse. Die Kurs-
daten und -zeiten erfahren Sie im Kurssekreta-
riat. Die Kurseinheiten betragen in der Regel

2 Lektionen a 50 Minuten und finden im akzent

forum zwischen 08.00 und 20.00 Uhr statt.

BERATUNG UND INFO-NACHMITTAG
Wenn Sie nicht wissen, welcher Kurs fiir Sie der
richtige ist, konnen Sie sich gerne und jederzeit
von uns individuell beraten lassen. Am Info-

Nachmittag stellen wir Ihnen das EDV-Kursange-

bot vor. Sie haben Gelegenheit, Fragen zu stellen
und wir beraten Sie gerne, welches Angebot fiir
Sie das richtige ist.

Dienstag, 26. Oktober, 16.00 Uhr

Besondere Angebote

EpAdEl
=z}

Neu: Schnupperkurs Internet -
Sie interessieren sich fiir das Internet und moch-
ten es einmal selber ausprobieren? Sie haben
keine Computerkenntnisse und wissen nicht, ob
Sie sich wirklich auf die Computerwelt einlassen
wollen? Der Schnupperkurs Internet hilft lhnen,
eine Entscheidung zu treffen.

Voraussetzungen: Keine

75 Min., Fr. 29.-

Computeria

Einmal im Monat findet im akzent forum von 18.00

bis 20.00 Uhr ein Vortrag zu einem aktuellen The-
ma aus der Computerwelt statt.

Montag, 1. November, 18.00 Uhr

Druckerkauf

Tintenstrahl, Laser, Multifunktionsdrucker: Wel-
cherist der richtige fiir welche Bediirfnisse?
Kosten und Nutzen.

Mit Martin Gruber oder Urs Hartmann

Montag, 6. Dezember, 18.00 Uhr

Wie funktioniert ein Mac?

Kleiner Ausflug in die Mac-Welt. Was sind die
Unterschiede zum Windows PC und wie bedient
sich das neue Betriebssystem Snow Leopard?
Mit Urs Hartmann

Neue Billettautomaten & sicheres Reisen

Sie lernen und (iben Schritt fiir Schritt, wie Sie
Billette, Mehrfahrtenkarten, eine U-Abo-Card
etc. an einem der neuen Billetautomaten lésen
und erhalten Tipps fiir das sichere Reisen. Die-
sen Kurs bieten wir in Zusammenarbeit mit dem
Tarifverbund Nordwestschweiz (TNW) an.
Kursdaten: 26. Oktober und 8. November, 14.00 -
16.45 Uhr; diese Kurse sind kostenlos.

Mac-Angebot

Mac-Kurse bei lhnen zu Hause

Unser auf Mac spezialisierter Kursleiter kommt
zu lhnen nach Hause und gibt lhnen einen auf Ihr
Lerntempo zugeschnittenen Einfiihrungs- oder
Vertiefungskurs.

5x 1 Stunde, Privatunterricht, Fr. 450.- (exkl.
Wegpauschale)

Wir bieten auch Support und einzelne Privatstun-
den fiir Mac-Nutzerinnen und -Nutzer an (vgl.
«Privatangebote»)
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PC Grundlagen

PgBasls (PC1)

Schritt fiir Schritt die PC-Handhabung und wich-
tigsten Computeranwendungen kennen lernen.
Computer starten, herunterfahren, die Maus/Tas-
tatur bedienen, Programme o6ffnen und schlies-
sen, Texte mit WordPad schreiben, korrigieren,
speichern und ausdrucken.

Voraussetzungen: Keine

5x 2 Lektionen a 50 Min., 5-6 Personen, Fr. 380.-,
inkl. 2 Ubungslektionen

Wissensliicken schliessen und Grundlagen ver-
tiefen. Textdokumente gestalten, speichern, ver-
schieben, I6schen und wiederherstellen. Dateien
auf dem PC organisieren, Ordner erstellen und
nutzen. Dokumente auf Memory Stick speichern.
Fensterhandhabung, Verkniipfungen erstellen.
Voraussetzungen: Kurs «PC Basis» oder entspre-
chende Kenntnisse

5x 2 Lektionen a 50 Min., 5-6 Personen, Fr. 380.-,
inkl. 2 Ubungslektionen

Stolpersteine in der Computerhandhabung elimi-
nieren und das Arbeiten mit Windows vertiefen.
Fiir alle, die bereits Praxis in der Computeranwen-
dung haben. Geeignet fiir Personen, die auf das
Betriebssystem Windows 7 umsteigen méchten.
Repetition und Vertiefung Windowsgrundlagen,
Dateiverwaltung und Dateisicherung z.B. auf ex-
terner Festplatte, CD, USB Stick. Systemsteue-
rung, Bildschirmhintergrund, Arbeiten mit der
rechten Maustaste. Sicherheitsfragen wie Up-
dates, Virenschutzprogramm etc.
Voraussetzungen: Kurs «PC Aufbau», Praxis in
der Computeranwendung

5x 2 Lektionen a 50 Min., 5-6 Personen, Fr. 380.-,
inkl. 2 Ubungslektionen

Besonderes: Auf Wunsch fiihren wir auch PC
Vertiefungskurse 2 durch!

Office-Programme

Grundfunktionen von Microsoft Word nutzen und
einfache Textdokumente (Briefe, Einladungen,
Listen etc.) erstellen (z.B. Grafiken einfiigen, Ta-
bulatoren setzen, Papierformat bestimmen etc.)
Voraussetzungen: Kurs «PC Basis» oder entspre-
chende Kenntnisse

5x2 Lektionen a 50 Min., 5-6 Personen, Fr. 380.-,
inkl. 2 Ubungslektionen

oktober | november

Microsoft Word Aufbau (owW2)

Erstellen und Bearbeiten von komplexen Doku-
menten und eigene Stolpersteine in Word behe-
ben. Auch fiir Umsteiger von Word 2003 auf Word
2007 geeignet.

Wiederholung «Microsoft Word Basis», Tabellen
und Vorlagen erstellen, Symbole, ClipArts und
Bilder einfiigen, Funktionen wie Adresslisten und
Etiketten kennen lernen.

Voraussetzungen: Kurs «Microsoft Word Basis»
oder entsprechende Kenntnisse

5x 2 Lektionen a 50 Min., 5-6 Personen, Fr. 380.-,
inkl. 2 Ubungslektionen

Fokus: Gliickwunschkarten - - (FO1)

Textdokumente mit Bildern ergénzen, und Karten,
Einladungen, Visitenkarten etc. gestalten.
Voraussetzungen: Kurs «Microsoft Word Basis»
oder entsprechende Kenntnisse

2 x 2 Lektionen a 50 Min., 2-3 Personen, Fr. 200.-,
inkl. 1 Ubungslektion

Microsoft Excel Basis (0E1)

Excel als unentbehrliches Hilfsmittel zur Fiihrung
des personlichen Kassabuches, Bankkontos oder
Budgets kennen lernen. Daten eingeben und mit

Formeln rechnen, einfache Adresslisten erfassen
und auswerten, Tabellen {ibersichtlich gestalten.

Voraussetzungen: Kurs «PC Basis» oder entspre-
chende Kenntnisse

5 x 2 Lektionen a 50 Min., 5-6 Personen, Fr. 380.-,

inkl. 2 Ubungslektionen

Auf Wunsch bieten wir auch einen Microsoft
Excel Aufbau Kurs an.

Microsoft PowerPoint Basis

Einladungen und Gliickwunschkarten gestalten
und Prédsentationen, z.B. eine Diashow mit eige-
nen Bildern erstellen. Texte eingeben und bear-
beiten, Bilder und eigene Fotos einfiigen, Pré-
sentation auf CD brennen.

Voraussetzungen: Kurs «Microsoft Word Basis»
oder entsprechende Kenntnisse

5x 2 Lektionen a 50 Min., 5-6 Personen, Fr. 380.-,
inkl. 2 Ubungslektionen

Besonderes: Auf Wunsch fiihren wir auch Pow-
erPoint-Aufbaukurse durch!

Internet und E-Mail

Internet Basis (IN1)

Grundlagen des «World Wide Web» kennen ler-
nen. WWW-Seiten aufrufen, navigieren und spei-
chern. Gezielte, sichere und erfolgreiche Suche
nach Informationen, Bildern oder Produkten.
Voraussetzungen: Kurs «PC Basis» oder entspre-
chende Kenntnisse

5x 2 Lektionen a 50 Min., 5-6 Personen, Fr. 380.-,
inkl. 2 Ubungslektionen

Internet Aufbau (IN2)

Wiederholung und Vertiefung von «Internet Ba-
sis» flir Personen, die das Internet regelmassig
nutzen und sich vertieft mit dessen Maglichkei-
ten auseinandersetzen wollen. Einkaufen, Bu-
chen, Sicherheit beim Zahlen mit Kreditkarten,
Download, Einstellungen, Virenschutz.
Voraussetzungen: Kurs «Internet Basis» oder
entsprechende Kenntnisse

5 x 2 Lektionen a 50 Min., 5-6 Personen, Fr. 380.-,
inkl. 2 Ubungslektionen

E-Mail Basis (N3}

Erstellen eines E-Mail-Kontos, Grundfunktionen
kennen lernen, E-Mails versenden, beantworten,
weiterleiten, Bilder und Textdokumente (Anla-
gen) senden, 6ffnen, speichern und drucken.
Voraussetzungen: Kurs «PC Basis» oder entspre-
chende Kenntnisse

5x 2 Lektionen a 50 Min., 5-6 Personen, Fr. 380.-,
inkl. 2 Ubungslektionen

Tipps und Tricks fiir die erfolgreiche Suche von
Themen, Biichern, News, Telefonnummern etc.
Voraussetzungen: Kurs «Internet Basis» oder
entsprechende Kenntnisse

2 x 2 Lektionen a 50 Min., 2-3 Personen, Fr. 200.-,
inkl. 1 Ubungslektion

Google stellt eine Reihe kostenloser Anwendun-
gen zur freien Nutzung zur Verfiigung. Texte und
Fotos online prasentieren, Termine organisieren,
Dokumente und Tabellen online erstellen und
zeitgleich mit anderen bearbeiten.
Voraussetzungen: Kurs «Internet Basis» oder
entsprechende Kenntnisse

2 x 2 Lektionen a 50 Min., 2-3 Personen, Fr. 200.-,
inkl. 1 Ubungslektion
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Fokus: Gratis-Software. (FIN3)

Frei verfiighare Software sind oft eine gute Alter-
native zu teuren Programmen. Beispiele kennen
lernen wie z.B. Open Office, Gimp, Paint.net, PDF
Creator und AntiVir.

Voraussetzungen: Kurs «Internet Basis» oder
entsprechende Kenntnisse

1 x 2 Lektionen a 50 Min., 2-3 Personen, Fr. 100.-,
inkl. 1 Ubungslektion

Fokus: eBay (FIN4)

Sie lernen {iber eine Auktionsplattform im Inter-
net Gegenstande (Maobel, Bilder, Schmuck, Haus-
haltsgeréte etc.) zu kaufen und verkaufen.
Voraussetzungen: Kurs «Internet Basis» oder
entsprechende Kenntnisse

2 x 2 Lektionen a 50 Min., 2-3 Personen, Fr. 200.-,
inkl. 1 Ubungslektion

Fokus: Briefmarken drucken (FINS)

Mit dem Programm Wehstamp giiltige Briefmar-
ken mit eigenen Bildern gestalten und auf Ku-
verts oder Etiketten drucken.

Voraussetzungen: Kurs «Internet Basis» oder
entsprechende Kenntnisse

1x 2 Lektionen a 50 Min., 2-3 Personen, Fr. 100.-,
inkl. 1 Ubungslektion

Fokus: Skype (FING)

Mit Skype weltweit iiber das Internet gratis
telefonieren.

Voraussetzungen: Kurs «Internet Basis» oder
entsprechende Kenntnisse

1 x 2 Lektionen & 50 Min., 2-3 Personen, Fr. 100.-,
inkl. 1 Ubungslektion

Fokus: Steuererklarung (FIN7)

Steuererklarung (BS und BL) vom Internet down-
loaden und ausfiillen.

Voraussetzungen: Kurs «Internet Basis» oder
entsprechende Kenntnisse

1x 2 Lektionen a 50 Min., 2-3 Personen, Fr. 100.-,
inkl. 1 Ubungslektion

Fokus: Bankkonto per Internet (FINS)

Post- und Bankkonten online verwalten und Zah-
lungen bequem zu Hause erledigen.
Voraussetzungen: Kurs «Internet Basis» oder
entsprechende Kenntnisse

1 x 2 Lektionen & 50 Min., 2-3 Personen, Fr. 100.-,
inkl. 1 Ubungslektion

46 akﬂfforum

Digitalfotografie

Digitalfotografie Basis (DF1)

Die wichtigsten Grundeinstellungen fiir die er-
folgreiche Bedienung der eigenen Digitalkamera
kennen lernen und praktisch damit arbeiten.
Voraussetzungen: Eigene Digitalkamera

3 x 2 Lektionen a 50 Min., 5-6 Personen, Fr. 240.-,
inkl. 1 Ubungslektion

Auf Wunsch bieten wir auch einen Digitalfoto-
grafie Aufbau-Kurs an.

Fokus: Makrofotografie

Praxiskurs im Botanischen Garten: Erlernen der
Makrofotografie.

Voraussetzungen: Kurs «Digitalfotografie Basis»
oder entsprechende Kenntnisse, eigene Digital-
kamera mit manuellen Einstellungsmdglich-
keiten.

2 x 2 Lektionen a 50 Min., 2-3 Personen, Fr. 200.-,
inkl. 1 Ubungslektion

Fokus: Kinder- und Tierfotografie (FF2)

Praxiskurs im Tierpark Lange Erlen: Erlernen der
Fotografie von bewegten Objekten.
Voraussetzungen: Kurs «Digitalfotografie Basis»
oder entsprechende Kenntnisse, eigene Digital-
kamera mit manuellen Einstellungsmaglich-
keiten.

2 x 2 Lektionen a 50 Min., 2-3 Personen, Fr. 200.-,
inkl. 1 Ubungslektion

Fokus: Landschaftsfotografie (FF3)

Praxiskurs im Wenkenpark Riehen: Erlernen der
Landschaftsfotografie.

Voraussetzungen: Kurs «Digitalfotografie Basis»
oder entsprechende Kenntnisse, eigene Digital-
kamera mit manuellen Einstellungsmdglich-
keiten.

2 x 2 Lektionen a 50 Min., 2-3 Personen, Fr. 200.-,
inkl. 1 Ubungslektion

Fokus: Panoramafotografie (FF4)

Praxiskurs in Basel und Umgebung: Spezielle
Aufnahmetechnik fiir spannende Breitformat-
fotografie.

Voraussetzungen: Kurs «Digitalfotografie Basis»
oder entsprechende Kenntnisse, eigene Digital-
kamera mit manuellen Einstellungsmdglichkeiten
2 x 2 Lektionen a 50 Min., 2-3 Personen, Fr. 200.-,
inkl. 1 Ubungslektion

(FF1).

Bilderarchivierung
und -bearbeitung

Digitalkamera & Computer Basis  (Bgy)

Bilder von der Kamera auf den Computer iiber-
tragen, verschieben, umbenennen, per E-Mail
versenden, drucken und per Internet an das Fo-
tolabor weitergeben, Sicherungskopien anlegen,
Bilder auf CD brennen und auf einen Memory-
stick speichern.

Voraussetzungen: Kurs «PC Aufbau» oder ent-
sprechende Kenntnisse

5 x 2 Lektionen a 50 Min., 5-6 Personen, Fr. 380.-,
inkl. 2 Ubungslektionen

Fokus: Diashow (FB2)

Mit Digitalkamerabildern eine Diashow mit Tex-
ten und Musik fiir die Ansicht am PC und am
Fernsehgerét erstellen.

Voraussetzungen: Kurs «Digitalkamera & Compu-
ter Basis» oder entsprechende Kenntnisse

2 x 2 Lektionen a 50 Min., 2-3 Personen, Fr. 200.-,
inkl. 1 Ubungslektion

Fokus: Fotobiicher und Kalender (FB1)

Mit Ihren eigenen Fotos ein Fotobuch oder einen
Kalender gestalten und per Internet bei einem
beliebigen Anbieter bestellen.

Voraussetzungen: Kurs «Digitalkamera & Compu-
ter Basis» oder entsprechende Kenntnisse

1 x 2 Lektionen a 50 Min., 2-3 Personen, Fr. 100.-,
inkl. 1 Ubungslektion

Fokus: Geotagging (FB3)

Versehen Sie lhre Fotos mit Geodaten und pré-
sentieren Sie diese in google maps oder google
earth.

Voraussetzungen: Kurs «Digitalkamera & Compu-
ter Basis» oder entsprechende Kenntnisse

2 x 2 Lektionen a 50 Min., 2-3 Personen, Fr. 200.-,
inkl. 1 Ubungslektion

Fokus: Handyfotografie (FB4)

Tipps und Tricks fiir die Fotografie mit dem Handy
und dem Ubertragen der Bilder auf den Computer.
Voraussetzungen: Kurs «PC Basis» oder entspre-
chende Kenntnisse, eigenes Handy mit Foto-
funktion.

1 x 2 Lektionen & 50 Min., 2-3 Personen, Fr. 100.-,
inkl. 1 Ubungslektion
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Computer,- Foto- und Handykurse auf einen Blick

GRUNDLAGEN Mac/Windows

Mac Grundlagen

Mac Basis/Aufbau/Vertiefung
Kursblock Privat (je 5 Std.)

Windows Grundlagen

PC Vertiefung
10 Lektionen + 2 Ubungslektionen

4~
PC Aufbau
10 Lektionen + 2 Ubungslektionen
4

GRUNDLAGEN Handy, Fotografie

Handybedienung

Handybedienung Basis/Aufbau
4 Lektionen

WEITERFUHRENDE KURSE Internet, Office

* auf Anfrage

Fokuskurse
2-4 Lektionen + 1 Ubungslektion

o~
E-Mail Basis/Aufbau*
10 Lektionen + 2 Ubungslektionen
'S
Internet Basis/Aufbhau
10 Lektionen + 2 Ubungslektionen

4
PC Basis
10 Lektionen + 2 Ubungslektionen
A
Internet Schnupperkurs
1,5 Lektionen

Office-Programme

Fokuskurse
2-4 Lektionen + 1 Ubungslektion

PowerPoint Basis
10 Lektionen + 2 Ubungslektionen

Excel Basis/Aufbau*
10 Lektionen + 2 Ubungslektionen

Word Basis/Aufbau
10 Lektionen + 2 Ubungslektionen

4+

WEITERFUHRENDE KURSE Bildbearbeitung, Multimedia

* auf Anfrage

Bildbearbeitung

Fokuskurse
2-4 Lektionen + 1 Ubungslektion

Bildbearbeitung Basis/Aufbau

T,

Fokuskurse
2-4 Lektionen + 1 Ubungslektion

Website Basis/Aufbau*

€ 10 Lektionen + 2 Ubungslektionen 4 10 Lektionen + 2 Ubungslektionen
4~
Digitalkamera/Computer Basis Videobearbeitung Basis/Aufbau*®
Digitalfotografie 10 Lektionen + 2 Ubungslektionen 10 Lektionen + 2 Ubungslektionen
+ -+
Fokuskurse PC Aufbau
2-4 Lektionen + 1 Ubungslektion 10 Lektionen + 2 Ubungslektionen
+ -
Digitalfotografie Basis/Aufbau L PC Basis

6 Lektionen + 2 Ubungslektionen

10 Lektionen + 2 Ubungslektionen

PRIVATANGEBOTE Fotografie, Handy/Smartphone, Computer

Handy/Smartphone

Privatlektion Handy

.. .

Privatlektionen (Mac und Windows)

Support (Mac und Windows)

Digitalfotografie

Privatlektion Digitalkamera Privatlektion iPhone Telefonsupport (Windows)

Kaufberatung Digitalkamera Kaufberatung Handy Kaufberatung Computer/Internet
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Bildbearbeitung Basis (BB2)

Grundlagen der Bildbearbeitung mit Photoshop
Elements kennen lernen. Helligkeit und Kontrast
verandern, mit Farben experimentieren, Bildfeh-
ler korrigieren, Bilder mit Texten kombinieren und
neu erworbenes Wissen anhand von praktischen
Beispielen iiben.

Voraussetzungen: Kurs «PC Aufbau» oder ent-
sprechende Kenntnisse

5x 2 Lektionen a 50 Min., 5-6 Personen, Fr. 380.-,
inkl. 2 Ubungslektionen

Bildbearbeitung Aufbau (BB3)

Wiederholung der Themen von «Bildbearbeitung
Basis». Erweiterte Kenntnisse wie Kombination
von verschiedenen Bildern und komplexe Bildre-
touchen anwenden und mit eigenen Bildern
tiben.

Voraussetzungen: Kurs «Bildbearbeitung Basis»
oder entsprechende Kenntnisse

5x 2 Lektionen a 50 Min., 5-6 Personen, Fr. 380.-
inkl. 2 Ubungslektionen

Fokus: Alte Fotos auffrischen (FB5)

Ihre eigenen alten (Familien-)Fotos einscannen,
fehlerhafte Stellen retouchieren und Bilder
kolorieren.

Voraussetzungen: Kurs «Bildbearbeitung Basis»
oder entsprechende Kenntnisse

2 x 2 Lektionen a 50 Min., 2-3 Personen, Fr. 200.-,
inkl. 1 Ubungslektion

Handybedienung

Handybedienung Basis (HB1)

In diesem Kurs erfahren Sie mehr {iber die mobi-
le Kommunikation und lernen den Umgang mit |h-
rem Handy kennen z.B. Anbieter und Zahlungs-
systeme, Tastensperre, Telefonieren, Adressen
speichern und nutzen, SMS erstellen, senden
und empfangen.

Voraussetzungen: Eigenes Handy zum Uben

2 x 2 Lektionen a 50 Min., 5-6 Personen, Fr. 96.-

Auf Wunsch bieten wir auch einen Handybedie-
nung Aufbau-Kurs (Internetfunktionen) an.

Multimedia

Videobearbeitung Basis (MV1)

Digitaler Videoschnitt kennen lernen, Filme von
der Kamera auf den Computer {ibertragen und
editieren (schneiden).

Voraussetzungen: Gute PC-Kenntnisse

5x 2 Lektionen a 50 Min., Fr. 380.-,

inkl. 2 Ubungslektionen

48 akﬁforum

Fokus: Youtube (FM1)

Verdffentlichen Sie eigene Videos oder Dia-
shows auf Youtube.

Voraussetzungen: Kurs «Videobearbeitung Ba-
sis» oder entsprechende Kenntnisse

2 x 2 Lektionen a 50 Min., 2-3 Personen, Fr. 200.-,
inkl. 1 Ubungslektion

Website Basis (MW41)

Eine eigene Website mit Website Maker 3
(Shareware) erstellen, pflegen und bearbeiten,
ohne in teure Software und lange Aushildungen
zu investieren.

Voraussetzungen: Gute PC-Kenntnisse

5x 2 Lektionen a 50 Min., Fr. 380.-,

inkl. 2 Ubungslektionen

Auf Wunsch bieten wir auch einen Website Auf-
bau-Kurs an.

Fokus: Podcasts (FM2)

Gratis verflighare Fernseh- und Radiosendungen
(Podcasts) auf den Computer laden und auf CD
oder MP3-Player iiberspielen, um diese zu einem
spdteren Zeitpunkt zu sehen oder zu horen.
Voraussetzungen: Kurs «Internet Basis» oder
entsprechende Kenntnisse

2 x 2 Lektionen a 50 Min., 2-3 Personen, Fr. 200.-,
inkl. 1 Ubungslektion

Fokus: iTunes (FM3)

Das Gratis-Programm iTunes fiir das Verwalten
von Musik, Videos und Bildern nutzen.
Voraussetzungen: Kurs «Internet Basis» oder
entsprechende Kenntnisse

2 x 2 Lektionen a 50 Min., 2-3 Personen, Fr. 200.-,
inkl. 1 Ubungslektion

Privatangebote

Kaufberatung

Wir helfen Ihnen, jenes Gerat (Computer, Handy,
Digitalkamera) auszuwéhlen, das fiir Sie das
Richtige ist. Wir beraten Sie auch beim Kauf von
Peripherie-Geréten (Drucker, Scanner...) oder
beim Einrichten eines Internet-Anschlusses.

1 Lektion a 50 Min., Fr. 85.- (im Kurszentrum)

Begleitung beim Computerkauf

Wir begleiten Sie zum Computerkauf, bringen das
Gerat zu lhnen nach Hause richten lhnen den In-
ternet-Anschluss ein und nehmen Ihnen alle tech-
nischen Sorgen mit lhrer Neuanschaffung ab.

1 Lektion a 50 Min., Fr. 85.- (exkl. Wegpauschale)

Support (Mac und Windows PC) o

Haben Sie Probleme mit Threm Computer, mit
Hard- oder Software? Funktioniert plotzlich et-
was nicht mehr oder méchten Sie Ihren Compu-
ter an das Internet anschliessen?

1 Stunde, Fr. 120.- (exkl. Wegpauschale)

Privatstunden.(Mac.und Windows PC)....

Sie mochten keinen Gruppenkurs besuchen, aber
Gelerntes auffrischen und erganzen oder punktu-
ell von Ihnen gewiinschte Themen erlernen?

1 Stunde, Fr. 120.- (exkl. Wegpauschale)

Privatlektion Digitalkamera

Sie méchten die wichtigsten Einstellungen und
Menufunktionen lhrer Digitalkamera besser ken-
nen lernen. Eine Fachperson erklart Ihnen die
Handhabung lhres Gerétes und beantwortet Ihre
Fragen rund ums Fotografieren.

1 Lektion a 50 Min., Fr. 85.- (im Kurszentrum)

Privatlektion Handy

Sie méchten die wichtigsten Einstellungen und
Menufunktionen besser kennen lernen und ge-
zielte Fragen zu lhrem Handy stellen.

1 Lektion a 50 Min., Fr. 85.- (im Kurszentrum)

Privatl,ektion iPhone/iPod

Sie mochten die einmaligen Mdglichkeiten Ihres
iPhones oder iPods kennen lernen und nutzen.
Eine Fachperson erklart Ihnen die Handhabung
Ihres Gerates und beantwortet lhre Fragen zu
dem Funktionsumfang lhres Gerates.
Funktionen ohne Computer, 1 Lektion a 50 Min.,
Fr. 85.- (im Kurszentrum)

Funktionen mit Computer, siehe «Privatstunden
(Mac und Windows PC)»

Computerfragen per Telefon

Sie haben Fragen zu Programmhandhabungen
oder mdchten ein konkretes Anwendungs-
problem losen. Sofern Sie {iber einen getrennten
Internet- und einen Telefonzugang verfiigen, kén-
nen Sie sich helfen lassen. Die Kursleitung kann
sich, mit Ihrem Einverstandnis, auf lhrem Compu-
ter einwéhlen und lhnen eins zu eins zeigen, wie
Sie Ihr Problem I6sen kdnnen.

Voraussetzung: PC-Kenntnisse

¥ Stunde, Fr. 30.- (exkl. normale Telefon- und
Internetgebiihren)
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' Kreativitat

Literatur, Musik und
Gestalten

Weihnachtskarten selber gestalten

Sie erhalten Tipps und Ideen um lhre Weih-
nachts- und Neujahrskarten zu gestalten.

_BASEL

Datum 22. November

Tag/Zeit Montag, 14.00 - 17.00 Uhr

Ort akzent forum, St. Alban-Vorstadt 93
Leitung Edith Gisin

Kosten Fr. 50.- (exkl. Material)

Anmeldung bis 18. November

Weihnachts-Deko-Kugeln

Sie gestalten effektvoll Ihre eigenen Weih-
nachtskugeln (fiir Baum oder Fenster) in der
«Serviettentechnik» und mit Acrylfarbe.
_BASEL

Datum 29. November

Tag/Zeit Montag, 14.00 - 17.00 Uhr

Ort akzent forum, St. Alban-Vorstadt 93
Leitung Ada Spaar

Kosten Fr. 40.- (exkl. Material; klein (6cm)

Fr.5.-, gross (10cm) Fr. 8.-)
Anmeldung bis 15. November

Weihnachts-Bilder — Malkurs

Weihnachten als inneres Erlebnis ruftin jedem
von uns eigene Bilder hervor z.B. Engel, Sterne,
Farben etc., die Licht und Kraft verleihen.
_BASEL

Daten 29. November und 6. Dezember
Tag/Zeit Montag, 14.00 - 16.00 Uhr

Ort akzent forum, St. Alban-Vorstadt 93
Leitung Angela Siegfried Rossi

Kosten Fr. 60.-

Anmeldung bis 15. November

Lesezirkel

Gesprich und Gedankenaustausch iiber Biicher

und Autoren.

_LIESTAL

Gruppe A 12. Oktober - 7. Dezember

Gruppe B 19. Oktober - 14. Dezember

Tag/Zeit Dienstag, 14.00 - 15.30 Uhr
(5x, 14-taglich)

Ort Restaurant Falken, 1. Stock

Leitung Lotti Egli

Kosten Fr. 88.-

Anmeldung  Jederzeit mdglich

oktober | november

Semesterkurse

ANMELDUNG
Ein Einstieg ist jederzeit moglich. Schnupper-
stunde und Preis auf Anfrage.

Aquarellieren & Malen

Kurse fiir Anfanger und Fortgeschrittene. Sie
werden individuell begleitet nach lhrer Wahl der
Technik.

BASEL
Dienstag,  09.00 - 11.00 Uhr
Mittwoch,  09.00 - 11.00 Uhr

Donnerstag, 09.00 - 11.00 Uhr

Freitag, 14.30 - 16.00 Uhr
LIESTAL

Donnerstag, 14.00 - 16.00 Uhr

Altflotenkurs fiir fortg. Anfanger

Anhand von einfachen klassischen Stiicken wer-
den die Tonleiter, das mehrstimmige Zusammen-
spiel und das «ab Blatt» -Lesen geiibt.

BASEL

Mittwoch, ~ 11.00 - 12.00 Uhr

Altflotenkurse fiir Fortgeschrittene

Sie beherrschen die Tonskalen auf der Fl6te und
konnen gut ab Blatt spielen. Das Zusammenspiel
von 3- bis 4-stimmigen Stiicken sollte kein Prob-
lem fiir Sie sein.

BASEL
Mittwoch,  08.30 - 09.45 Uhr
Mittwoch,  09.55 - 10.55 Uhr
Flotenensemble

Das Ensemble besteht aus 16 Teilnehmer/-innen.
Alt-, Tenor- und Bass-Floten sind herzlich
willkommen.

BASEL

Mittwoch,  09.30 - 10.45 Uhr

Dienstag,  14.00 - 15.30 Uhr
(ab 10.8. 14-téglich)

ITINGEN

Montag, 10.00 - 11.30 Uhr
(ab 9.8. 14-taglich)

Chor

Sie singen von Volksliedern aus aller Welt {iber
klassische Lieder bis zu besinnlichen
Kirchenliedern.
_BASEL
Donnerstag, 14.30 - 16.00 Uhr

PRATTELN

Mittwoch,  09.30 - 11.00 Uhr

Kammerorchester

Sie beherrschen Ihr Instrument und méchten das
Zusammenspiel iiben und geniessen. Gespielt
werden klassische Werke aus allen Epochen.
LIESTAL
Freitag, 09.30 - 11.30 Uhr

(ab 13.8. 14-taglich)

Blaser Regio Basel

PRATTELN

Mittwoch,  14.00 - 16.00 Uhr

Handharmonika-Gruppe «Sunneschyn»

BIRSFELDEN
Dienstag,  14.00 - 15.30 Uhr

Spiele

Jassen fiir Anfanger

Das Ziel des Kurses ist der beliebte «Schieber»,
den Sie von Anfang an auf praktische Art
erlernen.

LIESTAL
Daten 22. Oktober - 19. November (5x)
Tag/Zeit Freitag, 14.00 - 16.00 Uhr
Ort Restaurant Falken
Leitung Maja Pfau
Kosten Fr. 160.-

Anmeldung bis 11. Oktober

Jassen fiir Fortgeschrittene

Nachdem Sie den «Schieber» gelernt haben,
werden Sie in Varianten wie «unde uffe», «obe
abe» und «Slalom» eingefiihrt.

_BASEL

Daten 29. Oktober - 26. November (5x)
Tag/Zeit Freitag, 14.00 - 16.00 Uhr

Ort akzent forum, St. Alban-Vorstadt 93
Leitung Ruth Moser

Kosten Fr. 160.-

Anmeldung bis 15. Oktober

Pokern — eine Einfiihrung

Es wird gepokert! Sie werden das Spiel in seinen
Grundziigen kennen lernen, damit auch Sie in
diese Welt eintauchen kénnen.

_BASEL

Daten 25. Oktober und 1. November
Tag/Zeit Montag, 14.00 - 16.30 Uhr

Ort akzent forum, St. Alban-Vorstadt 93
Leitung Priska Flury

Kosten Fr. 80.-

Anmeldung bis 11. Oktober
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Schachtreff

BIRSFELDEN

Tag/Zeit Montag, 14.00 - 17.00 Uhr
SISSACH

Tag/Zeit Montag, 14.00 - 17.00 Uhr

Senioren-Theater

SISSACH

Tag/Zeit Auf Anfrage

Und ausserdem...

Mediterrane Ernahrung — herzhaft gesund!

Sie lernen die wichtigsten Eckpfeiler dieser Er-
nahrung kennen und erhalten Tipps fiir einen
herzgesunden Lebensstil.

BASEL
Daten 3.und 17. November
Tag/Zeit Mittwoch, 10.30 - 14.00 Uhr
Ort Berufsfachschule, Kohlengasse 10

Leitung Edith Kiihnis
Kosten Fr. 150.- (exkl. Material Fr. 40.-)
Anmeldung bis 18. Oktober

NLP und Mentaltraining

Sie lernen Techniken, die hnen helfen, Entschei-
dungen zu treffen und klare Ziele zu formulieren.
BASEL

Daten 12. - 26. November (3x)

Tag/Zeit Freitag, 14.00 - 16.00 Uhr

Ort akzent forum, St. Alban-Vorstadt 93
Leitung Christine Keiser, Master of NLP
Kosten Fr.120.-

Anmeldung bis 29. Oktober

Apéro riche (Teil 2)

Zeit um mit den Gasten zu plaudern

Sie bereiten eine bunt gemischte Auswahl von
neuen raffinierten Happchen zu und erhalten
Tipps zu Vorbereitung und Aufbewahrung damit
Sie Zeit fiir Ihre Gaste haben.

BASEL
Datum 25. November
Tag/Zeit Donnerstag, 10.30 - 13.30 Uhr
Ort Berufsfachschule, Kohlengasse 10
Leitung Edith Kiihnis
Kosten Fr. 68.- (exkl. Material Fr. 20.-)

Anmeldung bis 8. November

Kraftquelle Autosuggestion

Sie lernen die grossen Kréfte lhrer Gedanken
und Worte, zu Ihrem Wobhle, fiir Ihre Gesundheit
und Ziele, zu nutzen.

BASEL
Daten 3.-17. Dezember (3x)
Tag/Zeit Freitag, 14.00 - 16.00 Uhr

Ort akzent forum, St. Alban-Vorstadt 93

Leitung Christine Keiser, dipl. Trainerin Auto-
genes Training und Autosuggestion
Kosten Fr. 120.-

Anmeldung bis 19. November

Fit bleiben mit dem akzent forum

Dank Training im Fitnesscenter 50+

Hier finden Sie, was Sie suchen:

einen Gymnastikraum, einen Kraftraum, eine Physiotherapie

Uber 40 Sportkurse:
* Pilates

o Tai=di

e GymFit+

° Feldenkrais

e Rhythmische Gymnastik
o Orientalischer Bauchtanz
o Und viele weitere Kurse

Krafttraining

In unserem Kraftraum trainieren Sie immer unter
der Leitung von ausgebhildeten und erfahrenen
Seniorensportleiterinnen und -leitern.

Mo - Fr, 08.00 - 12.00 Uhr

Mo, Di, Do, 15.00 - 19.00 Uhr

Mi, 15.00 - 17.00 Uhr

Sa, 09.00 - 11.00 Uhr

Sport treiben im akzent forum lohnt sich!

50 akﬂ(forum

Fitnesscenter 50+

Belchenstrasse 15, Basel

(beim Schiitzenmattpark; in der Nahe von
Tram- und Bushaltestellen 1, 8,34, 33)

Physiotherapie

Sie konnen sich bei uns auf drztliche Verordnung
behandeln lassen oder privat:

*  Bewegungstherapie

o Massage

e Elektrotherapie/Ultraschall
e Warmebehandlung

e Lymphdrainage

e  Atemtherapie

e Inkontinenzbehandlung

e Hausbhesuche
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