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Allgemeine Infos
zu allen unseren Angeboten

INFORMATIONEN & ANMELDUNG

Montag - Freitag 08 00 - 12 00 Uhr

14 00- 16 30 Uhr

Telefonisch 061 206 44 66

Persönlich akzentforum,
St Alban-Vorstadt 93/95

E-Mail info@akzent-forum ch

I nte rn et www a kze nt-fo ru m c h

Wir beraten Sie persönlich, damit Sie das

individuell passende Angebot finden Ausserdem

haben Sie die Möglichkeit, in vielen unserer
Kurse eine Schnupperstunde zu vereinbaren

BESONDERES

Wahrend der Schulferien ist das akzentforum

geschlossen Zu dieser Zeit stehen wir Ihnen telefonisch

gerne von 08 00 - 12 00 Uhr zur Verfugung

ANMELDUNG
Ihre Anmeldung ist verbindlich und verpflichtet

zur Bezahlung des Kursgeldes Nach Ihrer Anmeldung

erhalten Sie fur jeden Kurs eine Rechnung,

die gleichzeitig als Teilnahmebestatigung dient

ABMELDUNGEN
Zeitlich befristete Kurse: Nach Anmeldeschluss

bis 6 Tage vor Kursbeginn wird eine

Bearbeitungsgebuhr von 50% des Kursgeldes erhoben

Bei einer spateren Abmeldung werden, die

gesamten Kurskosten in Rechnung zu stellen

Einzelne Veranstaltungen: Bei einer Abmeldung

nach Anmeldeschluss müssen wir die vollen

Kurskosten erheben

VERSÄUMTE LEKTIONEN
Versäumte Lektionen können nicht nachgeholt
werden und berechtigen zu keinem Preisabzug

Ausnahme In sämtlichen Sport-Semesterkursen
können nicht besuchte Stunden in einer anderen

Gruppe derselben Sportart nachgeholt werden

Bei einer krankheitsbedingten Absenz von mind

10 Lektionen in Folge werden die Kurskosten

ruckerstattet (abzugl 15% Bearbeitungsgebuhr)

FINANZIELLE HILFE
Wenn das Bezahlen des Kursgeldes fur Sie eine

finanzielle Harte bedeutet, so können die

Kurskosten (nur von Semesterkursen) vom
Club 65 von Pro Senectute beider Basel

teilweise oder ganz übernommen werden Melden
Sie sich in diesem Fall bei uns

VERSICHERUNG
Die Versicherung ist Sache der Teilnehmenden

Bildung & Kultur
UNSERE KURSE

Das akzentforum organisiert in den Bereichen

Bildung und Kultur ein vielfaltiges und attraktives

Kursangebot fur Personen ab 60 Jahren

Unsere Kurse finden tagsüber statt.

ANGEBOTSPALETTE
Das Bildungs- und Kultur-Angebot ermöglicht eine

Auseinandersetzung mit Themen, Fragen und

Techniken unserer Zeit In unserem Angebot
finden Sie

• Führungen & Vorträge
• Sprachen
• Computer & Technik
• Kreativität

KURSARTEN
• Semesterkurse

• Zeitlich befristete Kurse

In die Semesterkurse kann jederzeit eingestiegen
werden Der Kurspreis wird entsprechend

angepasst

UNSERE KURSZENTREN IN BASEL UND
LIESTAL

• akzentforum, St Alban-Vorstadt93/95, Basel

• Regionalstelle Liestal, Bahnhofstr 4, Liestal

WEITERE KURSORTE

In weiteren Gemeinden des Kantons

Basel-Landschaft:

Aesch, Allschwil, Ariesheim, Binningen, Birsfel-

den, Bubendorf, Gelterkinden, Munchenstein,

Muttenz, Oberwil, Pratteln, Sissach, Therwil

Führungen &
Vorträge

Ausfluge(A), Führungen(F), Vortrage(V)

AUF EINEN BLICK

August
17 08 2010 Das Basler Konzil (1431-48) (V)

20 08 2010 Diakonissenhaus Riehen (F)

25 08 2010 Augusta Raurica (F)

26 08 2010 Petite Camargue Alsacienne (A)

27 08 2010 Heimeliges St Alban-Tal (F)

30 08 2010 DerWenkenhof in Riehen (F)

31 08 2010 Unterwegs im Birsigtunnel (F)

September
01 09 2010 Zoo Basel heute (F)

01 09 2010 Koryphäen der Rechtsprechung (V)

02 09 2010 Das St Johann der Zukunft (F)

03 09 2010 Fuhrung im Waisenhaus (F)

06 09 2010 Kleinbasler Tragödien (F)

07 09 2010 Schatzkammern der Universität (F)

08 09 2010 Generationenhaus Neubad (F)

09 09 2010 Schloss Ebenrain (F)

10 09 2010 Basler Bischöfe u d Domkapitel (F)

10 09 2010 Tools, Twitter, URL? Teil 1 (V)

13 09 2010 Strassennamen und Bedeutung (F)

14 09 2010 Vertonung von Goethes Faust (V)

15 09 2010 Pilzkurs, Teil 1 (F + V)

16 09 2010 Gegenwartskunst verstehen (F)

17 09 2010 Pilzkurs, Teil 2 (F + V)

20 09 2010 Farbe und Stil (V)

21 09 2010

21 09 2010

22 09 2010

23 09 2010

24 09 2010

24 09 2010

Oktober
11 10 2010

11 10 2010

12 10 2010

13 10 2010

14 10 2010

15 10 2010

17 10 2010

18 10 2010

19 10 2010

19 10 2010

20 10 2010

21 10 2010

22 10 2010

25 10 2010

26 10 2010

27 10 2010

28 10 2010

29 10 2010

November
01 11 2010

0211 2010

0311 2010

0411 2010

0411 2010

0811 2010

0911 2010

10 11 2010

Bundeshaus Bern (A)

Bachbluten/Eigennutzung, Teil 1 (V)

Atemkraft schöpfen (V)

Bachbluten/Eigennutzung, Teil 2 (V)

Tools, Twitter, URL'Teil 2 (V)

Das süsse Leben (F)

Basel im Zeichen des Theaters (F)

Numerologie (V)

Thomas Platter (V)

Osteoporose (V)

Frank Gehry (F)

Das Basler Munster (F)

Bewegte Presselandschaft (V)

Bider & Tanner (F)

Xocolatl - Welt der Schokolade (F)

Konzertmatinee mit Beethoven (V)

Feng Shui verstehen (V)

Farben und ihre Wirkung (V)

In der Fremde (F)

Das Basler Rathaus (F)

Lowenzorn-Mahli (V)

Autobiographisches Schreiben (V)

Basler Geschichte, Teil 1 (V)

Geschichte Schweiz (F)

Staatsarchiv Basel (F)

Hinter den Musikkulissen (F)

Schweiz Nationalbibliothek (F)

Basler Geschichte, Teil 2 (V)

Sutter Konditorei (F)

Alltagsforschung (V)

Hesse Schweizer Miniaturen (V)

Paracelsus und Steiner (V)
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11 112010 Basler Lehrerinnenstreik (V)

11112010 Khmt und Schiele (F)

12112010 Das Gerichtsgebaude (F)

Das Basler Konzil (1431-48) (V)

Zu den Folgen des Konzils gehört die Gründung

der Universität Wie aber kam es zum Konzil von

Basel und was wurde behandelt?

Datum 17 August

Tag/Zeit Dienstag, 10 00 - 11 00 Uhr

Ort Zunftsaal Schmiedenhof,

Rumelinsplatz

Leitung Fielen Liebendorfer

Kosten Fr 20 -

Anmeldung bis 13 August

Diakonissenhaus Riehen (F)

Sie erhalten einen Einblick in den Alltag dieser

Lebens-, Glaubens- und Dienstgemeinschaft, die

nach altkirchlichen Grundsätzen lebt

Datum 20 August

Tag/Zeit Freitag, 14 30 16 30 Uhr

Treffpunkt 1415 Uhr bei Tramstation Riehen

Dorf, Tram 6

Leitung Schwester Ursula Rohner

Kosten Fr 20 - (inkl Kaffee und Kuchen)

Anmeldung bis 17 August

Augusta Raurica drinnen und draussen (F)

Tempel, Thermen und Theater, eine nachgebaute
Stadtvilla und ein Silberschatz - bedeutende

Zeugnisse romischer Kultur im Norden

Datum 25 August

Tag/Zeit Mittwoch, 16 00 - 18 00 Uhr

Treffpunkt Vor dem Museum

Leitung Rose Schulz-Rehberg,

Kunsthistorikerin

Kosten Fr 20

Besonderes GutzuFussi

Anmeldung bis 11 August

Petite Camargue Alsacienne (A)

Beim Rundgang durch das Naturschutzgebiet

gibt es viel zu sehen Bis zu 150 Vogelarten,

Amphibien, Schottische Hochlandrinder und mehr

Datum 26 August

Tag/Zeit Donnerstag, 07 50 - 12 30 Uhr

Treffpunkt 07 50 Uhr Fischmarkt, DistriBus 604

bis Neuweg Abfahrt 08 01 Uhr

Leitung Petite Camargue

Kosten Fr 30 - (inkl Busbillette)

Besonderes Sehr gut zu Fuss' ID mitnehmeni

Anmeldung bis 12 August

Heimeliges St. Alban-Tal (F)

Ein Gang durch das Quartier, in dem einst Papierer,

Schindler, Brunnmeister und das älteste Bas¬

ler Kloster zuhause waren
Datum 27 August

Tag/Zeit Freitag, 10 00 - 11 30 Uhr

Treffpunkt St Alban-Tor

Leitung Grabmacherjoggi (R J Rebmann)

Kosten Fr 20 -

Besonderes Gut zu Fuss1

Anmeldung bis 13 August

Der Wenkenhof in Riehen (F)

Vom Lusthaus des 18 Jh zum herrschaftlichen

Landsitz des 20 Jh - Rundgang zur Geschichte

der Anlage

Datum 30 August

Tag/Zeit Montag, 10 00 - ca 11 30 Uhr

Treffpunkt Bushaltestelle Wenkenhof

(mit Bus 32, Abfahrt Bettingerstrasse

09 46 Uhr)

Leitung Thomas Lutz, Denkmalpflege Basel

Kosten Fr 20 -

Besonderes GutzuFussi

Anmeldung bis 16 August

Unterwegs im Birsigtunnel (F)

Von der Fleuwaage bis zur Schifflande entlang
dem uberdeckten Stadtbach erfahren Sie

Wissenswertes zu Geschichte und Wasser

Datum 31 August

Tag/Zeit Dienstag, 14 30 - ca 16 00 Uhr

Treffpunkt Zolli Haupteingang

(Binnmgerstrasse)

Leitung Beatrice Husler, ideenreich

Kosten Fr 25 -

Besonderes Schuhwerk mit gutem Sohlenprofil
(keine Ledersohlen, offene Schuhe

oder Absatzschuhe), Sehr gut
und sicher zu Fuss, zT rutschiger
Boden'

Anmeldung bis 17 August

Zoo Basel heute (F)

Bildung, Forschung und Haltung sind zentrale

Aufgaben im Basler Zoo Sie erfahren, was
diesbezüglich im Zolli getan wird
Datum 1 September

Tag/Zeit Mittwoch, 10 00 - 11 00 Uhr

Treffpunkt 09 55 Uhr Flaupteingang Zoo,

Tram 10

Leitung Zoo Basel

Kosten Fr 20 - (exkl Eintritt)

Anmeldung bis 18 August

Koryphäen der Rechtsprechung (V)

Dr Jeremy Stephenson, alt Strafgerichtsprasi-
dent, und Dr Eugen Fischer, alt Appellationsge-

richtsprasident im Gesprach

Datum 1 September

Tag/Zeit Mittwoch, 20 00 - 21 00 Uhr

Ort Thalia Bucher, Freie Strasse 32,

Türöffnung 19 30 Uhr

Leitung Eine Kooperation mit den Allgemei¬

nen Bibliotheken ABG und Thalia

Bucher

Kosten Gratis, freiwillige Austrittskollekte

zugunsten der ABG

Anmeldung Thalia Bucher, 061 264 26 55

Das St. Johann der Zukunft (F)

Nordtangente, Voltaplatz und Bhf St Johann

Erfahren Sie mehr über ein Quartier im Umbruch!

Datum 2 September

Tag/Zeit Donnerstag, 14 00 - 15 30 Uhr

Treffpunkt Vor der Voltahalle (Fialtestelle

Novartis Campus, Tram 1 in

Richtung Dreirosenbrucke)

Leitung Stefan Dossegger, Kantons- und

Stadtentwicklung Basel-Stadt

Kosten Fr 20 -

Besonderes Gut zu Fussi Treppen!

Anmeldung bis 19 August

Fuhrung im Waisenhaus (F)

Wir lernen das einstige Kartauserkloster kennen

und besuchen das einzigartige gotische

Zschekkenpurlinzimmer
Datum 3 September

Tag/Zeit Freitag, 10 00 - 11 30 Uhr

Treffpunkt Im Hof des Waisenhauses

Leitung Peter Habicht, Historiker

Kosten Fr 25 -

Anmeldung bis 20 August

Kleinbasler Tragödien (F)

Waisenkinder, vergiftetes Trinkwasser, Mord -
tragische Schicksale vergangener Tage fuhren

uns durch die Gassen Kleinbasels

Datum 6 September

Tag/Zeit Montag, 10 00 - 11 30 Uhr

Treffpunkt Theodorskirchplatz beim

Wettsteinbrunnen

Leitung Grabmacherjoggi (R J Rebmann)

Kosten Fr 20 -

Besonderes GutzuFussi

Anmeldung bis 23 August

Schatzkammern der Universität (F)

Schriftstucke und Objekte aus dem ersten
Jahrhundert der Universität fuhren in die Zeit ihrer

Entstehung zurück Ein Ausstellungsbesuch
Datum 7 September

Tag/Zeit Dienstag, 14 00 - 15 00 Uhr

Treffpunkt Hauptportal Munster

Leitung Theologisches Seminar der

Universität Basel

Kosten Fr 25 -

Anmeldung bis 24 August
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Generationenhaus Neubad (F)

Das Haus fur Alt und Jung bietet eine Plattform

fur ein sinnvolles und bereicherndes Zusammensein,

das genutzt und gelebt wird

Datum 8 September

Tag/Zeit Mittwoch, 14 30 - ca 1630 Uhr

Treffpunkt 14 20 Uhr Station Holee, Bus 36

Leitung Sonja Widmer, Generationenhaus

Kosten Fr 22 - (inkl Kaffee und Kuchen)

Anmeldung bis 25 August

Schloss Ebenrain (F)

Das wunderschon gelegene Schloss mit barocker

Gartenanlage diente als Land- und Sommersitz

des Seidenfabrikanten M Bachofen

Datum 9 September

Tag/Zeit Donnerstag, 14 00 - ca 16 00 Uhr

Treffpunkt 14 00 Bahnhof Sissach, Kiosk

Leitung Bildungs-, Kultur- u Sportdirektion
Kosten Fr 20 -

Besonderes Gut zu Fuss'

Anmeldung bis 26 August

Basler Bischöfe und das Domkapitel (F)

Zeugnisse der Bischofsherrschaft im Munster
und darum herum - ein neues Verständnis
altbekannter Gebäude und Ausstattungsstucke
Datum 10 September

Tag/Zeit Freitag, 15 00 - 16 30 Uhr

Treffpunkt vor dem Bischofshof, Rittergasse 1

Leitung Rose Schulz-Rehberg,
Kunsthistorikerin

Kosten Fr 25 -

Besonderes Gut zu Fuss1

Anmeldung bis 27 August

Tools, Twitter, URL - was heisst das? (V)

Begriffe wie Podcast, Doodle, Facebook und vieles

mehr werden Ihnen verstandlich erklart und

Fragen kompetent beantwortet
Daten 10 und 24 September
Tag/Zeit Freitag, 14 00 - 15 30 Uhr

Ort akzent forum, St Alban-Vorstadt 93

Leitung Irene Stenner, EDV-Kursleiterin
Kosten Fr 50 -

Anmeldung bis 25 August

Strassennamen und ihre Bedeutung (F)

Strassennamen erzählen Geschichte(n) Was

verbirgt sich z B hinter den Elftausend Jungfern?
Ein Streifzug durch die Stadt
Datum 13 September
Tag/Zeit Montag, 14 30 - 16 00 Uhr

Treffpunkt Auf der Pfalz

Leitung ideenreich
Kosten Fr 25 -

Besonderes GutzuFussi

Anmeldung bis 30 August

Vertonungen von Goethes Faust (V)

Goethes Faust-Werke haben ihre Spuren in der

Musikweit hinterlassen Wir lernen einige
Vertonungen mit Beispielen kennen

Datum 14 September

Tag/Zeit Dienstag, 10 00 - 11 00 Uhr

Ort Zunftsaal Schmiedenhof,

Rumelinsplatz

Leitung Marcus Schneider

Kosten Fr 20 -

Anmeldung bis 31 August

Pilzkurs (F + V}

Die Pilzkontrolleurin fuhrt Sie in die Welt der Pilze

und des «Pilzelns» ein und begleitet Sie auf eine

Exkursion in den Hardwald

Daten 15 und 17 September

Tag/Zeit Mi und Fr, 14 00 - 16 00 Uhr

Ort akzent forum, St Alban-Vorstadt 93

und Hardwald

Leitung Susanne Eggimann,

Pilzverein Birsfelden

Kosten Fr 70 -

Besonderes Gut zu Fuss fur Exkursion1

Anmeldung bis 1 September

Gegenwartskunst verstehen - mit Ironie (F)

Rundgang, Gesprach und eigene Narreteien in

der Ausstellung Rodney Graham - eine Matinee

mit spannenden Begegnungen und Gesprächen
Datum 16 September

Tag/Zeit Donnerstag, 10 00 - 12 00 Uhr

Treffpunkt Eingang Museum fur Gegenwarts¬

kunst, St Alban-Rheinweg 60

Leitung Eveline Schuep

Kosten Fr 20 - (exkl Eintritt)

Besonderes Eine Zusammenarbeit mit den

Museumsdiensten Basel

Anmeldung bis 2 September

Farbe und Stil (V)

Eine Einfuhrung in die Färb- und Stilberatung mit

Tipps und Anregungen
Datum 20 September

Tag/Zeit Montag, 14 00 - 17 00 Uhr

Ort akzent forum, St Alban-Vorstadt 93

Leitung Edith Gisin

Kosten Fr 50 -

Anmeldung bis 6 September

Bundeshaus während der Session (A)

Bundeshaus Live Nach der Besichtigung des

Kuppel- und Wandelsaals verfolgen Sie von der

Tribune aus die Herbstsession

Datum 21 September

Tag/Zeit Dienstag, 08 30 - ca 13 30 Uhr

Treffpunkt 08 10 Uhr «Treffpunkt» Schalter¬

halle, Abfahrt 08 28 Uhr (Billet
Basel-Bern bitte selber losen)

Leitung Bundeshaus

Kosten Fr 30 - (exkl Zugbillet)
Besonders Gut zu Fuss' Pass oder ID

mitnehmen'

Anmeldung bis 7 September

Bachbluten zur Eigennutzung (V)

Sie lernen die verschiedenen Bachbluten und

Austestverfahren kennen, damit Sie mit innerer
Sicherheit die richtige Blute wählen können

Daten 21 und 23 September

Tag/Zeit Di und Do, 14 00 - 16 00 Uhr

Ort akzent forum, St Alban-Vorstadt 93

Leitung Sabine Anderhub

Kosten Fr 70 -

Anmeldung bis 7 September

Atemkraft schöpfen (V)

Die Bedeutung des Atems fur die Gesundheit von

Korper, Seele und Geist Wie Atemform und

-rhythmus unser Wohlbefinden beeinflussen

Datum 22 September

Tag/Zeit Mittwoch, 14 30 - 16 00 Uhr

Ort akzent forum, St Alban-Vorstadt 93

Leitung Carmen Siegrist, Atemtherapeutin
Kosten Fr 20 -

Anmeldung bis 8 September

Das süsse Leben (F)

Eine Fuhrung im Kunstmuseum zu Freude und

Genuss in der Kunst

Datum 24 September

Tag/Zeit Freitag, 10 00 - 11 30 Uhr

Treffpunkt 09 55 Uhr, Kunstmuseum

Leitung Elisabeth Winkler

Kosten Fr 20 - (exkl Museumseintritt)

Anmeldung bis 10 September

Basel im Zeichen des Theaters (F)

Duggehn, Durrenmatt & Co Unterwegs durch die

Theaterstadt Basel, wo wir von Ereignissen vor
und hinter den Kulissen hören

Datum 11 Oktober

Tag/Zeit Montag, 14 00 15 30 Uhr

Treffpunkt 13 55 Uhr beim Tinguely-Brunnen

am Theaterplatz, Seite Kunsthalle

Leitung Martina Kuoni,

Literaturwissenschaftlerin

Kosten Fr 20 -

Besonderes GutzuFussi

Anmeldung bis 27 September
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Numerologie: Wissenschaft der Zahlen (V)

Die Numerologie setzt Geburtsdatum und Namen

in Symbolzahlen um. Sie widerspiegeln
Eigenschaften, Fähigkeiten und Begabungen
Datum 11 Oktober

Tag/Zeit Montag, 14.00 - 17.00 Uhr

Ort akzent forum, St. Alban-Vorstadt 93

Leitung Edith Gism

Kosten Fr. 50.-

Anmeldung bis 29. September

Thomas Platter (V)

Thomas Platters «Lebensbeschreibung» ist ein

frischer und kraftvoller Text. Eine Lesung mit

Einführungen und Kommentaren.

Datum 12. Oktober

Tag/Zeit Dienstag, 10 00 - 11.00 Uhr

Treffpunkt Schmiedenhof Zunftsaal,

Rümelinsplatz

Leitung Peter Habicht, Historiker

Kosten Fr 20.-

Anmeldung bis 28. September

Osteoporose - Training jetzt erst recht (V)

Der Vortrag informiert über Ursachen von

Osteoporose und den Einfluss von Bewegung als

Prävention und bei bestehender Erkrankung.

Datum 13. Oktober

Tag/Zeit Mittwoch, 14.30 - 16.00 Uhr

Ort akzent forum, St. Alban-Vorstadt 93

Leitung Ralf Roth, Institut für Sport und

Sportwissenschaften der Uni BS

Kosten Fr. 20 -

Anmeldung bis 30. September

Frank Gehry zum 80. Geburtstag (Fj

Seine Bauten und Möbel im Vitra Design Museum.

Eine Matinee mit spannenden Begegnungen.
Datum 14 Oktober

Tag/Zeit Donnerstag, 10.00 - 12.00 Uhr

Treffpunkt 09.55 Uhr Eingang Vitra Design

Museum, Charles-Eames-Str. 1,

Weil am Rhein

Leitung Kilian Jost

Kosten Fr. 20.- (exkl. Eintritt)

Besonderes eine Zusammenarbeit mit den

Museumsdiensten Basel. Euro für

Eintritt mitnehmen!

Anmeldung bis 30. September

Das Basler Münster (F)

Kein anderes Bauwerk Basels ist so reich an

Geschichte und Geschichten. Bei jedem Besuch

gibt es Neues zu entdecken

Datum 15. Oktober

Tag/Zeit Freitag, 10.00 - 11.30 Uhr

Treffpunkt 09.55 Uhr vor Münster Hauptportal

Leitung Peter Habicht, Historiker

Kosten Fr. 20.-

Anmeldung bis I.Oktober

Rückblende: Bewegte Presselandschaft (V)

Helmut Hubacher (ehem. AZ-Redaktor) und ein

Gast diskutieren über die Entwicklung der basle-

rischen sowie der Schweiz. Pressewelt.

Datum 17 Oktober

Tag/Zeit Sonntag, 10.30 - 11.30 Uhr,

anschliessend Apero
Ort Bibliothek Zentrum, Im

Schmiedenhof

Leitung Eine Kooperation der GGG Stadtbi¬

bliothek Basel, akzent forum

und Thalia Bücher

Kosten gratis, freiwilliger Beitrag

Anmeldung keine

Bider & Tanner - die Buchhandlung (F)

Sie erhalten einen Einblick in den Betrieb der

Buchhandlung und des Musikgeschäfts sowie
Informationen rund um das Kulturgut Buch

Datum 18. Oktober

Tag/Zeit Montag, 18 45 - 20.15 Uhr

Treffpunkt 18.40 Uhr vor dem Ladeneingang,

Aeschenvorstadt 2

Leitung Jens Stocker

Kosten Fr. 20.- (inkl. Apero)

Anmeldung bis 4. Oktober

Xocolatl - die Welt der Schokolade (F)

Alles zu Kakao, Schokoladenherstellung und

-Verarbeitung. Lernen Sie bei einer Degustation
die Welt der Schokolade kennen.

Datum 19 Oktober

Tag/Zeit Dienstag 19.00 - ca. 21.00 Uhr

Treffpunkt 19.55 Uhr Xocolatl, Blumengasse 3

Leitung Maren Gnädinger
Kosten Fr 31.-(inkl Degustation)

Anmeldung bis 5. Oktober

Konzertmatinee mit Beethoven (V)

Das Trio «Tartufo» spielt das Gassenhauertrio

von Beethoven sowie Musik von Glinka und

Mozart. Die Werke werden kurz erläutert.

Datum 19. Oktober

Tag/Zeit Dienstag, 10.00 -11.15 Uhr

Ort Schmiedenhof Zunftsaal,

Rümelinsplatz

Leitung Frieder Liebendörfer (Klavier),

Walter Christen (Klarinette),

Dieter Ladewig (Viola)

Kosten Fr. 25.-

Anmeldung bis 5. Oktober

Feng Shui verstehen (V)

Ein praktischer Ansatz zur Wirkung von Farben,

Bildern und Symbolen, zu den acht Lebensbereichen

und dem Chi.

Datum 20. Oktober

Tag/Zeit Mittwoch, 14.30 - 16 00 Uhr

Ort akzent forum, St. Alban-Vorstadt 93

Leitung Marion Eissfeldt

Kosten Fr. 20.-

Anmeldung bis 6. Oktober

Farben und ihre Wirkung (V)

Farben beeinflussen uns unterbewusst. Um ihre

grosse Bedeutung zu verstehen, erlernen wir die

Hauptfarben und deren Wirkung.
Datum 21 Oktober

Tag/Zeit Donnerstag, 14.00 - 15.30 Uhr

Ort akzent forum, St. Alban-Vorstadt 93

Leitung Sabine Anderhub

Kosten Fr. 20.-

Anmeldung bis 7. Oktober

Ausstellungsbesuch: In der Fremde (F)

Mobilität und Migration seit der Frühen Neuzeit.

Führung durch die Sonderausstellung.
Datum 22. Oktober

Tag/Zeit Freitag, 10 15 -11.45 Uhr

Treffpunkt 10 05 Uhr Eingang Historisches

Museum Basel, Barfüsserkirche

Leitung Johanna Stammler, Hist. Museum

Kosten Fr 20.- (exkl Museumseintritt)

Anmeldung bis 8. Oktober

Das Basler Rathaus - Stolz der Bürger (F)

Wir erfahren mehr über die spannende
Baugeschichte dieses Hauses und besuchen den

Grossratssaal.

Datum 25 Oktober

Tag/Zeit Montag, 14.00 - 15 30 Uhr

Treffpunkt 13.55 Uhr bei den Arkaden im

Ratshaushof

Leitung Rose Schulz-Rehberg,

Kunsthistorikerin

Kosten Fr. 20.-

Besonderes Gut zu Fuss!

Anmeldung bis 11. Oktober

Löwenzorn-Mähli (V)

Im Hebeljahr werden zum traditionellen
Löwenzorn-Mähli einige köstliche Geschichten aus
Hebels Schatzkästlein serviert.

Datum 26. Oktober

Tag/Zeit Dienstag, 12 00 - 14.30 Uhr

Treffpunkt 11.55 Uhr Eingang Restaurant

Löwenzorn

Leitung Helen Liebendörfer
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Kosten Fr. 48.- (inkl. Mittagessen, exkl.

Getränke)

Anmeldung bis 12. Oktober

Formen autobiographisches Schreiben (V)

Jedes Leben ist wert, weitererzählt zu werden

Aber wie? Welche Formen und Modelle stellt die

Literatur dafür zur Verfügung?

Datum 27. Oktober

Tag/Zeit Mittwoch, 14.30 - 16 00 Uhr

Ort akzent forum, St. Alban-Vorstadt 93

Leitung Verena Stössinger, Autorin

Kosten Fr. 20.-

Anmeldung bis 13 Oktober

Basler Geschichte im Überblick (V)

Anhand zahlreicher Bilder vermittelt Ihnen der

Kurs einen prägnanten Überblick über die Basler

Geschichte.

Daten 28. Oktober und 4. November

Tag/Zeit Donnerstag, 14 00 - 15 30 Uhr

Treffpunkt akzent forum, St. Alban-Vorstadt 93

Leitung Peter Habicht, Historiker

Kosten Fr. 55.-

Anmeldung bis 14 Oktober

Besuch im Landesmuseum (A + F)

In der neuen Dauerausstellung werden Sie durch

die Schweizer Geschichte und Exponate aus den

Sammlungen gefuhrt.
Datum 29 Oktober

Tag/Zeit Freitag, 09.30 - ca. 13.30 Uhr

Treffpunkt 09.10 «Treffpunkt» Schalterhalle

Bahnhof SBB, Abfahrt 09 33 Uhr

Leitung Schweizerisches Landesmuseum

Zürich
Kosten Fr. 30 - (exkl. Museumseintritt und

Bahn)

Anmeldung bis 15. Oktober

Staatsarchiv Basel-Stadt (F)

Das vor 101 Jahren als erstes in der Schweiz
erbaute Staatsarchiv birgt einen Fundus von
Dokumenten sowie wertvollen Prachtstücken.
Datum I.November
Tag/Zeit Montag, 10.00 - 12.00 Uhr

Treffpunkt 09.55 Uhr Eingang Martinsgasse 2

Leitung Hermann Wichers, Staatsarchiv BS

Kosten Fr 20.-

Besonderes Gut zu Fuss! Viele Treppen!

Anmeldung bis 18. Oktober

Hinter den Museumskulissen (F)

Ein Rundgang durch die Depots und

Restaurierungsateliers des Historischen Museums Basel.

Datum 2 November
Tag/Zeit Dienstag, 10.15 -11.45 Uhr

Treffpunkt 10.00 Uhr Tramhaltestelle «Ruch¬

feld», Tram 11 in Richtung Aesch

Leitung Martin Sauter, Restaurator

Kosten Fr. 25 -

Anmeldung bis 19. Oktober

Schweizerische Nationalbibliothek (A + F)

Sie lernen die Geschichte und Aufgaben der

Schweizerischen Nationalbibliothek kennen und

sehen Kostproben der Sammlungen.
Datum 3. November

Tag/Zeit Mittwoch, 08 15 - ca. 13.30 Uhr

Treffpunkt 08.15 Uhr «Treffpunkt» Schalterhal¬

le Bahnhof SBB.

Leitung Nationalbibliothek Bern

Kosten Fr. 30.-(exkl Bahn, Zugbillet selber

lösen)

Anmeldung bis 20. Oktober

Besuch in der Sutter-Konditorei (F)

Nach einer Einführung besuchen Sie die Torten-

und Kuchenabteilung, die Pralinen-Produktion

und die Geschenke- und Verpackungsabteilung
Datum 4. November

Tag/Zeit Donnerstag, 08 30 - 11 30 Uhr

Treffpunkt 08.15 Uhr Spengler Haltestelle,
Tram 11 Richtung Aesch

Leitung Sutter Begg

Kosten Fr. 22.- (inkl. Kaffee und Gipfeli)

Besonderes Gut zu Fuss!

Anmeldung bis 21. Oktober

Alltagsforschung in dar Schweiz (V)

Die schweizerische Gesellschaft für Volkskunde

dokumentiert das «normale Leben» - z.B. im

volkskundlichen Film.

Datum 8. November

Tag/Zeit Montag, 14.00 - 16.00 Uhr

Treffpunkt 13.55 Uhr Institut für Volkskunde,

Spalenvorstadt2

Leitung Sabine Eggmann, Werner Bellwald,

Schweizerische Gesellschaft für
Volkskunde

Kosten Fr. 22.- (inkl Kaffee und Kuchen)

Anmeldung bis 25. Oktober

Hesse: Schweizer Miniaturen (V)

Hermann Hesse verbrachte 60 Jahre in der

Schweiz. Was findet sich darüber in seinen Werken?

Lesung mit passender Musik

Datum 9. November

Tag/Zeit Dienstag, 10 00 - 11 00 Uhr

Treffpunkt Schmiedenhof Zunftsaal,

Rümelinsplatz

Leitung Helen Liebendörfer und Frieder

Liebendörfer am Flügel

Kosten Fr. 20.-

Anmeldung bis 26 Oktober

Paracelsus und Steiner (V)

Ein Stück Stadtgeschichte mit anthroposophi-
schem Hintergrund zum heutigen Geburtstag von
Paracelsus

Datum 10. November

Tag/Zeit Mittwoch, 14.30 - 16 00 Uhr

Ort akzent forum, St. Alban-Vorstadt 93

Leitung Marcus Schneider

Kosten Fr. 20.-

Anmeldung bis 27. Oktober

Der Basler Lehrerinnenstreik von 1959 (V)

«Politisierende Kampfhennen» - der Basler

Lehrerinnenstreik vom 3. Februar 1959 zwischen
Polemik und Politik, Fanpost und Fasnacht.

Datum 11. November

Tag/Zeit Donnerstag, 14.30 - 16.00 Uhr

Ort akzent forum, St. Alban-Vorstadt 93

Leitung Ursa Krattiger, Historikerin

Kosten Fr. 20.-

Anmeldung bis 28 Oktober

Klimt und Schiele (F)

Eros, Tod & ornamentaler Prunk - ein neues Jh.

bricht an! Eine Matinee mit Begegnungen &

Gesprächen in der Fondation Beyeler.

Datum 11 November

Tag/Zeit Donnerstag, 10 00 - 12.00 Uhr

Treffpunkt 09 55 Uhr Eingang Fondation Beye¬

ler, Baselstr. 101, Riehen

Leitung Daniel Kramer & Janine Schmutz

Kosten Fr 20.- (exkl. Eintritt)

Besonderes eine Zusammenarbeit mit den Mu-

seumsdiensten Basel

Anmeldung bis 28 Oktober

Gerichtsgebäude, Bäumleingasse (F)

Was läuft im Gerichtsgebäude und wie sieht es

dort aus? Eine Führung durch das Gericht mit

Erläuterungen zur Gerichtsorganisation
Datum 12 November

Tag/Zeit Freitag, 15 00 - 16 00 Uhr

Treffpunkt 14.55 Uhr Gerichtsgebäude

Bäumleingasse 3, Hauptportal

Leitung Peter Staehelin, alt

Gerichtspräsident
Kosten Fr 20.-

Besonderes Gut zu Fuss!

Anmeldung bis 29 Oktober
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Sprachen

UNSER ANGEBOT

Wir bieten in den vier Grundsprachen auf allen

Lernstufen über 100 Sprachkurse an:

• Englisch
• Französisch

• Italienisch
• Spanisch

UNSERE KURSE

Unsere Sprachkurse gibt es als:

• Zeitlich befristete Kurse

• Semesterkurse

BESONDERE SPRACHKURSE

Bei uns finden Sie besondere Sprachkurse:

• Griechisch

• Russisch

• Chinesisch

• Latein

KLEINE GRUPPENGRÖSSE

Dank der kleinen Gruppengrösse können unsere

Kursleiter/-innen auf alle Lernenden persönlich

eingehen.

Reguläre Gruppengrösse: 5 - 8 Personen

Kleingruppen: 3 - 4 Personen

TEILNAHME/SCHNUPPERN/BERATUNG
Der Kurseintritt in Semesterkurse ist jederzeit
nach einer kostenlosen Schnupperlektion möglich.

Der Kurspreis wird dann reduziert. Gerne

beraten wir Sie persönlich bei uns im akzent

forum oder am Telefon: 061 206 44 65.

INFO-NACHMITTAG
Am Info-Nachmittag stellen wir Ihnen das

Kursangebot vor. Sie haben Gelegenheit, Fragen zu

stellen und sich beraten zu lassen.

Montag, 20. September um 14.00 Uhr

SEMESTERKURSE: DAUER UND PREISE

9. August 2010 -15. Januar 2011

„BASEL-STADT

Gruppe (5 - 8 Teilnehmende):
Fr. 247.- pro Semester a 19 Lektionen (50

Fr. 361.- pro Semester a 19 Lektionen (75

Kleingruppe (3 - 4Teilnehmende):
Fr. 361.- pro Semester ä 19 Lektionen (50

„BASEL-LANDSCHAFT

Gruppe (5 -10Teilnehmende):
Fr. 257.- pro Semester ä 19 Lektionen (60

Fr. 385.- pro Semester ä 19 Lektionen (90

Kleingruppe (3 - 5 Teilnehmende):
Fr. 361.- pro Semester ä 19 Lektionen (50

Min.)

Min.)

Min'

Min.)

Min.)

Min.)

LERNSTUFEN SPRACHKURSE

Die Sprachkurse werden in folgenden Lernstufen angeboten.

Anfänger

Fortgeschrittene Anfänger

Leichte Mittelstufe

Mittelstufe

Fortgeschrittene Mittelstufe

Oberstufe/Konversation

Erlernen des Grundwortschatzes und einfacher Satzstrukturen.

Einführung in Grammatik, Lesen, Reden und Schreiben.

Erweitern des Wortschatzes, Zeitformen üben (Präsens,

einfache Vergangenheit, Zukunft).

Vertiefen der Grammatik, einfache Texte.

Beherrschen aller grammat. Zeiten, Erweiterung des

Wortschatzes, Lektüre von Artikeln/Literatur, Konversation.

Sicherer Umgang mit der Grammatik, Vertiefung des

Wortschatzes, anspruchsvolle Lektüre und Diskussion.

Differenzierter Wortschatz, fliessende Unterhaltung,

Anspruchsvolle Lektüre längerer Texte und Diskussion.

Englisch

Redenlernen

Semesterkurse

Fortgeschrittene Anfänger

„BASEL „BASEL
Lernstufe Fortgeschrittene Anfänger Montag, 09.00 Uhr Montag, 10.30 Uhr

Dauer 11. Oktober -13. Dezember (1 Ox) Montag, 10.40 Uhr Montag, 11.00 Uhr

Tag/Zeit Montag, 11.00 - 11.50 Uhr Dienstag, 09.45 Uhr Dienstag, 14.00 Uhr

Ort akzent forum, St. Alban-Vorstadt 93 Dienstag, 15.00 Uhr Dienstag, 16.00 Uhr

Leitung Pat Näf Dienstag, 16.00 Uhr Mittwoch, 08.30 Uhr

Kosten Fr. 190.- Mittwoch, 09.40 Uhr Mittwoch, 11.00 Uhr

Anmeldung bis 24. September BIRSFELDEN

Konversation über Mittag

„BASEL
Lernstufe

Dauer

Tag/Zeit

Ort

Leitung

Kosten

Anmeldung

Mittelstufe
18. Oktober - 6. Dezember (8x)

Montag, 12.00 - 13.00 Uhr

akzent forum, St. Alban-Vorstadt 93

Pat Näf

Fr. 176.-

bis 1. Oktober

„BASEL
Dauer

Tag/Zeit
Ort

Leitung

Kosten

Anmeldung

„LIESTAL
Dauer

Tag/Zeit

Ort

Leitung

Kosten

Anmeldung

11. Oktober -13. Dezember (10x)

Montag, 10.00 - 10.50 Uhr

akzent forum, St. Alban-Vorstadt 93

Pat Näf

Fr. 190.-

bis 24. September

14, Oktober -16. Dezember (1 Ox)

Donnerstag, 15.15 -16.15 Uhr

Regionalstelle Liestal, Bahnhofstr. 4

Anna Müller
Fr. 220.-

bis 24. September

Dienstag, 15.40 Uhr

„GELTERKINDEN

Montag, 14.50 Uhr

„LIESTAL

Montag, 17.00 Uhr

Dienstag, 09.00 Uhr

Mittwoch, 09.00 Uhr

Leichte Mittelstufe

„BASEL

Montag, 10.00 Uhr

Montag, 16.00 Uhr

Dienstag, 10.45 Uhr

BIRSFELDEN

Dienstag, 14.30 Uhr

„GELTERKINDEN

Freitag, 13.15 Uhr

„LIESTAL

Donnerstag, 14.00 Uhr

Mittelstufe

„BASEL
Montag, 09.00 Uhr

Dienstag, 08.30 Uhr

Montag,

Dienstag,

14.00 Uhr

08.20 Uhr

Donnerstag, 15.10 Uhr

Montag,

Mittwoch,

09.45 Uhr

08.30 Uhr
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Mittwoch, 14.40 Uhr

Donnerstag, 10.35 Uhr

Freitag, 08.30 Uhr

allschwil
Dienstag, 10.00 Uhr

Donnerstag, 09.30 Uhr

BINNINGEN

Donnerstag, 08.45 Uhr

GELTERKINDEN

Freitag, 08.40 Uhr

LIESTAL

Mittwoch, 10.15 Uhr

.MÜNCHENSTEIN

Mittwoch, 09.30 Uhr

OBERWIL

Dienstag, 16.30 Uhr

SISSACH

Dienstag, 18.00 Uhr

Donnerstag, 10.15 Uhr

Fortgeschrittene Mittelstufe

Donnerstag, 08.45 Uhr

Donnerstag, 14.00 Uhr

.BASEL

Dienstag,

Dienstag,

Mittwoch,

09.20 Uhr

10.30 Uhr

13.45 Uhr

Dienstag,

Mittwoch,

09.30 Uhr

09.30 Uhr

Donnerstag, 09.00 Uhr

Donnerstag, 09.45 Uhr

.GELTERKINDEN

Freitag, 09.45 Uhr

Oberstufe: Konversation

.BASEL

Montag, 15.00 Uhr

Donnerstag, 09.30 Uhr

Donnerstag, 14.00 Uhr

BINNINGEN

Donnerstag, 10.30 Uhr

.BUBENDORF

Montag, 09.30 Uhr

Mittwoch, 10.40 Uhr

Donnerstag, 10.30 Uhr

Freitag, 09.30 Uhr

Semesterkurse

Fqrtgeschrittene Anfänger

.BASEL
Dienstag, 08.30 Uhr Dienstag, 14.00 Uhr

Donnerstag, 16.45 Uhr

Mittelstufe

.BASEL
Dienstag, 10.30 Uhr Dienstag, 12.50 Uhr

.LIESTAL

Montag, 08.45 Uhr

Oberstufe: Konversation

.BASEL
Dienstag, 15.00 Uhr Dienstag, 16.00 Uhr

Donnerstag, 15.45 Uhr

Italienisch

Anfänger

.BASEL
Dauer

Tag/Zeit

Ort

Leitung

Kosten

Anmeldung

.LIESTAL
Dauer

Tag/Zeit

Ort

Leitung

Kosten

Anmeldung

13. Oktober -15. Dezember (1 Ox)

Mittwoch, 10.00 - 10.50 Uhr

akzent forum, St. Alban-Vorstadt 93

Giuseppe Acconcia
Fr. 190.-

bis 24. September

13. Oktober -15. Dezember (1 Ox)

Mittwoch, 15.15 -16.15 Uhr

Liestal, Regionalstelle, Bahnhofstr. 4

Maja Regli

Fr. 220.-

bis 23. September

Redanlernen

Semesterkurse

Fortgescb^tgne Anfänger

.BASEL
Mittwoch, 11.00 Uhr Mittwoch, 14.00 Uhr

.LIESTAL

Freitag, 10.45 Uhr

Leichte Mittelstufe

.BASEL
Mittwoch, 08.30 Uhr

Mittelstufe

.BASEL
Dienstag,

Mittwoch,

Mittwoch,

Freitag,

09.30 Uhr

11.45 Uhr

15.00 Uhr

08.45 Uhr

Dienstag, 14.00 Uhr

Mittwoch, 14.00 Uhr

Donnerstag, 15.00 Uhr

.ARLESHEIM

Mittwoch, 09.15 Uhr

.LIESTAL

Freitag, 09.00 Uhr

Fortgeschrittene Mittelstufe

.BASEL
Dienstag, 10.30 Uhr Mittwoch, 09.30 Uhr

Oberstufe: Konversation/Lektüre

.BASEL
Dienstag,

Mittwoch,

.AESCH

Donnerstag, 10.15 Uhr

08.45 Uhr Dienstag, 14.00 Uhr

10.45 Uhr Donnerstag, 14.00 Uhr

Spanisch

Französisch .BASEL
Anfänger,.

Lernstufe Fortgeschrittene Anfänger .BASEL

Anfänger
Dauer 15. Oktober -16. Dezember (1 Ox) Dauer 11. Oktober -13. Dezember (1 Ox)

Tag/Zeit Freitag, 10.30 - 11.20 Uhr Tag/Zeit Montag, 14.00 - 14.50 Uhr

.BASEL Ort akzent forum, St. Alban-Vorstadt 93 Ort akzent forum, St. Alban-Vorstadt 93

Dauer 14. Oktober -16. Dezember (1 Ox) Leitung Nicoletta D'Alessandro Leitung Ana Fritschi

Tag/Zeit Donnerstag,14.30 - 15.20 Uhr Kosten Fr. 190.- Kosten Fr. 190.-

Ort akzent forum, St. Alban-Vorstadt 93 Anmeldung bis 29. September Anmeldung bis 24. September

Leitung Francine Flanselmann .LIESTAL
Kosten Fr. 190.- Konversati Dauer 13. Oktober -15. Dezember (10x)

Anmeldung bis 29. September
viihbi

Tag/Zeit Mittwoch, 10.00 - 11.00 Uhr

.LIESTAL .BASEL Ort Regionalstelle Liestal, Bahnhofstr. 4

Dauer 11. Oktober -13. Dezember <1 Ox) Lernstufe Mittelstufe Leitung Marcela Bertrand

Tag/Zeit Montag, 10.30 - 11.30 Uhr Dauer 21. Oktober - 9. Dezember (8x) Kosten Fr. 220.-

Ort Regionalstelle Liestal, Bahnhofstr. 4 Tag/Zeit Donnerstag, 12.30 - 13.30 Uhr Anmeldung bis 24. September

Leitung Kirsten Indra Ort akzent forum, St. Alban-Vorstadt 93

Kosten Fr. 220 - Leitung Nicoletta D'Alessandro

Anmeldung bis 24. September Kosten

Anmeldung

Fr. 176-

bis 11. Oktober
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Redenlernen
Leitung Evangelia Kreis

.BASEL Kosten Fr. 171.-

Lernstufe Fortgeschrittene Anfänger Anmeldung bis 11. Oktober

Dauer 15. Oktober -17. Dezember (1 Ox)

Tag/Zeit Freitag, 08.30 - 09.20 Uhr

Ort akzent forum, St. Alban-Vorstadt 93

RussischLeitung Francisca Palma

Kosten Fr. 190.-

Anmeldung bis 29. September

Konversation über Mittag

.BASEL
Lernstufe Mittelstufe

Dauer 19. Oktober - 7. Dezember (8x)

Tag/Zeit Dienstag, 12.30 - 13.30 Uhr

Ort akzent forum, St. Alban-Vorstadt 93

Leitung Marcela Bertrand

Kosten Fr. 176.-

Anmeldung bis I.Oktober

Semesterkurse

Fortgeschrittene Anfänger

BASEL

Montag, 08.00 Uhr

Montag, 10.30 Uhr

Donnerstag, 11.30 Uhr

Leichte Mittelstufe

.BASEL
Freitag, 11.00 Uhr

Mittelstufe

.BASEL

Donnerstag, 09.30 Uhr

Freitag, 09.45 Uhr

Fortg. Mittelstufe

.BASEL
Freitag, 09.30 Uhr

Oberstufe: Konversation/Lektüre

.BASEL
Donnerstag, 10.45 Uhr

Griechisch

Anfänger

.BASEL
Dauer 25. Oktober - 20. Dezember (9x)

Tag/Zeit Montag, 09.30 - 10.20 Uhr

Ort akzent forum, St. Alban-Vorstadt 93

.BASEL
Dauer

Tag/Zeit
Ort

Leitung

Kosten

Anmeldung

13. Oktober -15. Dezember (10x)

Mittwoch, 09.00 - 09.50 Uhr

akzent forum, St. Alban-Vorstadt 93

Nadja Guridova

Fr. 190.-

bis 29. September

Montag, 09.00 Uhr

Donnerstag, 08.30 Uhr

Freitag, 08.20 Uhr

Semesterkurs

Fortgeschrittene Anfänger

.BASEL

Montag, 08.00 Uhr

Chinesisch

Die Sprache ist grammatikalisch sehr einfach,

weil alle Wörter in der Grundform bleiben, aber

es gibt keine Anknüpfungspunkte zu europäischen

Sprachen. Sie werden langsam in diese

fremde Sprache eingeführt.

Donnerstag, 10.30 Uhr

Freitag, 10.00 Uhr

.BASEL
Dauer

Tag/Zeit
Ort

Leitung

Kosten

14. Oktober -16. Dezember (1 Ox)

Donnerstag, 14.00 - 14.50 Uhr

akzent forum, St. Alban-Vorstadt 93

Heya Ni

Fr. 190.-

Anmeldung bis 1. Oktober

Latein

Aggreghgggskurs

- lesen undSie frischen Ihre Kenntnisse auf -

übersetzen verschiedene Texte.

.BASEL
11. Oktober -13. Dezember (lOx)

Montag, 14.00- 14.50 Uhr

akzent forum, St. Alban-Vorstadt 93

Heidrun Graf, lie. phil.
Fr. 190.-

bis 24. September

Dauer

Tag/Zeit

Ort

Leitung

Kosten

Anmeldung

Computer &
Technik

Wir bieten mehr
UNSER ANGEBOT

• Computer-Kurse
• Fotografie-Kurse
• Handy-Kurse

UNSERE KURSARTEN

• Basiskurse

• Aufbaukurse

• Vertiefungskurse
• Fokuskurse

UNTERRICHT IN KLEINEN GRUPPEN

Kleingruppe von 5-6 Teilnehmer/-innen

(Basis-, Aufbau- und Vertiefungskurse)

Kleinstgruppe von 2-3 Teilnehmer/-innen

(Fokuskurse)

Die kleine Gruppengrösse ermöglicht es unseren

Kursleiterinnen und Kursleitern, auf alle Lernenden

persönlich einzugehen.

PRIVATANGEBOTE
Im Einzelunterricht bieten wir Kursdaten und

Themen nach Ihrer Wahl an.

ZUSÄTZLICHE VORTEILE

Sie lernen in allen unseren Kursen zusammen mit

Menschen in Ihrer Altersgruppe (60+).

Sie erhalten von uns speziell für Sie erstellte

Kursunterlagen, die klar und verständlich sind

und Ihnen bei der Computerarbeit zu Hause als

Hilfe dienen können.

Bei allen Kursen können Sie zusätzlich und

kostenlos 1 oder 2 Übungslektionen besuchen.

INFRASTRUKTUR

Wir unterrichten mit den Betriebssystemen
Windows XP und mit Windows 7. Auch Kursteilnehmende

mit dem Betriebssystem Windows Vista

sind in den Kursen willkommen. Für Mac-

Anwender/-innen bieten wir Privatkurse und

Privatstunden an (siehe «Mac-Angebot» und

«Privatangebote»).

KURSDATEN UND UNTERRICHTSZEITEN

Wir organisieren laufend neue Kurse. Die

Kursdaten und -Zeiten erfahren Sie im Kurssekretariat.

Die Kurseinheiten betragen in der Regel

2 Lektionen ä 50 Minuten und finden im akzent

forum zwischen 08.00 und 20.00 Uhr statt.
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Computer,- Foto- und Handykurse auf einen Blick

GRUNDLAGEN Mac/Windows WEITERFÜHRENDE KURSE Internet. Office

* auf Anfrage

Mac Grundlagen

Mac Basis/Aufbau/Vertiefung
Kursblock Privat (je 5 Std.)

Windows Grundlagen

PC Vertiefung
10 Lektionen + 2 Übungslektionen

4-
PC Aufbau

10 Lektionen + 2 Übungslektionen
4-

-
4

44

4-

Internet/E-Mail

Fokuskurse
2-4 Lektionen + 1 Übungslektion

4-
E-Mail Basis/Aufbau*

10 Lektionen + 2 Übungslektionen
4-

Internet Basis/Aufbau
10 Lektionen + 2 Übungslektionen

4-
PC Basis

10 Lektionen + 2 Übungslektionen
4-

Internet Schnupperkurs
1,5 Lektionen

4|

4

4

4

4

4

4-

Office-Programme

Fokuskurse
2-4 Lektionen + 1 Übungslektion

PowerPoint Basis
10 Lektionen + 2 Übungslektionen

Excel Basis/Aufbau*
10 Lektionen + 2 Übungslektionen

Word Basis/Aufbau
10 Lektionen + 2 Übungslektionen

GRUNDLAGEN Handy, Fotografie WEITERFUHRENDE KURSE Bildbearbeitung, Multimedia
* auf Anfrage

Handybedienung

Handybedienung Basis/Aufbau
4 Lektionen

Digitalfotografie

Fokuskurse
2-4 Lektionen + 1 Übungslektion

4-
Digitalfotografie Basis/Aufbau

6 Lektionen + 2 Übungslektionen

Bildbearbeitung

Fokuskurse
2-4 Lektionen + 1 Übungslektion

Bildbearbeitung Basis/Aufbau
10 Lektionen + 2 Übungslektionen

4-
Digitalkamera/Computer Basis

10 Lektionen + 2 Übungslektionen

4

4

Fokuskurse
2-4 Lektionen + 1 Übungslektion

Website Basis/Aufbau*
10 Lektionen + 2 Übungslektionen

Videobearbeitung Basis/Aufbau*
10 Lektionen + 2 Übungslektionen

PC Aufbau
10 Lektionen + 2 Übungslektionen

PC Basis
10 Lektionen + 2 Übungslektionen

PRIVATANGEBOTE Fotografie, Handy/Smartphone, Computer

Handy/Smartphone
Privatlektionen (Mac und Windows)

Digitalfotografie

Privatlektion Digitalkamera

Kaufberatung Digitalkamera

Privatlektion Handy

Privatlektion iPhone

Kaufberatung Handy

Support (Mac und Windows)

Telefonsupport (Windows)

Kaufberatung Computer/Internet
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BERATUNG UND INFO-NACHMITTAG
Wenn Sie nicht wissen, welcher Kurs für Sie der

richtige ist, können Sie sich gerne und jederzeit

von uns individuell beraten lassen. Am Info-

Nachmittag stellen wir Ihnen das EDV-Kursangebot

vor. Sie haben Gelegenheit, Fragen zu stellen

und wir beraten Sie gerne, welches Angebot für
Sie das richtige ist.

Dienstag, 26. August, 16.00 Uhr

Lerntempo zugeschnittenen Einführungs- oder

Vertiefungskurs.
5 x 1 Stunde, Privatunterricht, Fr. 450.- (exkl.

Wegpauschale)

Wir bieten auch Support und einzelne Privatstun

den für Mac-Nutzerinnen und -Nutzer an (vgl.

«Privatangebote»).

Besondere Angebote ^ Grundlagen

Neu: Schnupperkurs Internet

Sie interessieren sich für das Internet und möchten

es einmal selber ausprobieren? Sie haben

keine Computerkenntnisse und wissen nicht, ob

Sie sich wirklich auf die Computerwelt einlassen

wollen? Der Schnupperkurs Internet hilft Ihnen,

eine Entscheidung zu treffen.

Voraussetzungen: Keine

75 Min., Fr. 29.-

PCBasift- (pci)

Schritt für Schritt die PC-Flandhabung und

wichtigsten Computeranwendungen kennen lernen.

Computer starten, herunterfahren, die Maus/Tastatur

bedienen, Programme öffnen und schlies-

sen, Texte mit WordPad schreiben, korrigieren,

speichern und ausdrucken.

Voraussetzungen: Keine

5x2 Lektionen ä 50 Min., 5-6 Personen, Fr. 380.-,

inkl. 2 Übungslektionen

Computafia

Einmal im Monat findet im akzent forum von 18.00

bis 20.00 Uhr ein Vortrag zu einem aktuellen Thema

aus der Computerwelt statt.

Montag, 6. September, 18.00 Uhr

Alte Fotos scannen und bearbeiten

Sie lernen, wie alte Bilder gescannt, Fehler und

Kratzer retuschiert und Farbkorrekturen fachge-
mäss angewendet werden. Mit Urs Flartmann

Montag, 11. Oktober, 18.00 Uhr

Gratisprogramme
Frei verfügbare Software ist oft eine gute
Alternative zu teuren Programmen. Konkrete Beispiele

kennen lernen. Mit Ursula Rhein

Neue Billeba«)üina(eii & Stares R$$en

Sie lernen und üben Schritt für Schritt, wie Sie

Billette, Mehrfahrtenkarten, eine U-Abo-Card

etc. an einem der neuen Billetautomaten lösen

und erhalten Tipps für das sichere Reisen. Diesen

Kurs bieten wir in Zusammenarbeit mit dem

Tarifverbund Nordwestschweiz (TNW) an.

Kursdaten: 26. Oktober und 8. November, 14.00 -

16.45 Uhr; diese Kurse sind kostenlos.

Mac-Angebot

Unser auf Mac spezialisierter Kursleiter kommt

zu Ihnen nach Flause und gibt Ihnen einen auf Ihr

PC Aufbau (PC2)

Wissenslücken schliessen und Grundlagen
vertiefen. Textdokumente gestalten, speichern,
verschieben, löschen und wiederherstellen. Dateien

auf dem PC organisieren, Ordner erstellen und

nutzen. Dokumente auf Memory Stick speichern.

Fensterhandhabung, Verknüpfungen erstellen.

Voraussetzungen: Kurs «PC Basis» oder entsprechende

Kenntnisse

5x2 Lektionen ä 50 Min., 5-6 Personen, Fr. 380.-,

inkl. 2 Übungslektionen

PC Vertiefung (PC3)

Stolpersteine in der Computerhandhabung
eliminieren und das Arbeiten mit Windows vertiefen.

Für alle, die bereits Praxis in der Computeranwendung

haben. Geeignet für Personen, die auf das

Betriebssystem Windows 7 umsteigen möchten.

Repetition und Vertiefung Windowsgrundlagen,

Dateiverwaltung und Dateisicherung z.B. auf

externer Festplatte, CD, USB Stick. Systemsteuerung,

Bildschirmhintergrund, Arbeiten mit der

rechten Maustaste. Sicherheitsfragen wie

Updates, Virenschutzprogramm etc.

Voraussetzungen: Kurs «PC Aufbau», Praxis in

der Computeranwendung.

5x2 Lektionen ä 50 Min., 5-6 Personen, Fr. 380.-,

inkl. 2 Übungslektionen

Besonderes: Auf Wunsch führen wir auch PC

Vertiefungskurse 2 durch!

Office-Programme

MiQWS.QftWordBa%jß......

Grundfunktionen von Microsoft Word nutzen und

einfache Textdokumente (Briefe, Einladungen,

Listen etc.) erstellen (z.B. Grafiken einfügen,
Tabulatoren setzen, Papierformat bestimmen etc.)

Voraussetzungen: Kurs «PC Basis» oder entsprechende

Kenntnisse

5x2 Lektionen ä 50 Min., 5-6 Personen, Fr. 380.-,

inkl. 2 Übungslektionen

Microsoft Word Aufbau (0W2)

Erstellen und Bearbeiten von komplexen
Dokumenten und eigene Stolpersteine in Word beheben.

Auch für Umsteiger von Word 2003 auf Word

2007 geeignet.

Wiederholung «Microsoft Word Basis», Tabellen

und Vorlagen erstellen, Symbole, ClipArts und

Bilder einfügen, Funktionen wie Adresslisten und

Etiketten kennen lernen.

Voraussetzungen: Kurs «Microsoft Word Basis»

oder entsprechende Kenntnisse

5x2 Lektionen ä 50 Min., 5-6 Personen, Fr. 380.-,

inkl. 2 Übungslektionen

Fokus: Glückwunschkarten (FOD

Textdokumente mit Bildern ergänzen, und Karten,

Einladungen, Visitenkarten etc. gestalten.

Voraussetzungen: Kurs «Microsoft Word Basis»

oder entsprechende Kenntnisse

2x2 Lektionen ä 50 Min., 2-3 Personen, Fr. 200.-,

inkl. 1 Übungslektion

Müpro^oft Excel Ba^jp

Excel als unentbehrliches Hilfsmittel zur Führung

des persönlichen Kassabuches, Bankkontos oder

Budgets kennen lernen. Daten eingeben und mit

Formeln rechnen, einfache Adresslisten erfassen

und auswerten, Tabellen übersichtlich gestalten.

Voraussetzungen: Kurs «PC Basis» oder entsprechende

Kenntnisse

5x2 Lektionen ä 50 Min., 5-6 Personen, Fr. 380.-,

inkl. 2 Übungslektionen

Auf Wunsch bieten wir auch einen Microsoft
Excel Aufbau Kurs an.

Microsoft PowerPoint Basis (OPD

Einladungen und Glückwunschkarten gestalten
und Präsentationen, z.B. eine Diashow mit eigenen

Bildern erstellen. Texte eingeben und

bearbeiten, Bilder und eigene Fotos einfügen,
Präsentation auf CD brennen.

Voraussetzungen: Kurs «Microsoft Word Basis»

oder entsprechende Kenntnisse
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5 x 2 Lektionen ä 50 Min, 5-6 Personen, Fr. 380.-,

inkl. 2 übungslektionen

Besonderes: Auf Wunsch führen wir auch

PowerPoint-Aufbaukurse durch!

Internet und E-Mail

Intarnet Basis (ini)

Grundlagen des «World Wide Web» kennen

lernen. WWW-Seiten aufrufen, navigieren und

speichern. Gezielte, sichere und erfolgreiche Suche

nach Informationen, Bildern oder Produkten.

Voraussetzungen: Kurs «PC Basis» oder entsprechende

Kenntnisse

5x2 Lektionen ä 50 Min., 5-6 Personen, Fr. 380.-,

inkl. 2 Übungslektionen

Intarnet Aufbau (iN2)

Wiederholung und Vertiefung von «Internet Basis»

für Personen, die das Internet regelmässig

nutzen und sich vertieft mit dessen Möglichkeiten

auseinandersetzen wollen. Einkaufen,

Buchen, Sicherheit beim Zahlen mit Kreditkarten,

Download, Einstellungen, Virenschutz.

Voraussetzungen. Kurs «Internet Basis» oder

entsprechende Kenntnisse

5x2 Lektionen ä 50 Min., 5-6 Personen, Fr. 380.-,

inkl. 2 Übungslektionen

E-Mail Basis 0N3)

Erstellen eines E-Mail-Kontos, Grundfunktionen

kennen lernen, E-Mails versenden, beantworten,

weiterleiten, Bilder und Textdokumente (Anlagen)

senden, öffnen, speichern und drucken.

Voraussetzungen: Kurs «PC Basis» oder entsprechende

Kenntnisse

5x2 Lektionen ä 50 Min., 5-6 Personen, Fr. 380.-,

inkl 2 Übungslektionen

Fokus: Suchen im Internet (find

Tipps und Tricks für die erfolgreiche Suche von

Themen, Büchern, News, Telefonnummern etc.

Voraussetzungen1 Kurs «Internet Basis» oder

entsprechende Kenntnisse

2x2 Lektionen ä 50 Min., 2-3 Personen, Fr 200 -,
inkl. 1 Übungslektion

Fokus: Google-Anwendungen (FIN2)

Google stellt eine Reihe kostenloser Anwendungen

zur freien Nutzung zur Verfügung. Texte und

Fotos online präsentieren, Termine organisieren,
Dokumente und Tabellen online erstellen und

zeitgleich mit anderen bearbeiten.

Voraussetzungen1 Kurs «Internet Basis» oder

entsprechende Kenntnisse

2x2 Lektionen ä 50 Min., 2-3 Personen, Fr. 200.-,

inkl. 1 Übungslektion

Fokus: Gratis-Software (FIN3)

Frei verfügbare Software sind oft eine gute
Alternative zu teuren Programmen. Beispiele kennen

lernen wie z.B. Open Office, Gimp, Pamt.net, PDF

Creator und AntiVir.

Voraussetzungen: Kurs «Internet Basis» oder

entsprechende Kenntnisse
1 x 2 Lektionen ä 50 Min., 2-3 Personen, Fr. 100.-,

inkl. 1 Übungslektion

Fokus: eBay (FIN4)

Sie lernen über eine Auktionsplattform im Internet

Gegenstände (Möbel, Bilder, Schmuck,

Haushaltsgeräte etc.) zu kaufen und verkaufen.

Voraussetzungen. Kurs «Internet Basis» oder

entsprechende Kenntnisse

2x2 Lektionen ä 50 Min., 2-3 Personen, Fr. 200 -,

inkl. 1 Übungslektion

Fokjf&j Brotmarken drucken <fins)

Mit dem Programm Webstamp gültige Briefmarken

mit eigenen Bildern gestalten und auf

Kuverts oder Etiketten drucken

Voraussetzungen: Kurs «Internet Basis» oder

entsprechende Kenntnisse
1 x 2 Lektionen ä 50 Min., 2-3 Personen, Fr. 100.-,

inkl 1 Übungslektion

Fokus: Skype <FiN6)

Mit Skype weltweit über das Internet gratis

telefonieren.

Voraussetzungen1 Kurs «Internet Basis» oder

entsprechende Kenntnisse
1 x 2 Lektionen ä 50 Min., 2-3 Personen, Fr 100.-,

inkl. 1 Übungslektion

Fokus: Steuererklärung (FIN7)

Steuererklärung (BS und BL) vom Internet
downloaden und ausfüllen.

Voraussetzungen: Kurs «Internet Basis» oder

entsprechende Kenntnisse
1 x 2 Lektionen ä 50 Min., 2-3 Personen, Fr 100.-,

inkl. 1 Übungslektion

Fokus: Bankkonto,per Internet (fins)

Post- und Bankkonten online verwalten und

Zahlungen bequem zu Hause erledigen

Voraussetzungen: Kurs «Internet Basis» oder

entsprechende Kenntnisse
1 x 2 Lektionen ä 50 Min., 2-3 Personen, Fr. 100.-,

inkl. 1 Übungslektion

Digitalfotografie

Ojgitalfotografie Bas^s (dfd

Die wichtigsten Grundeinsteilungen für die

erfolgreiche Bedienung der eigenen Digitalkamera
kennen lernen und praktisch damit arbeiten.

Voraussetzungen. Eigene Digitalkamera

3x2 Lektionen ä 50 Min., 5-6 Personen, Fr. 240 -,
inkl. 1 Übungslektion

Auf Wunsch bieten wir auch einen Digitalfoto-

grafie Aufbau-Kurs an.

Fokus: Makrofotografie (ffi)

Praxiskurs im Botanischen Garten Erlernen der

Makrofotografie

Voraussetzungen1 Kurs «Digitalfotografie Basis»

oder entsprechende Kenntnisse, eigene
Digitalkamera mit manuellen Einstellungsmöglich-
keiten.

2x2 Lektionen ä 50 Min., 2-3 Personen, Fr. 200.-,

inkl 1 Übungslektion

Fokus: Kinder- und Tierfotografie (FF2)

Praxiskurs im Tierpark Lange Erlen. Erlernen der

Fotografie von bewegten Objekten

Voraussetzungen: Kurs «Digitalfotografie Basis»

oder entsprechende Kenntnisse, eigene
Digitalkamera mit manuellen Einstellungsmöglich-

keiten.

2x2 Lektionen ä 50 Min., 2-3 Personen, Fr. 200.-,

inkl. 1 Übungslektion

Foku$: Landschaftsfotografie (FF3)

Praxiskurs im Wenkenpark Riehen Erlernen der

La nd s c h aftsfoto g raf i e.

Voraussetzungen. Kurs «Digitalfotografie Basis»

oder entsprechende Kenntnisse, eigene
Digitalkamera mit manuellen Einstellungsmöglich-
keiten.

2x2 Lektionen ä 50 Min., 2-3 Personen, Fr 200.-,

inkl. 1 Übungslektion

§eJkp$ Panoraniafütografie (ff4)

Praxiskurs in Basel und Umgebung Spezielle

Aufnahmetechnik für spannende Breitformatfotografie.

Voraussetzungen: Kurs «Digitalfotografie Basis»

oder entsprechende Kenntnisse, eigene
Digitalkamera mit manuellen Einstellungsmöglichkeiten

2x2 Lektionen ä 50 Min., 2-3 Personen, Fr. 200.-,

inkl. 1 Übungslektion
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Bilderarchivierung
und -bearbeitung

j&tt&^JKnera & ComputüJ^gr

Bilder von der Kamera auf den Computer

übertragen, verschieben, umbenennen, per E-Mail

versenden, drucken und per Internet an das

Fotolabor weitergeben, Sicherungskopien anlegen,
Bilder auf CD brennen und auf einen Memorystick

speichern.

Voraussetzungen: Kurs «PC Aufbau» oder

entsprechende Kenntnisse

5x2 Lektionen ä 50 Min., 5-6 Personen, Fr. 380.-,

inkl. 2 Übungslektionen

FokusJüa&hflw (FB2)

Mit Digitalkamerabildern eine Diashow mit Texten

und Musik für die Ansicht am PC und am

Fernsehgerät erstellen.

Voraussetzungen: Kurs «Digitalkamera & Computer

Basis» oder entsprechende Kenntnisse

2x2 Lektionen ä 50 Min., 2-3 Personen, Fr. 200.-,

inkl. 1 Übungslektion

iftkos«; Feto^uchptund Kalander (fbi)

Mit Ihren eigenen Fotos ein Fotobuch oder einen

Kalender gestalten und per Internet bei einem

beliebigen Anbieter bestellen.

Voraussetzungen: Kurs «Digitalkamera & Computer

Basis» oder entsprechende Kenntnisse
1 x 2 Lektionen ä 50 Min., 2-3 Personen, Fr. 100.-,

inkl. 1 Übungslektion

cnlmr figntinn« • --ira»

Versehen Sie Ihre Fotos mit Geodäten und

präsentieren Sie diese in google maps oder google

earth.

Voraussetzungen: Kurs «Digitalkamera & Computer

Basis» oder entsprechende Kenntnisse

2x2 Lektionen ä 50 Min., 2-3 Personen, Fr. 200.-,

inkl. 1 Übungslektion

Tipps und Tricks für die Fotografie mit dem Handy

und dem Übertragen der Bilder auf den Computer.

Voraussetzungen: Kurs «PC Basis» oder entsprechende

Kenntnisse, eigenes Handy mit

Fotofunktion.

1 x 2 Lektionen ä 50 Min., 2-3 Personen, Fr. 100.-,

inkl. 1 Übungslektion

ffilfiytoirWiiMifi» — <Bß2»

Grundlagen der Bildbearbeitung mit Photoshop

Elements kennen lernen. Helligkeit und Kontrast

verändern, mit Farben experimentieren, Bildfeh¬

ler korrigieren, Bilder mit Texten kombinieren und

neu erworbenes Wissen anhand von praktischen

Beispielen üben.

Voraussetzungen: Kurs «PC Aufbau» oder

entsprechende Kenntnisse

5x2 Lektionen ä 50 Min., 5-6 Personen, Fr. 380.-,

inkl. 2 Übungslektionen

Fokus: Youtube (fw^

Veröffentlichen Sie eigene Videos oder
Diashows auf Youtube.

Voraussetzungen: Kurs «Videobearbeitung
Basis» oder entsprechende Kenntnisse

2x2 Lektionen ä 50 Min., 2-3 Personen, Fr. 200.-,

inkl. 1 Übungslektion

Bildbo§rbqgung Aufbau <bb3)

Wiederholung der Themen von «Bildbearbeitung
Basis». Erweiterte Kenntnisse wie Kombination

von verschiedenen Bildern und komplexe Bildre-

touchen anwenden und mit eigenen Bildern

üben.

Voraussetzungen: Kurs «Bildbearbeitung Basis»

oder entsprechende Kenntnisse

5x2 Lektionen ä 50 Min., 5-6 Personen, Fr. 380.-

inkl. 2 Übungslektionen

Fokus: Alte Fotos auffrischen (fbi

Ihre eigenen alten (Familien-)Fotos einscannen,

fehlerhafte Stellen retouchieren und Bilder

kolorieren.

Voraussetzungen: Kurs «Bildbearbeitung Basis»

oder entsprechende Kenntnisse

2x2 Lektionen ä 50 Min., 2-3 Personen, Fr. 200.-,

inkl. 1 Übungslektion

Handybedienung

iHBD

In diesem Kurs erfahren Sie mehr über die mobile

Kommunikation und lernen den Umgang mit

Ihrem Handy kennen z.B. Anbieter und Zahlungssysteme,

Tastensperre, Telefonieren, Adressen

speichern und nutzen, SMS erstellen, senden

und empfangen.

Voraussetzungen: Eigenes Handy zum Üben

2x2 Lektionen ä 50 Min., 5-6 Personen, Fr. 96.-

Auf Wunsch bieten wir auch einen Handybedienung

Aufbau-Kurs (Internetfunktionen) an.

Multimedia

<mvi»

Digitaler Videoschnitt kennen lernen, Filme von

der Kamera auf den Computer übertragen und

editieren (schneiden).

Voraussetzungen: Gute PC-Kenntnisse

5x2 Lektionen ä 50 Min., Fr. 405.-,

inkl. 2 Übungslektionen

Website Basis (mwi|

Eine eigene Website mit Website Maker 3

(Shareware) erstellen, pflegen und bearbeiten,

ohne in teure Software und lange Ausbildungen

zu investieren.

Voraussetzungen: Gute PC-Kenntnisse

5x2 Lektionen ä 50 Min., Fr. 405.-,

inkl. 2 Übungslektionen

Auf Wunsch bieten wir auch einen Website

Aufbau-Kurs an.

Fokus: Podcasts (FM2)

Gratis verfügbare Fernseh- und Radiosendungen

(Podcasts) auf den Computer laden und auf CD

oder MP3-Player überspielen, um diese zu einem

späteren Zeitpunkt zu sehen oder zu hören.

Voraussetzungen: Kurs «Internet Basis» oder

entsprechende Kenntnisse

2x2 Lektionen ä 50 Min., 2-3 Personen, Fr. 200.-,

inkl. 1 Übungslektion

Fokus; iTunes (FM3)

Das Gratis-Programm iTunes für das Verwalten

von Musik, Videos und Bildern nutzen.

Voraussetzungen: Kurs «Internet Basis» oder

entsprechende Kenntnisse

2x2 Lektionen ä 50 Min., 2-3 Personen, Fr. 200.-,

inkl. 1 Übungslektion

Privatangebote

Kaufberatung

Wir helfen Ihnen, jenes Gerät (Computer, Handy,

Digitalkamera) auszuwählen, das für Sie das

Richtige ist. Wir beraten Sie auch beim Kauf von

Peripherie-Geräten (Drucker, Scanner...) oder

beim Einrichten eines Internet-Anschlusses.
1 Lektion ä 50 Min., Fr. 85.- (im Kurszentrum)

Begleitung beim Computerkauf

Wir begleiten Sie zum Computerkauf, bringen das

Gerät zu Ihnen nach Hause richten Ihnen den

Internet-Anschluss ein und nehmen Ihnen alle

technischen Sorgen mit Ihrer Neuanschaffung ab.

1 Lektion ä 50 Min., Fr. 85.- (exkl. Wegpauschale)
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Support (Mac und Windows PC)

Haben Sie Probleme mit Ihrem Computer, mit

Hard- oder Software7 Funktioniert plötzlich

etwas nicht mehr oder mochten Sie Ihren Computer

an das Internet anschhessen?

1 Stunde, Fr 120 - (exkl Wegpauschale)

PC)

Sie mochten keinen Gruppenkurs besuchen, aber

Gelerntes auffrischen und erganzen oder punktuell

von Ihnen gewünschte Themen erlernen7
1 Stunde, Fr 120-(exkl Wegpauschale)

Privatlektion Digitalkamera

Kreativität

Literatur, Musik und
Gestalten

Lesezirkel

Gesprach und Gedankenaustausch über Bucher
und Autoren

LIESTAL

Sie mochten die wichtigsten Einstellungen und Gruppe A 12 Oktober-7 Dezember

Menufunktionen Ihrer Digitalkamera besser ken(5x, 14-taglich)

nen lernen Eine Fachperson erklart Ihnen die Gruppe B 19 Oktober-14 Dezember

Handhabung Ihres Gerätes und beantwortet Ihre (5x, 14-taglich)

Fragen rund ums Fotografieren Tag/Zeit Dienstag, 14 00 - 15 30 Uhr
1 Lektion a 50 Min, Fr 85 - (im Kurszentrum) Ort Restaurant Falken, 1 Stock

Leitung Lotti Egli

Privatlektion Handy Kosten Fr 88-

Anmeldung Jederzeit möglich
Sie mochten die wichtigsten Einstellungen und

Menufunktionen besser kennen lernen und

gezielte Fragen zu Ihrem Handy stellen
1 Lektion ä 50 Min Fr 85 - (im Kurszentrum)

Privatlektion iPhone/iPod

Sie mochten die einmaligen Möglichkeiten Ihres

iPhones oder iPods kennen lernen und nutzen

Eine Fachperson erklart Ihnen die Handhabung
Ihres Gerätes und beantwortet Ihre Fragen zu

dem Funktionsumfang Ihres Gerätes

Funktionen ohne Computer, 1 Lektion ä 50 Min,
Fr 85 - (im Kurszentrum)

Funktionen mit Computer, siehe «Privatstunden

(Mac und Windows PC)»

Sie haben Fragen zu Programmhandhabungen
oder mochten ein konkretes Anwendungsproblem

losen Sofern Sie über einen getrennten
Internet- und einen Telefonzugang verfugen, können

Sie sich helfen lassen Die Kursleitung kann

sich, mit Ihrem Einverständnis, auf Ihrem Computer

einwahlen und Ihnen eins zu eins zeigen, wie
Sie Ihr Problem losen können

Voraussetzung PC-Kenntnisse
Vi Stunde, Fr 30 - (inkl normale Telefon- und

Internetgebuhren)

Malen und Zeichnen

Sie werden individuell angeleitet Vom Zeichnen

nach Vorlagen, Skizzieren mit Kohlstiften bis zum

Wasserfarbenmalen

LIESTAL

Daten 14 Oktober-16 Dezember

Tag/Zeit Donnerstag, 09 00 - 11 00 Uhr

Ort Martinshof, Rosengasse 1

Leitung Rosmarie Althaus

Kosten Fr 240 - (exkl Material)

Besonderes Keine Vorkenntnisse nötig' Block

und Farben mitbringen

Anmeldung bis 24 September

Von der Skizze zur Zeichnung

Das Handwerk Zeichnen erlernen Mit Bleistift,

Kohle oder Filzstift skizzieren Durch Schraffieren

von der Linie zum Korper Mit Licht, Schatten und

Strukturen arbeiten

_BASEL
Daten 15 Oktober-17 Dezember (lOx)

Tag/Zeit Freitag, 09 00 11 00 Uhr

Ort akzent forum, St Alban-Vorstadt 93

Leitung Antoinette Godet

Kosten Fr 240 -

Anmeldung bis 29 September

Mandala malen für die Seele

Meditatives und intuitives Malen zum Thema

«Los-Iassen und Achtsamkeit»

BASEL

Daten 18 Oktober-1 November (3x)

Tag/Zeit Montag, 14 00 - 17 00 Uhr

Ort akzent forum, St Alban-Vorstadt 93

Leitung Edith Gisin

Kosten Fr 165 - (exkl Material)

Anmeldung bis 29 September

Semesterkurse

ANMELDUNG
Ein Einstieg ist jederzeit möglich Schnupperstunde

und Preis auf Anfrage

Aquarellieren & Malen

Kurse fur Anfanger und Fortgeschrittene Sie

werden individuell begleitet nach Ihrer Wahl der

Technik

.BASEL
Dienstag, 09 00 - 11 00 Uhr

Mittwoch, 09 00 - 11 00 Uhr

Donnerstag, 09 00 - 11 00 Uhr

Freitag, 14 30 - 16 00 Uhr

_LIESTAL

Donnerstag, 14 00 - 16 00 Uhr

Altflötenkurs für fortg. Anfänger

Anhand von einfachen klassischen Stucken werden

die Tonleiter, das mehrstimmige Zusammen-

spiel und das «ab Blatt» -Lesen geübt

.BASEL
Mittwoch, 11 00 - 12 00 Uhr

Altflötenkurse für Fortgeschrittene

Sie beherrschen die Tonskalen auf der Flöte und

können gut ab Blatt spielen Das Zusammenspiel

von 3- bis 4-stimmigen Stucken sollte kein Problem

fur Sie sein

.BASEL
Mittwoch, 08 30 -09 45 Uhr

Mittwoch, 09 55 - 10 55 Uhr

Flötenensemble

Das Ensemble besteht aus 16 Teilnehmer/-innen

Alt-, Tenor- und Bass-Floten sind herzlich

willkommen

.BASEL
Mittwoch, 09 30- 10 45 Uhr

Dienstag, 14 00 - 15 30 Uhr

(ab 10 8 14-taglich)

.HINGEN
Montag, 10 00 - 11 30 Uhr

(ab 9 8 14-taglich)
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Chor

Sie singen von Volksliedern aus aller Welt über

klassische Lieder bis zu besinnlichen

Kirchenliedern.

BASEL

Donnerstag, 14.30 - 16.00 Uhr

_PRATTELN

Mittwoch, 09.30 - 11 00 Uhr

Kammerorchester

Sie beherrschen Ihr Instrument und möchten das

Zusammenspiel üben und gemessen Gespielt

werden klassische Werke aus allen Epochen.

LIESTAL

Freitag, 09 30 - 11.30 Uhr

(ab 13.8.14-täglich)

Bläser Regio Basel

_PRATTELN

Mittwoch, 14 00 - 16 00 Uhr

Handharmonika-Gruppe «Sunneschyn»

BIRSFELDEN

Dienstag, 14.00 - 15 30 Uhr

Spiele

Pokern - eine Einführung

Es wird gepokert! Sie werden das Spiel in seinen

Grundzügen kennen lernen, damit auch Sie in

diese Welt eintauchen können.

BASEL

Daten 25. Oktober und 1. November

Tag/Zeit Montag, 14.00 - 16.30 Uhr

Ort akzent forum, St Alban-Vorstadt 93

Leitung Priska Flury

Kosten Fr 80.-

Anmeldung bis 11. Oktober

Patience legen für Anfänger

Sie lernen historische, klassische, moderne,

bekannte und unbekannte Patiencen in

unterschiedlichen Schwierigkeitsstufen.

_BASEL
Daten 10 und 17 September

Tag/Zeit Freitag, 14.00 - 17.00 Uhr

Ort akzent forum, St Alban-Vorstadt 93

Leitung Renate Meier
Kosten Fr. 95.-

Anmeldung bis 27. August

_LIESTAL
Daten 3. -17. September (3x)

Tag/Zeit Freitag, 14 00 - 16.00 Uhr

Ort Restaurant Falken, I.Stock

Leitung Maya Pfau

Kosten Fr. 95.-

Anmeldung bis 23. August

Und ausserdem...

Tigerbalsam selbst gemacht

BASEL

Aus Kräutern, Blüten, Ölen und Harzen stellen

Sie in Handarbeit Auszüge her. Sie lernen den

Umgang mit Mörser, Wasserbad, Waage und

erfahren, wie man Stoffe in Lösung bringt.

Datum 16 September

Tag/Zeit Donnerstag, 14.00 - 18.00 Uhr

Ort akzent forum, St. Alban-Vorstadt 93

Leitung Monique Burnand

Kosten Fr. 100.- (exkl. Material Fr. 20.-)

Besonderes In Zusammenarbeit mit Bioterra

Anmeldung bis 30. August

Apero riche - Zeit für Ihre Gäste

BASEL

Sie bereiten eine bunt gemischte Auswahl von

raffinierten Häppchen zu und erhalten Tipps zu

Vorbereitung und Aufbewahrung.
Datum 16 September

Tag/Zeit Donnerstag, 10 30 - 13.30 Uhr

Ort Berufsfachschule, Kohlenberg-

gasse 10

Leitung Edith Kühms, Hauswirtschafts-

lehrerin

Kosten Fr. 68.- (exkl Material Fr. 20.-)

Anmeldung bis 30 August

Jassen für Anfänger

Das Ziel des Kurses ist der beliebte «Schieber»,

den Sie von Anfang an auf praktische Art

erlernen.

_LIESTAL

Daten

Tag/Zeit
Ort

Leitung

Kosten

Anmeldung

22. Oktober -19. November (5x)

Freitag, 14 00 - 16 00 Uhr

Regionalstelle Liestal, Bahnhofstr 4

Maja Pfau

Fr. 160.-

bis 11. Oktober

Jassen für Fortgeschrittene

Nachdem Sie den «Schieber» gelernt haben,

werden Sie in Varianten wie «unde uffe», «obe

abe» und «Slalom» eingeführt.

BASEL

Daten 29. Oktober - 26 November (5x)

Tag/Zeit Freitag, 14.00 - 16.00 Uhr

Ort akzent forum, St. Alban-Vorstadt 93

Leitung Ruth Moser

Kosten Fr. 160 -

Anmeldung bis 15 Oktober

Schachtreff

BIRSFELDEN

Tag/Zeit Montag, 14 00 - 17.00 Uhr

SISSACH

Tag/Zeit Montag, 14.00 - 17.00 Uhr

Senioren-Theater

_SISSACH

Tag/Zeit Auf Anfrage

Tarot - Spiegel Ihrer Seele

.BASEL
Sie lernen den Umgang mit Tarotkarten-ihre

Bedeutung und ihren möglichen Einsatz im Alltag

als Entscheidungshilfen.
Daten 15 Oktober-5 November (4x)

Tag/Zeit Freitag, 14.00 - 16.00 Uhr

Ort akzent forum, St Alban-Vorstadt 93

Leitung Christine Keiser, SVEB und

Master NLP

Kosten Fr. 150.-

Besonderes Tarotkarten nach Raider

mitnehmen

Anmeldung bis 29. September

Geistige Fitness

.BASEL
Die Anregungen, Tipps und Erinnerungstechniken,

die Sie in diesem abwechslungsreichen
Kurs lernen, werden Ihnen den Alltag um Vieles

erleichtern.

Daten 15. Oktober -10 Dezember (8x)

Tag/Zeit Freitag, 14.30 - 16.00 Uhr

Ort akzent forum, St. Alban-Vorstadt 93

Leitung Verena Thomann

Kosten Fr 170.-

Anmeldung bis 24 September
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Fitness fürs Gedächtnis

LIESTAL

Sie üben ohne Druck die verschiedenen

Erinnerungstechniken, die den Alltag erleichtern können

Daten 18. Oktober - 6 Dezember (8x)

Tag/Zeit Montag, 14 00 - 15 30 Uhr

Ort Restaurant Falken, I.Stock

Leitung Christine Wullschleger
Kosten Fr 170-

Anmeldung bis 1 Oktober

Pendeln - Einführungskurs

BASEL

Wer mit dem Pendel arbeitet benutzt eine

Informationsquelle, die zu uns gehört, jedoch keinen

bewussten Zugang findet

Daten 20. Oktober - 3 November (3x)

Tag/Zeit Mittwoch, 14 00 - 16 00 Uhr

Ort akzent forum, St Alban-Vorstadt 93

Leitung Christine Keiser

Kosten Fr 120-

Anmeldung bis 11 Oktober

Kochkurs für Männer

_THERWIL

Sie lernen einfache und abwechslungsreiche
Mahlzeiten zu kochen

Daten 25. Oktober - 29 November (6x)

Tag/Zeit Montag, 18 00 - ca 22 00 Uhr

Ort Therwil, Sek. Schule Kanelmatt

Leitung Helen Leus

Kosten Fr. 280 - (exkl. Kosten fur Lebens¬

mittel und Getränke ca Fr 100 -)

Anmeldung bis 11 Oktober

Mediterrane Ernährung - herzhaft gesund!

.BASEL
Sie lernen die wichtigsten Eckpfeiler dieser

Ernährung kennen und erhalten Tipps für einen

herzgesunden Lebensstil.

Daten 3 und 17 November

Tag/Zeit Mittwoch, 10 30 - 14.00 Uhr

Ort Berufsfachschule, Kohlengasse 10

Leitung Edith Kühms

Kosten Fr. 150-(exkl Material Fr 40-)

Anmeldung bis 18 Oktober

MLP und Mentaltraining

.BASEL
Sie lernen Techniken, die Ihnen helfen, Entscheidungen

zu treffen und klare Ziele zu formulieren.
Daten 12.-26 November (3x)

Tag/Zeit Freitag, 14 00 - 16 00 Uhr
Ort akzent forum, St Alban-Vorstadt 93

Leitung Christine Keiser, Master of NLP

Kosten Fr. 120.-

Anmeldung bis 29 Oktober

Sport & Wellness

UNSER ANGEBOT
Das akzent forum von Pro Senectute beider Basel

organisiert in Zusammenarbeit mit dem Sportamt
Basel-Stadt ein vielfältiges und attraktives

Kursprogramm für Personen ab 50 Jahren.

Bewegung, Spiel und Sport
• bereitet Freude und steigert die

Leistungsfähigkeit
• hat einen positiven Einfluss auf die Gesundheit

und erhöht die Lebensqualität

In unserem abwechslungsreichen Programm hat

es Angebote für gut trainierte Sportlerinnen und

Sportler, aber auch für Frauen und Männer, die

einfach etwas für Ihre Gesundheit tun mochten.

In unserem Angebot finden Sie:

• Fitness 3 Krafttraining
• Spiele
• Bewegung 3 Gymnastik
• Tanz

• Wassersport
• Laufsport 3 Wandern

TEILNAHME/SCHNUPPERN/BERATUNG
Der Einstieg in unsere Kurse ist jederzeit möglich

Selbstverständlich können Sie ein Schnuppertraining

vereinbaren Gerne beraten wir Sie

persönlich oder am Telefon

ALLGEMEINE INFOS

Siehe Seite 41

UNSERE KURSE

Unser Kursprogramm findet tagsüber statt:

• Quartalkurse (7-13 Lektionen)

• Semesterkurse

UNSERE KURSZENTREN IN BASEL

Wir verfügen über ein eigenes, modernes Fit-

nesscenter und eine eigene Turnhalle

• akzent forum Turnhalle, Waisenhaus,

Theodorskirchplatz 7

• Fitnesscenter 50+, Gymnastikraum/

Kraftraum, Belchenstr 15

WEITERE TRAININGSORTE
Unser Angebot finden Sie auf dem gesamten
Gebiet der Kantone Basel-Landschaft und Basel-

Stadt

KANTON BASEL-STADT

Studio Aktiv Wellness, Hermann Kinkelin-Str. 11

In diversen Turnhallen und Gymnastiksälen in

Basel, Riehen und Bettingen

.BEZIRK ARLESHEIM

Aesch, Allschwil, Ariesheim, Biel-Benken,

Binningen, Birsfelden, Bottmingen, Ettingen,

Münchenstein, Muttenz, Oberwil, Pfeffingen,

Reinach, Schönenbuch, Therwil

.BEZIRK LAUFEN

Blauen, Brislach,Dittingen, Duggingen,

Grellingen Laufen, Zwingen

.BEZIRK LIESTAL

Frenkendorf, Füllinsdorf, Giebenach, hingen,

Liestal, Lupsingen, Pratteln

BEZIRK SISSACH

Gelterkinden, Maisprach, Rothenfluh, Sissach

Besondere Angebote

Leichte Waitderwoche im Goms

Leichte und ausgedehnte Wanderungen im

Goms, Aletschgebiet und Binntal Unser

Programm kann nach Lust und Laune genutzt
werden

Daten So, 10 Oktober - Fr, 15 Oktober

Ort Reckingen, Goms Wallis

Leitung Barbara Willmering, Jean-Pierre

Froidevaux, Seniorensportleiter/-in

Bitte verlangen Sie das Detailprogramm

Polysportive Winterwoche im Goms

Mit den Langlaufskiern oder zu Fuss die

verschneite Winterlandschaft gemessen.
Morgengymnastik und Entspannung runden den Tag ab.

Sie bestimmen Ihr Programm nach Lust und

Laune

Daten So, 23. Januar - Fr, 28. Januar 2011

Ort Ulrichen, Goms/Wallis

Leitung Brigitte Helbing, Fritz Felder,

Semorensportleiter/-in

Bitte verlangen Sie das Detailprogramm.
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