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Und alle suchen das Licht

Newroz - Der Neue Tag

[sw.] Newroz oder Nouruz ist der Name des altira-
nischen Neujahrs- und Friihlingsfestes, welches -
je nach Stand der Erde zur Sonne — am 20. oder 21.
Mirz gefeiert wird. Woértlich libersetzt heisst Nouruz
«NeuerTag». Bis ins 1. Jahrhundert vor Christus mar-
kierte in Persien die Sommersonnenwende den Jah-
reswechsel, der mit grossen Erntefesten begangen
wurde. Der Ursprung des Festes ist in der Tradition
des zoroastrischen Glaubens - der Lehre von Zara-
thustra — zu suchen.

Das Newroz-Fest blickt auf eine fast 3000-jahrige Ge-
schichte zurtick. Unter den Achameniden (ca. 770-
300 v. Chr.) wurde die Frihlings-Tagundnachtglei-
che zum offiziellen Jahresbeginn erklart. Noch heute
wird der Zeitpunkt auf die Sekunde genau von As-
tronomen berechnet, womit der iranische Kalender
ein echter Sonnenkalender ist, da der Jahreswechsel
nicht willktrlich auf Mitternacht festgelegt wird. Ob-
wohl immer wieder verboten und auch im Lauf der
Geschichte vom Islam nur geduldet, haben sich viele
der Brauche rund um die Newroz-Feierlichkeiten bis
auf den heutigenTag erhalten.

Die Legende erzahlt, dass Dehok, ein Drachenkonig,
sich durch die Ermordung des damaligen Herrschers
Camsid an die Macht brachte. Eines Tages wuchsen
ihm zwei entsetzliche Schlangen aus seinen Schul-
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tern. Immer wenn die Schlangen Hunger hatten, litt
Dehok unter unsaglichen Schmerzen. Verzweifelt bat
er Arzte und Weise aus dem ganzen Land um Hilfe. Es
wurde ihm empfohlen, er solle die Schlangen taglich
mit den Gehirnen von zwei jungen Menschen flttern,
das wiirde sie, wenn auch nicht toten, so zumindest
besanftigen. Dehok gab daraufhin seinen Dienern den
Befehl, taglich zwei Kinder umzubringen. Die Wach-
ter, die die Verzweiflung der Eltern nicht mehr mit an-
sehen konnten, versuchten das Urteil zu mildern, in-
dem sie den Schlangen anstatt zwei Menschenhirne
ein Schafshirn und Menschenhirn zum fressen gaben.
Die auf diese Weise geretteten Kinder wurden in den
Bergen versteckt — sie sind gemass der Legende die
Vorfahren der Kurden. Kawa, ein kluger Schmied, der
nicht bereit war, auch seinen letzten Sohn zu opfern,
ging an seiner Stelle mit den Wachtern mit. Er ent-
fachte auf dem Higel ein Feuer, das weit herum sicht-
bar war und das dem Volk signalisierte, er werde sein
Schwert schmieden und gegen denTyrannen kamp-
fen. Dadurch gelang es ihm, Frauen und Manner zum
Widerstand zu bewegen und sich von der Despoten-
herrschaft zu befreien.

Nouruz oder Newroz, das wichtigste Fest, war da-
mit geboren: es ehrt den Herrn der Weisheit und
das heilige Feuer — das ewige Licht — zum Zeitpunkt
des Fruhlingsaquinoktikums. In Persien und in den

Newroz Feier in

Istanbul

akzent magazin



februar 10

kurdischen Provinzen des Osmanischen Reichs war
derTag Uber die Jahrhunderte der wichtigste weltli-
che Feiertag. Wenn Newroz naht, werden grosse Feu-
er entziindet. Da Kawa, um das Eisen zu schmieden,
mit dem er zum Kampf aufrief, Feuer brauchte, wurde
dieses Feuer zu einem wichtigen Symbol fiir dieses
Fest. Geméss der Uberlieferung fand der Tyrannen-
mord am 21. Marz 612 v. Chr. statt. Er fallt exakt auf
denTag, an dem die Meder Ninive am linken Tigris-
Ufer eroberten und somit der assyrischen Herrschaft
ein Ende setzten. Mythos oder Geschichte — wie auch
immer — Newroz wurde als grosses Volksfest begang-
en, bei dem Reiterspiele stattfanden und sich die
Menschen auf Platzen und in den Strassen versam-
melten, Feuer anziindeten und sich gegenseitig mit
Wasser bespritzten.

Im Iran und bei den Kurden hat sich bis heute sein
Charakter als Ubergangsritual erhalten. Zur Vorbe-
reitung auf den neuen Lebensabschnitt werden neue
Kleider angezogen und als Zeichen fiir das Winteren-
de Feuer angezlindet, uber die gesprungen wird und
um die herum vor allem die Jungen tanzen und sin-
gen. Ein Festessen gehort selbstverstandlich auch
dazu. Den Jahreswechsel kiindet der Hadschi Firuz
an, eine Art Troubadour, der bekleidet mit roten Klei-
dern und mit schwarz geschminktem Gesicht vor
allem in den Stadten auftritt. Er erscheint zum Ho-
hepunkt der Feierlichkeiten und verkiindet mit sei-
ner Musik den Beginn des Fruhlings und des neu-
en Jahres.

Mit der Verbreitung nationalistischer Ideen im 20.
Jahrhundert erhielt das Fest unter anderen bei den
Kurden eine starkere politische Bedeutung. Sie feiern
das Neujahr am 21. Marz als Symbol des in der irani-
schen Mythologie Uberlieferten erfolgreichen Wider-
stands gegen Unterdriickung.

Newroz in Basel

Auch bei uns findet Newroz zum Friihlingsbeginn
statt. Hier in Basel beginnt das Fest bei der Dreirosen-
briicke. Kurdinnen und Kurden aus derTlrkei, Syrien
und dem Irak versammeln sich im Park zum alljahrli-
chen Fackelumzug anlasslich des Newrozfestes. Be-
gleitet von Schalmeien und Pauke setzt sich der Zug
in Bewegung. Die Farben Kurdistans, rot, grtin, und
gelb, Uberwiegen, einige tragen traditionelle Klei-
der in diesen Farben, andere schwingen die kurdi-
sche Fahne. Fiir die Kurden — nicht nur hier in Basel
- hat das Neujahrsfest vor allem eine politische Be-
deutung, ist es auch hier ein Symbol flr die kurdische
Freiheit und Unabhangigkeit. Politische Slogans wer-
den skandiert, Fackeln angezlindet, bis der Zug vom
Kleinbasel tiber die Mittlere Brlicke den Marktplatz er-
reicht. Hier haben im Vorfeld der Feierlichkeiten Kur-
den einen grossen Holzhaufen aufgeschichtet, den
sie nun anzlinden. Die Flammen steigen hoch, mutig
springt der erste Mann uber das Feuer, andere fol-
gen ihm, viele schauen zu, lachen, klatschen, spornen
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die jungen Manner zur Mutprobe an. Ob sie wissen,
welcher alte Brauch ihrem Tun zu Grunde liegt? Es
war der iranische Priester und Prophet Zarathustra,
der dem Feuer, das bereits in altiranischer Zeit mit
Reinheit und Ordnung verbunden wurde, eine erwei-
terte Bedeutung im Kampf des Guten gegen das Bose
zuwies. Im lIran ist es Brauch, beim Springen tber
das Feuer folgenden Satz zu sagen: «Du nimmst mein
Gelb, ich nehme dein Rot, du nimmst meine Kélte, ich
nehme deine Warmen. Alles Schlechte (gelb) soll im
Feuer verbrennen und der Menschen wird gut (rot).
Doch zurtick zum Marktplatz. Rund um das Feuer bil-
det sich ein Kreis tanzender Frauen und Manner, im-
mer wieder springt jemand uUber das nun in der Zwi-
schenzeit lediglich glimmende Feuer, einige mutige
Knaben wagen nun unter Beifall der Menge auch den
Sprung.

Andere Volksgruppen, die in Basel leben und das Ne-
wroz-Fest feiern, treffen sich in einem Gemeinschafts-
raum, den sie festlich schmtcken. An den Wanden
hangen Kelims und der Boden ist mit Teppichen aus-
gelegt. Ein Kerzenleuchter symbolisiert das Newr-
oz-Feuer. Nach altpersischer Tradition darf auch der
Soffreh-Tisch oder vielmehr das Neujahrspeisetuch
nicht fehlen. Darauf zubreitet liegen Speisen und Ge-
genstande des Haft Sin, dessen Bestandteile unbe-
dingt mit den Anfangsbuchstaben des persischen «S»
beginnen miissen. Gleichzeitig sind sie alle Symbole
der Erneuerung, der Schopfung und der Gesundheit.
Neben diesen sieben Elementen werden eine Hya-
zinthe und Weihrauch auf das Tuch gelegt. Zusatz-
lich wird ein Spiegel aufgestellt, der das Innere des
Menschen und seine Erschaffung widerspiegeln soll.
Daneben stehen zwei Kerzenstander, in denen fur je-
des Kind in der Familie eine flackernde Kerze steckt.
Ein in einem Glas schwimmender Goldfisch ist das
Symbol fiir das Leben. Bunt bemalte Eier stehen flir
die Fruchtbarkeit und selbst gezogene Kresse flir den
Neubeginn.

Auch wenn diese Art, Newroz zu feiern, sehr stark ri-
tualisiert ist und formlich wirkt, wird viel gelacht, ge-
gessen, gefeiert und getanzt. Anders als auf der Feier
rund um den Markplatz stehen hier weniger politi-
sche Manifestationen im Vordergrund. Hier geht es
vielmehr darum, seine Wurzeln zu kennen und der ei-
genen Kultur undTradition einen angemessenen Platz
im Leben zu schaffen.

Ubrigens: Im Jahr 2010 fallt der Jahreswechsel auf
den 20. Marz um 18.32 Uhr (MEZ).
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