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Miir Alte - und dr Yydritt in s Haim

Wenn men alt wird, isch das uff ai

Wääg e Gligg. Andersyts kunnt drno
vyllicht emool e Zyt, wo me mit den
Uffgoobe, wo s Lääben aim stellt,
nimme z Schlaag kunnt, keerperlig
oder gaischtig - oder baides. Doo
hänn sich friener die ainte dehaim
vo Dienschten oder Verwandte loo
pfläägen und au in allem andere loo
hälfe, die andere sinn in d Pfruend.
Dasch drno en eender armsääligi
Existänz gsi.

Hit git s Alters- und Ptlääghaim,
die maischte rächt bis guet gfiert von
ere Laitig und eme Personal, wo wisse,

dass Haimbewooneren und -be-

wooner e Rächt uff gueti Behandlig
und perseenligi Freyhait hänn. Aine-
wääg: wenn me sich fir dr Yydritt in s

Haim entschliesst, isch das aini vo de
schwäärschten Entschaidige, wo aim
s Lääben uffgit. Eb me soo wyt isch,
brieft men allwääg alli andere Meeg-
ligkaite: Hilfvo Verwandte, Alterswoo-
nig, Huushilf, Spitex usw. Wenn men
aber zem Schluss kunnt, dr Räschte

vom Lääben im ene Haim z verbringe,

sich vo so vyylem z drenne, wo bis

jetz wichtig gsi isch, drno sott me dä
Wäggsel, wenn me no Zyt drzue het,
guet vorberaite. Mit dr Familie zäm-
me muess me d Woonig liquidiere
(wenn me sich s laischte ka, nit gaar
gschwind, ass non e Ruggzugsmeeg-
ligkait blybt). Drno muess men e bar
Haim aaluegen und mitenander ver-
glyyche. Die ainte biete das, die
andere säll; s kunnt druff aa, uff was me
vor allem Wäärt legt. Vyllicht weelt
men ains, well men aigeni Meebel ka
mitnää oder dr Hund, en anders, well
gueti Pflääg sichergstellt isch oder
well men en aigene Huusschlissel be-
kunnt. Wichtig sinn glaari Abmachige

mit em Haim - e Verdraag - und e

Budget, wie die neyi Zuekumft finanziert

wäärde ka, allefalls mit Grangge-
kasse- oder Ergänzigslaischtige. S git
no vyyl, wo me vor em Haimyydritt
druff luege muess. Und doo isch s

guet, ass d Pro Senectute aim mit
zwai Schrifte*: «Ich ziehe ins Altersheim»

und «Ein Heim für Ihre
Lieben?» alli Informatioone vermittlet,
wo men in däm Zämmehang druff
aagwiisen isch.

Wäär in s Haim goot, git e gwiisi
Freyhait uff. Wenn sii oder äär sich
nimm sälber um Pflääg und Huushalt
kimmere muess, gwinne si en anderi,
e neyi Freyhait.

Carl Miville-Seiler
Alt-Ständerat

*Die beiden Broschüren können bei
Pro Senectute Schweiz, Zentralsekretariat,

8027 Zürich, Tel. 01 201 30 20,

bezogen werden.
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