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Otto Stich als Freiwilliger beim Besuchsdienst

«Der Besuchsdienst ist eine wich-
tige Einrichtung», findet Otto Stich
anlésslich des Aktionstages Freiwilli-
genarbeit. An diesem Tag war er Gast
bei der 87jdhrigen Rosa Groli in Ro-
dersdorf und sicher der prominen-
teste Freiwillige beim Besuchsdienst
im Leimental.

«Dass ich das noch erleben kann,
der Herr Stich kommt zu mir» sagt
Frau Groli und kann es kaum fassen,
dass der alt Bundesrat mit ihr am
Kiichentisch sitzt und ihr aufmerk-
sam und anteilnehmend zuhort. Sie
erzahlt, wie sie die sehr steile Treppe
hinuntergefallen sei und seither an
zwei Stocken laufen miisse; wie sie
von einem «Toff» angefahren und
zu Boden gerissen wurde und lange
Zeit brauchte, um sich zu erholen.
Frau Groli will aber trotz allem wei-
terhin in diesem Haus bleiben, wo sie
ihr Leben als Bauersfrau verbrachte.

Ihre Kinder sind gross und aus-
gezogen. «Natiirlich ist es schoner,
wenn Eheleute zusammen alt wer-
den», meint Rosa Groli, doch dank
dem Besuchsdienst von Pro Senectu-
te muss sie sich nicht alleine fiihlen.
Jede Woche kommt Heide Bamert,
eine der zwolf Freiwilligen des Be-
suchsdienstes im Leimental, zu Rosa
Groli. Mit grosster Selbstverstdnd-
lichkeit widmen diese Frauen einen
Teil ihrer Freizeit den betagten Men-
schen, sprechen mit Thnen {iber
«Gott und die Welt», lassen sich aus
dem Leben und Alltag erzdhlen und
beleben so das Zuhause der Senioren
und Seniorinnen.

Heide Bamert ist am 25. Septem-
ber nicht alleine zu Rosa Groli ge-

Alt Bundesrat Otto Stich im Einsatz als Freiwilliger

kommen. Sie wurde von alt Bundes-
rat Otto Stich und von vielen Presse-
leuten begleitet. Ein ganz besonderer
Tag fiir sie. Nach dem erfrischend
herzlichen Gesprdch nahm Rosa
Groli ihre beiden Stocke und beglei-
tete den Besuch zum Restaurant
Bahnhof, wo bei einem kleinen Im-
biss in einer wohltuend offenen At-
mosphédre und unter Einbezug der
Presse weiter diskutiert wurde.

Der Besuchsdienst im Solothurni-
schen Leimental ist eine Ergdnzung
zum Spitexdienst. Die Freiwilligen
(ausschliesslich Frauen) arbeiten
gratis und tibernehmen keine Pflege
oder Haushaltarbeiten. Fiir Pro
Senectute ist es keineswegs selbst-
verstdndlich, dass sich Menschen mit
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ihr zusammen fiir die Bediirfnisse
der dlteren Menschen einsetzen. Sie
begleitet deshalb die freiwilligen Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter sorg-
faltig und bietet ihnen Beratung,
Fortbildung und Unterstiitzung an.
Die Einsitze erfolgen so auf Grund
klarer Vereinbarungen, welche die
Dauer der Einsédtze wie auch die Ver-
schwiegenheit tiber die Besuche re-
geln. Dies gilt zum einen fiir die Frei-
willigen im Besuchsdienst, aber auch
fiir die Freitdtigen bei den Mittags-
und Freizeitclubs oder bei den Fe-
rienangeboten.

Freiwilligenarbeit verdient heute
und in Zukunft vermehrt 6ffentliche
Wertschidtzung. Die vor allem von
Frauen geleistete Sozialzeit muss
honoriert werden. Denkbar sind
Gutschriften bei der AHV — wie sie
fiir Erziehungs- und Betreuungsar-
beit vorgesehen sind oder Abzugs-
moglichkeiten bei den Steuern.

Menschen brauchen Menschen
die sich fiir sie und mit ihnen zusam-
men engagieren. Pro Senectute dankt
allen, die sich fiir sie und mit ihr
zusammen einsetzen.

Hans Ueli Wiéickerli
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