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3 Astrologie-Vortrage
Tag/Zeit Freitag, 09.00 — 10.30 Uhr
Ort Pro Senectute Kurszentrum

St. Alban-Vorstadt 93
Susanne Koller, dipl. Astrologin
SFER
Kosten Fr..55=
Anmeldung bis 6. Januar
Daten/Themen
17. Januar Das Horoskop
Die astrologischen Zeichen

Leitung

24. Januar Die astrologischen Hauser

Die Aspekte
31. Januar Astrologie und Astronomie
Die Planeten

Tarot-Kurs

Tarot ist ein aus alter Zeit iiberliefertes Karten-
spiel. Die Karten sprechen in Bildern, und diese
wiederum sind die Sprache unserer Seele. Tarot
bedeutet: sich mit Symbolen befassen, Zusam-
menhange erfahren, sich mit Fragen des Lebens
befassen.

Daten 13. Januar - 10. Februar (5x)
Tag/Zeit Montag, 09.00 — 11.00 Uhr
Ort Pro Senectute Kurszentrum
St. Alban-Vorstadt 93
Leitung Anneros llg
Kosten Fr. 90.—
Mitbringen 1 Tarot-Kartenset Raider-Waite

(erhaltlich im Buchhandel)
Anmeldung bis 3. Januar

Farb- und Stilberatung

In diesem Kurs lernen Sie Ihre personlichen Far-
ben kennen. Sie analysieren gemeinsam Ihren
Stil und erfahren etwas iiber typengerechte
Kleidung, die sich u.a. an Korpergrésse und
-gewicht orientiert. Zudem werden Sie sich
mit verschiedenen Accessoires, Frisuren und
Make-up beschéftigen, so dass Sie rundum
lhren ganz personlichen und vorteilhaften Stil
kennenlernen kénnen.

Daten: 24. Februar — 24. Marz (5x)

Tag/Zeit: ~ Montag, 09.00 — 11.00 Uhr

Ort: Pro Senectute, Luftgasslein 3

Leitung: Karin Geitz, Color and Fashion
Consultant

Kosten: Fr. 120.—

Anmeldung: bis 10. Februar

Schach fiir Anféngerinnen und Spiele-
rinnen mit geringen Vorkenntnissen
Sie erlernen die Grundbegriffe und Grundziige
des koniglichen Spiels.

Daten: 6. Januar — 24. Marz (10x),
ohne 10. und 17. Februar
Tag/Zeit: Montag, 10.00 — 12.00 Uhr

Ort: Pro Senectute Kurszentrum
St. Alban-Vorstadt 93

Leitung:
Kosten:

Ludwig Eigenmann

Fr. 130.— plus Fr. 10.—

fur schriftlichen Schachlehrgang
mit Aufgaben- und Losungsheft
Anmeldung: bis 20. Dezember

usik, Malen,
Gestalten

Blockflétenspiel

Haben Sie gute Anfangskenntnisse im Sopran-
und Altflotenspiel? Machten Sie gerne fréhliche
Tanze und leichte klassische Blockflétenmusik
spielen? Wir heissen Sie herzlich willkommen!

Zeit Freitag, 09.30 — 10.45 Uhr
Ort Alterssiedlung, Bruderholzweg 3
Leitung Theres Wurster

Kosten Fr. 95.— pro Trimester

Altflotenkurs fiir Fortgeschrittene

Zeit Mittwoch, 08.30 — 09.30 Uhr
Ort Pro Senectute Kurszentrum
St. Alban-Vorstadt 93

Leitung Christa Stoller

Kosten Fr. 160.— (20x)
Gitarrenspiel

Zeit Dienstag, 09.30 — 10.30 Uhr
Ort Im Rankhof 10, Saal

Leitung Werner Miiller

Kosten Fr. 100.— pro Trimester
Orchester

Es wird vor allem klassisch-romantische Musik
gespielt und dazu brauchen wir noch mehr
Streichinstrumente wie: Geige, Bratsche, Cello
etc.

Zeit Montag, 09.00 — 10.30 Uhr
Ort Im Rankhof 10, Saal
Leitung Werner Miiller

Kosten Fr. 95.— pro Trimester

Chor

Wer Freude am Singen hat und auch gerne in
einer gemiitlichen Runde sitzt, ist in unserer
gemischten Singgruppe herzlich willkommen.
Wir singen vor allem Volkslieder, zwei- oder
dreistimmig.

Zeit Donnerstag, 14.30 — 16.00 Uhr
Ort Im Rankhof 10, Saal

Leitung Theres Wurster, Heidi Fiirst
Kosten Fr. 40.— pro Trimester
Volksmusikgruppe

Haben Sie friiher Handorgel gespielt? Hatten Sie
nun wieder Zeit und Lust dazu? Dann sind Sie
bei uns herzlich willkommen!
Instrumente  chromatisch
(CF-Stimmung)

und diatonisch

Zeit Dienstag, 14.30 — 16.00 Uhr,
14taglich

Ort Wibrandishaus, Allschwilerplatz 9
(Hinterhof)

Auskunft  Karl Pregger, Tel. 382 70 81

Malen und Mischtechnik

Entwicklung der Fantasie durch methodischen
Aufbau von Farben- und Farbkompositionen.

Zeit Donnerstag, 10.00-11.30 Uhr
Ort Pro Senectute Kurszentrum,
St. Alban-Vorstadt 93

Linda Heydegger

Fr. 130.— exkl. Material

Leitung
Kosten

S 4=

Zeichnen und Aquarellmalen
Anfénger und Fortgeschrittene

Zeit Freitag, 14.00 — 15.30 Uhr oder
15.45 - 17.15 Uhr
Ort Pro Senectute Kurszentrum,

St. Alban-Vorstadt 93

Leitung Suzanne Senn

Kosten Fr. 130.— pro Trimester
exkl. Material

Aquarellieren

Zeit Dienstag, 09.00-11.00 Uhr

Ort Pro Senectute Kurszentrum,
St. Alban-Vorstadt 93

Leitung Annelise Fischer

Kosten Fr. 170.— pro Trimester

exkl. Material

21



USIK, MALEN, GESTALTEN

Nass- und Trocken-Aquarellmalen

Mittels Farben und Formen lassen wir durch die
inneren und ausseren Krafte der Natur unsere
Fantasie anregen. So verdichtet sich das Bild
vom Abstrakten, Traumhaften bis ins Reale und
Gegenstandliche.

Zeit Mittwoch, 08.45 — 10.00 oder
10.30 — 11.45 Uhr

Ort Pro Senectute Kurszentrum,
St. Alban-Vorstadt 93

Leitung Urs Leiser

Kosten Fr. 130.— pro Trimester
exkl. Material

Seidenmalen

Malkenntnisse sind nicht erforderlich.

Daten 8. Januar — 5. Marz (8x)
ohne 19. Februar
Tag/Zeit Mittwoch, 14.30 — 16.30 Uhr

Ort Rankhof 8

Leitung Elisabeth Trueb

Kosten Fr. 160.—, inkl. Grundmaterial
Anmeldung bis 20. Dezember

Kalligraphie-Kurs

Einflihrung in die schwungvolle Anglaise. Die-
se alte Schrift eignet sich sehr gut zum Schrei-
ben von Einladungen, Tischkartli, Menukarten,
Glickwunschkarten etc. Lassen Sie diese hand-
werkliche Kunst personlichen Schreibens wie-
der neu aufleben.

Daten 21./28. Januar
4./25. Februar
4./11. Marz (6x)
Tag/Zeit Dienstag, 14.00 — 16.00 Uhr
Ort Pro Senectute Kurszentrum
St. Alban-Vorstadt 93
Leitung Vreni Albert
Kosten Fr. 105.—, plus Fr. 20.—

Materialkosten
Anmeldung bis 10. Januar

In diesem Kurs ist es méglich, ganz verschiede-
ne Tonarten kennenzulernen wie Topfer-Ton,
Steingut-Ton, Steinzeug- und Porzellan-Ton.
Nach dem Arbeiten mit dem Ton werden Sie
eingefiihrt in die verschiedenen Arten des
(bleifreien) Glasierens: Glasur, Engobe, Ein-
farben von Ton, Marmorieren, Dekorieren.

Das Atelier ist gross, hell und hat Tageslicht.

Daten 15. Januar — 26. Marz (10x)
Tag/Zeit Mittwoch, 09.00 — 11.00 Uhr
Ort Freizeit-Topferei,
Grenzacherstr. 26
(beim Wettsteinplatz)
Leitung Ruth Moll
Kosten Fr. 240.—,

exkl. Material und Brennkosten
Anmeldung bis 6. Januar
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Perlenbaumchen

Diese «Wunderbaumchen», welche Sie an zwei
Nachmittagen selber gestalten und aufziehen,
eignen sich bestens als Geschenk oder zur
Dekoration.

Daten 31.Januar und 28. Februar (2x)
Tag/Zeit Freitag, 14.00 — 17.00 Uhr
Ort Pro Senectute Kurszentrum

St. Alban-Vorstadt 93
Leitung Helen Ehrsam
Kosten Fr. 55.—, exkl. Material
Anmeldung bis 17. Januar

Porzellan-Puppen

Unter genauer Anleitung wird ein «Buschi-Ba-
bi» angefertigt und angezogen. Der Puppen-
kopf wird von der Kursleiterin gegossen und
von lhnen geschliffen, poliert, bemalt und
angenaht. Es sind keine Vorkenntnisse erfor-
derlich.

Daten 20./27. Januar und
3. Februar (3x)
Tag/Zeit Montag, 14.00 — 17.00 Uhr
Ort Pro Senectute Kurszentrum
St. Alban-Vorstadt 93
Leitung Ella Reinle
Kosten Fr.92.—,

plus ca. Fr. 150.— Materialkosten
Anmeldung bis 10. Januar

Marionetten-Kurs

Von Kopf bis Fuss werden Sie eine Marionette
nach lhren eigenen Vorstellungen herstellen.
Hexe oder Clown etc. zum Spielen oder zur
Dekoration. Vorkenntnisse sind nicht erforder-
lich.

Daten 27. Februar,

6.,13., 20. Marz (4x)
Tag/Zeit Donnerstag, 08.30 — 11.30 Uhr
Ort Pro Senectute Kurszentrum

St. Alban-Vorstadt 93
Leitung Ella Reinle
Kosten Fr.123.—,

plus Fr. 90.— Materialkosten
Anmeldung bis 7. Februar

Teldybaven: e D
Ein Teddybar zum Kuscheln fiir gross und klein.
Die Fellstiicke werden selbst zugeschnitten, Tei-
le zusammengenaht und das Barchen gestopft.

Daten 23., 30. Januar, 6. Februar (3x)
Tag/Zeit Donnerstag, 14.00 — 17.00 Uhr
Ort Pro Senectute Kurszentrum

St. Alban-Vorstadt 93
Leitung Ella Reinle
Kosten Fr. 95—,

plus Fr. 60.— Materialkosten
Anmeldung bis 2. Januar

Filzfinken selbermachen

Wir entdecken ein altes Handwerk neu; dazu
begeben wir uns in eine Tatigkeit, die uns in
Bewegung bringt. Nach mehreren kleineren
Vorarbeiten zum Erlernen der Techniken sollen
alle Teilnehmenden mit einem Paar warmen,
wohligen Filzfinken nach Hause gehen kénnen.
Kein Hexenwerk — auch Mannerhdnde sind
willkommen!

Daten 31. Januar, 7., 28. Februar
7., 14. Marz (5x)
Tag/Zeit Freitag 08.30 — 11.30 Uhr

Ort Pro Senectute Kurszentrum

St. Alban-Vorstadt 93
Leitung Frederike Kronbach-Haas
Kosten Fr. 180.— inkl. Material
Anmeldung bis 20. Januar

Kleider &ndern, Kinderkleider nihen

Kleider andern und flicken, aber auch Kinder-
und Puppenkleidli nahen sind in diesem Kurs
moglich.

Zeit Mittwoch, 08.30 — 11.30 Uhr,
14téglich

Ort Rankhof 8

Leitung Helen Wehrli

Kosten Fr. 35.— im Monat

Textil-Collage

Textil-Collagen sind faszinierende Bilder aus
Stoffresten, die ineinanderlaufen oder iiberein-
ander geklebt werden. Textil-Collagen anzufer-
tigen ist eine Kunst, die jeder erlernen kann.
Dabeisind der Phantasie keine Grenzen gesetzt.

Daten 27. Januar, 3., 10.,
24. Februar, 3. Marz 1997 (5x)
Tag/Zeit Montag, 14.00 — 17.00 Uhr

Ort Pro Senectute Kurszentum
St. Alban-Vorstadt 93

Leitung Monique Studer

Kosten Fr. 170.—

Anmeldung bis 13. Januar

Ostern kommt...
(Ostereier mit Posamenter-Bandern)
Die Eier (auch Ganseeier) werden mit Posa-
menter-Bandern beklebt, mit Perlen bestickt

und mit Blumen und Bandschleifen ge-
schmiickt.

So verschonern Sie |hr Osterfest.

Daten 27. Februar und 6. Marz (2x)
Tag/Zeit Donnerstag, 14.00 — 17.00 Uhr
Ort Pro Senectute Kurszentrum

St. Alban-Vorstadt 93
Leitung Susanne Hgli
Kosten Fr. 62.—, exkl. Material
Anmeldung bis 14. Februar



Ostern kommt bestimmt...
(Eier am Stecken)

Die Eier (auch Ganseeier) werden grundiert,
bemalt oder marmoriert. Die Eier konnen als
Gestecke in Topfpflanzen und Blumenstraussen
oder zum Aufhangen arrangiert werden. Ein
originelles Ostergeschenk!

Daten 13. und 20. Marz (2x)
Tag/Zeit Donnerstag, 14.00 — 17.00 Uhr
Ort Pro Senectute Kurszentrum

St. Alban-Vorstadt 93
Leitung Susanne Hiigli
Kosten Fr. 62.—, exkl. Material
Anmeldung bis 24. Februar

Friihlings-Osterkorbli

Unter kundiger Anleitung flechten Sie ein
Korbli aus Peddigrohr. Anschliessend wird es
mit frischen Friihlingsblumen geschmiickt oder
bepflanzt.

Daten 24. Februar — 17. Marz (4x)

Tag/Zeit Montag, 09.00 — 11.00 Uhr

Ort Pro Senectute Kurszentrum
St. Alban-Vorstadt 93

Leitung Susi Furrer

Kosten Fr. 85.—, exkl. Material

Anmeldung bis 7. Februar

Gartenkurs
Sie bepflanzen Ihren eigenen Gartenanteil

(ca. 30 m?). Ein Gartner gibt lhnen praktische
und theoretische Anleitungen.

Datum April — Oktober

Tag/Zeit Montag, 09.00 — 11.00 Uhr
Ort Gartenareal Reibertweg
(Burgfeldergrenze)

Jiirgen Blume

Fr. 160.— pro Saison

Leitung
Kosten

Anmeldung bis 21. Marz

Wollen Sie schon lange gerne Englisch lernen,
weil Sie sich auf lhren Reisen mit dieser Spra-
che vielerorts verstandigen konnten. Haben Sie
Grosskinder im Welschland und mochten des-
halb lhr Franzésisch auffrischen? Fahren Sie ger-
ne in den Stiden oder haben Sie einfach Lust,
einmal Italienisch oder Spanisch zu lernen?

Dann sind Sie bei uns am richtigen Ort:
Wir bieten fiir Leute ab 55 Jahren (iber fiinzig
Sprachkurse an, in den vier Hauptsprachen:

Englisch, Franzosisch, Italienisch, Spanisch.

Stufen

Anfanger/innen
fortgeschrittene Anfanger/innen
leichtere Mittelstufe

Mittelstufe
Oberstufe/Konversation/Lektiire

Zur Zeit finden folgende Langzeit-Sprachkurse
statt:

ENGLISCH
Anfanger/innen:
Montag, 08.30 Uhr

Fortgeschrittene Anfanger/innen:
Montag, 08.40 Uhr, Montag, 10.55 Uhr
Montag, 14.15 Uhr, Mittwoch, 08.15 Uhr
Mittwoch, 16.00 Uhr, Freitag, 08.30 Uhr
Freitag, 09.30 Uhr

Leichtere Mittelstufe:

Montag, 09.15 Uhr, Montag, 09.50 Uhr
Montag, 10.15 Uhr, Dienstag,10.30 Uhr
Dienstag, 15.00 Uhr, Mittwoch, 09.30 Uhr
Donnerstag, 09.15 Uhr

Mittelstufe:

Montag, 09.30 Uhr, Montag, 10.00 Uhr
Montag, 15.15 Uhr, Dienstag, 08.30 Uhr
Dienstag, 09.30 Uhr, Dienstag, 14.15 Uhr
Dienstag, 15.15 Uhr, Mittwoch, 09.30 Uhr
Mittwoch, 15.00 Uhr, Donnerstag, 09.00 Uhr
Donnerstag, 09.30 Uhr

Oberstufe/Konversation/Lektiire:
Montag, 14.00 Uhr, Montag, 15.00 Uhr
Dienstag, 10.30 Uhr, Mittwoch, 10.30 Uhr
Donnerstag, 08.30 Uhr

FRANZOSISCH
Fortgeschrittene Anfanger/innen:
Dienstag, 14.00 Uhr

Leichtere Mittelstufe:
Montag, 09.00 Uhr, Dienstag, 15.00 Uhr

Mittelstufe:
Montag, 08.10 Uhr, Donnerstag, 08.30 Uhr

Oberstufe/Konversation/Lektiire:
Montag, 10.30 Uhr, Dienstag, 10.45 Uhr

ITALIENISCH
Anfénger/innen:
Mittwoch, 08.30 Uhr

Fortgeschrittene Anfanger/innen:
Mittwoch, 10.30 Uhr

Leichtere Mittelstufe:
Montag, 14.00 Uhr, Dienstag, 15.00 Uhr
Donnerstag, 11.00 Uhr

Mittelstufe:
Dienstag, 08.30 Uhr

Oberstufe/Konversation/Lektiire:
Montag, 09.20 Uhr
Mittwoch, 10.45 Uhr

SPANISCH
Anféanger/innen:
Mittwoch, 09.30 Uhr

Fortgeschrittene Anfanger/innen:
Donnerstag, 09.00 Uhr

Oberstufe/Konversation/Lektiire:
Donnerstag, 10.10 Uhr

Anmeldung

Ein Einstieg in unsere Sprachkurse ist jederzeit
maglich. Wir beraten Sie gerne persénlich, da-
mit Sie bei uns einen Kurs finden, welcher lhren
Kenntnissen und Interessen entspricht. Wir
offerieren lhnen auch eine Gratislektion, damit
Sie einmal «Kursluft» schnuppern konnen.

Wir organisieren regelmassig neue Kurse fiir
Anfangerinnen und Anfénger. Sollte ein Kurs
ausgebucht sein, dann fiihren wir eine Warte-
liste. Sie werden umgehend informiert, sobald
ein Platz frei wird oder ein neuer Kurs zustande
kommt.

Kursdauer
Ein Trimester umfasst 13 Lektionen a 50
Minuten pro Woche.

Kurskosten
Fr. 105.— pro Trimester

Neben unseren Langzeitkursen bieten wir auch
viele Spezialsprachkurse an:

Daten 10. Januar - 23. Mai (15x)

ohne 14. und 21. Feb., 28. Marz,
9. Mai
Tag/Zeit Freitag, 14.30 — 15.45 Uhr

(1% Lektionen)
Ort Pro Senectute Kurszentrum
St. Alban-Vorstadt 93
Leitung Manfred Hauser
Kosten Fr. 195.—
Anmeldung bis 30. Dezember
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