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Das Positive im Alter

Helmut Hubacher

Das Alter macht sich körperlich bemerkbar, obschon ich mit 68 noch
recht gut «zwäg» bin. Dafür habe ich mehr Zeit. Wenn ich mich auf
dem Claraplatz oder Aeschenplatz umschaue, verfolge ich den ständigen

Kampf vieler Menschen um Minuten. Sie rennen auf das Tram oder
den Bus, fluchen, wenn sie den Anschluss dann trotzdem verpasst haben
und ärgern sich. Diesen Wettlauf um Minuten habe ich längst
aufgegeben. Das nächste Tram oder der nächste Bus kommen bestimmt. Ich

geniesse es, Zeit zu haben und mir den «Luxus» leisten zu können, zu
warten oder die nächste Haltestelle zu Fuss zu erreichen.
Für den Politiker hat das Alter Vorteile. Ich habe mir ein grosses
Erfahrungskapital erworben, das ich bei vielen Geschäften gut gebrauchen

kann. Dabei gilt es aufzupassen, nicht bei einmal gewonnenen
Erkenntnissen stehen zu bleiben, sondern Neues aufzunehmen und zu
verarbeiten. Auf diese Weise pflege ich mit meinen jüngeren Fraktionskollegen

einen fruchtbaren Dialog. Beide profitieren voneinander, sie
von meiner Erfahrung, ich von ihren neuen Ideen. Dabei hat der Ältere
nicht das Recht, alles besser wissen zu wollen und Junge mit dem
Hinweis abzublocken, «früher haben wir das so gemacht». Aber: Ich
kann heute radikale Aussagen machen, die man mir als Junger übel
genommen hätte - der Vorteil des Alters.

Helmut Hubacher, Nationalrat
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