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Information und Anmeldung
fiir alle Kurse:
Montag - Freitag, 08.00 - 11.30 Uhr
am Luftgasslein 3 oder iiber
Telefon 272 30 71

[ ] [ ] e
Aktivititen
COOP Weinkellerei
Datum Mittwoch, 12. Januar
Zeit 16.00 Uhr
Dauer ca. 1 Stunde
Ort Elsdsserstrasse 201, Basel
Kosten Fr.3.—

Anmeldung 4. Januar

Gaba AG
Pharmazeutische und kosmetische Préparate

Datum Mittwoch, 2. Marz

Zeit 14.00 — 16.30 Uhr

Dauer 2'/2 Stunden (mit Z'vieri)
Ort Grabetsmattweg, Therwil
Kosten Fr.3.—-

Anmeldung 15. Februar

Basler TV-Stadtkanal

Fihrung durch die Aufnahmestudios eines
Fernsehsenders.

Datum 16. Februar

Zeit 15.00 — 16.00 Uhr
Dauer 1 Stunde

Ort Austrasse 35, Basel
Kosten Fr.3.—

Anmeldung 8. Februar

Streifziige durch die romische Antike
Alte und junge Menschen im alten Rom

Zyklus in 4 Vortragen
A) «Ein Tag im Leben des siebzigjahri-
gen Marcus Anicius Pulcher»

Datum Montag, 17. Januar
Zeit 9.00 — 11.30 Uhr

B) «Quintus und Sextus: Zwei Lausbu-
ben in der Weltstadt»

Datum Montag, 24. Januar
Zeit 9.00 — 11.30 Uhr

C) «Leben und Sterben, Testament und
Recht»

Datum Montag, 31. Januar
Zeit 9.00 — 11.30 Uhr

D) «Die Romerinnen»

Datum Montag, 7. Februar
Zeit 9.00 - 11.30 Uhr

AKTIVITATEN/KREATIVKURSE

Ort «Sternenhof», Sternengasse 27
Kosten Fr. 38.— fiir ganzen Zyklus

Fr. 10.— Einzeleintritt

Marcus Clausen, Jurist, Lehrer fiir
Alte Sprachen
Erwachsenenbildner

Anmeldung 11. Januar

Leitung

Dia-Vortrage

Haben Sie Interesse an Landern und Kulturen?
Kennen Sie bereits mehrere Lander und wollen
Erinnerungen auffrischen? Oder konnen Sie
selber nicht mehr reisen und mochten in Un-
bekanntes vordringen? Dann besuchen Sie
unsere Dia-Vortrage. Die Referentin wird mit
eigenen Dias von ihren verschiedenen Reisen
berichten und jeweils ein Land in den Mittel-
punkt stellen.

Datum Mittwoch, 19.1./26.1./2.2.
(Provence-Camarque-Zypern)

Zeit 15.00 — ca. 16.30 Uhr

Ort Alterszentrum St. Alban-Breite
Ziircherstrasse 143, Saal

Kosten Ganzer Zyklus Fr. 12—

Einzeleintritt Fr. 5.—
Anmeldung 12. Januar

Sicherheit im Verkehr, im Tram und auf
der Strasse

In Zusammenarbeit mit Polizei und BVB werden
Sie informiert iber madgliche Vorsichtsmass-
nahmen im Verkehr, Tram und auf der Strasse.
Es werden Tips und Tricks gegeben, um auch
Angstliche wieder mit der Strasse und dem
Verkehr vertraut zu machen.

Datum 16. Marz

Zeit 14.30 — 16.00 Uhr

Ort Verkehrsgarten (Wasgenring 158)
Treffpunkt  Eingang Verkehrsgarten

(Bus 36/Tram 6 Morgartenring)
Anmeldung 8. Mérz

Mit Bildern im Gesprach
Bildbetrachtung im Kunstmuseum

Wir wollen gemeinsam versuchen, mit Bildern
in ein Gesprach zu kommen Uber das, was wir
wahrnehmen und empfinden in der Farbigkeit,
Komposition, Stimmung und in der inhaltlichen
Aussage.

Daten Dienstag, 11. Januar (Monet)

Dienstag, 18. Januar (Renoir)

Dienstag, 25. Januar

(Cézanne Landschaft)

Dienstag, 1. Februar

(Cézanne Stilleben)

Dienstag, 8. Februar (Gauguin)

Ort Kunstmuseum vor dem Eingang

Leitung Sabine Fritzsche

Kosten Ganzer Zyklus Fr. 30.—
Einzeleintritt Fr. 7.—

Anmeldung 7. Januar

Filmcafé... nicht nur fiir Altere

Wir zeigen lhnen wahrend der Wintermonate
eine Reihe von Filmen in gemiitlich-warmem
Rahmen, mit Kaffeegenuss und Gesprach.

Kostprobe  Annebabi Jowager
Heinz Riihmann-Klassiker
Shalom General.

(In Zusammenarbeit mit KEB)

Daten 14tagig, montags: 8.11., 22.11.,
13317193
10.1.,24.1.,7.2.94

Zeit 14.30 - 17.00 Uhr

Ort Pfarrheim Allerheiligen

Laupenring 40 (Neubad), Basel

Kreativkurs

Theaterkurs

Wir machen Atem- und Sprechiibungen, impro-
visieren und schliipfen in verschiedene Rollen.
Dabei entdecken wir neue Seiten in uns selbst.
Chum au — s'isch dr Plausch.

Schnuppern erwiinscht.

Datum Freitag, 14. Januar

Zeit 9.00 — 11.00 Uhr

Ort Alterszentrum St. Alban-Breite
Zircherstrasse 143, Saal

Leitung Kathrin Bucher

Kosten Fr. 150.— pro Trimester

Anmeldung 7. Januar

Gesellschaftstanz fiir Anfangerinnen

Zeit Donnerstag, 15.30 — 16.30 Uhr
Ort Tanzschule Fromm

Freie Strasse 34

Tanzschule Fromm

Fr. 105.— pro Trimester

Leitung
Kosten

Modellieren und Topfern

Zeit Dienstag, 08.30 — 11.30 Uhr
(zweimal monatlich 3 Stunden)

Ort Im Rankhof, Atelier, Haus Nr. 8,
Untergeschoss

Leitung Trix von Gunten, Heidi Fiirst

Fr. 114.— pro Trimester inkl. Ma-
terial

Kosten

Zeichnen (Grundkurs)

Ein Kurs, der sich auf Gegenstandzeichnen,
Naturstudien, Perspektiven, Licht und Schatten
konzentriertund mit unterschiedlichen Zeichen-
materialien und Techniken arbeitet.

Datum ab Montag, 17. Januar, (20x)
Zeit 14.30 — 16.00 Uhr

Ort Luftgasslein 3

Kosten Fr. 180.—

Anmeldung bis 11. Januar
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Information und Anmeldung
fiir alle Kurse:
Montag - Freitag, 08.00 — 11.30 Uhr
am Luftgasslein 3 oder iiber
Telefon 272 30 71

Zeichnen in der Skulpturhalle

Dieser Kurs ist geeignet fiir alle, welche die
Gipsantike gern haben. Wir versuchen im
zweidimensionalen die drei Dimensionen der
griechischen Skulpturen zu zeichnen.

Datum Dienstag, 25. Januar (10x)
Zeit 10.00 — 11.30 Uhr

Treffpunkt  Eingang Mittlere Strasse 17
Leitung Pasqale Rosset
Kosten Fr. 75—

Anmeldung bis 19. Januar

Zeichnen im naturhistorischen Museum

Dieser Kurs ist geeignet fir Anfanger wie fiir
Fortgeschrittene, die Freude an der Natur
haben. Dieser Kurs lebt in der Beobachtung
von Tier und Pflanzen.

Datum Freitag, 28. Januar (10x)
Zeit 15.30 — 17.00 Uhr

Treffpunkt  Eingangshalle des Museums
Leitung Pasqale Rosset
Kosten Fr. 75.— fiir 10 mal

plus Eintritt Fr. 6.—
oder Museumspass Fr. 60.—
Anmeldung bis 20. Januar

Aquarellieren fiir Fortgeschrittene

Zeit Dienstag, 09.00 — 11.00 Uhr

Ort Hirzbrunnenhaus beim Claraspital
Hirzbrunnenstrassse 50

Leitung Madeleine Schaub

Kosten Fr. 128.— pro Trimester
exkl. Material

Nass- und Trocken-Aquarellmalen

Mittels Farben und Formen lassen wir uns durch
die inneren und ausseren Krafte der Natur die

Fantasie anregen. So verdichtet sich das Bild
vom Abstrakten, Traumhaften bis ins Reale,
Gegenstandliche.

Zeit Mittwoch, 08.30 — 10.00 Uhr
oder 10.15 — 11.45 Uhr
Ort «Sternenhof», Sternengasse 27
Leitung Urs Leiser
Kosten Fr. 105.— pro Trimester
inkl. Material

Malen Mischtechnik und Collage

Entwicklung der Fantasie durch methodischen
Aufbau von Farben- und Formkompositionen.

Zeit Donnerstag, 10.00 — 11.30 Uhr
Ort Begegnungszentrum Gundeldin-
gen, Werkraum 1, Bruderholz-
strasse 104

Henk Blokland

Fr. 105.— pro Trimester

inkl. Material

Leitung
Kosten

Zeichnen, Aquarell- und Bauernmalerei
Anfanger und Fortgeschrittene

Zeit Freitag, 08.30 — 10.00 Uhr oder
10.15 - 11.45 Uhr
Ort Begegnungszentrum Gundeldin-

gen, Werkraum 1, Bruderholz-
strasse 104

Leitung Suzanne Senn

Kosten Fr. 96.— pro Trimester
exkl. Material

Eiermalen

Ostern kommt bestimmt: Freuen Sie sich
diesmal an selbstgemalten Eiern; bunt, mit
Ornamenten und viel Phantasie. Wir blasen sie
aus und malen sie in verschiedenen Techniken
an (ohne Scherben...).

Datum Montag, 7. Februar (7x)

Zeit 9.30-11.30 Uhr

Ort «Sternenhof», Sternengasse 27
Leitung Johanna Eggenberger

Kosten Fr. 100.— (inkl. Material)

Anmeldung bis 1. Februar

Stoffdruck

Wir drucken Stoff nach der Schablonentechnik
und nédhen anschliessend einfache Kleidungs-
stiicke oder anderes (Kissenbezug, Taschen,
etc.)

Datum Freitag, 4. Februar (7x)

Zeit 9.00 - 11.00 Uhr

Ort Rankhof

Leitung Elisabeth Egli

Kosten Fr. 80.— (inkl. Grundmaterial)

Anmeldung bis 25. Januar

Seidenmalkurs

Malkenntnisse sind nicht erforderlich.

Zeit Mittwoch, 15.00 — 17.00 Uhr
Beginn 26. Januar (8x)

Ort Im Rankhof 8, Atelier
Leitung Elisabeth Trueb

Kosten Fr. 140.— inkl. Grundmaterial
Anmeldung bis 18. Januar

Blockflotenspiel

Haben Sie gute Anfangskenntnisse im Sopran-
und Altflétenspiel? Méchten Sie gerne frohliche
Tanze und leichte klassische Blockflotenmusik
spielen? Wir heissen Sie herzlich willkommen!

Zeit Freitag, 09.30 — 10.45 Uhr
Ort Alterssiedlung, Bruderholzweg 3
Leitung Theres Wurster

Kosten Fr. 85.— pro Trimester

Altflotenkurs fiir Anfangerinnen

Wiirden Sie gerne das Altflotenspiel erlernen?
Dann sind Sie herzlich eingeladen in unserer
kleinen Gruppe mitzumachen.

Zeit Mittwoch, 10.00 — 11.00 Uhr
Beginn Mittwoch, 2. Marz (20x)

Ort «Sternenhof», Sternengasse 27
Leitung Elisabeth Buess

Kosten Fr. 140.—

Anmeldung bis 22. Februar
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Information und Anmeldung
fiir alle Kurse:
Montag - Freitag, 08.00 — 11.30 Uhr
am Luftgasslein 3 oder iiber
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Gitarrenspiel
Zeit Dienstag, 09.30 — 10.30 Uhr
ort Im Rankhof, Haus Nr. 10,

Saal Untergeschoss

Leitung Werner Miiller
Kosten Fr. 85.— pro Trimester
Musikgruppe

Geige, Altflote, Sopranfléte, Cello, Tenor-
oder Bassflote, Bratsche, Querflote usw. Spie-
len Sie eines dieser Instrumente, haben Sie
gute Grundkenntnisse und Freude am gemein-
samen Musizieren? Wir laden Sie herzlich ein,
in unseren frohlichen Runden mitzumachen!

Zeit Montag, 09.30 — 11.00 Uhr
Ort Im Rankhof, Haus Nr. 10,
Saal Untergeschoss

Leitung Werner Miiller
Kosten Fr. 85.— pro Trimester
Volksmusikgruppe

Haben Sie friiher Handorgel gespielt und hatten
Sie nun wieder Zeit und Lust dazu? Dann sind
Sie bei uns herzlich willkommen!

Instrumente chromatisch und diatonisch (CF-
Stimmung)

Zeit Dienstag, 14.30 — 16.00 Uhr,
14téglich

Ort Wibrandishaus, Allschwilerplatz 9,
(Hinterhof)

Auskunft  Karl Pregger, Telefon 44 70 81

Evergreens & :
Wir suchen Laienmusikerinnen , die einmal pro

Monat Evergreens, Schlager, Oldies etc. spielen
(jedes Instrument moglich).

Proben 1. Dienstag im Monat

Ort Seniorentreff Kaserne,
Klybeckstrasse 1b

Zeit 18.00 —20.00 Uhr

Singgruppe

Wer Freude am Singen hat und auch gern
einmal in einer gemiitlichen Runde sitzt, ist
in unserer gemischten Singgruppe herzlich
willkommen. Wir singen vor allem Volkslieder,
zwei- oder dreistimmig.

Zeit Donnerstag, 14.30 — 16.00 Uhr
Ort Im Rankhof, Haus Nr. 10,

Saal Untergeschoss

Th. Wurster, H. First

Fr. 40.— pro Trimester

Leitung
Kosten

KREATIVKURSE/SPRACHKURSE

Kinderkleider nahen und

Kleider andern

Kinder- und Puppenkleider néhen, Kleidungs-
stiicke andern oder flicken ist hier méglich.

Zeit Mittwoch, 08.30 — 11.30 Uhr
(2x monatlich)

Ort Im Rankhof, Haus Nr. 8, Atelier

Leitung Helen Wehrli

Kosten Fr. 30.— pro Monat

Patchwork

Im Néhkurs Sternenhof wird nicht nur genaht
und Kleider geandert, es werden kreative
Patchworkarbeiten (ohne genaues Messen)
gestaltet.

Lassen Sie sich tiberraschen (Material gratis).

Datum 21. Januar (10x)
Zeit 8.30 — 11.30 Uhr
Ort Sternenhof
Leitung Elisabeth Kreuzer
Kosten Fr. 150.—

Anmeldung bis 18. Januar

Heiteres Gedachtnistraining
Wir trainieren spielerisch unser Gedachtnis.

Datum Mittwoch, 19. Januar, (8x)
Zeit 14.30 — 16.30 Uhr

Ort Luftgasslein 3

Leitung Vreni Drevenstedt

Kosten Fr. 105.—

Anmeldung bis 12. Januar

Leichte Kiiche
G L d Finden Sie kochen zu auf-
Slm el' wendig? Méchten Sie gerne
G /] neue Rezepte kennenler-
nen? Dieser einfache Koch-
kurs, der vom Verein «Gslinder Basel» organi-
siert wird, richtet sich an alle Frauen und
Manner, die gerne kochen oder kochen lernen
mochten.

Datum Mittwoch, 19./26. Januar
2./9. Februar

Zeit 10.00 — 13.30 Uhr

Ort Berufs- und Frauenfachschule
Kohlenberggasse 10
Schulkiiche A

Leitung Liliane Theiler,
Hauswirtschaftslehrerin

Kosten Fr. 80.—

Anmeldung bis 7. Januar

Wieder besser schlafen

Kurs fiir Senioren und Seniorinnen, denen die
Schlaflosigkeit immer mehr zu schaffen macht.
Sie haben vielleicht schon einiges probiert,
haben jedoch noch keine fiir Sie befriedigende
Losung gefunden.

Sie erhalten wichtige Informationen (iber
Schlaf und Schlaflosigkeit und lernen eine
Entspannungsform, die Ihnen beim Einschlafen
behilflich ist. Die verschiedenen Formen von
Schlaflosigkeit werden unterschieden und es
wird eine auf Sie zugeschnittene Lésung
gesucht.

Datum Freitag, 21. Januar (8x)

Zeit 14.30 - 16.30 Uhr

Ort Begegnungszentrum Gundeldin-
gen, (Eurythmiesaal)
Bruderholzstrasse 104

Leitung Frau Imhof

Kosten Fe450—

Anmeldung bis 17. Januar

Garten

Sie bepflanzen lhren eigenen Gartenanteil
(ca. 30 m?). Jeden Dienstag gibt lhnen die
Gértnerin praktische und theoretische Anlei-
tungen fiir die Gartenarbeiten.

Zeit April bis September 1994

Ort Gartenareal Reibertweg
(Burgfeldergrenze)

Leitung Annemarie Fischer

Kosten Fr. 140.— pro Jahr

Sprachkurse

Alle Langzeit-Sprachkurse kosten Fr. 85.— pro
Trimester. Sie finden 1x pro Woche statt, und
eine Lektion dauert 50 Minuten.

In folgenden Sprachkursen sind im Moment
noch Platze frei fiir neue Kursteilnehmerlnnen.

Englisch

Dienstag

Zeit 10.15-11.05 Uhr

Ort «Sternenhof», Sternengasse 27
Leitung Alice Salathé

Stufe Oberstufe

Zeit 14.15 - 15.05 Uhr

Ort Lehrlingsheim, Karpfenweg 15
Leitung Shane Walsh

Stufe leichtere Mittelstufe

Zeit 15.15 - 16.05 Uhr

Ort Lehrlingsheim, Karpfenweg 15
Leitung Shane Walsh

Stufe leichtere Mittelstufe
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