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KREATIVKURSE/SPRACHKURSE

Information und Anmeldung
fiir alle Kurse:
Montag - Freitag, 08.00 — 11.30 Uhr
am Luftgasslein 1 oder iiber
Telefon 272 30 71

Volksmusikgruppe

Haben Sie friiher Handorgel gespielt und hatten
Sie nun wieder Zeit und Lust dazu? Dann sind
Sie bei uns herzlich willkommen!

Instrumente chromatisch und diatonisch
(CF-Stimmung)
Zeit Dienstag, 14.30 -16.00 Uhr,
14 tagl.
Ort Wibrandishaus, Allschwilerplatz 9,
(Hinterhof)
Auskunft  Karl Pregger, Tel. 44 70 81

C-Flotenspiel

Wiirden Sie gerne in einer kleinen Gruppe
flotenspielen lernen? Dann sind Sie bei uns
herzlich willkommen.

Zeit Freitag, 14.30—15.30 Uhr
Daten ab 15. Oktober (20x)
Ort «Sternenhof», Sternengasse 27

(Nahe Kirschgarten-Migros)
Kosten Fr. 140.— flir 20 Lektionen
Leitung Christa Leemann
Anmeldung bis 12. Oktober

Seidenmalkurs

Malkenntnisse sind nicht erforderlich.
Zeit Mittwoch, 15.00-17.00 Uhr
Beginn 13.0ktober (8x)

Ort Im Rankhof 8, Atelier
Leitung Elisabeth Trueb

Kosten Fr. 140.— inkl. Grundmaterial
Anmeldung bis 8. Oktober

Heiteres Gedachtnistraining
Wir trainieren spielerisch unser Gedachtnis.

Zeit Donnerstag, 14.30 —16.30 Uhr
14.0ktober — 2.Dezember

Ort Luftgasslein 1, Kursraum 1. Stock

Leitung Vreni Drevenstedt

Kosten Fr. 105.— inkl. Unterlagen und
Kaffee

Anmeldung bis 10. Oktober

Altflétenkurs fiir Anfangerinnen
Wiirden Sie gerne das Altflotenspiel erlernen?

Dann sind Sie herzlich eingeladen in unserer
kleinen Gruppe mitzumachen.

Zeit Mittwoch, 10.00-11.00 Uhr
Beginn Mittwoch, 13. Oktober (20x)
Ort «Sternenhof», Sternengasse 27
Leitung Elisabeth Buess

Kosten Fr. 140.—

Anmeldung bis 6. Oktober

Leichte Kiiche - ein kurzer Kochkurs
G = d Finden Sie kochen zu auf-
Slm er wendig? Mdchten Sie gerne
G’” neue Rezepte kennenler-
nen? In einem kurzen Kurs,
der vom Verein «Gslinder Basel» organisiert
wird, kochen wir schmackhafte, leichte Gerich-
te. Als Einstieg horen wir einen Vortrag tiber ge-
sunde Ernahrung und Ernahrungsrisiken.

Datum Mittwoch, 13. und 20. Oktober

Zeit 9.30-13.30 Uhr

Ort Berufs- und Frauenfachschule
Kohlenberggasse 10
Schulkiiche A

Leitung Liliane Theiler, Hauswirtschafts-
lehrerin und Ursula Zybach, Ver-
ein «Gslinder Basel»

Kosten Fr. 38.—

Anmeldung bis 1. Oktober

Ohne Krimi geht di Mimmi...

Langst ist es kein Geheimnis mehr: Auch Frau-
en morden liebend gerne! In diesem Kurs geht
es um Frauen-Krimis vom Feinsten. Geschich-
ten von Agatha Christie, Patricia Highsmith,
Ruth Rendell und vielen andern Autorinnen sor-
gen fiir ein vielschichtiges Lesevergniigen und
elektrisierenden Nervenkitzel.

Zusammen neue Autorinnen entdecken und be-
kannte wiedergeniessen! Fiir alle Mordsfrauen
und -manner!

Kursdauer  6x

Beginn 20. Oktober

Zeit Mittwoch, 9.00-10.30
Ort Luftgdsslein 1

Leitung Corinne Maiocchi
Kosten Fr. 50.—

Anmeldung bis 15. Oktober

Sprachkurse

Alle Langzeit-Sprachkurse kosten Fr. 85.— pro
Trimester. Sie finden 1x pro Woche statt, und
eine Lektion dauert 50 Minuten.

In folgenden Sprachkursen sind im Moment
noch Platze frei fiir neue Kursteilnehmerlnnen.

Englisch

Dienstag

Zeit 10.15-11.05 Uhr

Ort «Sternenhof», Sternengasse 27
Leitung Alice Salathé

Stufe Oberstufe

Zeit 14.15-15.05 Uhr

Ort Lehrlingsheim, Karpfenweg 15
Leitung Shane Walsh

Stufe leichtere Mittelstufe

Zeit 15.15-16.05 Uhr

Ort Lehrlingsheim, Karpfenweg 15
Leitung Shane Walsh

Stufe leichtere Mittelstufe
Mittwoch

Zeit 10.30-11.20 Uhr

Ort Begegnungszentrum Gundeldin-
gen, Kursraum Bruderholzstr. 104

Leitung Pamela Banner

Stufe Mittelstufe

Zeit 14.00-14.50 Uhr

Ort Begegnungszentrum Gundeldin-
gen, Kursraum Bruderholzstr. 104

Leitung Mollie Ammann

Stufe Oberstufe

Freitag

Zeit 09.45-10.35 Uhr

Ort Alterssiedlung, Bachofenstrasse 1

Leitung Mollie Ammann

Stufe Mittelstufe

Franzésisch

Montag

Zeit 08.10—09.00 Uhr

Ort Begegnungszentrum Gundeldin-
gen, Kursraum Bruderholzstr. 104

Leitung Jacqueline Weissenberger

Stufe Mittelstufe

Zeit 09.15-10.05 Uhr

Ort Luftgasslein 1

Leitung Eva Surbeck

Stufe Mittelstufe

Dienstag

Zeit 15.00-15.50 Uhr

Ort Begegnungszentrum Gundeldin-
gen, Kursraum Bruderholzstr. 104

Leitung Francine Hanselmann

Stufe fortgeschritt. Anféngerlnnen

Donnerstag

Zeit 08.45-09.35 Uhr

Ort Luftgdsslein 1

Leitung Eva Surbeck

Stufe Mittelstufe

Italienisch

Donnerstag

Zeit 14.00-14.50 Uhr

Ort Begegnungszentrum Gundeldin-
gen, Kursraum Bruderholzstr. 104

Leitung Evelyne Alvarado

Stufe leichtere Mittelstufe

Zeit 15.00-15.50 Uhr

Ort Begegnungszentrum Gundeldin-
gen, Kursraum Bruderholzstr. 104

Leitung Evelyne Alvarado

Stufe fortgeschr. Anfangerinnen

Spanisch

Donnerstag

Zeit 10.10-11.00 Uhr

Ort Alterssiedlung, Bachofenstrasse 1

Leitung Saul Caceres

Stufe Mittelstufe/Konversation

Neue Anfangerkurse :

Auf Herbst 93 planen wir neue Anfangerkurse
in: Englisch, Italienisch, Lateinisch

NEU: Altgriechisch kreativ lernen

Die Sprache Homers, Platons und des Neuen Te-
staments lernen? Den Geist trainieren an der
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Weltsprache der Antike? Mit tiberlegten Schrit-
ten, auf kreativ-spielerische Weise (mit Bildge-
staltungen) einer grossartigen Sprache naher-
kommen?

All dies ist moglich im Altgriechisch!

Zeit Montag, 09.00-10.40 Uhr
(mit 10 Minuten Pause)

Ort Luftgasslein 1, Kurslokal

Kursform 12 x 1'/2 Lektionen

Beginn Montag, 11. Oktober

Kosten Er. 128

Leitung Markus Clausen

Stufe Anfangerlnnen

Anmeldung bis 24. September

Spezialangebote

Club de Conversation francaise, English
Conversation Club, Russisch, Latein

a

alter+ sbe g
Unfallversicherung

Alle Teilnehmerlnnen (ab dem 55. Altersjahr)
unserer Seniorensportgruppen sind wahrend
den Sportlektionen sowie auf dem direkten Hin-
und Riickweg durch die Pro Senectute gegen
nichtgedeckte Unfallkosten kollektiv versichert.
Es handelt sich dabei um eine Zusatzversiche-
rung zu lhrer privaten Unfallversicherung.

Information und Anmeldung
fiir alle Kurse:
Montag - Freitag, 08.00 — 11.30 Uhr
am Luftgasslein 1 oder iiber
Telefon 272 30 71

Teilnehmerbeitrige

Wenn nichts anderes vermerkt, gelten
flr unsere Sportangebote folgende
Teilnehmerbeitrage (pro Sportart)

- Quartalsabonnement: Fr. 40.-

- Halbjohresabonnement: ~ Fr. 70.—
Die Abonnements konnen Sie direkt bei
Ihrer Sportleiterin/lhrem Sportleiter be-
ziehen.

Auskunft: Pro Senectute, Tel. 272 30 71

SPRACHKURSE/SENIORENSPORT

Gym 60-Turnen

Fir riistige und sportlich gelibte Seniorinnen
und Senioren in Turnhallen und Gymnastikrau-
men. Gemischte Gruppen (wenn nichts anderes
vermerkt).

Anmeldung nicht erforderlich

Grosshasel

Christoph Merian-Schulhaus
Emanuel Biichel-Strasse 45
Montag 16.30 Uhr (Frauen)

Davidshodenstrasse 9, Alterssiedlung
Dienstag, 08.45, 10.00 Uhr
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Gotthelfschulhaus

Turnhalle am Bahndamm, St. Galler.Ring 130
Donnerstag 16.45 Uhr (Manner)
Missionshaus-Turnhalle

Nonnenweg 34

Mittwoch 14.30 Uhr

Neubadschulhaus

Marschalkenstrasse 120

Turnhalle Ost: Montag 16.40 Uhr
Turnhalle West: ~ Donnerstag 16.30 Uhr
Providentiasaal Heiliggeist
Miihlhauserstrasse 17

Freitag, 14.30 Uhr (Manner)

Kleinbasel/Riehen/Bettingen

Claraspital-Turnhalle
Kleinriehenstrasse 79

Donnerstag 09.00 Uhr
Diakonissen-Schwesternhaus
Riehen, Turnsaal, Schiitzengasse 66
Montag 14.15 Uhr

Bettingen Schulhaus Turnhalle
Mittwoch 14.30 Uhr

Seniorenturnen

Fiir weniger gelibte Seniorinnen und Senioren
in verschiedenen Lokalen und Gymnastikrédu-
men. Gemischte Gruppen (wenn nichts anderes
vermerkt).

Anmeldung nicht erforderlich

Grossbasel

Allerheiligen Pfarreiheim
Laupenring 40

Dienstag 14.00 Uhr

St. Anton Pfarreiheim
Kannenfeldstrasse 35

Montag 14.00 Uhr, 15.00 Uhr

Dienstag 14.30 Uhr

Don Bosco Pfarreiheim
Waldenburgerstrasse 32

Dienstag 14.45 Uhr, Mittwoch 10.00 Uhr
Eglise francaise

Holbeinplatz 7

Freitag 09.00 Uhr

Groupe de langue francaise

Lundi 9.15 h (hommes), Vendredi 14.30 h
Engelgasse Alterssiedlung
Kapellenstrasse 10

Freitag, 14.30 Uhr

Gundeldingerhof Alterssiedlung
Bruderholzweg 3

Mittwoch 09.00 Uhr

St. Johannes Gemeindehaus

Am Krayenrain 24

Dienstag 14.30 Uhr

St. Leonhard Alterssiedlung
Schweizergasse 23

Freitag 14.30 Uhr

Lukaskirche

Winkelriedplatz 6

Donnerstag 09.00 Uhr, 10.00 Uhr
Oekolampad Gemeindehaus
Allschwilerplatz 22

Dienstag 09.30 Uhr (Méanner), 14.30 Uhr
Petersgemeinde
Klingelbergstrasse 57

Montag 14.45 Uhr

Pilatusstrasse 44 Alterssiedlung
Dienstag 09.00 Uhr, 10.00 Uhr
Donnerstag 09.00 Uhr, 10.00 Uhr (Manner)
Providentiasaal Heiliggeist
Laufenstrasse 46

Mittwoch 15.00 Uhr

Rhypark Saalbau
Miilhauserstrasse 17

Dienstag 08.30 Uhr, 09.30 Uhr
Donnerstag 08.30 Uhr, 09.30 Uhr
Saal am Dych
Redingstrasse/Gellertstrasse 151
Dienstag 09.30 Uhr

Stephanus Gemeindehaus
Furkastrasse 12

Dienstag 13.45 Uhr, 15.00 Uhr
Thomaskirche

Hegenheimerstrasse 227

Donnerstag 15.00 Uhr

Tituskirche

Im Tiefen Boden 75

Dienstag 10.00 Uhr, Mittwoch 09.30 Uhr
Weiherweg Alterszentrum
Rudolfstrasse 43

Montag 08.00 Uhr, 09.00 Uhr
Wibrandishaus Alterssiedlung
Allschwilerplatz 9

Donnerstag 09.45 Uhr, 10.45 Uhr
Wilhelm-Klein-Strasse 19
Alterssiedlung

Donnerstag 14.30 Uhr

Fir Gummistrimpfe zu
Gummibrunner

Unser Sortiment

enthalt auch Badehilfsartikel,
Inkontinenzprodukte,
Gehstocke und Metallkricken,
Medima Rheumawaésche

GUVIMI—
BRUNNER
AG

Spezialgeschéaft
Falknerstrasse 1
bei der Hauptpost
4001 Basel
Telefon 261 71 20
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