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Alt und aktiv

Rosmarie Buri
Verfasserin des Bestsellers
«Dumm und dick»

Hau ruck! und ich flog kopfvoran in die kalten Fluten. Mit kräftigen
Stössen schwamm ich durch Höhen und Tiefen in ein neues Leben. Mit
50 Jahren schlug ich die künstlerische Laufbahn ein. In Kursen lernte ich
die gotische Schrift sowie Zeichnen und Malen. Schon als Kind träumte
ich von schönen Buchstaben. Gemalte Bilder faszinierten mich. Als die
Söhne erwachsen waren, ergriff ich die Gelegenheit, mich weiterzubilden

und zu -entwickeln. Nebenbei schrieb ich ausserdem meine
Lebensgeschichte. Am 19. Oktober 1990 kam sie als Buch auf den Markt.
Daraufhin überstürzten sich die Ereignisse. Ich wurde mit 60 Jahren
gezwungen, in ein neues Leben umzusteigen. Drei Monate versuchte ich
noch, an meinem alten Leben festzuhalten. Ich hatte Angst, dass der
Erfolg des Buches nachlassen könnte und ich plötzlich ohne Aufgabe
dastehen würde. Meine neue Tätigkeit riss aber nicht ab. So entschloss
ich mich schweren Herzens, alles Alte loszulassen und mich mit voller
Kraft meinen neuen Aufgaben zu widmen. Und ich fand einen befriedigenden

Aufgabenkreis. Es ist schön, mit Menschen zusammen zu sein.
Ich bemerkte, dass viele Leute - meinem Beispiel folgend - jetzt auch
etwas aus ihrem Leben machen wollten und aktiv wurden. Und sie haben
recht: man darf nie aufgeben, sonst setzt man Rost an...

Rosmarie Buri
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