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Haushiltedienst Dorneck — Thierstein

So lange als moglich zuhause in der
gewohnten Umgebung leben zu kén-
nen, ist ein grosses Anliegen der alten
Menschen. Nun ist aber das Leben zu-
hause nicht immer so einfach. Diverse
kleine Hilfeleistungen werden mit
dem zunehmenden Alter notwendig.
Obwohl in unserer landlichen
Gegend die Nachbarschaft noch funk-
tioniert und auch die Familienan-
gehorigen aktiv mithelfen, ist der
Haushilfedienst als Erganzung oder
zur Entlastung sehr sinnvoll. Zusam-
men mit Nachbarn, Familienangehori-
gen und dem Haushilfedienst kann
ein tragfahiges Netz geschaffen
werden. Mit der gezielten Planung,
der richtigen Hilfeleistung und der
Verteilung der Aufgaben auf verschie-
dene Personen ist eine langfristige
Organisation moglich.

Was ist der Haushilfedienst?

Mit dem Haushilfedienst entlasten wir
altere Menschen bei beschwerlichen
Hausarbeiten, helfen mit pflegeri-
schen Handreichungen und bieten

Bezluiger einer IV-Rente kostet eine
Stunde Fr. 17.—.

Bei finanziellen Schwierigkeiten
besteht die Moglichkeit ein Gesuch
um finanzielle Hilfe bei Pro Senectute,
Kanton Solothurn, einzureichen.
Wenden Sie sich dafur direkt an die
Beratungsstelle Dorneck-Thierstein in
Breitenbach. Die Rechnungsstellung
erfolgtmonatlichdurch Pro Senectute.

Wer kann sich im Haushilfedienst
betatigen?
Frauen oder Manner, die mitden Haus-
arbeiten vertraut sind und Geduld und
Verstandnis fur altere Menschen und
Behinderte haben, zuhoren kénnen
und Einfahlungsvermdgen besitzen.

Die Haushelferinnen werden fur
diese Arbeit von Pro Senectute ange-
stellt und entléhnt. Sie beziehen einen
Stundenlohn, der sich nach den An-
satzen von Pro Senectute richtet. Die
Helferinnen stehen unter Schweige-
pflicht.

Pro Senectute fuhrt regelmassig Ein-
fihrungs- und Weiterbildungskurse

Wo kann man sich melden?

Die Adressen der Haushilfdienst
Vermittlerinnen aus den Bezirken
Dorneck-Thierstein finden Sie im
Telefonbuch unter «Haushilfedienst».

Ida Maria Boos

PRO
SENECTUTE

Kanton Solothurn

Ubersicht der Vermittlerinnen

Dorneck:

Biiren Therese Betschmann ~ Tel. 91108 17
Dornach Anna Hartmann Tel. 701 14 51
Gempen  Susanne Glauser Tel. 7017393
Hochwald  Pia Frei Tel. 782715
Nuglar/

St. Pantaleon Anna Schénenberger  Tel. 91103 93
Seewen Susi Oberli Tel. 9110173

Leimental:

Hilfe fir mitmenschlich-begleitende ~fur die Haushelferinnen und Vermitt-  Hofsteten  Im Leimental ist ¢ine Neuregelung

Aufgaben. Der Einsatz der Helferinnen  lerinnen durch, damit sie die Arbeit ﬂ”h | ;ie}rIVerTglglzung Ilm Laufe des

ist auf maximal drei Stunden pro Tag nach bestem Wissen und Kénnen M:trgerte.n it o “"g‘. ik an d

und Klient begrenzt. verrichten. Btiﬁ:zisl 4 Pf('] nggei?u:fn i

Witterswil BeratungsstelleDorneck-Thierstein,

Wer kann den Haushilfedienst bean-  \yje ist der Haushilfedienst organi- Rodersdorf Telefon 80 12 75

spruchen? h siert? Gl

Emzelpersonerj und Paare dieimAHV- |n  jeder Gemeinde der Bezirke T!!lel'nglll: ;

Rentenalter sind sowie behinderte Dorneck und Thierstein ist eine Eqrschrnl ‘E:lee"hszwg'ss H' gg (]]g 43

Menschen die eine IV-Rente beziehen.  Vermittlerin zustandig fur alle Fragen Be"]IWIb h R."SGJEI'( fig TeI. 8011 9]

Diesen Personen wollen wir mit leich-  im Zusammenhang mit der gewiinsch- B{i?s:rlllc?]( Mlu(: ritngurz T:I' 80 36 63

ten pflegerischen Handreichungen ten Hilfe. Sie bespricht zusammen mit o Ireng e Tel 802488

und durch mitmenschlich-begleitende den Betroffenen die notwendige Ealiton Erna Jeger Tel' 800212

Hilfen ermdglichen, so lange es geht,  Hilfeleistung sowie den zeitlichen  Grindel miht becetzt '

in der eigenen Wohnung oder im  Umfang des Einsatzes und trifft die  Himmelried Birgit Stark Tel. 74117 24

eigenen Heim bleiben zu kénnen. Arbeitsvereinbarung mit der Helferin.  Kleinliitzel ~ Regina Stich Tel. 890050
Ebenfalls orientiertsie Gber die Kosten  Meltingen  Thekla Wehrli Tel. 800542

Was kostet der Haushilfedienst? des Haushilfedienstes sowie Gber ihre  Nunningen  Annerts Baumgartner Tel. 8004 12

Fir Menschen im AHV-Alter und Rechte und Pflichten. Lullwil Brigitte Ankli Tel. 800628

Alterssparen:

16

Meine Rente geht direkt aufs Bank-
verein-Seniorenkonto. Da muss ich nie
. _viel Geld auf mir tragen.

Schweizerischer
Bankverein

Eine Idee mehr
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