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Sprachkurse

Sprachkurse

Alle Langzeit-Sprachkurse kosten Fr. 20.-
pro Monat (1 Lektion pro Woche).
In diesen Sprachkursen sind im Moment
noch Plätzefreifür neue Kursteilnehmer/
innen:

Donnerstag Französisch

[Englisch

Montag
Zeit
Ort

Leitung
Stufe

15-15.50 Uhr

Alterssiedlung
Bachofenstrasse 1

Alice Salathe

Mittelstufe

Mittwoch
Zeit 14.00-14.50 Uhr

Ort Begegnungszentrum
Gundeldingen,
Bruderholzstrasse 104,
Kursraum

Leitung Helen Bumann

Stufe Oberstufe
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Basel-Stadt

Zeit 8.15-9.05 Uhr

Ort Begegnungszentrum
Gundeldingen,
Bruderholzstrasse 104,
Bibliothek

Leitung Hans Peter Gerhard

Stufe Oberstufe

Zeit 9.15-10.05 Uhr

Ort Alterssiedlung
Bachofenstrasse 1

Leitung Esther Muggli
Stufe leichtere Mittelstufe

Zeit 10.15-11.05 Uhr

Ort Alterssiedlung
Bachofenstrasse 1

Leitung Daniela Hüglin
Stufe leichtere Mittelstufe

English Conversation Club
In gemütlicher Runde werden, angeregt
durch die Kursleiterin, verschiedene Themen

zur Sprache gebracht. Dabei wird
ausschliesslich englisch gesprochen.
Interessentinnen und Interessenten können
sich melden bei:
Frau M. Häcky/Frau E. Ludwig,
Tel. 23 30 71 (8-11.30 Uhr).

Information und Anmeldung
für alle Kurse:
Montag — Freitag,
8.00-11.30 Uhr,
am Luftgässlein 1 oder über
Tel. 23 30 71.

Ratgeber
«Wohnungswechsel —

Was ist zu tun?»
Aus der Ratgeber-Reihe von Pro Senectute
Basel-Stadt, erhältlich ä Fr. 1 .-/Stück bei
Pro Senectute, Luftgässlein 1, 4010 Basel.

Enthält nützliche Hinweise und Adressen

für Senioren, die einen Wohnungswechsel

planen.

Wohnungswechsel
Was ist zu tun?

Montag
Zeit
Ort

Leitung
Stufe

8.10-9 Uhr

Begegnungszentrum
Gundeldingen,
Bruderholzstrasse 104,
Bibliothek

Jacqueline Weissenberger

Mittelstufe

Zeit 9.30-10.20 Uhr

Ort Begegnungszentrum
Gundeldingen,
Bruderholzstrasse 104,
Werkraum 1

Leitung Eva Surbeck

Stufe Mittelstufe

Dienstag
Zeit 8.30-9.20 Uhr

Ort Begegnungszentrum
Gundeldingen,
Bruderholzstrasse 104,
Bibliothek

Leitung Jacqueline Weissenberger

Stufe Konversationsstufe

Donnerstag
Zeit 8.45-9.35 Uhr

Ort Begegnungszentrum
Gundeldingen,
Bruderholzstrasse 104,
Werkraum 1

Leitung Eva Surbeck

Stufe Mittelstufe

Club de conversation fran^aise
Nous envisageons la creation d'un club de
conversation fran?aise, au debut de
l'annee 1991. Nous pensons ä deux lepons
par semaine (100 minutes) passees ä discu-
ter en fran?ais de differents sujets choisis
par les participants.

Französisch-Konversationsclub
Anfang des nächsten Jahres möchten wir
einen Französisch-Konversationsclub
eröffnen. Wir sehen zwei Lektionen pro
Woche (Doppelstunde) vor, welche wir mit
Gesprächen in Französisch über diverse,
von den Teilnehmern gewählte Themen,
verbringen.

Anmeldung: Tel. 23 30 71 (8-11.30 Uhr)

Spanisch

Donnerstag
Zeit 9-9.50 Uhr
Ort Seniorentreffpunkt

Kaserne,
Klybeckstrasse lb

Leitung Rosa Streuli

Stufe fortgeschrittene Anfänger/
innen
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Sprachkurse/Seniorensport

Italienisch Seniorensport
Dienstag
Zeit 14-14.50 Uhr

Ort Begegnungszentrum
Gundeldingen,
Bruderholzstrasse 104,
Bibliothek

Leitung Christoph Wiesler

Stufe leichtere Mittelstufe

Ab Februar 1991 bieten wir einen
Italienischkurs für Anfängerinnen an.
Interessentinnen und Interessenten melden
sich bitte unter Tel. 23 30 71 (8-11.30 Uhr).

Holländisch

Bei genügend Interesse bieten wir ab
Anfang 1991 einen Holländischkurs für
Anfängerinnen an.
Anmeldung: Tel. 23 30 71 (8-11.30 Uhr)

Russisch

Ab Januar 1991 bieten wir einen Russischkurs

II an.
Anmeldung für Interessierte:
Tel. 23 30 71 (8-11.30 Uhr).

Das Rad der Gesundheit
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Das Ernährungstüchlein ist erhältlich
in weinrot ä Fr. 6.-/Stück + Versandkosten

bei Pro Senectute, Luftgäss-
lein 1, Postfach, 4010 Basel.

G
alter+sport

Unfallversicherung
Alle Teilnehmer (ab 55. Altersjahr) unserer
Seniorensportgruppen sind während der
Kursstunden sowie auf dem direkten Hin-
und Rückweg durch die Pro Senectute
gegen nichtgedeckte Unfallkosten kollektiv

versichert. Es handelt sich dabei um
eine Zusatzversicherung zu Ihrer privaten
Unfallversicherung.

Altersturnen
In verschiedenen Lokalen und Gymnastikräumen

von Basel, Riehen und Bettingen.

Kursbeitrag
Fr. S.¬

Anmeldung
In der Kursstunde

Gruppeneinteilung
M Männer, übrige Gruppen gemischt
oder Frauengruppen

Grossbasel
Allerheiligen Pfarreiheim
Laupenring 40
Dienstag 14 Uhr

St. Anton Pfarreiheim
Kannenfeldstrasse 35

Montag 14 Uhr, 15 Uhr
Dienstag 14.30 Uhr

ft ft

Davidsbodenstrasse 9
Alterssiedlung
Dienstag 9 Uhr

Don Bosco Pfarreiheim
Waldenburgerstrasse 32
Dienstag 14.45 Uhr, Donnerstag 15 Uhr

Egl ise francaise
Holbeinplatz 7

Dienstag 14.30 Uhr, Freitag 9 Uhr

Groupe de langue frangaise
Lundi 9.15 h M, Vendredi 14.30 h

Engelgasse Alterssiediung
Kapellenstrasse 10

Donnerstag 9 Uhr, 10 Uhr

Gellertkirche
Christoph-Merian-Platz 5

Dienstag 9.30 Uhr

Gundeldingerhof Alterssiedlung
Bruderholzweg 3

Mittwoch 9 Uhr

St. Johannes Gemeindehaus
Am Krayenrain 24
Dienstag 14.30 Uhr

St. Leonhard Alterssiedlung
Schweizergasse 23
Freitag 14.30 Uhr

Lukaskirche
Winkelriedplatz 6
Donnerstag 9 Uhr, 10 Uhr

Migros-Klubschule/Gundelitor
Jurastrasse 4
Freitag 16 Uhr, 17 Uhr

Oekolampad Gemeindehaus
Allschwilerplatz 22
Dienstag 9.30 Uhr M, 14.30 Uhr, 16 Uhr
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