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Auch Sie sollten

vom SHC-Menu-Dienst
profitieren!

Pro Senectute

«Sektion Basel» gibt
Thnen gerne

nahere Auskiinfte.

Der Mahlzeitendienst fiir Betagte

Diese Dienstleistung dient Betagten und Alleinste-
henden, die zu Hause essen, jedoch nicht mehr selber
kochen kénnen.

Als Spezialfirma fiir Fertigmahlzeiten beliefern wir
zurzeit iiber 150 Fiirsorgestellen, die sich mit dem
Mahlzeitendienst fiir Betagte befassen.

Das von uns praktizierte NACKA-System (Vakuum-
beutel) bringt viele Vorteile:

e Alle Mahlzeiten sind pasteurisiert.

e Die Menus sind ab Produktionstag 4 Wochen halt-
bar.

Lagerung im Kiihlschrank (nicht tiefkiihlen!).

Die Verteilerstellen schiatzen es, dass wochentlich
nur einmal geliefert wird und sie die Menus fiir eine
ganze Woche an die Betagten weitergeben konnen.

e Die Betagten freuen sich iiber die leichte Zuberei-
tungsart: Beutel in leicht kochendem Wasser
20 Minuten ziehen lassen, dann direkt aus dem Beu-
tel auf den Teller anrichten.

e Der Menuplan ist vielseitig, und die Mahlzeiten
sind schmackhaft und reichlich bemessen.

@ Neben Normalkost konnen auch Schonkost- und
Diabetiker-Menus bezogen werden.

e All diese Menus werden von einer diplomierten
Erndhrungsberaterin ausgerechnet (Kalorienzahl
und Kohlenhydrate, Fett, Eiweiss usw.) und kon-
trolliert. Diese Menus konnen Sie direkt {iber Thre
«Pro Senectute»-Stelle beziehen.

e Orte, wo sich Gruppen von Leuten wie zum Beispiel
in «Mittagsklubs» zum gemeinsamen Essen treffen,
beliefern wir mit vorteilhaften Grosspackungen.

Multivaria-happyflex®-Moto

das preisglinstige Elektrobett, das alle
Liegewunsche erfllt.

Naturgummikugeln unter jedem Lattli garantieren
die richtige Abstutzung der Wirbelsaule in jeder
Liegelage.

arztlich empfohlen

Einbaumaglichkeit in bestehende Betten der
Grossen 90/95x190 cm und 90/95x200 cm.

Dazu die besonders flexible Obermatratze happy-
Barbara mit abnehmbarem Baumwolltrikotbezug.

Bettwarengg &

NI\
Innere Margarethenstr. 12
Basel Tel. 233733

schlanke

bis Grossen 125 + Spezial,
CupA,B,C,D,DD, E
Brustprothesen, - BH's, - Bademode
Sanitatsfachhandel - Partner Ihrer Gesundheit

L sanitatshaus
st. johann

Spitalstrasse 40, vis-a-vis Frauenspital
4004 Basel, Telefon (061) 57 0202
Mo-Fr 8-12/14-18.30, Sa 9-12 Uhr.
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hilft der AQUATEC-MINOR

|

langsam .

e ohne Strom,
® passt in jede
: Badewanne

Wehjn Ihnen das Eiﬁi uhc}:’if/égL;ss’rieigeﬁh ‘ou
der Badewanne Muhe bereitet, | L
Badelift |

( hinunterfahren . . i p

Vollbad geniessen
und wieder langsam
hinauffahren.

Gratis
senden wir lhnen den
| Prospekt mit Gutschein
far kostenlose VorfUh-
rung.
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