Zeitschrift: Akzent : Magazin fur Kultur und Gesellschaft
Herausgeber: Pro Senectute Basel-Stadt

Band: - (1988-1989)

Heft: 3

Werbung

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 09.01.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Eine spezielle t<AKZENT»-Leserreise vom 9.—16. November 1988

Cordoba — Sevilla — Granada

Wenn bei uns die eher triiben November-
tage kommen, wenn man schon an die
Froste denkt, fahren wir nochmals in den
Siiden — nach Andalusien in Siidspanien.
Das ist die niederschlagsirmste Gegend
Westeuropas, und in diesem subtropi-
schen Gebiet kennt man Frost nur in ho-
heren Lagen im Landesinnern. In dieses
Sonnenparadies reisen wir mit einem
Swissair-Linienflug und einem erstklassi-
gen Kuoni-Reiseprogramm.

Unser Programm

Mittwoch, 9. November

Wir treffen uns in Basel und reisen ge-
meinsam zum Flughafen Kloten. 11.35
Uhr Abflug mit der Swissair. 15.20 Uhr
Landung in Malaga. Dann folgt eine
Fahrt mit dem Sonderbus nach Cordoba,
in die zweitgrosste Stadt Andalusiens.
Zimmerbezug und Nachtessen im Hotel
Gran Capitan.

Donnerstag, 10. November

Friihstiick im Hotel. Es folgt ein interes-
santer Tag mit Fiihrung in Cordoba. Sie
bewundern die einmalige «Mezquita»,
streifen durch das jiidische und arabische
Viertel, das taurrinische Museum und se-
hen die maurische Briicke, deren Pfeiler
auf romischen Fundamenten stehen. Mit-
tag- und Nachtessen im Hotel.

Sevilla: das Kloster von Santa Clara.

Freitag, 11. November

Frithstiick im Hotel. Tagesausflug mit
dem Car tiber Ecija, wo maurische, goti-
sche und Renaissance-Architektur har-
monisch vereint sind, nach Sevilla. Be-
sichtigung der Kathedrale (der grossten
Spaniens), der Giralda und der Altstadt
«Barrio Santa Gruz». Mittagessen in Se-
villa — und es bleibt noch viel Sehenswer-
tes. Abends Riickfahrt nach Cordoba
zum Nachtessen im Hotel.

Samstag, 12. November

Der ganze Tag steht zur freien Verfiigung
- zur eigenen Entdeckung von Cordoba
und auch zum Lédelen. Friihstiick, Mit-
tag- und Nachtessen im Hotel, welches
zentral gelegen ist.

Sonntag, 13. November

Nach dem Friihstiick Fahrt mit dem Car
iiber Alcala La Real und Baena nach Gra-
nada. Mittagessen unterwegs. Zimmerbe-
zug im Hotel Melia, Rest des Nachmit-
tags frei. Nachtessen im Hotel.

Montag, 14. November

Friithstiick im Hotel. Vormittag gefiihrte
Stadtrundfahrt durch Granada, durch ei-
ne der schonsten Stadte in Stidspanien.
Mittagessen im Hotel. Nachmittag zur
freien Verfiigung. Nachtessen im Hotel.
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Cordoba: die beriihmte Mezquita.

Dienstag, 15. November

Frithstiick im Hotel. Nachher Besichti-
gung der weltberihmten «Alhambra»
mit dem prichtigen Léwenhof, den Hén-
gegdrten des «Generalife», des Konigs-
palastes und der Grabkapelle der katholi-
schen Konige. Mittagessen im Hotel.
Nachmittag ohne Programm. Nachtessen
im Hotel.

Mittwoch, 16. November

Friithstiick im Hotel. Nachher Carfahrt
durch die fruchtbare Ebene von Granada
nach Malaga. 16.05 Uhr Abflug mit der
Swissair. 18.35 Uhr sind wir wieder in
Kloten - zuriick mit einem Koffer voll
herrlicher Erinnerungen an schone Tage
im Siiden.

Pauschalpreis pro Person Fr.1865.—
Inbegriffen: Linienflug mit Swissair Zii-
rich-Malaga und Malaga-Ziirich, 20 kg
Freigepick, Verpflegung an Bord, Unter-
kunft in guten Erstklasshotels in Cordo-
ba und Granada im Doppelzimmer mit
Bad oder Dusche/WC, alle Mahlzeiten,
alle Transfers und Rundfahrten laut Pro-
gramm, alle Eintritte und Fithrungen, lo-
kaler deutschsprachiger Reiseleiter, Pro
Senectute-Begleitung, Kuoni-Reiselei-
tung ab Ziirich, ausfiihrliche Reisedoku-
mentation.



Cordoba: romdnﬁﬁéhe Altstadt. i ' : Granada: Lowenhof in der Alhambra.

Zuschlag fiir Einzelzimmer Fr. 180.—. >
Nicht inbegriffen: Getrinke, Auslagen | Anmeldetalon Einsenden an: PRO SENECTUTE Postfach
personlicher Natur, Reiseversicherun- AKZENT-Leserreise 4010 Basel

gen.

Ich/wir melde/n mich/uns an fiir die AKZENT-Leserreise, 9.-16. November 1988

Name Vorname

Strasse

PLZ/Ort

Telefon

Begleitperson:
Name Vorname

[] Doppelzimmer Bad/WC [] Einzelzimmer Bad/WC




SKA Zahlungsservice plus

Damit wird Zahlen so
einfach wie Kaffee trinken.

Bei der nachsten SKA-Nieder-

W

lassung gibt man Ihnen gerne Auskunft.

Zu wenig Haare?
Wir helfen lhnen.

Fabnka‘uon von dusserst leichten
Haarteilen
Toupets
Perticken.

Unverbindliche Beratung.

Schwald & Sohn
Falknerstrasse 17 4001 Basel
Telefon 061-25 36 21

Und nur mit einem zuverléssigen Partner
lassen sich gute Ergebnisse erzielen.
Wahlen Sie lhren zuverlassigen Partner, wihlen Sie die GBC!

cojofi 3
©B¢ Graphische Betriebe Conp |

St.-Jakobs-Strasse 175 4002 Basel

lhr Partner fiir Satz,
Druck, Verpackung

Telefon 061 207210

Kiefer

Tel. 424012

Schwimmen:
bel uns ein Vergniigen
: in 33° Celsius

‘-/

Hallenschwimmbad
Gellertstrasse 144 BetheSda

Der Mahlzeitendienst fiir Betagte

Diese Dienstleistung dient #

Betagten und Alleinste- °

henden, die zu Hause es-

sen, jedoch nicht mehr sel-
ber kochen kdnnen.

Als Spezialfirma fiir Fertig-

mahlzeiten beliefern wir

zurzeit tiber 150 Fiirsorge-
stellen, die sich mit dem

Mabhlzeitendienst fiir Be-

tagte befassen.

Das von uns praktizierte

NACKA-System (Vaccum-

Beutel) bringt viele Vor-

teile:

- Alle Mahlzeiten sind pa-
steurisiert.

- Die Beutel sind ab Pro-
duktionstag 3 Wochen
haltbar. /

- Lagerung im Kihl- :
schrank geniigt (nicht
tiefkiihlen!). f

- Die Verteilerstellen
schitzen es, dass wo-
chentlich nur einmal geliefert wird und sie die
Menus fur eine ganze Woche an die Betagten
weitergeben konnen.

- Die Betagten freuen sich tiber die leichte Zube-
reitungsart: Beutel in leicht kochendem Wasser
20 Minuten ziehen lassen, dann direkt aus dem
Beutel auf den Teller anrichten.

- DerMenuplanist vielsei-
tig und die Mahlzeiten
sind schmackhaft und
reichlich bemessen.

- Neben Normalkost kon-

nen auch Schonkost-

und Diabetiker-Menus
bezogen werden.

All diese Menus werden

von einer Diabetis-Lei-

terin ausgerechnet (Ka-
lorienzahl und Kohlehy-
drate, Fett, Eiweiss, etc.)
und kontrolliert. Diese

Menus konnen Sie direkt

iiber Thre «pro senectu-

ten-Stelle beziehen.

- Orte, wo sich Gruppen
von Leuten wie zum Bei-
spiel in «Mittagsclubs»
zum gemeinsamen Es-
sen treffen, beliefern wir
mit vorteilhaften Gross-
packungen.

- Fur Gemeinschafts-Ver-

pflegung wie Mittagsclubs, Vereinsanldsse, liefern

wir unsere vorteilhafte COOLPACK in Ser-Por-
tionen-Beutel.

Als Partner von PRO SENECTUTE o6ffentlichen
und privaten Fiirsorge-Organisationen sorgen wir
fiir vollwertige Nahrung.

Auch Sie sollten vom SHC-Menu-Dienst profitieren!
Pro Senectute «Sektion Basel» gibt Ihnen
gerne nihere Auskiinfte.
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Es gibt jetzt auch
eine elegante Losung
fur Fussprobleme.
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lhre Beine =
schmerzen__

SIVARIS;

Kompressionsstrimpfe und Strumpfhosen
.. um sicher zu gehen.
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Per Piedi ein Dienstleistungsbetrieb

C Basel ACV.
Weisse Gasse 15:’2302“;2“:9 PI ED'

Telefon 061/25 32 31
Mo-Fr. 08.00-18.30 / Sa. bis 177.00 Uhr L
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