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Sprachkurs im Begegnungszentrum Gundeldingen.

In diesen Sprachkursen sind im Moment
noch Pldtze frei fiir neue Kursteilnehmer:

Zeit 10.30-11.20 Uhr

Ort Begegnungszentrum
Gundeldingen,
Bruderholzstrasse 104,
Werkraum 1

Leitung Jacqueline Weissenberger

Stufe Konversationsstufe

Zeit 14.00-14.50 Uhr

Ort Im Rankhof, Haus Nr. 8
Untergeschoss

Leitung Mathilde Robertson

Stufe Konversationsstufe

Zeit 14.00-14.50 Uhr

Ort Alterssiedlung
Bachofenstrasse |

Leitung Alice Salathé

Stufe Konversationsstufe

Zeit 14.30-15.20 Uhr

Ort Begegnungszentrum
Gundeldingen, -
Bruderholzstrasse 104
Werkraum |

Leitung Esther Ludwig Koch

Stufe leichtere Mittelstufe

Zeit 15.00-15.50 Uhr

Ort Alterssiedlung Rankhof,
Atelier Haus Nr. 8

Leitung Mathilde Robertson

Stufe Konversationsstufe

Zeit 15.30-16.20 Uhr

Ort Begegnungszentrum
Gundeldingen
Bruderholzstrasse 104,
Werkraum |

Leitung Esther Ludwig Koch

Stufe leichtere Mittelstufe

Foto Rolf Jeck‘
Donnerstag
Zeit 8.15-9.05 Uhr
Ort Begegnungszentrum

Gundeldingen
Bruderholzstrasse 104
Werkraum 2

Helen Bumann
Oberstufe

Leitung
Stufe

Zeit 14.00-14.50 Uhr

Ort Begegnungszentrum
Gundeldingen
Bruderholzstrasse 104
Werkraum |

Leitung Christoph Wiesler

Stufe leichtere Mittelstufe

Donnerstag »
Zeit 9.00-9.50 Uhr
Ort Seniorentreffpunkt

Kaserne Klybeckstr. Ib

Sprachkurse/Seniorensport
Seniorensport

a,

alter+sport

Alle Seniorensportgruppen sind bei den
Waadt Versicherungen versichert, und
zwar seit Januar 1988 nur noch als Ergén-
zung zur eigenen privaten Versicherung!

Wichtiger Hinweis!

Wihrend der Sommerferien vom 4. Juli
bis 13. August ist der Betrieb in den Al-
tersturn- und Altersschwimmgruppen
zum Teil eingestellt. Auch einige Volks-
tanzgruppen machen eine lingere Som-
merpause.

Bitte beachten Sie unser spezielles Som-
merferienprogramm!

In verschiedenen Lokalen und Gymna-
stikrdumen von Basel, Riehen und
Bettingen

Kursbeitrag
Fr. 2.— inkl. Unfallversicherung

Anmeldung
In der Kursstunde

Gruppeneinteilung
M = Minner, iibrige Gruppen gemischt
oder Frauengruppen

Grossbasel

Allerheiligen Pfarreiheim
Laupenring 40
Dienstag 14.00

St. Anton Pfarreiheim
Kannenfeldstrasse 35
Montag 14.00, 15.00, Dienstag 14.30

Breite Saalbau
Weidengasse 53
Dienstag 14.45

Rosa Streuli
Anfinger

Leitung
Stufe

In gemiitlicher Rund werden, angeregt

durch die Kursleiterin, verschiedene
Themen zur Sprache gebracht. Dabei
wird ausschliesslich englisch gesprochen.
Interessentinnen und Interessenten kén-
nen sich melden bei

Frau M. Héicky/Frau E. Ludwig,

Tel. 233071

(Montag-Freitag, 8.00-11.30 h)

Information und Anmeldung fiir al-
le Kurse Montag—Freitag 8.00—
11.30 Uhr am Luftgdsslein 1 oder Tel.
233071

Davidsbodenstrasse 9
Alterssiedlung
Dienstag 8.15, 9.15, Donnerstag 8.30, 9.30

Eglise francaise
Holbeinplatz 7
Dienstag 14.30, Freitag 9.00

Groupe de langue frangaise
Lundi 9.15 M, Vendredi 14.30

Engelgasse Alterssiedlung
Kapellenstrasse 10
Donnerstag 9.00, 10.00

Farnsburgerstrasse 58
Gemeindezentrum
Freitag 15.00

Gellertkirche
Christoph-Merian-Platz 5
Dienstag 9.30

Gundeldingerhof Alterssiedlung
Bruderholzweg 3
voriibergehend sistiert

Hagentalerstrasse 49
Alterssiedlung
Mittwoch 9.00

Jakobsberg Alterssiedlung
Giornicostrasse 144
Donnerstag 9.00, 10.00
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Seniorensport

St. Johannes Gemeindehaus
Am Krayenrain24
Dienstag 14.30

St. Leonhard
Alterssiedlung
Schweizergasse 23
Freitag 14.30

Lukaskirche
Winkelriedplatz 6
Donnerstag 9.00, 10.00

Migros-Klubschule/Gundelitor
Jurastrasse 4
Freitag 16.00, 17.00

Oekolampad Gemeindehaus
Allschwilerplatz 22
Dienstag 9.30 M, 14.30, 16.00

Petersgemeinde
Klingelbergstrasse 57
Montag 14.45

Pilatusstrasse 44 Alterssiedlung
Dienstag 9.00, 10.00
Donnerstag 9.00, 10.00 M

Providentiasaal Heiliggeist
Laufenstrasse 46

Mittwoch 14.00, 15.00, Freitag 14.30 M

Saal am Dych
Redingstrasse/Gellertstrasse 151
Dienstag 9.45

Stephanus Gemeindehaus
Furkastrasse 12
Dienstag 13.45, 15.00

Thomaskirche
Hegenheimerstrasse 227
Donnerstag 15.00

Tituskirche
Im Tiefen Boden 75
Dienstag 10.00, Mittwoch 9.30

Weiherweg Alterszentrum
Rudolfstrasse 43
Montag 8.00, 9.00

Wibrandishaus Alterssiedlung
Allschwilerplatz 9
Donnerstag 8.45, 9.50

Wilhelm-Klein-Strasse 19,
Alterssiedlung
Donnerstag 14.00, 15.15

Zwinglihaus
Gundeldingerstrasse 370
Donnerstag 8.30, 9.30, Freitag 15.00

Kleinbasel

Claraspital-Turnhalle
Kleinriehenstrasse 79
Montag 16.00, Donnerstag 10.00

Kleinhiningen Gemeindehaus
Wiesendamm 30
Montag 14.00, Dienstag 14.00, 15.30

St. Markus Gemeindehaus
Kleinriehenstrasse 71
Montag 14.30, Donnerstag 9.00

St. Matthdus Gemeindehaus
Klybeckstrasse 95

Montag 9.30, 14.30, 15.30
Dienstag 9.30 M

Pfarrei St. Clara
Lindenberg 12
Dienstag 8.45, 10.00

Rankhof Alterssiedlung
Rankhof 10
Freitag 9.30
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Sperrstrasse 100
Donnerstag 14.30

St. Theodor Gemeindehaus
Claragraben 43
Mittwoch 14.15, Donnerstag 9.00

Riehen-Bettingen

Andreashaus
Keltenweg 41
Montag 9.00, 10.00 M

Diakonissenschwesternhaus
Schiitzengasse 66
Mittwoch 9.00, 10.00

St. Franziskus Pfarreiheim
Aussere Baselstrasse 170
Mittwoch 9.00
Kornfeldkirche
Kornfeldstrasse 51

Dienstag 15.00

Bettingen Schulhaus
Mittwoch 15.00

Seniorenturnen
fiir riistige und sportlich geiibte Senioren
in Turnhallen und Gymnastikrdumen.
Kursbeitrag

Fr. 3.— inkl. Unfallversicherung

Anmeldung
In der Kursstunde

Grossbasel

Gellertschulhaus

Turnhalle 2 Ost, Emanuel-Biichel-
Strasse 15

Montag 16.30 (Frauengruppe)

Missionshaus-Turnhalle

Kursbeitrag

Einzeleintritt Fr. 4.—, 10er-Abonnement

Fr. 32.-/20er-Abonnement Fr. 58.—
Preise inkl. Unfallversicherung. Im

Schwimmbecken des Kantonsspitals ist

das Abonnement nicht giiltig. Eintritt Fr.

3.50 pro Mal.

Anmeldung
In der Kursstunde

Grossbasel
«Dalbehof», Kapellenstrasse 17

Montag

9.30-11.00 Freies Schwimmen
14.30-15.15 Nichtschwimmer
15.15-16.00 Freies Schwimmen

Dienstag
9.00- 9.45 Wassergymnastik
9.45-10.30 und Schwimmen

Donnerstag
14.30-15.30 Nichtschwimmer und
Schwimmer

Weiherweg Alterszentrum
Rudolfstrasse 43

Montag

9.30-10.15 Nichtschwimmer
10.15-11.00 Freies Schwimmen
14.00-15.30 Freies Schwimmen
15.30-16.15 Schwimmer
16.15-17.00 Nichtschwimmer

Dienstag

8.30- 9.15 Wassergymnastik
9.15-10.00 und Schwimmen
14.00-15.30 Freies Schwimmen

Mittwoch
14.30-15.15 Nichtschwimmer
15.15-16.00 Freies Schwimmen

Nonnenweg 34 Sesselacker
Mittwoch 14.30 (gemischte Gruppe) Spiegelbergstrasse 24
Neubadschulhaus Donnerstag

Turnhalle Ost, Marschalkenstrasse 120
Montag 16.30 (gemischte Gruppe)

Kleinbasel/Riehen

Claraspital-Turnhalle
Kleinriehenstrasse 79

Donnerstag 9.00 (gemischte Gruppe)
Skiturnen Montag 9.00, 10.00 (gemischte
Gruppe)

Diakonissen-Schwesternhaus
Riehen Turnsaal, Schiitzengasse 66
Mittwoch 14.00 (gemischte Gruppe)

Offene Gruppen von Turn- und
Sportverbdnden

Frauenturnverband Basel-Stadt
Claraspital-Turnhalle
Kleinriehenstrasse 79
Mittwoch 14.15, 15.15

SATUS Turnverband

Alte Turnhalle
Schulstrasse 21, Birsfelden
Dienstag 17.00

In geheizten Schwimmbecken von
28-31°C. Gruppen fiir Nichtschwimmer,
fiir Schwimmer, die ihre Schwimmkennt-
nisse verbessern mochten, fiir Senioren,
die gerne frei schwimmen, und fiir sport-
liche Schwimmer.

14.30-15.15 Nichtschwimmer
15.15-16.00 Schwimmer

Vincentianum

Socinstrasse 42

Freitag

9.30-11.00 Freies Schwimmen

Kantonsspital, Eingang Hebelstrasse
20 (Richtung Spitalgarten, Treppe ins
Untergeschoss)

Mittwoch

9.00-10.00 Nichtschwimmer

und Schwimmer

10.00-11.00 Freies Schwimmen
14.00-14.45 Nichtschwimmer
14.45-15.30 Freies Schwimmen

Bethesdaspital

Gellertstrasse 144

Wassertemperatur 33°C (Kursbeitrag:
Fr. 6.— pro Mal)

Dienstag
10.00-10.30  Wassergymnastik,
Schwimmen

freies

Kleinbasel

Blasischulhaus
Eingang Miillheimerstrasse

Dienstag
16.30-17.15 Methodikkurs fiir Schwim-
mer




Mittwoch
14.30-16.30 Freies Schwimmen (Wasser-
tiefe 2 m)

Riehen
Wasserstelzenschulhaus

Mittwoch
16.15-16.45 Nichtschwimmer
17.00-17.45 Freies Schwimmen

Ab Ende Apnl bis Ende Oktober emmal
wochentlich, bei jeder Witterung, im
Allschwilerwald. Das Ubungsprogramm
istspeziell auf die Senioren abgestimmt.

W1r lernen Tinze aus verschledenen
Liandern. Musik, Rhythmus und Bewe-
gung bringen Frohlichkeit und Entspan-
nung in jede Tanzstunde.

Kursbeitrag
Fr. 3.— inkl. Unfallversicherung

Anmeldung
In der Kursstunde

Grossbasel

Okolampad Gemeindehaus
Allschwilerplatz 22
Montag 15.00

Stephanus Kirchgemeindehaus

Zeit Jeden Donnerstag von 9.15  Furkastrasse 12
bis ca. 10.30 Uhr Freitag 14.30, 15.30
Treffpunkt 9.00 Uhr beim Gardero- Zwinglihaus
bengebiude aufdem Park-  Gundeldingerstrasse 370
platz beim Allschwiler- Freitag 9.30
weiher (Endstgtion 8er- Gellertkirche
Tram, ca. 5 Minuten zu Christoph-Merian-Platz 5
Fuss in Richtung Schiess- Donnerstag 15.00
stand.
Leitung Rita Jaus, Telefon 391078
Kosten Fr.2.—inkl. Unfallversiche- Klsinbesel

rung
Anmeldung beim Treffpunkt

Kleidung Bequeme Schuhe und Klei-
dung, Regenschutz bei
schlechter Witterung. Es
steht ein abschliessbarer
Garderobenraum zur
Verfligung.

Laufen (Jogging) in den Langen Erlen,
bei jedem Wetter, mit erfahrenen Leitern.

Zeit Dienstag und Freitag
9.30-10.30 Uhr
Treffpunkt Schorenweg 117, Okono-

miegebidude beim Sport-
platz Schorenmatte (Bus
36A bis Schorenweg).

Umkleiden Beim Ausgangspunkt steht
eine abschliessbare Garde-
robe mit Duschen zur
Verfiigung.

Fr.2.—inkl. Unfallversiche-
rung

Anmeldung beim Treffpunkt

Kleidung Gute Jogging-Schuhe,
bequeme Kleidung (z. B.
Trainingsanzug). Regen-
schutz bei schlechter Witte-
rung.

Kosten

Jeden Freltag Tlschtenms fur rustlge
Senioren im Lukas-Saal in der Schmiede-
zunft, Rimelinsplatz 4.

1. Gruppe
9.00-11.00 Uhr
Diese Gruppe ist zurzeit besetzt.

2. Gruppe neu
Nachmittags
(wenn geniigend Anmeldungen!)

Interessenten melden sich bitte bei Pro
Senectute, Tel. 23 30 71

Rankhof Alterssiedlung
Rankhof 10, Gruppenraum
Freitag 15.00

Gemeindehaus am Wiesendamm 30
Donnerstag 9.30

Riehen

Freizeitanlage Landauer
Bluttrainweg 12

Montag 1. Gruppe 14.30, 2. Gruppe 16.00
Meierhof

Kirchhofstrasse 20

Freitag 9.30

in geﬁtlicher
Gesellschaft fiir Anfanger und erfahrene
Kegler.

Regeléssig Kegeln

1. Gruppe

Jeden Donnerstag, 14.30-15.30 Uhr,
Restaurant Schiff, Kleinhiiningen.
Leitung: Paul Hiring.

Diese Gruppe ist zurzeit besetzt.

2. Gruppe neu

(wenn geniigend Anmeldungen!)
Vierzehntaglich, Donnerstag,
14.30-15.30 Uhr, Landgasthof Riehen.
Leitung: Marcel Senn.

Kosten: Fr. 5.- pro Nachmittag fir
Kegelbahn, Unfallversicherung und
allgemeine Spesen.

Interessenten melden sich bitte bei
Pro Senectute,
Tel 233071

Lcngluuf/ Sklwandern

Dezember bis Mérz jeden Donnerstag bei
guten Schneeverhéltnissen in Basels
ndherer Umgebung, im Jura oder
Schwarzwald.

Anmeldung
Margrit Burgener, Telefon 49 19 54.

Seniorensport

Alpinskifahren
Januar bis Mirz jeden Dienstag bei guten
Schneeverhiltnissen.

Anmeldung
Marcel Senn, Telefon 49 61 59

Als Vortraining ganzjdhrig einmal wo-
chentlich Skiturnen in Basel (Kursbeitrag
Fr.2.—).

Im Sommer auf Aussenplétzen, im
Winter und bei schlechtem Wetter in der
Halle. Gespielt wird in der Regel im
Doppel, da diese Spielform fir Senioren
glinstig ist.

Zeit

Montag-, Mittwoch-,
Donnerstag- und Freitag-
morgen

Tenniszentrum Bichli-
acker, Frenkendorf

inkl. Unfallversicherung,
Saisonabonnement:
Sommer Fr. 135.—;
Winter Fr. 170.-.
Unterricht fiir Anfanger
bei dipl. Tennislehrer
moglich

Anmeldung Pro Senectute,

Tel. 23 30 71

Spielort

Kosten

Kurzentrum Rheinfelden

Wassergymnastik und Freies
Schwimmen

Ndchste Kur

5. Juli-13. September

Abfahrtszeiten
mit Achermann-Car

Dienstag

8.30 Mustermesse vis-a-vis Taxistand
Riehenring

8.40 Aeschenplatz vor der ASAG

8.45 Birsfelden Restaurant Hard

Kosten

Eintritt Fr. 7.80

+ Car Fr. 8.-/Mal

Einmaliger Organisationsbeitrag
Fr.3.-/Kur
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Wandern .
in der ndheren Umgebung von Basel.
Dauer der Wanderungen 1-5 Std. Durch-
fithrung bei jedem Wetter. (Bei schlech-
tem Wetter eventuell Anderung der vor-
gesehenen Wanderung.)

Organisationsbeitrag

Fr. 2.— innerhalb und Fr. 3.— ausserhalb
der Regio (inkl. Unfallvers.).

Anmeldung
beim Treffpunkt

Mitnehmen

Gute Schuhe und Regenschutz; Tram-
und Bahnabonnements (Umweltschutz-,
Halbpreis-Abonnements); Pass oder
Identitatskarte fiir eventuellen Grenz-
ibertritt.

Am 29. Mai war Fahrplanwechsel.
Bitte im «schwarze Brdtt» nach-
sehen, ob Besammlungs- und Ab-
fahrtszeiten noch stimmen!

Dienstaggruppe 1
1422 Std.

Wanderleiterinnen
Lies Keller, Tel. 42 70 10
Rita Miiry, Tel. 41 41 56

7. Juni Bahnhof SBB

12.40 Uhr 12.52 Abfahrt (Schnellzug)
nach Liestal.
Waldenburgerli bis
Holstein, Postauto bis
Winkel/Bennwil.
Wanderung nach Zunzgen.

Badischer Bahnhof,
Schalterhalle

12.50 Abfahrt nach Schopf-
heim.

Wanderung nach Hausen.
Pass und DM mitnehmen.

Heuwaage, Tramhalte-
stelle

Wir fahren mit dem 10er
nach Flith und mit

dem Postauto auf die
Challhéhe.

Wanderung nach Burg
oder Metzerlen.

Bahnhof SBB

12.29 Abfahrt nach
Gelterkinden.

Mit dem Postauto nach
Wenslingen.

Wanderung iiber Mittleren
Tannen nach Rothenfluh.

Bahnhof SBB

12.23 Abfahrt (Schnellzug)
nach Laufen.

Mit dem Postauto bis
Neuhtsli.

Wanderung ins Bogental.
Zwischenverpflegung
mitnehmen.

Badischer Bahnhof
Schalterhalle

12.48 Abfahrt nach Bren-
net.

Kollektivbillett.
Wanderung zum Sackinger
Bergsee.

Kleines Picknick, Pass und
DM mitnehmen.

21. Juni
12.30 Uhr

5. Juli
12.40 Uhr

19. Juli
12.20 Uhr

2. Aug.
11.10 Uhr

23. Aug.
12.30 Uhr

Seniorensport

2. Sept. Wandertag auf den
Freitag Twannberg
siehe separaten Hinweis!
13. Sept. Bahnhof SBB
12.10 Uhr 12.23 Abfahrtnach Laufen.
Mit dem Postauto nach
Nunningen.
Wanderung (mit Steigung)
nach Bretzwil.
27.Sept. Bahnhof SBB
11.35 Uhr 11.49 Abfahrt nach Laufen-
burg.
Mit dem Postauto nach
Kaisten.
Wanderung iiber den
Heuberg wieder nach
Laufenburg.
Picknick mitnehmen.
Dienstaggruppe 2

Kurzwanderungen 1-1%2 Std.

Wanderleiterinnen
Meta Meier, Tel. 25 53 72
Selma Mayer, Tel. 25 20 66

14. Juni
12.35 Uhr

Aeschenplatz, Tram 10
12.45 Abfahrt nach
Dornach.

13.25 Abfahrt in Dornach
nach Hochwald.

Wir wandern durch Wald
und Wiesen nach Gempen.

Badischer Bahnhof
Kollektivbillett nach
Schopfheim.

Wir wandern durchs
Wiesental nach Hausen.
Pass und DM mitnehmen.

Schalterhalle SBB

13.15 Abfahrt nach
Kaiseraugst.

Wir wandern auf dem
Rheinuferweg nach Rhein-
felden.

28. Juni
12.20 Uhr

12. Juli
13.00 Uhr

26. Juli
13.10 Uhr

Heuwaage

13.21 Abfahrt nach Flith
und mit Bus nach Hofstet-
ten.

Wir wandern auf dem
«schregen Weg» nach
Rinelfingen — Ettingen.
Tagesausflug!
Schalterhalle SBB

10.00 Abfahrt mit IC nach
Spiez.

Billett: Tageskarte oder
Spiez retour

(Halbtax Fr. 28.-).
Wanderung dem Seeufer
entlang nach Faulensee.
Picknick unterwegs;
Kaffeepause in Faulensee.
Anschliessend Schiffahrt
nach Thun.

9. Aug.
9.45 Uhr

16. Aug.
12.40 Uhr

Schalterhalle SBB

12.52 Abfahrt nach Liestal;
mit Waldenburgerli und
Bus nach Lampenberg.
Wanderung nach Lampen-
berg — Bubendorf.

2. Sept.
Freitag

Wandertag auf den
Twannberg
siehe separaten Hinweis!

20. Sept. Chrischona Parkplatz

13.30 Uhr Wir wandern nach
Rithrberg — Inzlingen.
Pass und DM mitnehmen.

Mittwochgruppe

2V4:Std.

Wanderleiterin
Zita Kuhn, Tel. 63 45 66
oder 036 5317 76

15. Juni Schalterhalle SBB

10.00 Uhr 10.11 Abfahrt nach Liestal -
Lupsingen. Wanderung
tiber Chleckenberg —
Schneematt - nach Seewen
(Mittag) und weiter bis
Bodeli oder durchs Pelz-
miihlital nach Grellingen.

2. bis 9. Juli Ferienwoche in Saanen.

27. Juli Badischer Bahnhof

9.15 Uhr Kollektivbillett
Schwarzwaldfahrt mit
Bahn nach Waldshut und
mit Bus nach Hochen-
schwand (Mittag).
Eventuell kleine Wande-
rung nach Hausern.
Mit Bus nach St. Blasien;
Besichtigung der Kloster-
kirche. Zuriick nach
Waldshut — Basel.
Identitdtskarte und DM
mitnehmen.
Anmeldung bis 23. Juli!

Schalterhalle SBB

8.52 Abfahrt nach Langen-
bruck — Holderbank.
Wanderung tiber Bliemlis-
matt (Mittag) nach
Langenbruck.

10. Aug.
8.40 Uhr

2. Sept.
Freitag

Wandertag auf den
Twannberg
siehe separaten Hinweis!

Schalterhalle SBB

9.07 Abfahrt nach Grellin-
gen. Mit Postauto nach
Roderis.

Wanderung nach Meltin-
gen (Mittag). Per Postauto
nach Breitenbach und
durchs Chaltbrunnental
nach Grellingen.

21. Sept.
8.55 Uhr

Donnerstaggruppe 1
ca. 3 Std.

Wanderleiterin
Martha Zindler, Tel. 38 48 62

30. Juni Schalterhalle SBB

12.00 Uhr 12.11 Abfahrt nach Liestal.
Durch den Tierpark -
Munikopf - Gempen.

14. Juli Schalterhalle SBB

8.40 Uhr Billett: Dietikon retour.
Wanderung zum Egelsee.
Picknick mitnehmen.

28. Juli Chrischona Parkplatz

13.00 Uhr Uber Lenzen - Buchsweg
nach Wyhlen

August keine Donnerstags-
wanderungen
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Seniorensport

2. Sept. Wandertag auf den
Freitag Twannberg
siehe separaten Hinweis!

8. Sept. Schalterhalle SBB

6.45 Uhr 7.00 Abfahrt nach Brig.
Tageskarte vorteilhaft!
Wanderung auf Rieder-
und Bettmeralp.
Kleinen Imbiss als Zniini
mitnehmen; Picknick oder
Einkehr.

29. Sept. Parkplatz Chrischona
12.00 Uhr Auf E. Iten’s Spuren tiber
Eichberg - Degernfelden
nach Herten.
Kleinen Imbiss
mitnehmen.

Donnerstaggruppe 2

4-5 Std.

Wanderleiter

Margrit Burgener, Tel. 49 19 54
Heini Krihenbiihl, Tel. 38 58 38
Madeleine Schraner, Tel. 43 75 01

8. bis 17. Wanderwoche in
Juni Obereggen/Siidtirol.
Wanderleiter:
H. Krdhenbiihl/
M. Burgener

30. Juni Schalterhalle SBB

7.20 Uhr 7.45 Abfahrt nach Frick.
Staffelegg — Wasserfluh -
Saalhochi - Erlinsbach.
Fihrung Orchideenlehr-
pfad. Rucksackverpfle-
gung.
Wanderleiterin:
M. Burgener

uli Schalterhalle SBB

Uhr 7.52 Abfahrt nach
Zofingen.
Zofingen — Ricken* oder
Murgenthal* - St. Urban -
Langenthal — Basel.
Rucksackverpflegung oder
Restaurant.
Wanderleiterin:
M. Schraner

14. Juli Heumattstrasse

8.00 Uhr 8.15 Abfahrt mit Acher-
mann-Carnach Neuenweg
(Klein-Wiesental).
Wanderung tiber Bollen-
hohe — Hirschkopf -
Gresgen.
Rucksackverpflegung.
Anmeldung bis 12. Juli.
Wanderleiter:
H. Kridhenbiihl
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28. Juli «Kirsibummel»

7.30 Uhr Schalterhalle SBB
7.45 Abfahrt nach
Maisprach.
Sissacherfluh — Limberg —
Ittingen.
Rucksackverpflegung.
Wanderleiterin:
M. Burgener

4. Aug. Schalterhalle SBB

8.30 Uhr 7.45 Abfahrt nach Frick.
Wanderung «rund um e
Schinberg».
Rucksackverpflegung.
Wanderleiterin:
M. Burgener

11. Aug.
8.00 Uhr

Schalterhalle SBB
8.23 Abfahrt nach

Les Roches.

La Haute Montagne de
Moutier — Courtételle —
Delémont — Basel.
Wanderleiterin :

M. Schraner

25. Aug.
7.30 Uhr

Heumattstrasse

7.45 Abfahrt mit Acher-
mann-Car nach Markstein
(Vogesen).

Wanderung tiber Grand
Ballon zum Hartmanns-
willerkopf*.

Restaurant oder Rucksack-
verpflegung.

Anmeldung bis 23. August.
Wanderleiter:

K. Krdhenbiihl

2. Sept.
Freitag

Wandertag auf den
Twannberg.
siehe separaten Hinweis!

15. Sept.
7.50 Uhr

Schalterhalle SBB

8.15 Abfahrt nach Etzgen.
Mit PTT nach Biirensteig-
Hoéhe. :
Cheisacher — Sulz* —
Kaisten.

Mit PTT nach Frick oder
Laufenburg - Basel.
Wanderleiterin :

M. Schraner

22. Sept.
8.00 Uhr

Schalterhalle SBB

8.23 Abfahrt iiber
Delsberg, Moutier nach
Oberdorf/SO.

Fahrt mit Seilbahn auf den
Weissenstein.
Kollektivbillett.
Wanderung tiber den
Planetenweg — Hasenmatt*
—Stallflue - Grenchenberg.
Mit Postauto nach
Grenchen und Riickreise
iber Moutier.

Anmeldung bis 19. Sept.
Wanderleiter:

H. Krdhenbiihl

29. Sept.
7.30 Uhr

Schalterhalle SBB

7.57 Abfahrt nach
Zwingen-Neuhiisli.
Bogental - Vogelberg -
Waldweid - Waldenburg.
Restaurant oder Rucksack-
verpflegung.
Wanderleiterin :

M. Burgener

Freitaggruppe 1

12-2Y% Std.

Wanderleiterin
Annemarie Zurflith, Tel. 52 14 22

24. Juni Aesch, Tramendstation

13.00 Uhr 13.13 Abfahrt nach Pfeffin-
gen.
Bergmatten — Eggflue -
Pfeffingen.

8. Juli Schalterhalle SBB

13.15 Uhr 13.29 Abfahrt nach Liestal.

Lupsingen — Remischberg
—Orishof (Zvieri) — Liestal.
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5. Aug. Schalterhalle SBB

12.50 Uhr 13.07 Abfahrt nach Grellin-
gen.
Himmelried - Risenberg —
Eigen - Seefeld - Grellin-
gen

2. Sept. Wandertag auf den

Twannberg
siehe separaten Hinweis!

9. Sept. Schalterhalle SBB

12.15 Uhr 12.33 Abfahrt nach Frick.
Herznach - Sarbe — Eich-
hof - Zeihen (Zvieri) —
Bozen.

Freitaggruppe 2
Kurzwanderungen -1 Std.

Wanderleiterinnen
Alice Weber, Tel. 61 56 94
Esther Miiller, Tel. 61 46 41

17. Juni Aeschenplatz

10.05 Uhr 10.15 Abfahrt mit Tram 10
nach Dornach.
Mit PTT auf die Hohe.
Nach der Hohenwande-
rung geniessen wir die
guten « Wihen» und

1. Juli Aeschenplatz

12.35 Uhr Reigoldswilerbus, Nr. 70
12.48 Abfahrt nach Liestal.
Mit Bus nach St. Panta-
leon.
Wanderung nach Sichteren
(Einkehr) — nach der Stéar-
kung nach Liestal.

15. Juli Schalterhalle SBB

12.40 Uhr 12.52 Abfahrt nach Liestal.
Mit der Waldenburger-
bahn nach Holstein-Siid.
Wir wandern nach Benn-
wil.

12. Aug. Schalterhalle SBB

13.10 Uhr 13.29 Abfahrt nach Liestal.
Mit Bus nach Hersberg.
Wanderung nach Dornhof
(Einkehr) - Olsberg.
Mit Bus nach Magden -
Rheinfelden.

26. Aug. Aeschenplatz

12.35 Uhr Reigoldswilerbus, Nr. 70
12.48 Abfahrt nach Liestal.
Mit Bus Richtung Seltis-
berg.
Wir wandern nach Ziefen.

2. Sept. Wandertag auf den

Twannberg
siehe separaten Hinweis.

30. Sept. Schalterhalle SBB

13.10 Uhr 13.29 Abfahrt nach Liestal
und Richtung Hersberg.
Wanderung nach Arisdorf,

geniessen.

* Verpflegungsmoglichkeit



Sonntaggruppe
ca. 2 Std.

Wanderleiterin
Martha Zahndler, Tel. 38 48 62

12. Juni Schalterhalle SBB

12.00 Uhr 12.15 Abfahrt nach Mumpf.
Wanderung nach Stein-
Sdckingen — dem Rhein
entlang zuriick nach
Mumpf.

Schalterhalle SBB

11.29 Abfahrt nach Liestal.
Wanderung zum Schleifen-
berg (Suppe mit Spatz)
oder Picknick.

Schalterhalle SBB

10.23 Abfahrt nach Laufen.
Mit PTT auf Challhohe.
Wanderung iiber den
Blauen.

12.30 Badischer Bahn-
hof

Kollektivbillett nach
Steinen.

Hégelberg — Rechberg -
Brombach.

Wandertag auf den
Twannberg
siehe separaten Hinweis!

Aeschenplatz

Abfahrt mit Bus Nr. 70
nach Reigoldswil.
Fluegraben - Titterten —
Lampenberg — Holstein.

3. Juli
11.15 Uhr

17. Juli
10.10 Uhr

7. Aug.

2. Sept.
Freitag

11. Sept.
11.18 Uhr

Wander.tag mitallen
Wandergruppen
auf den Twannberg

2. Sept. Mit Achermann Car
Freitag

8.15 Uhr Abfahrt Mustermesse Post.
8.30 Uhr Abfahrt St. Jakob, Park-

platz bei der Sporthalle.

Mit dem Car fahren wir nach Magglin-
gen. In verschiedenen Gruppen wandern
wir in 1% Std. bis 2 Std. zum Twannberg,
wo wir das Mittagessen einnehmen.
Riickweg durch die Twannschlucht oder
mit dem Bus nach Twann. Gemeinsame
Heimfahrt nach Basel (in Basel ca. 18
Uhr). Kosten: Fr. 37.— inkl. Car, Mittags-
lunch (ohne Getrinke), Organisations-
beitrag.

Anmeldung bis Montag, 22.8., durch Ein-
zahlen der Fr. 37.—.

Verlangen Sie das Programm bei Threm
Wanderleiter!

Die Velotouren werden begleitet von er-
fahrenen Tourenleitern des Schweizeri-
schen Rad- und Motorfahrer-Bundes
(SRB) und der Pro Senectute. Sie finden
bei jeder Witterung statt.

Organisationsbeitrag
Fr. 2.— inkl. Unfallversicherung

Anmeldung

Beim Treffpunkt. Wenn Sie bei der Fahrt
durch die Stadt Begleitung wiinschen,
melden Sie sich bei Gerty Heitz, General-
Guisan-Strasse 107, 4054 Basel, Telefon
39 89 14, Verantwortliche fiir die Velotou-
ren.

Mitnehmen

Veloausweis, Regenschutz, Pass oder
Identitédtskarte fiir eventuellen Grenz-
ubertritt.

Ausriistung des Velos
Festmontierte Scheinwerfer und Riick-
strahler sind unerldsslich.

6. Juni
13.30 Uhr

Montag
Schorenweg/Fasanen-
strasse

Binzen - Wittlingen -
Wollbach - Maugenhard -
Efringen - Fischingen -
Lange Erlen (34 km).
Tourenleiter:

Waldemar Riiber

Donnerstag, ganztags
Hiininger Zoll (Sandoz)
Palmrainbriicke - Efringen
—Schliengen — Niederegge-
nen - Feuerbach - Riedlin-
gen — Fischingen — Lange
Erlen (ca. 60 km).
Tourenleiter:

Fritz Burkhalter

Montag

Schalterhalle SBB
(Veloaufgabe kollektiv)
13.29 Abfahrt nach Teck-
nau (neuen Fahrplan
beachten!).

Ab Tecknau durchs ganze
Baselbiet hinunter nach
Frenkendorf ins Rest.
Bahnhof. Riickfahrt nach
St. Jakob, Rest. Birsbriicke
(ca.30 km).

Tourenleiter:

Hans Schmid

16. Juni
9.00 Uhr

27. Juni
13.00 Uhr

Seniorensport

28. Juli
8.30 Uhr

Donnerstag, ganztags
Hegenheimerstrasse/
Alter Zoll

Volkensburg (Zniini) -
Knéringen — Dagsdorf -
Wahlbach (Mittagessen) —
Sierentz - Kembs - Hiinin-
gen (60 km).

Tourenleiter:

Walter Oes

8. Aug.
13.30 Uhr

Montag
Schorenweg/Fasanen-
strasse

Weil - Binzen — Kandern -
Riedlingen - Egringen —
Mirkt — Kleinhiiningen
(45 km).

Tourenleiter:

Waldemar Riiber

18. Aug.
9.00 Uhr

Donnerstag, ganztags
Birsfelden/Tramend-
station

Augst - Mohlin — Wallbach
(Mittagshalt mit Picknick)
— durch den Wallbacher
Forst via Rheinfelden —
Augst nach Birsfelden.
Esstehen ein Grill und eine
Hiitte zur Verfligung.
Esswaren und Getrinke
erhalten Sie zum Selbst-
kostenpreis (55 km).
Tourenleiter:

Fritz Landerer

29. Aug.
13.30 Uhr

Montag
Schorenweg/Fasanen-
strasse

Auf dem Veloweg nach
Steinen — der Wiese entlang
zuriick ins Parkrestaurant
Lange Erlen (43 km).
Tourenleiter:

Fritz Landerer

8. Sept.
13.30 Uhr

Donnerstag
Hegenheimerstrasse/
Alter Zoll

Hisingen — Bartenheim —
Sierentz - Kembs - Rosen-
au — Neudorf — Hiiningen
(35 km).

Tourenleiter:

Albert Brancolini

7. Juli
13.30 Uhr

Donnerstag

Gartenbad St. Jakob
Muttenz - Pratteln — Fren-
kendorf — Liestal — Buben-
dorf — Talhus — Augst —
Schweizerhalle:

Rest. Solbad (34 km).
Tourenleiter:

Albert Brancolini

19. Sept.
13.30 Uhr

Montag

St. Jakob/Gartenbad
Muttenz — Pratteln — Fren-
kendorf — Fiillinsdorf —
Augst: Rest. Rhylust —
Schweizerhalle — Birsfel-
den (32 km).

Tourenleiter:

Waldemar Riiber

18. Juli
13.30 Uhr

Montag

Hiininger Zoll (Sandoz)
Mirkt — Egringen— Basel-
blick - Fischingen — Binzen
— Weil - Parkrestaurant.
Lange Erlen (32 km).
Tourenleiter:

Hans Schmid

29. Sept.

9.00 Uhr

Donnerstag, ganztags
Schorenweg/Fasanen-
strasse

Der Wiese entlang nach
Steinen — Weitenau -
Schldchtenhausen - Stei-
nen — der Wiese entlang
wiederin die Langen Erlen
zuriick (50 km).
Tourenleiter:

Fritz Burkhalter
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