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Seniorentreffpunkt Kaserne/Kreativkurse

Treffpunkt

Offnungszeiten:

Montag bis Freitag, 14.00-17.00 h
Werkstatt

Offnungszeiten:

Mittwoch ~ 9.00-12.00 h
Freitag 9.00-12.00 h
Mittagstisch

Jeden Dienstag und jeden Freitag ab
12.00 Uhr. Anmeldung erwiinscht, Tele-
fon 26 66 10.

‘eranstaltungen
Fotolaborkurs

Wir lernen das Entwickeln und Vergros-
sern von Schwarz-Weiss-Fotografien.

Datum Montag,
4. 1./7A01./18.1.725.¥./1.2 7
85270995/ 7:3.714.3
21.3.1988

Zeit 9.00-11.00 Uhr

Ort Seniorentreffpunkt
Kaserne, Klybeckstr. 1b

Leitung Martin Asal

Kosten Fr. 125.— exkl. Material

Anmeldung bis 29. Dezember 1987
Pro Senectute, Tel. 233071
Montag-Freitag, 8.00-
11.30 h; Teilnehmerzahl:
4 Personen

Spielen, Basteln, Plaudern

Elektronische Datenverarbeitung

Einfiihrung in die EDV (elektronische
Datenverarbeitung). Wir lernen den
Computer und dessen Anwendungsge-
biet kennen. Wir arbeiten mit System
Commodore C-64.

Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Datum Donnerstag, 14.1.-18.2.
(6x)

Zeit 14.00-16.00 Uhr

Ort Seniorentreffpunkt
Kaserne, Klybeckstr. 1b

Leitung Heiner Stroh

Kosten Fr. 80.—

Anmeldungbis 5. Januar
Pro Senectute, Tel. 233071
Montag-Freitag, 8.00-
11.30 h; Teilnehmerzahl
beschrinkt

Spielfilmnachmittag

Geld und Geist

Verfilmung (Franz Schnyder, 1964) der
Erzdhlung von Jeremias Gotthelf: Vom
Kampf zwischen Geld und Geist auf ei-
nem Emmentaler Bauernhof, wo das lei-
dige Geld unerwartet Misstrauen in ein
harmonisches und frommes, von Liebe
getragenes Familienleben bringt und die-
ses beinahe bis auf den Grund zerstort.

Datum Donnerstag, 14. Januar

Zeit 14.15 Uhr

Ort Seniorentreffpunkt
Kaserne, Klybeckstr. 1b

Dauver 120 Min.

Anmeldung nicht erforderlich

Dat Jeden Freit
u. i St Sl o Jassen/Schach/Spielen
Zeit ab 14.00-17.00 h s :
- Zeit jeden Montag ab 14.00 h.
Ort Seniorentreffpunkt Schachspieler bitte Figu-
Kaserne, Klybeckstr. 1b ren und Spielbrett mitbrin-
Leitung Doris Kreher gen.
Auskunft Tel. 266610 Auskunft  Tel. 266610 (14.00-17.00 h)

Stoffmalkurs

Mit Pinsel und Farbe malen wir fiir kleine
Geschenke auf Stoff oder bereichern Ei-
genes (z.B. Taschen, Kopf- oder Hand-
tiicher, T-Shirts usw.).

Datum Mittwoch, 13.1.-17.2. (6 x )

Zeit 14.30-16.00 h

Ort Seniorentreffpunkt
Kaserne, Klybeckstr. 1b

Leitung Agnes Breitenstein

Kosten Fr. 60.- inkl. Material

Anmeldungbis 6. Januar
Pro Senectute, Tel. 233071
Montag—Freitag
8.00-11.30 h

Ostafrika

Dia-Vortrag
Herr Herzog schildert seine Erlebnisse
mit Menschen und Tieren in Ostafrika.

Datum

Freitag, 19. Februar

Zeit 14.30-16.00 Uhr

Ort Seniorentreffpunkt
Kaserne, Klybeckstr. 1b

Kosten Fr.2.-

Anmeldung nicht erforderlich

Erste Hilfe

Herr Lischer vom Samariterverein Al-
ban/Breite unterrichtet in einem speziell
fir Senioren ausgearbeiteten Kurs iiber
die wichtigsten Erste-Hilfe-Massnahmen.

Datum Montag, 11. Januar, und
Mittwoch, 13. Januar

Zeit 14.00-17.00 h

Ort Notspital des
Bethesda-Spitals

Kosten Fr. 25.— inkl. Zwischen-

verpflegung
Anmeldungbis 4. Januar

Pro Senectute, Tel. 233071

Montag-Freitag

8.00-11.30 h
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vielfdltig. Hier zwei Kursteilnehmer-
Foto Ernst Bdhler

Das Angebot der Kreativkurse ist sehr
innen beim Binden von Gewiirzstrdusschen.

]

eichnen, Aquarell-und
Bauernmalen

Anfinger und Fortgeschrittene

Zeit Freitag, zwischen 8.00 und
12.00 Uhr, 2 Stunden

Ort Begegnungszentrum
Gundeldingen
Bruderholzstrasse 104,
Werkraum 2

Leitung Suzanne Senn

Kosten Fr. 15.- pro Monat ohne

Material

lodellieren und Topfern

Zeit Dienstag, 8.30-11.30 Uhr

(zweimal monatlich
3 Stunden)

Im Rankhof, Atelier, Haus
Nr. 8, Untergeschoss

Trix von Gunten,
Heidi Fiirst

Fr. 20.- pro Monat,
inkl. Material

Ort

Leitung

Kosten




Wer Freude hat am Singen und auch gern
einmal in einer gemiitlichen Runde sitzt,
ist in unserer gemischten Singgruppe
herzlich willkommen. Wir singen vor al-
lem Volkslieder, zwei- oder dreistimmig.

Zeit Donnerstag 14.30-16.00 h

Ort Im Rankhof, Haus Nr. 10,
Aufenthaltsraum,
Untergeschoss

Leitung Theres Wurster, Doris
Kreher, Heidi Fiirst

Kosten Fr. 10.— pro Monat

Geige, Altflote, Sopranflote, Cello, Te-
nor- oder Bassflote, Bratsche, Querflote
usw. Spielen Sie eines dieser Instrumen-
te, haben gute Grundkenntnisse und
Freude am gemeinsamen Musizieren?
Wir laden Sie herzlich ein, in unseren
frohlichen Runden mitzumachen!

Kreativkurse

Zeit Montag, 9.30-11.00 Uhr 3
Ort T Rankbot Hans Nz 10 Gemeinsam Musizieren macht viel Freude!
Aufenthaltsr’aum, : . ¢ e
Untergeschoss Kleider &ndern und flicken Portes |
Leitung Werner Miiller Kleinbasel Zeit wochentlich 2 Stunden
Kosten Fr. 15.— pro Monat Zeit Mittwoch, 8.30-11.30 Uhr Beginn/ April-September
(zweimal monatlich Dauver
3 Stunden) Leitung Leo Biittel, Girtner
Haben Sie gute Anfangskenntmsse im Qn bm Rankhos, Haps Me 8, Kosten I5.— pro Monat
Untergeschoss t Anleit
Sopran- oder Altflétenspiel? Mochten . - mitanieung
Sie gerne frohliche Tinze und leichte Leitung Helen Wehrli e Res =
klassische Blockflotenmusik spielen? Kosten Fr. 15.— pro Monat Neben/Stricken/
Wir heissen Sie herzlich willkommen! Ande ;
Zeit Freitag, 9.30-10.45 Uhr Grossbasel Neues lernen — Altes auffrischen, z.B.
Ort Begegnungszentrum Zeit Freitag, 14.30-17.30 Uhr stricken, weben, .stlcken spinnen usw.
I(g]ur:jdelhm{]g(ter%, i Ort Begegnungszentrum Zeit Mittwoch, 14.30-16.30 Uhr
B'rgl['e{rhokzs ey Gundeldingen, Ort Begegnungszentrum
A Bruderholzstrasse 104, Gundeldingen,
Leitung Theres Wurster Werkraum 2 Bruderholzstrasse 104,
Kosten Fr. 15.- pro Monat Leitung Hilde Bernasconi, Werkraum 2
Fachlehrerin Leitung Ruth Hauser
Gesellschaftstanz Kosten Fr. 7.— pro Nachmittag Kosten Fr. 10.- pro Monat

Grundkurs
Neues lernen — Altes auffrischen

Zeit jeweils Samstag,

9.30-10.30 Uhr

Ort Freie Strasse 34

Leitung Bernhard Urfer,
Tanzschule Fromm

Kosten Fr. 20.— pro Monat

Fiir Fortgeschrittene

Zeit jeweils Donnerstag,
9.30-10.45 Uhr
Alterssiedlung Rankhof,
Im Rankhof 10,

Gemeinschaftsraum
(Untergeschoss)

Ort

Bernhard Urfer,
Tanzschule Fromm

Leitung

Kosten Fr. 20.— pro Monat

Information und Anmeldung fiir al-
le Kurse Montag—Freitag 8.00—
11.30 Uhr am Luftgasslein 1 oder Tel.

233071

Hdnddrbelten - Gesprache fuhren

Zeit Montag, 14.00-16.00 Uhr

Ort Begegnungszentrum
Gundeldingen,
Bruderholzstrasse 104,
Werkraum 2

Leitung Theres Wurster

Kosten Fr. 10.— pro Monat

Klemere Ausﬂuge und Spamergange

Zeit 14tdglich am Sonntagnach-

mittag
Helen Rychen

Leitung

10. Januar+7 Februar
Das Programm kann bei der Pro Senectute,

Datum

Luftgésslein 1, Tel. 233071 oder beim
Seniorentreffpunkt Kaserne, Tel. 26 66 10
bezogen werden.

Aalen Nasstechnik
Wir entdecken die Welt der Farben und
lernen, wie sich die Farben begegnen und
zu neuen Tonen vereinen. Wir erleben
auch den Jahresablauf mit seinen charak-
teristischen Pflanzen und Farben.

Zeit Mittwoch oder Donnerstag
10.00-11.00 Uhr

Ort Begegnungszentrum
Gundeldingen,
Bruderholzstrasse 104,

Werkraum 1

Heidi Danner

Leitung

Kosten

Fr. 15.— pro Monat
inkl. Material

Zeit Donnerstag, 10.00-14.00 h
14.1./21.1./29.1./4.2./
11:2:718:2:/3:3 #10:3.

Leitung Elisabeth Wiggli

Kosten Fr. 200.- inkl. Mahlzeiten

und Rezepte
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