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Diese Dienstleistung dient

Betagten und Alleinste-

henden, die zu Hause es-

sen, jedoch nicht mehr sel-
ber kochen konnen.

Als Spezialfirma fiir Fertig-

mahlzeiten beliefern wir

zurzeit {iber 150 Fiirsorge-
stellen, die sich mit dem

Mabhlzeitendienst fiir Be-

tagte befassen.

Das von uns praktizierte

NACKA-System (Vaccum-

Beutel) bringt viele Vor-

teile:

- Alle Mahlzeiten sind pa-
steurisiert.

- Die Beutel sind ab Pro-
duktionstag 3 Wochen
haltbar.

- Lagerung im Kiihl-
schrank geniigt (nicht
tiefkiihlen!).

- Die Verteilerstellen
schitzen es, dass wo-
chentlich nur einmal geliefert wird und sie die
Menus fiir eine ganze Woche an die Betagten
weitergeben konnen.

- Die Betagten freuen sich iiber die leichte Zube-
reitungsart: Beutel in leicht kochendem Wasser
20 Minuten ziehen lassen, dann direkt aus dem
Beutel auf den Teller anrichten.

o

Der Mahlzeitendienst fiir Betagte

DerMenuplan ist vielsei-
tig und die Mahlzeiten
sind schmackhaft und
reichlich bemessen.
Neben Normalkost kon-
nen auch Schonkost-
und Diabetiker-Menus
bezogen werden.

All diese Menus werden
von einer Diabetis-Lei-
terin ausgerechnet (Ka-
lorienzahl und Kohlehy-
drate, Fett, Eiweiss, etc.)
und kontrolliert. Diese
Menus konnen Sie direkt
iiber Thre «pro senectu-
ten-Stelle beziehen.
Orte, wo sich Gruppen
von Leuten wie zum Bei-
spiel in «Mittagsclubs»
zum gemeinsamen Es-
sen treffen, beliefern wir
mit vorteilhaften Gross-
packungen.

Fir Gemeinschafts-Ver-

pflegung wie Mittagsclubs, Vereinsanlésse, liefern
wir unsere vorteilhafte COOLPACK in Ser-Por-

tionen-Beutel.

Als Partner von PRO SENECTUTE offentlichen
und privaten Fiirsorge-Organisationen sorgen wir

fiir vollwertige Nahrung.

Auch Sie sollten vom SHC-Menu-Dienst profitieren!
Pro Senectute «Sektion Basel» gibt Ihnen
gerne nahere Auskiinfte.

Wir sind
Spezialisten fur:

Verpflegung
an Festen und
Veranstaltungen
jeder Art.

Mit unserer speziell eingerich-
teten Grosskiiche und unse-
rem gut eingespielten Team
von Spezialisten fur Verpfle-
gung sind wir in der Lage,

fast allen Wiinschen gerecht
zu werden.

Wir liefern - je nach Bedarf -
komplette Meniis oder Ment-
Komponenten fiir Feste,
Parties und Veranstaltungen
von 50 bis 5000 und mehr
Personen.

Wirme-Kisten, Schopf-Statio-
nen. Forderband und Schopf-
Utensilien stellen wir Ihnen
gratis zur Verflgung. Einweg-
geschirr und was sonst noch
dazugehort liefern wir [hnen
zu gunstigen Preisen.
Verlangen Sie unsere Menu-
Vorschlage. Wir freuen uns.
Sie gut zu beraten.

SHC CATERING AG

8105 Regensdorf/Z urich

k Bahnstrasse 20. Tel. 01-840 16 71 ‘
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