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Port, Bellevue

Die Badeanlage einer romischen Villa

SEBASTIEN DENERVAUD UND CHRISTIANE KISSLING

Einleitung

Seit der Entdeckung der romischen Villa in
Port, Bellevue, im Jahr 2013 konnten in den letz-
ten Jahren weite Teile der Anlage freigelegt wer-
den (s. Archdologie Bern 2016, 84-87). Die Villa
befand sich auf einer flachen Terrasse am Nord-
hang des Jensberges etwa 3 km vom damaligen
regionalen Zentrum, dem vicus Studen-Peti-
nesca mit seinem Tempelbezirk, entfernt. Die
erhohte Lage bot eine weite Sicht ins westli-
che und 6stliche Mittelland wie auch in Rich-
tung Jura (Abb. 1). Der Ortsname «Port» leitet
sich vom lateinischen Wort portus her und be-
deutet Hafen oder Umladestation. Da sich der
Ort in der Schwemmebene zwischen dem Bie-
lersee und der Zihl befand, konnte ihm eine
wichtige Bedeutung als Verkehrsknotenpunkt
fur regionale wie auch tiberregionale Waren-
transporte zugekommen sein. Dies betrifft so-
wohl den Schiffsverkehr auf den drei Juraseen
und der Zihl als auch den Warentransport tiber
Land in Richtung Jura. Ob ein Zusammenhang
zwischen dem Gebdudekomplex und dem mog-
lichen Hafen bestand, ldsst sich bis zum jetzigen
Zeitpunkt nur vermuten.

Das Bad

Romische Bader wurden an Orten gebaut, wo
viele Quellen gefasst werden konnten. Am
Nordhang des Jensberges ist diese Situation ge-
geben, noch heute sind zwei Quellfassungen
in Betrieb. Badeanlagen bestehen in der Regel
aus einer Abfolge von unbeheizten und beheiz-
ten Rdumen. Zudem konnen auch Kalt- oder
Warmwasserbecken vorhanden sein. Anhand
der wihrend der vergangenen Grabungskampa-
gnen gewonnenen Erkenntnisse (s. Archdologie
Bern 2016) zeichnete sich im westlichen Trakt
der Villa eine Badeanlage ab. Die 2016 freigeleg-
ten Raume mit gut erhaltenen Bodenheizungen
(hypokaust) und dazugeh6renden Heizraumen
(praefurnium) sowie ein Badebecken (piscina)
bestitigten dies. Auf einer Flache von etwa
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20x20m konnten die Grundrisse eines Ba-
dekomplexes mit Schwitzraum (sudatorium),
Warm- und Kaltwasserbad (caldarium und frigi-
darium) sowie einem Hinterhof (palaestra) mit
Latrine erfasst werden (Abb. 2). Die Badeanlage
konnte in ihrer Gesamtheit erfasst werden. Wir
behandeln nun die einzelnen Rdume nach ihrer
Funktion von Stiden nach Norden.

Sudatorium (Schwitzraum)

Ein kleiner rechteckiger Raum mit Herdstelle
(praefurnium) stiess an einen grésseren, Ost-
lich davon liegenden quadratischen Bau an, der
bis in tiefe Lagen ausgeraubt und dessen Innen-
raum kreisrund war. Beide Raume wiesen zwei
Benutzungsphasen auf.

Die Herdstelle des alteren praefurniums be-
stand aus drei grossen u-formig gestellten Sand-
steinquadern. Die Abdeckung war nicht erhal-
ten. Auf beinahe der ganzen Flache des runden
Innenraums lag tber einer Kalksteinrollie-
rung eine Sandschicht, worauf Tonplatten als
Hypokaustunterboden verlegt waren. Von den
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Abb. 1: Port, Bellevue.
Lage der Villa in einem
Plan von 1817 vor der
Juragewaésserkorrektion.
Auf dem Plan ist auch die
Lage des vicus Studen-
Petinesca vermerkt.
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Abb. 2: Port, Bellevue.
Grundriss der Bade-
anlage. M. 1:250.

Abb. 3: Port, Bellevue.
Sudatorium/laconicum im
Vordergrund mit praefur-
nium im Hintergrund.
Blick nach Westen.
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runden Hypokaustpfeilern (pilae) waren noch
zwei Basen in situ erhalten (Abb. 3).

Fir die zweite Phase wurden das praefur-
nium und der Boden im runden Raum um ei-
nen halben Meter erhoht. Das neue praefurnium
bestand aus Leistenziegeln und Ziegelbruch-
mortel. Der neue Unterboden des Hypokaustes
bestand nun aus einem Gussmortelboden, der
tiber einer Planie aus Bauschutt lag. Die pilae

waren noch immer rund, hatten aber einen klei-
neren Durchmesser. Ein Stiick in situ sowie wei-
tere Abdriicke im Mortelboden bestitigen fiir
die neue Phase den Hypokaust und trotz Umbau
weiterhin die gleiche Funktion des Raumes als
Dampfschwitzbad. Dieses ist vergleichbar mit
den heutigen Saunas.

Der kreisrunde Innengrundriss ldsst auf
eine spezielle Form des Dampfbades, ein laco-
nicum, vom lateinischen lacedaemonius (Spar-
taner) schliessen. Es wurde so genannt, weil es
die einzige bei den Spartanern akzeptierte Form
eines warmen Bades war. Der runde Raum war
mit grosster Wahrscheinlichkeit von einer Kup-
pel mit Rundfenster (oculus) tiberdeckt (Abb. 4
und 8), und in seiner Mitte befand sich ein fla-
ches Becken mit Wasser (labrum), womit sich
die Badenden besprengten. Ein Fragment des
labrums wurde im Abbruchschutt gefunden
(Abb. 5).

Frigidarium und piscina (Kaltraum mit
Kaltwasserbecken)

Das frigidarium bestand aus einem Vorraum,
der als kleiner Umkleideraum (apodyterium)
gedient hat, von dem man in eine piscina, ein
3x5m grosses Becken mit einer Apsis im Wes-
ten, steigen konnte (Abb. 6).

Der Vorraum war einer der wenigen Réume,
in denen noch ein Boden erhalten war. Ein kie-
siger weisser Mortel iiberdeckte eine Rollierung
aus Bollensteinen, wobei weder die Rollierung
noch der Mortel die Nord- und Westmauer im
Raum bertthrten. Man kann daraus schliessen,
dass an diesen Stellen feste Holzkonstruktio-
nen verbaut waren. Eine Bank- oder gardero-
bendhnliche Konstruktion ist an der Nordwand
des Raumes anzunehmen, im Westen wére eine
Holztreppe sinnvoll, um in die piscina zu stei-
gen (Abb. 4).

Die piscina lag auf einer starken Kalkbruch-
steinrollierung. Auf dem Beckenboden waren
tiber mehreren Lagen mit wasserdichtem Ziegel-
bruchmortel gebrannte Tonplatten verlegt. Ent-
lang der Beckenwand zog ein schmales, aus Zie-
gelfragmenten konstruiertes Mauerchen hoch.
Dieses war ebenfalls mit wasserdichtem Ziegel-
bruchmortel verputzt. An der Stidostecke er-
laubte ein abgestufter Sockel gleicher Bauweise
einen bequemen Einstieg ins Bad (Abb. 7). In
der Mitte der Nordmauer war auf der Hohe des
Beckenbodens ein Durchlass erkennbar. Er er-



moglichte die Wasserableitung und fiihrte in ei-
nen Wasserkanal, der weiter nach Norden hang-
abwirts zog.

Im Abbruchschutt der piscina lagen mehr-
farbige Wandmalereifragmente aus verschie-
denen Wandhohen. Dank den ersten Beob-
achtungen (konkave Fragmente mit «leichter»
Magerung) kénnen wir schon jetzt ein Gewdlbe
als Decke vermuten (Abb. 4 und 8).

Transitus (Durchgang) und apodyterium
(Umkleideraum)

Der Raum zwischen dem sudatorium und dem
frigidarium (Abb. 2) diente einerseits als Um-
kleideraum und musste andererseits eine Funk-
tion als transitus zwischen den Raumen sowie
nach aussen erfiillt haben. Ein direkter Eingang
vom Ostlich gelegenen Séulengang (porticus) ins
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sudatorium ist grundsatzlich auszuschliessen. Es
bleibt daher fiir diesen Raum nur der Eingang
von Norden her. So muss es auch beim frigi-
darium funktioniert haben, auch da ist direkte
Zugluft, die bei einem axialen Fronteingang ent-
stehen wiirde, nicht erwiinscht. Der Eingang aus
dem transitus von Siiden her ergibt also auch da
Sinn. Es bot bei aktuellem Wissensstand auch
kein anderer Raum die Moglichkeit, zum Aus-
senbereich zu gelangen.

Palaestra (Hinterhof) mit einer latrina
(Abort)

Zwischen der Umfassungsmauer und der Ba-
deanlage konnte ein Hof abgegrenzt werden
(ADb. 2). Zwei Mauern, die rechtwinklig an die
im Westen gelegene Umfassungsmauer stiessen,

PORT, BELLEVUE

grenzten den Hinterhof ab (Abb. 8). Die studli-
che Hofmauer war etwas besser erhalten als die
nordliche. Im Hof lag ein Kiesplatz, der als pa-
laestra gedient haben konnte, ein Areal, in dem
man sich zwischen den Badeabldufen die Beine
an der frischen Luft vertreten konnte. Der Fund
einer Mortelmischgrube innerhalb dieser Um-
friedung, die Lage des nordlichen praefurni-
ums sowie der Verlauf der Entwisserungsgra-
ben deuten darauf hin, dass dieser Bereich auch
als «Servicebereich» zum Unterhalt des Gesamt-
betriebs verwendet wurde.

Das einzige Gebdude, das ausserhalb der
Umfriedungsmauer stand, ist als Latrine identi-
fiziert (s. Archéologie Bern 2016; Abb. 2 und 8).
Ein Kiesweg fithrte vom apodyterium zur Lat-
rine. Sanitdre Anlagen in unmittelbarer Néhe
der Badeanlage waren iiblich.
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Abb. 4: Port, Bellevue.
Rekonstruktion der
Innenansicht. Blick nach
Westen.

Abb. 5: Port, Bellevue.
Das freigelegte Bruchstlick
des labrum aus einer-
Schuttschicht. Blick nach
Osten.

Abb. 6: Port, Bellevue.
Frigidarium: der Um-
kleideraum mit erhaltener
Bodenrollierung im Vor-
dergrund und das Was-
serbecken im Hintergrund.
Blick nach Westen.
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Abb.7: Port, Bellevue.
Die piscina mit abgestuf-
tem Sockel zum Einstieg.
Neben dem Sockel ist
das Steinraubloch von der
Plinderungsaktivitat gut
zu erkennen. Im Vorder-
grund links sieht man die
runde Aussparung in

der Mauer, durch die das
Wasser des Beckens
abfloss. Blick nach Sud-
osten.

Abb. 8: Port, Bellevue.
Rekonstruktion der
Aussenansicht. Blick
nach Nordosten.

Caldarium und tepidarium (warmer und
lauwarmer Raum zum Eindlen)

Der nordlichste Raum mit Hypokaust hatte ei-
nen rechteckigen Grundriss mit einer Apsis im
Westen (Abb. 9). Besonders zu erwihnen ist
der Sidteil, er war durch eine Reihe von vier
aus Tuff- und Kalksteinen gemauerten Pfeilern
abgetrennt, wovon zwei noch aufgehend erhal-
ten waren. Direkt westlich daran war ein prae-
furnium angebaut. Von den Pfeilern aus zog ein
Entwisserungskanal in nordwestliche Richtung
unter der Apsis durch (Abb. 10), dann weiter
hangabwirts, wo er an das Entwdsserungssys-
tem der piscina anschloss. Auf einer einlagigen
Kalksteinrollierung lag im Nordteil ein weiss-
grauer Gussmortelboden. Darauf lagen einzelne

quadratische pilae noch in situ und die Abdri-
cke der anderen waren noch gut zu erkennen
(Abb. 9). An der Nordostecke, ausserhalb des
Raums im porticus, lag ein Mortelboden, der
vermutlich als Schwelle den Eingang zu diesem
Raum markierte.

Der im Stiden erkennbare quadratische In-
nenraum war mit einer festen Kalkbruchrollie-
rung und Schutt aufplaniert. Auf einem kiesi-
gen Ausgleichsmortel lag ein Verlegesand, der
einem Plattenboden mit kleinen, dicht anein-
andergelegten pilae als Unterlage diente. Uber
dieser Stelle lag vermutlich ein Warmwasser-
becken (caldarium). Die Restwédrme zog in den
nordlichen Teil, was diesen Raum zum tepida-
rium macht. Hier kénnte die Prozedur des Sal-
bens mit Ol stattgefunden haben.

Ein jingerer Bodenaufbau weist auch hier
auf eine Sanierung hin. Uber dem Plattenbo-
den im Stidteil wurden eine Schuttplanie und
ein neuer Boden gelegt. Eine entsprechende An-
passung war im angebauten praefurnium zu be-
obachten.

Wasserentsorgung

Vor dem Bau der Anlage wurde die Terrasse
mit tiefen Drainagegriben trockengelegt. Von
der Wasserzufuhr des Bades fehlt bislang jede
Spur, daher vermuten wir, dass eine tiberirdi-
sche Wasserleitung existiert haben muss. Wei-
tere Griaben unterschieden sich in ihrer Bau-
weise deutlich von den Drainagegriben und
dienten der Entleerung des Kaltwasser- sowie
des Warmwasserbeckens (Abb. 7 und 10). So-
wohl die Drainage- als auch die Entleerungs-
griben liefen ausserhalb des Gebaudes hangab-
wirts nach Norden aus, wo das Wasser natiirlich
versickern konnte (Abb. 8).

Fazit

Die grossziigige Badeanlage bestand aus acht
Réumen, deren Funktion wir anhand ihrer Lage
und Struktur gut interpretieren konnen. Einige
Raume wiesen eine Umbauphase auf, ob sie in
allen Rdumen gleichzeitig geschah, wissen wir
nicht. Die Grosse und Verteilung der Raumlich-
keiten ist vergleichbar mit derjenigen von ande-
ren Badern. Es war aber {iblich, dass jede An-
lage einen individuellen Charakter hatte. Dies
zeigt, dass im Gegensatz zu den offentlichen
Thermen, wo eine klare Abfolge definiert war,
in privaten Badern mehr Freiheiten bestanden.



Spuren von Steinraub

Nachdem das Gebdude verlassen worden war,
zerfiel es mit der Zeit und wurde zu einer Ru-
ine. Fest steht, dass die Gebaudereste seit ihrer
Aufgabe bis heute fast vollstindig ausgepliindert
wurden. So wurde nicht nur das aufgehende
Mauerwerk abgetragen. Gewisse Fundamente
wurden bis auf ihre untersten Lagen ausgeraumt
und diverse Béden, die mit gebrannten Tonplat-
ten ausgelegt waren, komplett entfernt. Zudem
zeugen tiefe Locher, die durch die Béden hin-
durch gegraben wurden, von Sondierungen,
welche die «Steinpliinderer» vorgenommen ha-
ben, weil sie wiederverwendbares Baumaterial
suchten (Abb. 6, 7 9 und 10).

Datierung

Die ersten romischen Siedlungsspuren sind um
die Zeitenwende zu datieren. Balkennegative
und Pfostengruben weisen auf Holzbauten hin.
Der Bau des weitlaufigen Gebdaudekomplexes
aus gemorteltem Mauerwerk erfolgte frithestens
um die Mitte des 1. Jahrhunderts n. Chr. Die bis-
her jiingsten Funde datieren in die erste Halfte
des 2. Jahrhunderts n. Chr. Wann genau die letz-
ten Bewohner die Stitte verlassen haben, lasst
sich aber noch nicht sagen. Da die Grabungen
noch nicht abgeschlossen sind, bleiben die bis-
herigen Erkenntnisse zu Siedlungsbeginn und
zur Aufgabe der Gebédude provisorisch.

PORT, BELLEVUE
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Abb. 9: Port, Bellevue.
Rechteckiger Raum mit
Apsis (tepidarium). Im Vor-
dergrund liegen einige
pilae noch auf dem Mér-
telboden, in der Apsis ist
ein Steinraubloch zu se-
hen. Im Hintergrund
(caldarium) liegt hinter
Tuffpfeilern ein Plattenbo-
den. Blick nach Siden.

Abb. 10: Port, Bellevue.
Detail des Plattenbodens
im caldarium mit den
Pfeilerabdricken. Im Hin-
tergrund das praefurnium
und rechts beim Stein-
raubloch der Ausbruch un-
ter der Apsis mit dem
Entwéasserungskanal. Blick
nach Westen.
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