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Wildbret, Fisch und andere Leckereien
aus einem wohlhabenden Haushalt in Unterseen
im 16. Jahrhundert

ANDRE REHAZEK UND MARC NUSSBAUMER!

Abb. 2: Detailaufnahme
der geleerten Abfallgrube
mit den Massen 75x 75 x
50cm.

1.

Einleitung

Bei Ausgrabungen, die von Mérz bis November
2003 vom Archiologischen Dienst des Kan-
tons Bern in Unterseen durchgefithrt wurden,
hat man neben dem siidlichen Stadttor eine
mit hochgestellten Schieferplatten und Kie-
selsteinen ausgekleidete Grube aus der Mitte
des 16. Jahrhunderts entdeckt. Die Grube war
an die Kellertreppenmauer eines Hauses ange-
baut (Abb. 1). Der Lage und dem Fundspektrum
nach zu urteilen, wurde die Grube von den ehe-
maligen Bewohnern zuletzt als Abfallgrube ge-
nutzt, wobei ihre primare Funktion - soweit es
iiberhaupt eine andere gab — unbekannt ist. Da
die Grube direkt neben der Hauptdurchgangs-
achse der Stadt lag und somit eine Gefdhrdung
von Fussgangern und eine Beeintrichtigung des
Warentransportes darstellte, war sie urspriing-
lich wohl mit einem heute nicht mehr erhalte-
nen Holzdeckel abgedeckt (Abb. 2).

Der Grubeninhalt, knapp 0,3 m?, bestand
aus einem humusartigen Sediment, welches
mit einer grossen Anzahl zoologischer und bo-
tanischer Speisereste und weiterer archéologi-
scher Funde durchmischt war. Um auch kleinste

Fragmente zu bergen, wurde der gesamte Gru-
beninhalt geschlaimmt. Dafiir wurden Siebe mit
abgestuften Maschenweiten von 12 bis 2mm
verwendet. Da sich in der kleinsten Fraktion
nur wenige, meist unbestimmbare zoologische
Funde fanden, wurde aus Zeit- und Rentabili-
tatsgriinden auf ihre Analyse verzichtet. Dies
mag dazu fithren, dass kleine Skelettteile von Fi-
schen mit einer Kérperldnge von unter 10 cm im
Gesamtfundmaterial untervertreten sind.

Neben den zoologischen Funden fand sich
ein gutes Dutzend tonerner Talglimpchen und
eine 1549 in Solothurn geprigte Miinze, welche
einen guten Datierungshinweis auf die Gruben-
verfiillung gibt. Weiterhin konnten Fragmente
von farbigen Kelchglasern, Stangengldsern und
ein dusserst diilnnwandiger Glasbecher gebor-
gen werden.?

Den archdologischen Funden zufolge han-
delte es sich bei den Personen, die die Grube
als Abfallbehilter nutzten, um Angehérige einer
sozial hochgestellten Schicht. Diese Annahme
erhartet sich anhand zeitgendssischer Schrift-
quellen.? In fritheren Publikationen wurde die
Vermutung gedussert, dass es sich dabei um
den Schultheissen/Landvogt und dessen Fami-
lie handelte, der vermutlich auch verschiedene
Privilegien wie das Jagdrecht und die Kontrolle
des ortlichen Fischfangs innehatte.* Neueren
Erkenntnissen zufolge residierte der Schultheiss
aber bereits ab 1527 — also gut zwanzig Jahre, be-
vor die in der Grube gefundene Miinze geprigt
wurde, - in einem Gebdude, welches sich auf
der anderen Seite der Hauptgasse in der Stid-
ecke der Stadt befand. Demzufolge stammt auch

1 Naturhistorisches Museum der Burgergemeinde Bern,
Bernastrasse 15, CH-3005 Bern.

2 Miindliche Mitteilung Regula Glatz, Archdologischer
Dienst des Kantons Bern.

3 Miindliche Mitteilung Barbara Studer Immenhauser,
Staatsarchiv Bern.

4 Nussbaumer/Rehazek 2007; Rehazek/Nussbaumer 2008.
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der Abfall der Grube nicht aus dem Haushalt
des Schultheissen, sondern vermutlich von ei-
ner derzeit unbekannten Person der értlichen
Oberschicht und dessen Familie oder Bediens-
teten.5

Insgesamt liegen der Untersuchung
11480 Sdugetier- und Vogelknochen sowie
4655 Fischknochen zugrunde. Abgesehen von
den wenigen, stark fragmentierten und sehr
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kleinen Knochenfundstiicken der nicht unter-
suchten 2-mm-Schlimmfraktion handelt es sich
aus archdozoologischer Sicht um den gesamten
Inhalt der Grube, welcher in der vorliegenden
Arbeit untersucht wurde.

5 Mitteilung Armand Baeriswyl, Archéologischer Dienst
des Kantons Bern.

AUFSATZE

Abb. 1: Lage der Abfall-
grube in der Stadt Unter-
seen.
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2.

Séaugetiere und Vogel

Die insgesamt 11480 Sdugetier- und Vogelkno-
chen mit einem Gesamtgewicht von 22,8kg
weisen ein Durchschnittsgewicht von 2g auf.
Knapp 20 % sind bis auf die Tierart und das Ske-
lettteil bestimmbar. Dieser auf den ersten Blick
sehr niedrige Wert rithrt daher, dass sich unter
den Schlammfunden sehr viele dusserst kleine,
manchmal verkohlte Knochenfragmente be-
finden, die selbst von erfahrenen Bearbeitern
nicht genau bestimmt werden kénnen. Errech-
net man den Bestimmbarkeitsanteil auf der Ba-
sis des Knochengewichts, so kénnen 88,4 % der
Knochen taxonomisch eingeordnet werden
(Abb. 3). Dies ist auf die in der Regel bessere Be-
stimmbarkeit der grosseren und weniger frag-
mentierten Knochen zuriickzufiihren.

Die Haustierknochen iibertreffen anzahl-
und gewichtsmissig (92% bzw. 99%) dieje-
nigen der Wildtiere deutlich (Abb. 4). Damit
kann festgehalten werden, dass die Bewohner
des Hauses deutlich mehr Fleisch von Haustie-
ren wie Rind, Schwein, Schaf, Ziege und Huhn
als zum Beispiel Wildbret konsumierten.

Betrachtet man aber die mit zwanzig ver-
schiedenen Arten ausserordentliche Vielfalt an
Wildsdugetieren und -v6geln, so wird schnell
klar, dass sie nicht in erster Linie der reinen
Nahrungszufuhr dienten. Da nur bestimmte,
privilegierte Personlichkeiten das Jagdrecht in-
nehatten, wurde mit der grossen Vielfalt von
Jagdtieren auf dem Esstisch der hohe soziale
Rang des Konsumenten nach aussen (z. B. ge-
geniiber Gisten) dokumentiert. Das grosse
Wildtierspektrum der Grube widerspiegelt
demnach eindeutig die herausgehobene gesell-
schaftliche Stellung der ehemaligen Bewohner
des angrenzenden Hauses.

Zusammen mit den in den folgenden Ka-
piteln besprochenen Fischen stellen wir hier ei-

Bestimmbarkeit

n n% g g%
Bestimmbare Haus- und Wildtiere 2259 19.7 % 20152.2 88.4%
Unbestimmbare 9221 80.3% 2644.6 11.6%
Total 11480 100.0% 22796.8 100.0%

Abb. 3: Bestimmbarkeit der Saugetier- und Vogelknochen aus Unterseen
(ohne Fische).

nen ersten deutlichen Hinweis fest auf die be-
sonders qualitdtvollen Nahrungsreste, welche
in der Grube von Unterseen deponiert wurden.

21

Haustiere

Rind (Bos taurus)

Das Rind ist mit 794 Fundstiicken und einem
Anteil von 35% an den bestimmbaren Tierkno-
chen vertreten (Abb. 4). Es ist damit anzahlmas-
sig die am zweithdufigsten nachgewiesene Tier-
art (ohne Fische). Die vergleichsweise grossen
und schweren Rinderknochen machen aller-
dings gewichtsmissig 65% aller bestimmbaren
Séugetier- und Vogelknochen aus.

Da das Knochengewicht in einem di-
rekt-proportionalen Verhiltnis zur nutzbaren
Fleischmenge steht — das Trockenknochen-
skelett macht bei Sdugetieren etwa 7% des Kér-
pergewichts aus —, so kann man festhalten, dass
Rindfleisch die am weitaus hiufigsten konsu-
mierte Fleischart der ehemaligen Bewohner der
angrenzenden Liegenschaft war.

Die anteilsmissige Verteilung der Skelett-
teile und -partien aus der Grube zeigt ein dhn-
liches Bild im Vergleich zu einem rezenten,
vollstindigen Hausrind (Abb. sa). Da weder
Uber- noch Unterverteilungen bestimmter Ske-
lettpartien erkennbar sind, kann man im vor-
liegenden Fall von einer Gleichverteilung von
Knochen des archidologischen Fundgutes und
des rezenten Rinderkorpers sprechen. Mit an-
deren Worten bedeutet dies, dass — unter Einbe-
zug taphonomischer Faktoren, wie zum Beispiel
einer unterschiedlichen Haltbarkeit der Skelett-
teile im Boden, - in der Grube wahrscheinlich
Uberreste von kompletten oder halbierten In-
dividuen abgelagert wurden. Wir vermuten
daher, dass urspriinglich ganze oder halbierte
Schlachtkérper vom Rind in den Haushalt ge-
langten, dort zerlegt und portioniert wurden,
bevor die Uberreste schliesslich nach dem Ver-
zehr in der Grube entsorgt wurden. Dies scheint
auf den ersten Blick rein vom arbeitstechni-
schen Aufwand fiir einen Privathaushalt eine
enorme Aufgabe gewesen zu sein, da es sich ja
bei ausgewachsenen Tieren um schwere und
unhandliche Portionen handelte. Tatséchlich
wurde nach Ausweis der Schlachtalter-Auswer-
tung aber zu etwa drei Vierteln Fleisch von Kal-
bern (unter 0,5 Jahre alt) und juvenilen Tieren
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Bestimmungsergebnisse
Tierart Tierart Anzahl (n) Anzahl (%) Gewicht(g) Gewicht (%)
lat. dt.

Haustiere Bos taurus Hausrind 794 351 % 13093 65.0%
Canis dom. Haushund 1 0.0% 0.3 0.0%
Capra hircus Ziege 6 0.3% 229.7 11%
Capra/Ovis Ziege/Schaf 850 37.6 % 2875.2 14.3%
Gallus dom. Haushuhn 196 8.7% 123.8 0.6 %
Ovis aries Schaf 113 5.0% 2696.9 13.4%
Sus dom. Hausschwein 115 51% 1079.4 5.4%

Haustiere Total 2075 91.9% 20098.3 99.7 %

Wildtiere* Séuger Kleinsauger 4 0.2% 0.7 0.0%
Apodemus sylvaticus Waldmaus 2 0.1% 0.2 0.0%
Lepus timidus Schneehase 12 0.5% 6.7 0.0%
Marmota marmota Alpenmurmeltier 23 1.0% 8.6 0.0%
Rattus spec. Ratte 22 1.0% 3.5 0.0%
Sciurus vulgaris Eichhérnchen 52 2.3% 10.7 01%

Vogel Anas acuta Spiessente 2 01% 0.9 0.0%

Anas platyrhynchos Stockente 9 0.4% 7.3 0.0%
Anatidae genspec. Ente 1 0.0% 0.2 0.0%
Columba palumbus Ringeltaube 15 0.7% 5.1 0.0%
Columba spec. Taube 7 0.3% 1.1 0.0%
Corvus monedula Dohle 2 0.1% 0.2 0.0%
Fulica atra Blasshuhn 1 0.0% 1.8 0.0%
Garrulus glandarius Eichelh&her 3 01 % 11 0.0%
Tetrao tetrix Birkhuhn 3 01% 3.3 0.0%
Turdus indet. Drossel 7 0.3% 0.5 0.0%
Turdus merula Amsel 9 0.4% 0.9 0.0%
Turdus philomelos Singdrossel 3 0.1% 0.3 0.0%
Turdus pilaris Wacholderdrossel 5 0.2% 0.5 0.0%
Turdus viscivorus Misteldrossel 2 0.1% 0.3 0.0%

Wildtiere Total* 184 8.1% 53.9 0.3%

Total Bestimmbare Haus- und Wildtiere 2259 100.0% 20152.2 100.0%

indet. Grosser Wiederkauer 5 12.6
indet. unbestimmbar 9017 2556.7
indet. Kleiner Wiederkauer 59 64.3
indet. Vogel 140 11.0

indet. Total 9221 2644.6

Total Gesamt 11480 22796.8

Abb. 4: Tierartentabelle der Saugetiere und Vogel aus Unterseen (ohne Fische). * Fische siehe Abb. 11: Tierartentabelle der Fische aus

Unterseen.

(bis ca. 2-jahrig) verzehrt. Mindestens neun In-
dividuen waren sogar unter einem Monat alt.®
Diese verhaltnismassig kleinen Tiere konnten
wohl ohne Weiteres in der Kiiche eines grosse-
ren Haushalts verarbeitet und innerhalb kurzer
Zeit auch verzehrt werden. Dies trifft insbeson-
dere zu, wenn - wie bei einer hochstehenden
Personlichkeit anzunehmen - zahlreiche Gaste
bewirtet wurden. Fiir die Ausrichtung von gros-
sen und reprisentativen Gastméhlern sprechen
hier vielleicht auch die zahlreichen Tonlamp-

chen, die zusammen mit den Essensresten in
der Grube entsorgt wurden.

Anhand der wenigen osteometrisch aus-
wertbaren Knochen kénnen wir keine gesi-
cherten Aussagen zum Phénotyp der Rinder
aus Unterseen machen.” Gréssenmaissig haben
sie jedoch auf keinen Fall die Widerristhohen

6 Die Bestimmung erfolgte anhand der Oberkiefer und wei-
terer Schidelteile.
7 S. Abb. 18.

197



198

ARCHAOLOGIE BERN / ARCHEOLOGIE BERNOISE 2014

Abb. 5a, b, c: Verteilung
der Skelettregionen der
Rinder-, Schaf-, Ziegen-
und Schweineknochen
aus Unterseen im Ver-
gleich zum jeweils voll-
stédndigen Tierskelett

(Basis Knochengewicht).

moderner Hochzuchtrinder erreicht. Eher ist
mit Grossen von etwa 115 cm fiir Kithe und etwa
130 bis 140 cm fiir Ochsen oder Stiere zu rech-
nen. Dies sind Masse, welche auch aus ande-
ren Fundstellen des 16. Jahrhunderts im Kan-
ton Bern bekannt sind.?

Schaf und Ziege (Ovis aries und

Capra hircus)

Die Knochen der kleinen Wiederkéuer Schaf
und Ziege machen zusammengefasst mit
969 Knochen genau 45% der bestimmbaren
Séugetier- und Vogelknochen aus. Sie sind da-
mit die am héufigsten nachgewiesenen Tiere
im Fundmaterial. Gewichtsmassig ist ihr Anteil

5a Rind

-@- Vergleichstier
-®- Rinderknochen

30

20
9%

T T T T 1
Kopf Rumpf  Stylopodium Zygopodium Autopodium

5b Schaf/Ziege
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40
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T T T T 1
Kopf Rumpf  Stylopodium Zygopodium Autopodium

5c¢ Schwein

-@- Vergleichstier
-®- Schweineknochen
80

60
40

g%

20

T T T T 1
Kopf Rumpf  Stylopodium Zygopodium Autopodium

wegen der relativ kleinen und leichten Knochen
deutlich geringer, namlich nur knapp 29 %.

Unter den Fundstiicken, die eine genaue
Artbestimmung erlaubten, dominieren die
Schafe gegeniiber den Ziegen deutlich mit ei-
nem Verhéltnis von etwa 20:1. Dies ist unge-
wohnlich, da in den anderen bereits unter-
suchten mittelalterlichen und neuzeitlichen
Fundstellen in Unterseen Schafe und Ziegen
ein fast ausgeglichenes Verhiltnis zeigen.” Im
vorliegenden Fall kénnen wir also von einer
bewussten Selektion einer bestimmten Tierart
ausgehen, die moglicherweise durch die kuli-
narische Vorliebe der Konsumenten fiir Schaf-
oder Lammfleisch bedingt ist.

Die Verteilung der Skelettteile von Schaf
und Ziege zeigt eine fast vollige Ubereinstim-
mung mit derjenigen eines rezenten Schafs
(Abb. 5b). Daraus kann wie zuvor bei den Rin-
dern geschlossen werden, dass die Uberreste
von kompletten Tieren oder Korperhilften in
die Grube gelangt sind.

Nach Ausweis der Altersauswertung der
kleinen Wiederkduer handelt es sich bei 80 %
um Jungtiere eines Alters von maximal zwei
Jahren. Unter ihnen iberwiegen Laimmer oder
Zicklein, welche mit hochstens sechs Monaten
geschlachtet wurden. Hinsichtlich des verspeis-
ten Fleisches der kleinen Wiederkéuer finden
wir hier einen weiteren Anhaltspunkt fiir die
dusserst qualitdtvolle und teure Nahrung, wel-
che im Haushalt der ortlichen Oberschicht in
Unterseen konsumiert wurde.

Anhand der aufgefundenen Metapodien
lasst sich fiir die Schafe eine durchschnittliche
Widerristhéhe von 61,5¢cm rekonstruieren.!”
Ihre Grosse liegt zwischen dem Durchschnitts-
wert von Schafen aus bernischen Fundstel-
len des 15./16. Jahrhunderts (58 cm)" und der
Grosse des heutigen schwarzbraunen Berg-
schafs (66-74cm).

Schwein (Sus domestica)

Mit 115 Knochen und einem Anteil von etwa 5%
ist das Hausschwein unter den bestimmbaren
Saugetier- und Vogelknochen vertreten. Vergli-
chen mit anderen zeitgleichen Fundstellen in

8 Rehazek 2007.
9 Rehazek 2007.
10 S. Abb. 18.

11 Rehazek 2007.



Unterseen, in der Stadt und im Kanton Bern ist
dies ein dusserst niedriger Wert. In der Grabung
Unterseen, Ostabschluss, Phase 4 (16. Jahrhun-
dert) ist beispielsweise der Schweineknochen-
anteil mit knapp 20 % fast viermal hoher als in
der Grube.? _

Die Griinde fiir den geringen Schweine-
knochenanteil kénnen unseres Erachtens
nicht genau ergriindet werden. Da es nach
Auskunft der schriftlichen Quellen in Unter-
seen keine Biirger judischen Glaubens gab,
fallen auch religiése Motive weg. Offensicht-
lich gaben aber die ehemaligen Konsumen-
ten aufgrund ihrer personlichen kulinarischen
Vorlieben dem Verzehr von Kalb-, Lamm-
und Zickleinfleisch einfach den Vorzug.
Das Schweinefleisch stammte zu knapp drei
Vierteln von Jungtieren, die sich im besten
Schlachtalter von maximal zwei Jahren befan-
den. Knochen von Ferkeln oder von iiber 3-jih-
rigen Tieren fanden sich nur sehr wenige.

Die Verteilung der Skelettteile der Schweine-
knochen weicht - auch wenn aufgrund der ge-
ringen Fundzahlen eine gewisse Unsicherheit
beziiglich der Interpretation besteht — relativ
deutlich von den Wiederkduern ab. Im Ver-
gleich zu einem rezenten, vollstindigen Schwei-
neskelett sind im archéozoologischen Material
die Schidelknochen mit knapp 70% (auf Ba-
sis des Knochengewichts) stark iibervertreten,
wihrend die besonders fleischtragenden Teile
wie Rumpf (Wirbel, Rippen) und oberes Extre-
mitdtenskelett (Oberarm, Oberschenkel) selte-
ner anzutreffen sind (Abb. sc). Die Verteilung
der Schweineknochen entspricht damit nicht
einem Muster, welches man bei einer Ablage-
rung von reinen Speiseresten erwarten wiirde.
Das starke Uberwiegen von Schidelresten ergibt
sich vielleicht aus der Tatsache, dass das zarte
Fleisch am Schidel, wie zum Beispiel die Back-
chen, besonders gerne verspeist wurde.

Huhn (Gallus domesticus)

Mit 196 Knochen und einem Anteil von etwa
9% der bestimmbaren Siugetier- und Vogel-
knochen ist das Huhn einziger Vertreter des
Hausgefliigels. Im Vergleich zur fast zeitglei-
chen Fundstelle Unterseen, Ostabschluss, Phase
4 (2,5%) ist dieser Wert recht hoch. Allerdings
ist dabei anzumerken, dass in Unterseen, West-
abschluss der Inhalt der Grube geschlimmt
wurde, in Unterseen, Ostabschluss dagegen
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nicht. Dies hat zur Folge, dass in der Grubenfiil-
lung auch kleinste Knochenteile (z. B. Hithner-
phalangen) aufgefunden werden konnten und
dadurch generell mehr Knochen von kleine-
ren Tieren im Material vertreten sind. Auch der
Fund von mehreren Dutzend Hithnereierscha-
lenfragmenten in der Grube ist auf das Schlam-
men des Fundmaterials zuriickzufithren.

Nach der Analyse des Altersspektrums han-
delt es sich bei den Knochen weitgehend um
Uberreste juveniler Individuen, die gegeniiber
den Funden adulter Tiere im Verhaltnis von 4:1
iiberwiegen. Es wurden also vor allem junge,
zarte und schmackhafte Hithnchen mit einem
Alter von maximal einem Jahr verzehrt.

Betrachtet man die Verteilung der Skelett-
teile, so fallt auf, dass alle Elemente des Hithner-
skeletts vertreten sind. Bei genauerer Betrach-
tung ist ein starkes Uberwiegen von Schideln
feststellbar. So stehen beispielsweise 56 vollstén-
dige oder fragmentierte Schiddel von mindes-
tens 24 Individuen nur 9 Oberschenkelknochen
(Femur) und 8 Oberarmknochen (Humerus)
gegeniiber. Ausserdem ist ein extremes Un-
gleichgewicht zwischen dem Carpometacarpus
(Fligel, 1 Fund) und dem Tarsometatarsus (Un-
terschenkel, 12 Funde) zu beobachten.

Wahrscheinlich ist diese ungleichmas-
sige Zusammensetzung im Skelettteilbestand
eine Folge davon, dass in der Kiiche die nicht
geniessbaren Teile der Hithner (Kopfe, Fiisse)
abgehackt wurden und mit dem Abfall in die
Grube wanderten. Die besonders fleischtragen-
den Teile wie Fliigel und Keule kamen hinge-
gen zum Verzehr auf den Tisch. Wir vermu-
ten, dass der grosste Teil der im Fundmaterial
unterreprésentierten Skelettteile von den Kon-
sumenten zerbissen und mitgegessen wurden.
Diese fiir viele Menschen heute eher ungew6hn-
lich anmutende Speisesitte war in der Zeit vor
dem Aufkommen grosser Hochzuchthithner
durchaus tiblich. Auch die Tatsache, dass mehr-
heitlich junge Hithner, welche sehr pordse und
leicht brechende Knochen aufweisen, verspeist
wurden, erleichtert das Verstindnis fiir diese
Deutung des Skelettteilbefundes.

12 Rehazek 2007.
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Abb. 6: Messstrecken beim
Laufbein (Tarsometa-
tarsus) des Haushuhns:
kleinste Breite des Corpus
(KC) versus grosste Lange
(GL). Gut sind zwei ver-
schiedene Grdssenklassen
zu erkennen.

Gallus dom. — Masse des Tarsometatarsus

KC (mm)
o
®

60 70 60 90
GL (mm)

Da die ehemaligen Konsumenten als Ver-
treter der ortlichen Oberschicht eventuell auch
Naturalabgaben von der Bevolkerung erhielten,
stellt sich die Frage, ob nicht zumindest einige
Hiihner als Zinsabgaben in den Haushalt ge-
langt sind. Solche «Zinshithner» sind beispiels-
weise aus dem Schloss Nidau (13. und 14. Jahr-
hundert) nachgewiesen, wo den Landvigten
von jedem Haushalt «jarlich ein gutt alt Hun»
geliefert werden musste.®

Der Grosse und Ausbildung des Sporns
nach zu urteilen, handelt es sich bei zwei der ins-
gesamt finf komplett erhaltenen Laufknochen
um Uberreste eines Hahns und eines Kapauns
(kastrierter Hahn). Die tibrigen drei Metatar-
sen stammen von Hithnern unterschiedlicher
Grosse (Abb. 6). Ob die unterschiedlichen Kor-
pergrossen der Hithner geschlechtsbedingt sind
oder auf die Anwesenheit verschiedener Schlage
hinweisen, ist anhand der wenigen Daten nicht
abschliessend zu klaren. Laut Rehazek (2007)
ist anhand der osteometrischen Daten fiir den
Kanton Bern erst im 19. Jahrhundert das Vor-
kommen von verschiedenen Hithnerrassen
nachweisbar.

Hund (Canis familiaris)

Den einzigen Nachweis fiir die Anwesenheit ei-
nes Haushundes liefert ein unterer Vorbacken-
zahn (pd4) des Milchgebisses eines fiinf bis
sechs Monate alten Hundes. In diesem Alter fin-
det der Wechsel vom Milchgebiss zum Dauer-
gebiss statt und es ist durchaus vorstellbar, dass
dieser Milchzahn zusammen mit einem Kno-
chen/Knorpel, in dem er stecken blieb, in die
Grube gelangte.

2.2

Wildtiere

Insgesamt sind im archéozoologischen Material
aus der Unterseener Grube, abgesehen von den
Fischen, sechs Wildsdugetier- und zwolf Wild-
vogelarten nachgewiesen. Damit wird die An-
zahl der Haustierarten mehrfach tibertroffen.
Ihr Anteil macht 8 % an der Gesamtzahl der be-
stimmbaren Knochen und am Gesamtgewicht
0,3% aus (Abb. 4). Gemessen an der Gesamt-
menge des verzehrten Fleisches macht Wildtier-
fleisch zwar einen verschwindend kleinen Teil
aus, der Anteil von 8% ist aber verglichen mit
anderen mittelalterlichen, stadtischen Fund-
stellen sehr hoch. Lediglich auf Burgen werden
sonst dhnlich viele Wildtierknochen gefunden.

2,21

Wildsaugetiere

Unter den Wildsdugetieren finden sich in ab-
nehmender Hiufigkeit Eichhornchen (Sciu-
rus vulgaris), Alpenmurmeltier (Marmota mar-
mota), Haus- oder Wanderratte (Rattus spec.),
Schneehase (Lepus timidus), Waldmaus (Apode-
mus sylvaticus) sowie Knochen von unbestimm-
baren Kleinsdugern von der Grosse einer Maus.
Ratte und Waldmaus stellen im Gegensatz zu
den anderen Tieren wohl keine Nahrungsreste,
sondern sind anderweitig in die Abfallgrube ge-
langt.

Das Fehlen von grossen Wildsdugetie-
ren wie Rothirsch, Reh, Steinbock und Gamse
konnte mehrere Ursachen haben. Eventuell be-
sass der hochgestellte Bewohner des Hauses
nicht das Recht, solche Tiere, welche als Hoch-
wild einen besonderen Status besassen, zu jagen
oder jagen zu lassen. Vielleicht stand es ihm nur
zu, die Jagd auf Niederwild auszutiben. Wahr-
scheinlicher aber ist, dass wohl schon vor der
fast vollstandigen Ausrottung der Rothirsch-
bestinde in der Schweiz um das Jahr 1850 (die
Art wanderte erst einige Jahrzehnte spéter wie-
der ein) so wenige Hirsche in der Umgebung
von Unterseen anzutreffen waren, dass sie selbst
bei intensiven Bemiihungen nur dusserst selten
erlegt werden konnten. So schreibt der Enga-

13 Zitataus den Nidauer Urbaren 1551. Nussbaumer/Lang
1990.



diner Reformator und Chronist Ulrich Cam-
pell in seiner um 1570 entstandenen topografi-
schen Beschreibung des rétischen Abendlandes
zu den Hirschen: «Doch trifft man sie nicht
mehr in grofler Zahl bei uns, wihrend sie ehe-
mals in weit groflerer Menge als in unserer jet-
zigen Zeit gefunden und gefangen wurden, weil
heutzutage die Wilder nicht mehr so weit aus-
gedehnt wie einst, sondern zum guten Teil fast
ausgehauen sind. [...] Sondern sobald einer der
Hirsche erblickt worden ist, fingt man ihn so-
fort weg und erlegt ihn ungestraft in allen Tei-
len des Landes.»™

In den Biindner Alpen gab es allerdings
im Mittelalter auch kaum Beschrankungen der
Hirschjagd seitens der Obrigkeit. In diesem Teil
der Alpen war die Volksjagd traditionell stark
verankert und fithrte zu einem verstirkten Jagd-
druck auf die Rothirschpopulation.” Im Kan-
ton Bern dagegen war die Hirschjagd an den
Grundbesitz gekoppelt und damit ein Privi-
leg des Adels und des gehobenen Biirgertums.
Kurzzeitig zwischen 1798 und 1803 war sie auch
dem einfachen Volk erlaubt.'s

Eichhdrnchen (Sciurus vulgaris)

Mit 52 Knochen und einem Anteil von 2,3 % an
den bestimmbaren Knochen ist das Eichhorn-
chen die haufigste Wildsdugerart im Material.
Die Knochen stammen von mindestens vier il-
teren, ausgewachsenen Individuen.”

Dem Skelettteilspektrum nach zu urteilen,
sind vor allem Schédel, Unterkiefer und Zdhne
sowie Teile des Fussskeletts (Autopodium) wie
Metapodien und Phalangen nachgewiesen. Be-
sonders fleischtragende Knochen wie Femur
und Humerus fehlen dagegen. Ahnlich wie be-
reits beim Haushuhn vermutet, kann man auch
beim Eichhérnchen davon ausgehen, dass die
ungeniessbaren Teile wie Schidel und Fiisse ab-
getrennt und in der Grube entsorgt wurden. So
belegen zum Beispiel Schnittspuren an einem
Epistropheus (2. Halswirbel) das Abschnei-
den des Kopfes vom Rumpf sehr anschaulich
(Abb. 7). Die fleischtragenden Partien wurden
dann entweder inklusive der Knochen verzehrt

—e

14 Campell 1899, 47.

15 Haller 2002, 17.

16 Righetti 1982, 4.

17 Die Schitzung der Mindestindividuenzahlen erfolgte
anhand der Schidelknochen.

18 Gesner 1669a, 23.
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oder ausserhalb der Grube, zum Beispiel auf ei-
nem Abfallhaufen, abgelagert.

Eichhornchen galten bis in die Neuzeit hi-
nein als besonders schmackhafte Leckerbissen.
Der Ziircher Naturforscher Conrad Gesner
schreibt in seinem 1669 in deutscher Sprache
erschienenen «Thierbuch»: «Das Eychhorn ist
gut zu essen / und gar siiff am Fleisch [...] Es
mag auch sein Fleisch an Zarte / und dem gu-
ten Geschmack nach / dem jungen Geyf3- oder
Caninchen-Fleische verglichen werden.»'® Auch
die Abbildung eines Eichhérnchens als Teil der
Jagdbeute zusammen mit verschiedenen Wild-
vogeln auf einem Stillleben des Berner Malers
Albrecht Kauw (1616-1681) ist ein Beleg dafiir,
dass diese Tiere in kulinarischer und représen-
tativer Hinsicht auch hoheren Anspriichen ge-
niigten (Abb. 8). Kauw malte seine insgesamt

EEPRR———

Abb. 7: Epistropheus

(2. Halswirbel) eines Eich-
hérnchens mit Schnitt-
spuren (links) im Vergleich
mit einem Epistropheus
eines rezenten Tieres
(rechts). M. 2:1.

Abb. 8: Stillleben von
Albrecht Kauw (1616—
1681). Abgebildet ist eine
Vorratskammer mit einer
Jagdstrecke sowie ver-
schiedenen Gemise- und
Fruchtarten. Tierarten
héngend von links nach
rechts: Rotschenkel, Rin-
geltaube, Singdrossel,
Eichhérnchen, Haselhuhn,
Stockente, Wald- oder
Bruchwasserlaufer, Hin-
terlauf eines Schafes,
Wachtelkdnig. Privatbesitz
Bern, zurzeit in Schloss
Landshut, Utzenstorf BE.
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22 Stillleben (vor allem Jagdstrecken mit Wild-
vogeln, aber auch Fisch-, Friichte- und Gemiise-
darstellungen) im Auftrag von reichen Berner
Biirgern, die damit einen - vielleicht idealisier-
ten — patrizischen Lebensstil zur Schau stellten.®

Alpenmurmeltier (Marmota marmota)

Vom Alpenmurmeltier fanden sich 23 Kno-
chen, was einem Anteil von 1% an der Gesamt-
zahl der bestimmbaren Knochen entspricht.
Einige Knochen, wie beispielsweise die Hals-
wirbel, sind anatomisch zusammensetzbar. Es
ist daher moglich, dass alle Knochen von einem
einzigen Individuum stammen. Dem Verwach-
sungszustand der Epiphysenfugen nach zu ur-
teilen, war dieses Individuum noch nicht ganz
ausgewachsen.

In Bezug auf das Skelettteilspektrum ist
auffallend, dass wie beim Eichhérnchen und
Schneehasen die Knochen der besonders
fleischtragenden Skelettregionen wie Humerus
und Femur fehlen. Sie wurden wohl, wie schon
bei den Hithnern vermutet, beim Verzehr des
Fleisches zerbissen und teilweise mitgegessen
oder an einem anderen Ort als der Grube ab-
gelagert.

Murmeltiere wurden in der Regel im Hoch-
winter wihrend des Winterschlafs gefangen.
Dazu markierte man im Sommerhalbjahr die
Hohleneingédnge mit einem Stock, wartete auf
den Wintereinbruch und grub schliesslich die
Winterschlaf haltenden Tiere an ebendiesen
Stellen durch den Schnee hindurch aus.

Schneehase (Lepus timidus)

Der Schneehase ist mit 12 Funden und einem
Anteil von 0.5% der bestimmbaren Knochen
im Material von Unterseen belegt. Sie stammen
alle wahrscheinlich von einem Individuum und
passen anatomisch weitgehend zusammen. Es
handelt sich bei ihnen um Reste des rechten
Hinterlaufs, von dem Teile der Tibia, die Tar-
salknochen, die Metatarsalia und einige Phalan-
gen erhalten sind. Die unverknocherten distalen
Epiphysen der Metatarsalgelenke weisen auf das
noch junge Alter des Schneehasen hin.

Bei den vorliegenden Knochen handelt es
sich um die Reste einer Hasenkeule, bei der nur
der wenig fleischtragende fussseitige Teil - dort,
wo man festhalt, — als Abfall entsorgt wurde.
Der fleischtragende Teil des Oberschenkelkno-
chens ist nicht erhalten geblieben.

2:2:2

Wildvogel

Im Tierartenspektrum der Grube sind insge-
samt elf verschiedene Wildvogelarten vertre-
ten. Sie machen mit 69 Knochen etwa 3% der
bestimmbaren Tierknochen im Material aus.
Mit 26 Knochen sind die Drosseln am haufigs-
ten, gefolgt von Tauben (22 Knochen) und ver-
schiedenen Entenarten (12 Knochen). Dariiber
hinaus sind Eichelhdher, Dohle, Birkhuhn und
Blasshuhn mit einigen Funden belegt (Abb. 4).

Das grosse Artenspektrum und die rela-
tiv hohe Anzahl von Wildvogelknochen sind
wohl nicht nur Folge des geschlammten Fund-
materials. Vielmehr steht diese Tatsache in Zu-
sammenhang mit der auch sonst recht grossen
Anzahl von Wildtierknochen und dem Um-
stand, dass Wildvogel als kulinarische Delika-
tesse galten.

Insbesondere trifft dies fiir die Drosseln zu:
Haufig in Schriftquellen erwdhnt werden neben
den Amseln die Krammetsvogel (Wacholder-
drosseln). Sie konnten, da sie sich wiahrend des
Winterhalbjahres in grossen Schwirmen zu-
sammenschliessen, in grosser Stiickzahl rela-
tiv einfach mit Netzen und Leimruten gefangen
werden.?

Die Skelettteilverteilung der Wildvogelkno-
chen gleicht auffallend derjenigen von Huhn,
Eichhornchen, Schneehase und Murmeltier
(s. 0.). Schidel, Unterkiefer sowie Teile der un-
teren Extremitdten (Tarsometatarsus und Tibio-
tarsus) sind tiberproportional haufig vertreten.
Fleischtragende Knochen wie Humerus und Fe-
mur sind dagegen in nur sehr geringer Stiick-
zahl vorhanden.

Ahnlich wie bereits bei einigen anderen
Tieren vermutet, diirften die kleinen und fra-
gilen Oberschenkel- und Fliigelknochen der
Singvogel - insbesondere der Drosseln - bei
Tisch mitgegessen worden sein. Daher finden
sich diese Knochen im archdozoologischen Ma-
terial der Grube praktisch nicht. Entsorgt wur-
den fast nur ungeniessbare Abfallprodukte wie
Kopfe oder Fiisse.

19 Liips/Herzog 2002; Herzog/Liips 2004.
20 Gesner 1669b, 26-29.



2.2.3

Okologische Aussagekraft
der Wildtierarten (ohne Fische)

Anhand der archdozoologisch nachgewiesenen
Wildtierfauna kann im giinstigen Fall auf die
Existenz und Ausdehnung verschiedener 6ko-
logischer Habitate im Umfeld der Siedlung ge-
schlossen werden. Voraussetzung dafiir ist aller-
dings, dass die Wildtiere tatsichlich in der Nahe
gefangen wurden und nicht aus der weiten Um-
gebung «importiert» wurden. Auch ist zu beach-
ten, dass die nachgewiesenen Tierarten immer
eine durch den Menschen bedingte Selektion
der natiirlichen Artenverteilung darstellen. Die
folgende Untersuchung wird also in ihrer Aus-
sagekraft sehr durch die genannten Faktoren be-
einflusst.

Weist man die in Unterseen nachgewiese-
nen Wildsaugetier- und Wildvogelarten ihrem
bevorzugten Lebensraum und verschiedenen
Grosshabitaten zu (Wald, Offene Landschaft
usw.), so ergibt sich folgendes Bild (Abb. 9).

Das Vorhandensein geschlossener Waldge-
biete um Unterseen zeigen Arten wie Eichelhi-
her und Eichhornchen an. Fiir eine aufgelich-
tete Landschaft mit Baum- und Strauchbewuchs

UNTERSEEN, WILDBRET, FISCH UND ANDERE LECKEREIEN

sprechen die Nachweise der verschiedenen
Drosselarten, die Ringeltaube, die Dohle und
das Birkhuhn. Auch die Waldmaus, welche als
Kulturfolger gerade im Winterhalbjahr oft die
Nahe menschlicher Siedlungen aufsucht, fallt in
diese Tiergruppe.

Langsam fliessende Gewisser wie die Aare
mit ihrem Miindungsdelta in den Thunersee so-
wie grossere stehende Seewasserfldchen (Thu-
ner- und Brienzersee) boten typischen Gewis-
serbewohnern wie den beiden nachgewiesenen
Entenarten und dem Bldsshuhn ideale Lebens-
bedingungen.

Und schliesslich zeigen die beiden typi-
schen Vertreter der alpinen Fauna, Murmeltier
und Schneehase, an, dass auch die Gebiete ober-
halb der Baumgrenze bejagt wurden.

Alles in allem entsprechen die vorgefunde-
nen Wildtierarten einem Spektrum, welches wir
in einer gewidssernahen Siedlung des voralpinen
Raumes erwarten wiirden. Allenfalls die grosse
Anzahl von waldliebenden Arten ldsst — un-
ter Berticksichtigung der oben gemachten ein-
schrinkenden Uberlegungen - eine stérkere Be-
waldung rund um Unterseen im 16. Jahrhundert
gegeniiber heute vermuten.
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Garrulus glandarius Eichelh&her X
Sciurus vulgaris Eichhérnchen X
Tetrao tetrix Birkhuhn X X
Turdus merula Amsel X X
Turdus philomelos Singdrossel X X
Turdus viscivorus Misteldrossel X X
Apodemus sylvaticus  Waldmaus X X
Turdus pilaris Wacholderdrossel X X X
Columba palumbus Ringeltaube b X X
Corvus monedula Dohle X X
Lepus timidus Schneehase X
Marmota marmota Murmeltier X
Anas platyrhynchos Stockente
Anas acuta Spiessente X
Fulica atra Blasshuhn X

Abb. 9: Lebensraume der nachgewiesenen Wildtierarten.
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Abb. 10: Ein kleiner Teil
der knapp 12000 Fisch-
schuppen in einer Detail-
aufnahme. M. 2:1.

3.

Fische

Insgesamt wurden aus der Grube 4655 Fisch-
knochen und 11730 Fischschuppen geborgen
(Abb. 10). Bei Letzteren ist keine statistische
Auswertung moglich und sinnvoll. Eine ober-
flachliche Durchsicht ergab, dass die Schuppen
vor allem von Karpfenfischen, Eglis, Felchen
und Aschen stammen. Damit sind diejenigen

Bestimmungsergebnis (Fische)

Tierart/-gruppe lat. Tierart/-gruppe dt. Anzahl Anzahl%
Coregonus spec. Felchen 923 32.9%
Lota lota Trische 559 19.9%
Cyprinidae Karpfenfische unbest. 356 12.7%
Perca fluviatilis Flussbarsch 313 111 %
Esox lucius Hecht 259 9.2%
Salmo trutta (Bach-)Forelle 132 4.7%
Clupea harengus Hering 131 4.7%
Coregonidae/Salmonidae/ Felchen, Forellenartige 78 2.8%
Thymallidae oder Asche

Anguilla anguilla Aal 16 0.6 %
Leuciscus cephalus Alet 12 0.4%
Cottus gobio Groppe 1 0.4%
Leuciscus leuciscus Hasel 9 0.3%
Rutilus rutilus Rotauge 4 01%
Thymallus thymallus Asche 4 01%
Blicca bjoerkna Blicke 1 0.0%
Tinca tinca Schleie 1 0.0%
Total Bestimmbare 2809 100.0 %
Fisch unbest. 1846

Schuppen 11730

Total Unbestimmbare 13576

Total Gesamt 16385

Abb. 11: Tierartentabelle der Fische aus Unterseen.

Arten vertreten, die auch im Knochenmaterial
in grosserer Menge vorkommen.

Von den 4655 meist sehr gut erhaltenen und
wenig fragmentierten Knochen sind 2809, und
damit etwa 60 %, bis auf die Art, Gattung oder
Familie bestimmbar (Abb. 11). Unbestimmbar
bleiben 1846 Fischknochen, meist fragmentierte
Fundstiicke sowie Flossenstrahlen und Rippen.

Die Knochen und Knochenfragmente
stammen von mindestens 87 verschiedenen In-
dividuen. Nach Ausweis der Skelettverteilung
wurden sie meist als vollstindige Skelette in
der Grube entsorgt. Nimmt man tiberschlags-
madssig eine nutzbare Fleischmenge von 300g
pro Fisch an, so ergibt sich rein rechnerisch die
Menge von immerhin 26 kg Fisch, die im Laufe
der Zeit von den fritheren Bewohnern der Lie-
genschaft verzehrt wurde. Dieser relativ hohe
Wert ist ein Hinweis darauf, dass die Grube
nicht in einem kurzen Zeitraum verfiillt wurde,
da solch eine Menge an Fischen in einem Privat-
haushalt, selbst unter Einbezug von Angestellten
und Gésten, unmoglich zum Beispiel an einem
einzigen Festmahl verspeist werden konnte.

Teilt man die bestimmbaren Fische in zoo-
logische Familien ein, ergibt sich folgendes Bild:

Unter den insgesamt zehn nachgewiesenen
Familien dominieren zahlenmissig die Corego-
niden (Felchen) mit knapp 34 % (Abb. 11). Da-
nach folgen die Dorschartigen (Triischen) mit
20% und die Karpfenartigen mit 14 %. Auch
Barsch-, Hecht- und Lachsartige sind im Mate-
rial gut vertreten. Damit sind vor allem Fische
nachgewiesen, die in den sauerstoffreichen, re-
lativ kithlen Gewdssern der sogenannten Forel-
len- und Aschenregion beheimatet sind. Ide-
ale Lebensbedingungen bieten sich ihnen - mit
Ausnahme des importierten Herings — in der
unmittelbaren Umgebung mit dem Thuner-
und Brienzersee, seinen Zufliissen sowie der
Aare zwischen den beiden Seen, der sogenann-
ten Bodeliaare.

Felchen (Coregonus spec.)

Die am héufigsten nachgewiesene Art ist der
Felchen. Mit gut tiber 9oo Fundstiicken ma-
chen sie genau ein Drittel aller bestimmbaren
Fischknochen in Unterseen aus (Abb. 12). Unter
den Knochen sind die Wirbel am zahlreichsten,
was zum einen wohl eine Folge ihres generell
grossen Anteils am Fischskelett ist. Zum ande-
ren haben die Wirbel gegentiber anderen, weni-



ger kompakten Skelettteilen eine deutlich bes-
sere Erhaltungsfahigkeit. Allerdings konnte es
aufgrund des hoheren Fettgehalts bei Coregoni-
denknochen auch zu einer stérkeren Zersetzung
als bei anderen Fischarten im Boden kommen.?!

Da samtliche anatomische Regionen des
Skelettteilspektrums vertreten sind und bei Be-
riicksichtigung der obengenannten Faktoren
auch in ihren «natiirlichen» Anteilen vorliegen,
kann man davon ausgehen, dass hochstwahr-
scheinlich komplette Individuen und nicht nur
bestimmte Teile, wie zum Beispiel Filets, in der
Kiiche verarbeitet wurden. Dafiir spricht auch,
dass praktisch ausschliesslich Felchen mit ei-
ner «tellergerechten» Korperlinge von 25-
30 cm nachgewiesen werden konnten. Kleinere
und grossere Individuen fehlen weitgehend
(Abb. 13). Die uniforme Kdrpergrésse liegt aber
auch wohl darin begriindet, dass die Fangnetze
der Fischer offenbar eine einheitliche Maschen-
weite aufwiesen. Diese sogenannte Mischel
wurde in den Fischereiordnungen des Thuner-
und Brienzersees ab dem Mittelalter festge-
schrieben und galt verbindlich fiir alle Fischer,
die auf dem See mit Treibnetzen oder am See-
ufer und an den Flussmiindungen mit Stellnet-
zen fischten. Da sich langst nicht alle Fischer an
diese Verordnung hielten und sich im Laufe der
Zeit ein allzu grossziigiges Auslegen der Gesetze
eingeschlichen hatte, musste periodisch immer
wieder vonseiten des Rates in Bern die Einhal-

Felchen
25-50 cm
15-25 cm
10-15cm
0 20 40 60 80 100
n%
Egli
25-50 cm
15-25 cm
10-15¢cm
0 20 40 60 80 100

UNTERSEEN, WILDBRET, FISCH UND ANDERE LECKEREIEN

Fischfamilien

Familie lat. Anzahl Anzahl %
Coregonidae 923 32.9%
Gadidae 559 19.9%
Cyprinidae 383 13.6 %
Percidae 313 11.1%
Esocidae 259 9.2%
Salmonidae 132 4.7%
Clupeidae 131 4.7%
Coregonidae/Salmonidae/ 78 2.8%
Thymallidae

Anguillidae 16 0.6%
Cottidae 11 0.4%
Thymallidae 4 0.1%
Total Bestimmbare 2809 100.0 %

Abb. 12: Anzahl und relative Anteile der Fisch-
familien.

tung der korrekten Mischel angemahnt werden.
So wird beispielsweise in der Revision der See-
ordnung vom 17. September 1569 festgelegt, dass
diejenigen Fischer, die aufgrund einer zu engen
Maschenweite auch «den brutt und sammen al-
lerley vischen uffgefangen» haben, die Netze
wieder «mit dem alten mif3» kniipfen sollten.??
In einer Preisverordnung aus dem Jahr 1672
werden als Mindestmass fiir die Maschenweite

21 Mézes/Bartosiewicz 1994.
22 Graf-Fuchs 1957, 227.
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Abb. 13: Kérperlangen
ausgesuchter Fischarten
aus Unterseen.
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Abb. 14: Landkarte aus
dem Jahr 1718 mit der
Abbildung eines Fisch-
fachs («Pfachli») am linken
Ufer der Aare. Im unteren
Bildausschnitt ist der
nordliche Stadtrand

von Unterseen zu sehen.
M. 1:500.

ein Quadrat mit 2,2 cm Seitenldnge und ein Stab
von 17 cm Linge fiir das Mindestmass der gefan-
genen Jungfische abgebildet.?®

Neben allerlei Netzen kamen bei der Fel-
chenfischerei aber auch stationire Fallen vor al-
lem in der Bodeliaare zum Einsatz (Abb. 14). In
zeitgenossischen Quellen werden sie als «Fachy,
«Korb» oder «Zug» bezeichnet.?* Die Fallen, vor
allem der sogenannte Zug, welcher sich direkt
an der Aarebriicke bei Unterseen befand, dien-
ten dazu, Albocke (eine Felchenform, s.u.),
aber auch Aale und Seeforellen auf ihren Laich-
wanderungen einzufangen. Urspriinglich wa-
ren die Fallen und die in der Aare bei Unter-
seen errichteten Schwellbalkenkonstruktionen
im Besitz des benachbarten Augustinerklosters
Interlaken. Allerdings wurde dem Kloster die
Nutzung der Flussverbauungen schon mindes-
tens ab dem Jahr 1485 eingeschrinkt. So muss-
ten Durchlédsse in den Schwellen jeweils im Mai
und August fiir je 14 Tage offen gehalten wer-
den, um wenigstens einem Teil der Fische einen
ungehinderten Durchzug zwischen den Seen zu
ermoglichen und damit das Ablaichen und ihre
Reproduktion sicherzustellen. Nach der Refor-
mation im Jahre 1528 wurden die Facher von
aufgebrachten Fischern aus Unterseen zerstort,
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die zuvor jahrelang meist vergeblich mehr Fang-
rechte in der Aare gefordert hatten. Einige Zeit
spater wurden die stationdren Fallen wieder in-
stalliert, und die ehemals klosterlichen Rechte
gingen nun auf die Stadt Bern tiber. Der Interla-
kener Landvogt und der Schultheiss von Unter-
seen iibernahmen die Uberwachung der Fische-
rei in der Region und stellten die Versorgung
der Berner Stadtbewohner mit Frischfischen
sicher. Den Felchenverkdufen im Fischspeicher
«am Zug», an der Briicke zwischen Unterseen
und Interlaken, nach zu urteilen, wurden zwi-
schen 1540 und 1560 etwa 90 % der Fische nach
Bern verkauft, wihrend der Rest fiir den lokalen
Verbrauch bestimmt war. Die Anzahl der hier
verkauften Felchen belief sich pro Jahr in die-
ser Zeit auf ungefihr 15000 Stiick, wobei grosse
jahrliche Schwankungen in den Zahlen festzu-
stellen sind. Felchen und andere Fische wurden
auf dem Wasserweg meist innerhalb eines Tages
nach Bern verschifft, wo sie an der Schifflinde
in der Matte angelandet wurden.

Der Landvogt von Interlaken kaufte bei-
spielsweise im Jahr 1534 von Hans Rechberger,
einem Fischer des Klosterbetriebs, eigens einen
Weidling, um den reibungslosen Transport der
frischen Fische aareabwirts zu gewihrleisten.
Auch fiir das Jahr 1577 ist der Kauf eines Weid-
lings fiir den Fischtransport nach Bern belegt.?

Leider kann anhand der aufgefundenen Fel-
chenknochen nicht genau bestimmt werden, um
welche der vier heute im Thuner- und Brienzer-
see vorkommenden Formen es sich handelt. Die
Erwdhnung von Balchen, Albock und Brienz-
ling in Schriftquellen des 16. Jahrhunderts be-
legt, dass mindestens drei verschiedene Fel-
chenformen bekannt waren. Unerwéhnt bleibt
der heute wie wahrscheinlich auch damals sel-
tene Kropfer. Er ist im Gegensatz zu den ande-
ren Felchenformen eine sommerlaichende Art
und kommt nur im Thunersee vor.

Insgesamt kann eine sehr gute Kenntnis von
den Lebens- und Verhaltensweisen der verschie-
denen Felchen bei den Fischern von Unterseen
vorausgesetzt werden. Die eingehende Beobach-
tung der unterschiedlichen Laichplétze und -pe-
rioden tiber das ganze Jahr fiihrte schliesslich zu

23 Rennefahrt 1967, 458.

24 Graf-Fuchs 1957; Rennefahrt 1966; Rennefahrt 1967;
Sommer unpubl.

25 Sommer unpubl., 68, 117.
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einem optimalen Fangertrag und damit zu ei-
nem existenzsichernden Einkommen.

Seiner hdufigen Nennung in den Schrift-
quellen nach zu urteilen, war der Albock die
wirtschaftlich wichtigste Felchenart mit den
hochsten Fangertrigen. Verglichen mit vielen
anderen Fischarten erzielte er jedoch auf dem
Markt einen geringeren Preis. Der von der Ob-
rigkeit festgelegte Verkaufspreis fiir einen Al-
bock aus dem Thunersee «mit dem ordinari
garn gefangen» betrug 1672 in Thun und Unter-
seen einen Kreutzer und in Bern zwei Kreutzer.
Als «ordinari garn» werden hier wohl Zuggarne
bezeichnet, mit denen im Uferbereich gefischt
wurde. Ein «in schwebnetzen» (d. h. im offenen
Wasser) gefangener Albock hatte zwar einen et-
was hoheren Preis, war jedoch immer noch etwa
dreimal billiger als ein - wohl etwas grosserer -
Hecht, Alet oder eine Barbe.?

Neben den Frischfischen wurden auch kon-
servierte Felchen auf dem Markt verkauft oder
als Abgaben nach Bern verschickt. Fiir die Albo-
cke werden in Texten des 16. Jahrhunderts das
Einsalzen?’, das Braten?® und das Trocknen/
Réuchern? erwihnt.

Der Albock ist auch noch heute von gros-
ser wirtschaftlicher Bedeutung fiir die Berufsfi-
scherei auf dem Thuner- und Brienzersee. Des-
halb beobachtet man mit Sorge, dass seit einigen
Jahren Missbildungen der Fortpflanzungsor-
gane auftauchen, die sich lingerfristig negativ
auf die Bestandsentwicklung auswirken kénn-
ten. Die Ursache der Missbildungen ist derzeit
noch unklar.

Felchen werden heute in grosser Anzahl in
Brutanstalten erbriitet und als Brut oder soge-
Nannte Sémmerlinge in die Seen ausgesetzt. Im
Jahre 2004 betrug die Zahl der ausgesetzten Fel-
chen-Vorssmmerlinge allein im Thunersee un-
gefihr 1,2 Millionen Tiere. Die ausgesetzte Fel-

chen-Brut belief sich auf 24 Millionen Eier oder
Larven 30

Triische (Lota lota)
Als zweithaufigste Fischart findet sich die Trii-
sche mit 559 Funden oder 20 % der bestimmba-
ren Fische (Abb. 15).

Die Triische ist der einzige Stisswasserver-
treter der Dorschfamilie und lebt als fleischfres-
sender Fisch auf dem Grund kalter Gewisser.
Dort hilt sich der Fisch die meiste Zeit in Bo-
denvertiefungen oder unter Steinen auf.

Die Triische galt aufgrund ihres zarten, hel-
len Fleisches ohne Griten im Mittelalter und in
der frithen Neuzeit als besonders edler Speise-
fisch, ist heute aber aufgrund ihres unattrakti-
ven Ausseren nicht mehr so begehrt. Besonders
geschitzt wurde in der Vergangenheit ihre fett-
haltige Leber. Der Ziircher Zoologe Conrad Ge-
sner schreibt dazu in seinem 1558 in Latein und
1669-1671 in deutscher Sprache verdffentlichten
Fischbuch: «Haben grosse Lebern / welche man
hoch hilt / und unter die beste Speif3 zahlet.»’!

In der Fischpreisverordnung fiir den Thu-
ner- und Brienzersee von 1672 wurden Trii-
schen, «ein ganz werschaft stuck oder zwo mit-
telméssiger grosse» in Unterseen, Interlaken
und Thun zu 75 Batzen und in Bern zu 8,5 Bat-
zen verkauft.? Sie erzielten damit einen sehr ho-
hen Preis und kosteten etwa gleich viel wie etwa
7 Pfund Karpfen, einhundert Brienzling (Fel-
chen) oder sieben grosse Hechte.

26 Rennefahrt 1967, 457.

27 «...umb gsalzen albock dich ich verkoufft hab 15 Pfund
12 Schilling 2 Pfennig.» Amtsrechnung Interlaken 1542,
Sommer unpubl.

28 Sommer unpubl., 118, Anm. 1 zitiert fiir das Jahr 1579:
«Inderlappen (Interlaken) min herren zum fiirderlichsten
hundert Albéck und fiinfzig bratten zu schicken.»

29 Die Amtsrechnung Interlaken 1554 erwihnt «54 thiir
(dirre, getrocknete, gerducherte) Albéck 1 Pfund 12 Schil-
ling». Sommer unpubl.

30 Jahresbericht 2004, 37.

31 Gesner 1670, 175.

32 Rennefahrt 1967, 457f.

Abb. 15: Trische (Lota

lota). Die Trische ist der
einzige Susswasserver-
treter der Dorschfamilie
und lebt als fleischfres-
sender Fisch auf dem

Grund kalter Gewasser.

207



208

ARCHAOLOGIE BERN / ARCHEOLOGIE BERNOISE 2014

Tritschen dienten wie die Felchen als Na-
turalabgaben oder Geschenke an die Obrigkeit.
So beschenkten beispielsweise die Chorherren
des Klosters Interlaken zu Festtagen die Berner
Ratsherren mit Triischen und Alpkase.* Nach
der Reformation 1528 wurde aus der urspriing-
lich freiwilligen Abgabe eine Pflicht, die nun der
Landvogt aus Interlaken an die Berner Obrig-
keit zu leisten hatte. Der Berner Rat bestitigte
im Jahr 1747 die «jahrlichen Fischhonoranzen»
und insbesondere die sogenannten Fasnachts-
trischen als uralten Brauch.>*

Eine Auswertung der Korperlingen der
Triischen aus der Grube in Unterseen ergibt,
dass 15-50 cm lange Tiere konsumiert wurden.
Da die Fische bis zu einem Meter lang wer-
den koénnen, wurden hier also eher kleinere
Tiere verspeist. Mehrheitlich hatten sie eine
Lange von 30-40cm und kamen nach Aus-
weis des aufgefundenen Skelettteilspektrums
urspriinglich als vollstindige Fische in die Kii-
che (Abb. 13).

Tritschen werden in der Regel in tiefen Ge-
wissern mit der Grundangel und Kéderfischen
wie Groppen oder mit dem Blinker gefangen.
Als Fangplatz fiir Triischen im Thunersee ist das
Kienholz, ein Gebiet in der Nahe der Aaremiin-
dung, in zeitgendssischen Quellen erwihnt.?

Da Triischen nachtaktiv sind, beissen sie
nachts besser als am Tage. Die Tiere reduzieren
im Sommer die Nahrungsaufnahme stark und
sind vor allem in der kalten Jahreszeit aktiv. In
der Literatur wird daher immer wieder berich-
tet, dass sie vor allem im Winter besonders er-
folgreich gefischt werden konnen. Folgerich-
tig waren damit die Triischen aus der Grube in
Unterseen im Winterhalbjahr konsumiert und
entsorgt worden. Einschrankend sei jedoch
angemerkt, dass nach Aussage von Triischen-
fischern am heutigen Aarekanal bei Unterseen
die Fische im Sommer genauso haufig und gut
wie im Winter beissen.*® Da im Winterhalbjahr
aber oft nur wenig andere Fischarten gefangen
werden, gilt die Triische auch hier als typischer
Winterfisch.

Bevor Triischen zubereitet und gegessen
werden konnen, muss ihre zdhe, ungeniess-
bare Haut vom Kérper abgezogen werden. Die-
ses bewerkstelligt man, indem man rund um
den Kopf die Haut kreisformig einschneidet
und sie anschliessend in einem Stiick in Rich-
tung Schwanz abzieht. Schnittspuren eines Mes-

ser, die an zwei Kopfknochen (Pramaxillare und
Dentale) im archdozoologischen Material fest-
gestellt werden konnten, bezeugen diesen Ab-
héutungsprozess.

Karpfenartige (Cyprinidae)

Die Familie der Karpfenartigen ist mit 383 Fun-
den und einem Anteil von 13,6 % an der Gesamt-
zahl der bestimmbaren Fischknochen in Unter-
seen vertreten (Abb. 12). Da eine zweifelsfreie
Artbestimmung bei Cyprinidenknochen nur
anhand weniger Skelettteile moglich ist, musste
der Grossteil der aufgefundenen Knochen vor-
erst unbestimmbar bleiben. Anhand des spezifi-
schen Zahnmusters der Schlundknochen (Ossa
pharyngea inferiora) und der Ausprigung des
Basioccipitales konnten jedoch folgende Arten
bestimmt werden. Es handelt sich in abnehmen-
der Anzahl um Alet (Leuciscus cephalus), Hasel
(Leuciscus leuciscus), Rotauge (Rutilus rutilus),
Blicke (Abramis bjoerkna) und Schleie (Tinca
tinca).

Interessanterweise sind damit im archéo-
zoologischen Material dieselben Arten wie in
der Fischpreisverordnung von 1672 fiir den
Thuner- und Brienzersee erwéhnt.*’

Alet und Hasel sind mittelgrosse, spindel-
formige Fische ohne besondere Kennzeichen.
Sie leben in der kithlen Aschen- und Barben-
region. Die Bodeliaare und das obere Thuner-
seegebiet bieten beiden Arten ideale Lebensbe-
dingungen. Heute wegen ihres gritenreichen
Fleisches wenig geschatzt, werden sie nur noch
in geringer Anzahl in der Region gefischt.

Rotaugen, die im Untersuchungsmaterial
der Grube aus Unterseen eine geringe Rolle
spielen, wurden nach einer Statistik der Fang-
ertrige des Fischereiinspektorats aus dem Jahr
2003 im Thuner- und Brienzersee sowie in der
Bédeliaare aber vergleichsweise haufiger gefan-
gen.3® Auffallend bei den Cyprinidenfunden aus
Unterseen ist, dass es sich oft um relativ grosse
Exemplare handelt. Mehrfach, und dies gilt vor
allem fiir den Alet, sind Knochenreste von sehr

33 Sommer unpubl., 116.

34 Sommer unpubl., 117.

35 Sommer unpubl., 70.

36 Miindliche Mitteilung Christian Kropf, Naturhistori-
sches Museum Bern.

37 Rennefahrt 1967, 457f.

38 Jahresbericht 2004.



grossen, etwa 50 cm langen Individuen nachge-
wiesen. Der Alet lebt mit zunehmendem Alter
einzelgangerisch in festen ufernahen Territorien
und ist aufgrund seiner Fahigkeit, aus schlech-
ten Erfahrungen zu lernen, ein relativ schwie-
rig zu fangender Fisch. Obwohl sein Fleisch ku-
linarisch wohl keine Offenbarung war, eigneten
sich besonders grosse Individuen allein auf-
grund der Tatsache, dass sie sehr schwierig zu
fischen waren, gut zu Représentationszwecken,
zum Beispiel bei einem Festessen mit Gésten.

Egli (Perca fluviatilis)

Der Egli (Flussbarsch) ist mit 313 Knochen und
einem Anteil von knapp tiber 11 % unter den be-
stimmbaren Fischen vertreten (Abb. 12). Die Art
ist heute in der Schweiz weit verbreitet und be-
vorzugt Lebensraume wie die Mittellandseen
oder langsam fliessende Fliisse. Allerdings ist sie
auch in den Voralpen und durch Aussetzungen
in einigen hochgelegenen Alpenseen heimisch.

Der Grossteil der Egliknochen stammt
von Tieren mit Korperldngen von 15 bis maxi-
mal 50cm, wobei eine Konzentration auf Indi-
viduen mit etwa 25 cm feststellbar ist (Abb. 13).
Dies bedeutet, dass praktisch ausschliesslich
ausgewachsene Tiere gefangen und konsumiert
wurden. Erwachsene Eglis leben meist einzel-
gingerisch in grosseren Tiefen und kénnen
mit Grundangeln oder Grundnetzen gefangen
werden.

Die sehr jungen, um 5cm langen Barsche,
wie sie in vielen mittelalterlichen Fundstellen
in Schaffhausen und Stein am Rhein vorkom-
men, sind in Unterseen selten.*® Dabei tauchen
diese Hiirlinge wie auch die Bezeichnungen fiir
dltere Altersstadien des Eglis (Kretzer, Schaub-
fisch und Eglin) durchaus in schriftlichen Quel-
len auf. So schrinkt etwa die Neue Fischerei-
ordnung fiir Aare, Thuner- und Brienzersee
vom 27. August 1745 den Heuerlingsfang auf be-
stimmte Zeiten ein: «... in jeder Wochen aber
nur drei tag, als mitwochen, freytag und sams-
tag, und zwar in disen tagen nur bif$ zu mittag
hiirling fahen mégend ...»*

Der Egli, besonders das Eglifilet, wird in
der Schweiz seit einigen Jahrzehnten kulina-
risch sehr geschitzt. Zusammen mit dem Fel-
chen gilt er als «Brot- und Butterfisch» der Mit-
tellandseefischerei. Besonders in den letzten
Jahren ist der Egli zu einem regelrechten Mo-
defisch geworden, dessen inlindische Bestdnde
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nicht ausreichen, um die Nachfrage zu decken.
Daher wird der grosste Teil der Schweizer Egli-
filets heute aus dem Ausland importiert.

Hecht (Esox lucius)

Mit 259 Fundstiicken und einem tiber 9%igen
Anteil an den bestimmbaren Fischknochen ist
der Hecht die fiinfthdufigste Fischart in Unter-
seen.

Als Réuber erndhrt er sich von anderen Fi-
schen, Amphibien oder wirbellosen Tieren.
Zur Fortpflanzung und Eiablage suchen die
Hechte im Friihjahr flache Uferbereiche auf. In
der Nahe von Unterseen befindet sich ein sol-
cher Ort in der Umgebung der ehemaligen In-
sel Weissenau. Heute als Golfplatz genutzt und
mit Entwisserungsgraben durchsetzt, waren die
Riedwiesen der Weissenau ein ideales Laichge-
biet fiir die Hechte. Dort konnten sie auch - so-
fern sie nicht in der flachen, pflanzenbewach-
senen Ufervegetation der beiden Seen und der
Aare mit Netzen oder Angeln gefangen wurden
- im Frithjahr bequem mit Hechtspiessen «ge-
stochen» werden. Ihre gute Verfiigbarkeit ist
vielleicht auch ein Grund dafiir, dass sie in den
Preislisten von Unterseen, Thun und Bern als
relativ giinstiger Fisch firmieren.*!

Gut sichtbare Hackspuren an einigen Wir-
beln von meist grossen Hechten mit tiber 60 cm
Korperlidnge bezeugen, dass sie lings der Wir-
belsdule in zwei Halften zerteilt worden sind
(Abb. 16).

39 Rehazek/Brombacher 1999; Rehazek 2006; Rehazek
unpubl.

40 Graf-Fuchs 1957, 606.

41 Graf-Fuchs 1957; Rennefahrt 1966; Rennefahrt 1967.
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Abb. 16: Deutlich sicht-
bare Hackspuren an den
Wirbeln belegen, dass vor
allem die grésseren
Hechte der Lange nach
zerlegt wurden. M. 1:1.
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Hering (Clupea harengus)

Als einziger Meeresfisch ist der Hering im Aus-
grabungsmaterial vertreten. Insgesamt sind 131
Knochenfunde nachgewiesen, welche 4,7 % al-
ler bestimmbaren Fischknochen entsprechen.

Obwohl bereits ab dem 10. Jahrhundert auf
einer Burganlage in Basel erstmals mit wenigen
Knochen in der Schweiz nachgewiesen, stellen
die rund 130 Heringsfunde aus Unterseen bis-
her nicht nur den altesten Beleg dieses Fisches
im schweizerischen Alpenraum dar, sondern
auch zahlenméssig den umfangreichsten He-
ringsfund einer archdologischen Fundstelle der
Schweiz.

Die intensive, industrielle Nutzung die-
ses ab dem Hochmittelalter vor allem in Nord-
europa wirtschaftlich sehr wichtigen Fisches
begann ab dem 14. Jahrhundert.*? In diese Zeit
fallt die Erfindung einer neuen Verarbeitungs-
methode, das sogenannte Kehlen. Dabei schnei-
det man den Fisch unter dem Maul zwischen
den Kiemenbdgen auf und entnimmt mit ei-
nem Handgriff seine Eingeweide. In der Re-
gel bleibt so die Bauchspeicheldriise im ausge-
nommenen Tier zuriick, was durch die in der
Driise vorhandenen Enzyme zu einer besonde-
ren Aromabildung beim durch Salz konservier-
ten Hering fiihrte (sog. Matjeshering). Auch die
Einfiihrung grosserer Schiffstypen fithrte zu ei-
ner Ausdehnung der Fanggriinde im Nordatlan-
tik und ermoglichte die Verarbeitung, Konser-
vierung und Verpackung in Holzfisser bereits
auf See. Dadurch konnten die Kosten fiir Fang,
Verarbeitung und Transport des Herings massiv
gesenkt werden, was sich wiederum positiv auf
die Nachfrage des Fisches auswirkte. So wurde
der Hering zumindest in Nordeuropa ab dem
Spatmittelalter zu einem billigen Nahrungs-
mittel, das sich auch die d&rmere Bevolkerungs-
schicht leisten konnte.

Ob durch die langen Transportwege vom
Atlantik ins Berner Oberland der Hering im-
mer noch preisliche Vorteile gegeniiber den fri-
schen Fischen aus der unmittelbaren Umgebung
hatte, muss bezweifelt werden. Allerdings fehlen
leider entsprechende Preislisten.

Als Konservierungsmethode fiir die lange
Schiffsreise der Heringe via Rhein von der
Nordsee ins Berner Oberland kam neben dem
Einsalzen auch das Réuchern in Betracht. Fiir
letztere Methode spricht, dass in der Fische-
reiordnung des Thunersees aus dem Jahr 1537

in einer Auflistung von Fischarten der Begriff
«Biickling» erwahnt wird, was in Norddeutsch-
land heute einen gerducherten Hering bezeich-
net - im Gegensatz etwa zum Salzhering oder
Matjes, einem jungen, enzymatisch gereiften
Salzhering.

Die einheitliche Grosse von etwa 25cm
Korperlange (Abb. 13) ist auf die Tatsache zu-
riickzufiihren, dass es sich bei den Heringen um
Schwarmfische handelt, von denen bei einem
einzigen Fang gleich Hunderte von Tieren einer
ungefihr gleichen Korpergrosse gefangen wer-
den. Dariiber hinaus konnte es sein, dass nur die
ausgewachsenen Exemplare in den «Export» ge-
langten und platzsparend in normierte Behalt-
nisse, wie zum Beispiel Holzfésser, verstaut wer-
den konnten.

Ubrige Fischarten
Als weitere Fischarten kommen Forelle (Salmo
trutta), Aal (Anguilla anguilla), Groppe (Cottus
gobio) und Asche (Thymallus thymallus) vor.
Bei den Knochenfunden, die in der Liste
unter Salmo trutta firmieren, kann leider nicht
genau bestimmt werden, ob es sich um eine
Bachforelle (Salmo trutta f. fario) oder gegebe-
nenfalls auch um eine Seeforelle (Salmo trutta f.
lacustris) handelt. Interessant ist aber, dass prak-
tisch alle entsprechenden Knochen von Tieren
einer Maximalldnge von 30-40cm stammen,
die zudem nach Ausweis der Jahresringe an den
Wirbeln bereits mehrere Jahre alt waren. Dies
verleitet uns zu der Annahme, dass die meisten
dieser Knochen von den im Vergleich zu See-
forellen kleinwiichsigen Bachforellen stammen.
Sie erreichen in unseren Breiten eine Lange von
maximal 40-50cm. Bachforellen werden des
Ofteren in zeitgendssischen schriftlichen Quel-
len im Berner Oberland als «Fornen» erwahnt.
Die wenigen Knochen vom Aal stammen
alle von Wirbeln. Threr einheitlichen Grosse
nach zu urteilen, konnten sie alle von einem
etwa 40cm langen Individuum stammen. Der
Aal kommt als Wanderfisch wegen der vielen
Flussverbauungen im Rhein und seinen Zufliis-
sen heute in der Umgebung von Unterseen nicht
mehr vor.

42 Hoffmann 2000; Hoffmann 2005.



Die Groppe ist in Unterseen im Gegensatz
zu vielen Fundstellen in Schaffhausen und Stein
am Rhein mit nur wenigen Funden vertreten.
Sie war als Nahrungsfisch in besagtem Haushalt
wohl nicht besonders beliebt. In der Thunersee-
und Fischereiverordnung aus dem 16. Jahrhun-
dert heisst es, dass der Fang der Groppen kei-
nen besonderen Auflagen unterliege, jedoch bei
Ende der Kirschbliite die «Groppenriischlin»
(Groppenreusen) zu entfernen seien.*?

Die Asche schliesslich ist ausser mit den be-
reits weiter oben erwihnten Schuppenfunden
mit nur vier Knochenfunden vertreten. Dies er-
staunt ein wenig, da man aufgrund der heuti-
gen Fangertrége in der Bédeliaare deutlich mehr
Funde dieses schmackhaften Fisches erwarten
wiirde.** Vielleicht hingt der geringe Anteil an
Aschenknochen auch mit der Tatsache zusam-
men, dass dieser Fisch schwierig mit Netzen zu
fangen ist. Er eignet sich aber als ideale Beute
beim Fliegenfischen. Conrad Gesner (1670, 17)
schreibt dazu: «... die Escher werden nicht an-
derst gefangen / dann mit einer Flieh an die
Angel gesteckt [...] Etliche Fischer pflegen die
Angel kiinstlich zu bereiten mit Seiten / und Fe-
dern etlicher Vogel.»

3.1

Zusammenfassende Bemerkungen
zu den Fischresten und Vergleich mit
rezenten Daten

Alles in allem haben wir es bei dem Fischarten-
spektrum aus der Grube in Unterseen mit ei-
ner Ansammlung von schmackhaften und teu-
ren Speisefischen zu tun. Dieser Befund passt
gut zu den Ergebnissen der Séugetier- und Vo-
gelauswertung. Er unterstiitzt die These, dass
es sich bei den ehemaligen Konsumenten um
Angehérige einer sozial hochstehenden Bevol-
kerungsschicht gehandelt hat. Wer genau diese
Menschen waren und welchen gesellschaftli-
chen Rang sie innehatten, wissen wir derzeit
leider nicht.

Vergleichen wir die in der Grube abgela-
gerten Fischreste in ihrer Artenzusammenset-
zung und ihren relativen Anteilen mit den Fang-
ergebnissen des Thuner- und Brienzersees und
der Bodeliaare aus dem Jahr 2003, so zeigt sich,
dass nahezu alle Fischarten, welche heute in der
Region eine wirtschaftliche Bedeutung haben,
sich auch schon Mitte des 16. Jahrhunderts gros-
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ser Beliebtheit erfreuten (Abb. 17). Lediglich der
Seesaibling, heute eine sehr geschitzte Art, die
regelmissig sowohl im Thuner- wie auch im
Brienzersee gefischt wird, fehlt im archdozoolo-
gischen Material. Eventuell hangt dies damit zu-
sammen, dass der Saibling fast nur mit Schlepp-
und Grundangeln gefangen werden kann und
diese Art der Fischerei im Gegensatz zur Treib-
netzfischerei damals in geringerem Ausmass
betrieben wurde. Auch in den zeitgengssischen
Schriftquellen wird der Seesaibling, soweit uns
bekannt ist, nicht genannt.

Umgekehrt fehlen heute in besagtem Gebiet
Fischarten wie der Aal, welcher dhnlich wie der
Lachs aufgrund von Flussverbauungen an sei-
nen Wanderungen stark gehindert wird.

Durch den Bau des Aarekanals und Ge-
wisserkorrekturen in der Aaremiindung ha-
ben sich die Lebensbedingungen verschiedener
Arten im Vergleich zu den Verhiltnissen in der
Frithen Neuzeit sehr verdndert. Zieht man zu-
stzlich die heute tibliche intensive Bewirtschaf-
tung von zum Beispiel Felchen mit in Betracht,
so kann man aber davon ausgehen, dass sich
die Artenanteile in der archdologischen Fund-
stelle des 16. Jahrhunderts kaum von heutigen
Fangstatistiken unterscheiden. Dies ist auf den
ersten Blick erstaunlich, spricht aber dafiir, dass
sich weder in den traditionellen Fangmetho-
den noch in der Gunst des Konsumenten fiir
bestimmte Fischarten in den letzten 350 Jahren
Grundlegendes gedndert hat.

43 Sommer unpubl., 103.

44 Tm Jahre 2003 machten im Aareabschnitt zwischen Thu-
ner- und Brienzersee die Aschen knapp 60 % des Gesamt-
fangs aus (Jahresbericht 2004). Allerdings ist hierbei zu er-
wihnen, dass durch den extrem heissen Sommer 2003 viele
Aschen an Sauerstoffmangel verendeten. Diese Fische wur-
den in der Fangstatistik mitgerechnet.

Abb. 17: Vergleich der
nachgewiesenen
Mindestindividuen aus
der Grube in Unterseen
mit der Anzahl der ge-
fangenen Fische in der
Region Thuner-/Brienzer-
see und Bdédeliaare im
Jahre 20083.
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Zusammenfassung

Der vorliegenden Untersuchung der archdozoo-
logischen Hinterlassenschaften aus einer Abfall-
grube in Unterseen aus der Mitte des 16. Jahr-
hunderts liegen iiber 16 ooo Tierknochenfunde
zugrunde.

Wir vermuten, dass der Besitzer des Hau-
ses, an dem die Abfallgrube angebaut war, ein
Vertreter der ortlichen Oberschicht in Unter-
seen war. Es ist also anzunehmen, dass die ku-
linarischen Hinterlassenschaften, welche in
der Grube abgelagert wurden, Speisereste die-
ser hochgestellten Familie, ihrer eventueller Be-
diensteter oder Géste darstellen.

Von den 16 ooo Tierknochenfunden waren
5061 bis auf die Tierart/-familie und das Skelett-
teil bestimmbar. Unter den bestimmbaren Kno-
chen stammen etwa 45% von Séugetieren und
Végeln und etwa 55 % von Fischen.

Unter den Haustieren sind Schafe (we-
nig Ziegen), Rinder, Hithner und sehr wenige
Schweine nachgewiesen. Der tiberwiegende Teil
der Knochen stammt von Jungtieren und zeigt
damit an, dass vor allem hochqualitatives und
entsprechend teures Fleisch von Kilbern und
Liammern konsumiert wurde. Dem Skelett-
teilspektrum nach zu urteilen, wurden beim
Rind und Schaf offenbar ganze oder halbierte
Schlachtkorper in der Kiiche verarbeitet und
schliesslich verspeist. Beim Schwein verhielt es
sich anders, denn hier sind fast nur Schéadelteile
nachgewiesen.

Auch die grosse Anzahl und Vielfalt der
nachgewiesenen wilden Sdugetier- und Vogel-
arten sowie die vielen Fischreste sprechen fiir
den Abwechslungsreichtum der damaligen Spei-
sen. Tiere wie Eichhornchen, Murmeltier und
Schneehase, aber auch mehrere Drossel- und
Entenarten dokumentieren dabei in kulinari-
scher Hinsicht den hohen sozialen Status der
ehemaligen Bewohner des Hauses.

Auch die heimischen Siisswasserfischarten
wie Felchen, Quappe, Egli, Hecht und Bach-
forelle stellen neben dem erstmals in einer ar-
chéologischen Ausgrabung im Kanton Bern
nachgewiesenen Hering eine Ansammlung von
schmackhaften und teuren Speisefischen dar.
Insgesamt deuten das Fischartenspektrum so-
wie die relativen Artenanteile aus der Grube in
Unterseen darauf hin, dass im 16.Jahrhundert
dhnliche 6kologische Verhiltnisse vorherrsch-
ten wie heute.

Résumé

La présente étude des vestiges archéozoolo-
giques recueillis dans un dépotoir daté du mi-
lieu du 16¢ siécle a Unterseen est basée sur plus
de 16 000 ossements d’animaux.

Nous supposons que le propriétaire de la
maison, contre laquelle le dépotoir était amé-
nagé, fut un représentant de la haute société lo-
cale d’Unterseen. On peut donc penser que les
restes culinaires rejetés dans la fosse étaient les
reliques de repas d’une famille aisée, de ses em-
ployés éventuels ou de ses invités.

Il a été possible de déterminer 5061 des
16000 ossements d’animaux jusqu’a l'espece
et méme jusqu’a la partie du squelette. Parmi
les os identifiés, 45% environ proviennent de
mammifeéres et d’oiseaux, prés de 55% de pois-
sons.

Parmi les animaux domestiques, on trouve
des moutons (les chevres étant peu nom-
breuses), des beeufs, des poules et un nombre
infime de porcs. La plupart des ossements sont
attribuables a de jeunes animaux, ce qui refléte
la consommation d’une viande de haute qua-
lité, donc cofiteuse, essentiellement du veau et
de l'agneau. D’apres les parties squelettiques de
beeuf et de mouton représentées, des moitiés
de carcasses ou des carcasses complétes ont été
conditionnées en cuisine avant d’étre consom-
mées. Le cas du porc est différent, puisque ce
sont presquexclusivement des éléments de
crane qui sont attestés.

De méme, le nombre élevé et la grande va-
riété d’espeéces sauvages de mammiferes et d’oi-
seaux ainsi que les nombreux restes de poissons
suggérent une cuisine riche et variée. Des ani-
maux, tels I'écureuil, la marmotte et le lievre
des neiges, mais également plusieurs especes
de grives ou de canards révelent le statut social
élevé, d’un point de vue culinaire, des anciens
habitants de la maison.

Les espéces indigenes de poissons d’eau
douce comme le corégone, la lotte, la perche, le
brochet et la truite de riviére représentent aussi,
outre la sardine, attestée pour la premiére fois
dans une fouille archéologique dans le can-
ton de Berne, tout un éventail de poissons de
table savoureux et onéreux. Dans 'ensemble, le
spectre des especes de poissons ainsi que leurs
proportions relatives dans la fosse d’Unterseen
indiquent qu'au 16¢ siecle les conditions écolo-
giques étaient similaires a celles d’aujourd hui.
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