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Erweiterungsbau des Altersheims Boden mit.
Fast 20 Jahre lang, von 1989 bis 2008, gehorte
sie ehrenamtlich dem Vorstand der Appenzelli-
schen Gemeinniitzigen Gesellschaft (AGG) an
und engagierte sich vor allem in Institutionen,
die dem Patronat der AGG unterstehen: fiir die
Schule Rothaus Teufen und das Wohnheim fiir
Behinderte Steig in Appenzell - Titigkeiten, die
sie auch nach dem Ausscheiden aus dem Vor-
stand der AGG ausiibte. Auf kulturellem Gebiet
setzte Katharina Sturzenegger als Prisidentin
der Kronengesellschaft (2008 bis 2014) Ak-
zente. Zeit ihres Lebens gehorten Musik und
Literatur zu ihren bevorzugten Neigungen. Mit
Begeisterung spielte sie selber Geige - so lange
sie neben ihren vielféltigen Aktivititen Zeit fiir
eigenes Musizieren fand. Enge Beziehungen

verbanden sie mit der Familie von Sabina und
ihren beiden Enkeln Carl und Marta.

Mit ihrem Mann teilte sie die Liebe zur Na-
tur. Auf Wanderungen und Skitouren war Kat-
harina rundum gliicklich. Hinzu kam die
Freude an der Botanik, am Sammeln und Be-
stimmen von Wildpflanzen. Wann immer sie
konnte, zog es sie nach Feldis im Biindnerland.
Das Ferienhaus der Nannys, das sie spiter ganz
libernehmen konnte, war gewissermassen ihre
zweite Heimat. Kein mondéaner Ort, aber ein
Ort der Ruhe, Geborgenheit und der Nihe zur
Natur. Der herrliche Blick, der sich von Feldis
wieauchvonTrogen eréffnet, war gewissermas-
sen sinnbildlich fiir sie: weltoffen, naturnah,
niichtern, dem Schonen in dieser Welt verbun-
den.

Erhard Taverna
(Urnésch, 1943-2020)

KurT NUssL1, GAIS

Erhard Taverna wurde am 22. September 1943
in Chur geboren und besuchte dort auch die
Volksschule und das Gymnasium. Sein weite-
rer Weg fiihrte ihn zum Studium der Medizin
nach Ziirich und Wien. Im Jahr 1970 bestand er
das Abschlussexamen und nach zwei weiteren
Jahren lieferte er seine Doktorarbeit ab. In Kat-
harina Wiirmli aus St.Gallen fand er seine
kiinftige Ehefrau, mit der er sich 1972 verehe-
lichte und nach Neuseeland auswanderte. Die
Pldne des Paares dnderten sich bereits nach ei-
nem Jahr. Es kehrte in der Ostschweiz zuriick,
wo Erhard Taverna als Assistenzarzt in Chur,
Herisau und im Kinderspital St.Gallen titig
war. Im neu erbffneten Bezirksspital Herisau
wurde zu dieser Zeit eine Oberarztstelle ge-
schaffen, fiir die sich Taverna interessierte. Ent-
sprechend nahm er das Angebot von Rolf Lanz
gerne an. Gemeinsam mit dem damaligen lei-
tenden Arzt Renos Antoniadis kam es in den
Jahren darauf zu einer erfolgreichen Zusam-
menarbeit im Dreierteam der chirurgischen

(Bild: zvg.)

Abteilung. Nicht weniger geschitzt hatte Ta-
verna auch den damaligen medizinischen
Chefarzt Ernst Kuhn, mit dem er verschiedene
Skitouren und Wanderungen in seinem gelieb-
ten Biindnerland unternahm. Mit den beiden
Tochtern Claudia (1974) und Anna (1978) er-
weiterte sich die Familie. Im Lauf der Jahre ent-
stand eine freundschaftliche Zusammenarbeit
mit dem Urnéscher Allgemeinpraktiker Walter
Irniger, mit dem Erhard Taverna 1979 die beste-
hende Landarztpraxis zu einer Gemeinschafts-
praxis erweiterte. Auch die Familie zog nach
Urnisch.

Mit seinen in verschiedenen Spitilern er-
worbenen Kenntnissen und Erfahrungen
durfte der Verstorbene mit seinem Kollegen
eine fast zwanzigjdhrige gute Zusammenarbeit



pflegen. Die Patientinnen und Patienten ver-
trauten dem Arzt ihre Probleme an, kleinere
chirurgische Eingriffe wurden vorgenommen,
Kleinkinder behandelt, Schwangerschaften be-
gleitet und vieles mehr, auch weil es damals
noch viel weniger Spezialdrzte gab. Tavernas
Sprachkenntnisse halfen ihm bei der Behand-
lung seiner Patienten aus Spanien, Italien, der
Tiirkei oder dem Balkan. Dabei spiirte er viel
Herzlichkeit und Dankbarkeit. Eine gut funkti-
onierende Zusammenarbeit pflegte er auch mit
dem ortlichen Spitexverein, mit der damaligen
Gemeindeschwester Kéithi und den Diakonis-
sinnen, die rund um die Uhr fiir die Patientin-
nen und Patienten zur Verfiigung standen. Mit
seinem direkten Kontakt zu hilfsbediirftigen
Mitmenschen war er priadestiniert, in der Aus-
serrhoder Winterhilfe das Priasidium zu iiber-
nehmen.

Ein H6hepunkt in seiner drztlichen Tatigkeit
war das Amt des Kantonsarztes. Mit Gesund-
heitsdirektor Ernst Graf und dessen Nachfol-
gern Alice Scherrer-Baumann und Matthias
Weishaupt pflegte Erhard Taverna eine gut
funktionierende Zusammenarbeit, die ihm viel
Freirdume liess. Mit dem 1996 erlassenen Kran-
kenversicherungsgesetz wuchs sein Pensum
rasch; oft waren es zwei Tage pro Woche. Ge-
fragt war seine Mitarbeit auch bei der Lungen-
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liga Appenzell Ausserrhoden, der er als Stif-
tungsrat angehorte.

Im Jahr 1997 fand in der Praxis ein Generati-
onenwechsel statt. Walter Irniger zog sich al-
tershalber zuriick und mit Thomas Boden-
mann, einem Urnéscher, ergab sich bis Taver-
nas Pensionierung 2009 wiederum eine gute,
kollegiale Zusammenarbeit.

Mit grosser Freude erfiillte Erhard Taverna
auch seine journalistische Tétigkeit bei der
Schweizerischen Arztezeitung, der er von 1998
bis Ende 2019 als Redaktionsmitglied ange-
horte. Seine wochentlichen Kolumnen und die
regelmédssigen Beitrdge schitzte die Leserschaft
sehr. Er war «Verdichtungskiinstler mit immen-
sem Spektrum», wie es der Chefredaktor anléss-
lich des Riicktritts ausdriickte.

Das Schreiben war Erhard Taverna sehr
wichtig: fiir die Zeitung oder privat. Gerne
schrieb er auch Geschichten fiir seine sechs
Enkelkinder. Ausserdem benutzte er seine Frei-
zeit zum Reisen allein, zu zweit oder mit der
Familie. Sehr gerne hielt er sich in seinem 1984
nach o©kologischen Grundsitzen erbauten
Haus mit Solaranlage auf, wofiir er grosse Be-
achtung und einen Energiepreis erhielt.

Die vielseitige Tatigkeit und vor allem auch
die menschliche Art des Landarztes wird noch
lange in guter Erinnerung bleiben.

Ruth Treichler-Stirnemann
(Herisau, 1937-2019)

HANSRUEDI ELMER, HERISAU

Am 21. August 2019 ist Ruth Treichler-Stirne-
mann im 81. Altersjahr vollig iiberraschend ge-
storben. In Herisau war sie eine bekannte Per-
sonlichkeit. Wenn sie beim Einkaufen war oder
in der Post etwas zu erledigen hatte, fuhr sie
selten in ihr Haus am Hohberg zuriick, ohne
mehrere kurze Gespréche {iber Politik oder All-
tdgliches mit Menschen aus allen Schichten
der Bevolkerung gefithrt zu haben. Wer sie
nicht gekannt hat, hitte sicher nicht vermutet,
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dass die freundliche, gut gekleidete Frau eine
engagierte Kdmpferin fiir soziale Gerechtigkeit
und besonders fiir die Rechte der Frauen ist.
Ruth Treichler-Stirnemann ist in Kreuzlin-
gen in einer Arbeiterfamilie aufgewachsen, die
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