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Seelische Not in unserer Gesellschaft \

Mit warmem Herz und kuhlem Wissen

Der Appenzellische Verein flr Unterstitzung armer Geisteskranker und sein Engagement

fur eine kantonale «lrrenanstalt»

SIMON STEINER

In niichternen Worten meldete die Appenzeller Zeitung im
Herbst 1908 die Eroffnung der kantonalen Heil- und Pflegean-
stalt in Herisau: « Mit heute den 26. Oktober wurde dieses Institut
in Betrieb gesetzt. Es war in letzter Zeit der Bevélkerung reichlich
Gelegenheit geboten, diese elf Gebdude umfassende kantonale
Irrenanstalt zu besichtigen. [...] Ein allgemeines Lob [...] war das
Resultat der Besichtigung auch nicht eine einzige Stimme des
Tadelns oder des Bemdingelns wurde vernommen.»' Die sachlich-
distanzierte, wenn auch mit einer Prise Genugtuung gewiirzte
Berichterstattung des Einsenders konnte fast dariiber hinweg-
tduschen, dass die neu eroffnete Einrichtung das Ergebnis lang-
jahriger zdher Bemiihungen war, die «Geisteskranken» in Ap-
penzell Ausserrhoden geméss dem Stand der zeitgendssischen
Psychiatrie angemessen zu versorgen und zu behandeln. Trei-
bende Kraft war dabei der 1877 im Schoss der Appenzellischen
Gemeinniitzigen Gesellschaft (AGG) gegriindete «Appenzel-
lische Verein fiir Unterstiitzung armer Geisteskranker». Dieser
hatte im Bereich der Irrenfiirsorge Bedarf an wohltdtigem Enga-
gement geortet und sich letzteres zur Aufgabe gemacht. Die
Legitimation fiir ihre Tétigkeit schopften seine Exponenten aus
einem Selbstverstandnis, das sich, wie in diesem Beitrag gezeigt
werden soll, aus religiosen wie wissenschaftlichen Deutungs-
mustern gleichermassen speiste. Die Rolle des Vereins in der
Appenzeller Psychiatriegeschichte des ausgehenden 19. Jahr-
hunderts steht im Folgenden im Zentrum eines Uberblicks iiber
die institutionelle Vorgeschichte der Heil- und Pflegeanstalt
Herisau.”

Die Geburt der modernen Psychiatrie in der Aufklarung

Im Kontext der Aufkldarung setzte in Europa um die Mitte des
18. Jahrhunderts ein tiefgreifender Einstellungswandel der biir-
gerlichen Gesellschaft gegeniiber dem «Irre-Sein» ein. Die Un-
fahigkeit von Menschen, sich in einer als normal geltenden
Weise zu verhalten, erhielt nun den Status einer Krankheit. Sah
man in den «Irren» nicht mehr «bosartige Narren» oder «fins-
tern Méchten verfallene oder verstockte Bosewichter», sondern
«arme, bemitleidenswerte Kranke», so war es nichts als folge-
richtig, dass sie nun zur Behandlung in die Obhut von Arzten
kamen, die sich auf «Geisteskrankheiten» spezialisiert hatten.
Parallel zur Formierung der Psychiatrie als wissenschaftliche
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1 In: Appenzeller Zeitung, Jg. 81
(1908), 27. Oktober.

2 Die letzte Uberblicksdarstellung
zur appenzellischen Psychiatriege-
schichte stammt von Peter Hensel-
mann: Die geschichtliche Entwick-
lung der Fiirsorge fiir die Gemdits-
und Geisteskranken im Kanton
Appenzell A.Rh. In: AJb 86/1958
(1959), S. 6-33.



3 Jakob Tanner: Der «fremde
Blick». Maglichkeiten und Grenzen
der historischen Beschreibung ei-
ner psychiatrischen Anstalt. In:
Waulf Réssler/Paul Hoff (Hrsg.):
Psychiatrie zwischen Autonomie
und Zwang. Heidelberg 2005, S. 45-
66, hier S. 59f.; Marietta Meier et al.:
Zwang zur Ordnung. Psychiatrie im
Kanton Ziirich 1870-1970. Ziirich
2007, S. 49. - Die Ausdriicke in An-
fiihrungszeichen stammen aus:
Paul Wiesmann: Die Appenzel-
lische Irrenanstalt. Vortrag gehalten
an der Jahresversammlung der Ap-
penzellischen Gemeinniitzigen Ge-
sellschaft in Biihler, den 11. Sep-
tember 1899. Trogen 1899, S. 2.

4 Einen Uberblick gibt Hans H.
Walser: Schweizer Psychiatrie im
19. Jahrhundert. In: Gesnerus 29
(1972), S. 183-195, hier S. 186.

5 Arnold Koller: Psychiatrisch-His-
torisches aus dem Appenzeller-
lande. In: Zeitschrift fiir die ge-
samte Neurologie und Psychiatrie
83(1923), S. 131-138, hier S. 137.

6 Siehe den Beitrag von Heidi Ei-
senhut in diesem Band, S. 37-55.

7 Zit. nach: Johann Ulrich Kiirstei-
ner: Psychiatrische Riickblicke in
unsere Vergangenheit (Teil 2). In:
Bericht der Kommission des ap-
penzellischen Vereins fiir Unter-
stiitzung armer Geisteskranker
1903. Herisau 1904, S. 11-16, hier

S. 12f. (nachfolgend zit. als «Bericht
der Kommission»).

8 Heutige Tierpension Tannenhof
(TPT), Schutz 624 (www.tierpen-
sion-tannenhof.ch, 8. Juni 2008). -
Vgl. hierzu den Beitrag von Peter
Eggenberger: Pioniertat vor 175
Jahren: Asyl fiir Geisteskranke in
Walzenhausen. In: Appenzeller Ka-
lender 2009, S. 87-89.

9 Vgl. die Kurzbiographie in: AJb 59
(1932), S. 135.
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Disziplin kristallierte sich im 19. Jahrhundert ein eigener Spital-
typus fiir Geisteskranke heraus, der sich als institutionelle Lo-
sung fiir den Umgang mit psychisch vom Normalen abwei-
chenden Menschen durchsetzte.® In der Schweiz entstanden so
zwischen 1830 und 1900 rund 20 grossere «Irrenanstalten».*

Um sehr viel kleinere Einrichtungen handelte es sich dage-
gen bei den beiden Privatanstalten, die um die Mitte des
18. Jahrhunderts in Appenzell Ausserrhoden «Irre» aufnahmen.
In Rehetobel fiihrte 1765 wie zuvor schon sein Vater ein Mann
namens Lutz ein Haus fiir 8-10 Patienten.® Im «Sonnenhof» in
Trogen, dem heutigen Café Ruckstuhl, hatte Bartholome Hon-
nerlag 1764 eine Privatklinik fiir Geisteskranke eroffnet. Sowohl
Lutz als auch Honnerlag standen mit dem aufklarerischen Zirkel
um Johann Jakob Bodmer, Johann Caspar Hirzel und Johann
Caspar Lavater in Ziirich in Kontakt.5

Von einem umfassenden Betreuungsangebot fiir «Irre»
konnte indes nicht die Rede sein. 1791 gelangte die ausserrho-
dische Synode mit dem Anliegen an die Obrigkeit, sich um «die
Versorgung der verirt und verwirten Leuthe» zu kimmern, «de-
ren es leider hin und wieder bald in allen Gemeinden unseres
Landles viele gibt, welche oftmahl nach Leib und Seel schlecht be-
sorgt und nicht selten gar ungliicklich werden und Schaden an
ihren Seelen leiden». So wurde vorgeschlagen, das ehemalige
Siechenhaus im Gfeld in Trogen oder ein anderes in ein «Seel-
haus» umzuwandeln, «wo solche armselige Leuthe unter guter
Aufsicht mit Arzneyen und anderem bendtigten, es seie nun an
Banden oder ohne dieselben versehen und ihrer zur Verhiitung
Ungliicks gewartet werden». Die Behorde nahm den Vorschlag
positiv auf, meinte aber, dass damit gleichzeitig «auch fiir Ziicht-
linge ein apparte Wohnung und Gelegenheit gemacht werden
konnte». Damit rief sie die Gemeinden dazu auf, zur Finanzie-
rung beizutragen, worauf die Angelegenheit allerdings versan-
dete und in den politischen Wirren um die Jahrhundertwende
endgiiltig in Vergessenheit geriet.”

Die Privatanstalt in Walzenhausen und Johann Georg
Schlapfers Legat

Im 19. Jahrhundert existierte in Walzenhausen eine private «Ir-
renanstalt». In den 1820er-Jahren begann der Arzt Bartholome
Leuch (1795-1845), Geisteskranke bei sich aufzunehmen. Nach-
dem er um 1830 bereits rund zehn Personen in Obhut hatte,
loste er seine Platzprobleme, indem er 1834 im Weiler Schutz bei
Walzenhausen ein eigentliches Asyl fiir Geisteskranke eroff-
nete.® Im selben Jahr wurde er von der Landsgemeinde zum
Landeshauptmann gewéhlt.® Der wissenschaftliche Ruf der auf
25 Kranke ausgelegten, fiir leichte Krankheitsfille bestimmten
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Anstalt war gut und die Nachfrage so gross, dass das Ehepaar
Leuch weiterhin auch in seiner Wohnung im benachbarten Wei-
ler Almendsberg Patienten einquartierte. Bartholome Leuch
galt als Menschenfreund mit sanftem Gemiit, kritische Stimmen
hielten ihm bei der Fiihrung seines Asyls indes neben adminis-
trativen Médngeln das Fehlen strammer Ordnung vor. «Es riecht
etwas nach Pestalozzi», urteilte der Universalgelehrte Titus Tob-
ler (1806-1877), der Leuch zwischen 1834 und 1836 als Arzt zur
Seite stand. Nach Leuchs Tod 1845 fiihrte seine Frau das Asyl
noch einige Zeit weiter, wobei frei praktizierende Arzte aus der
Umgebung die medizinische Versorgung iibernahmen.'°

1836 hatte eine grossritliche Spezialkommission unter Leuch
und dem Gaiser Arzt und Politiker Johann Heinrich Heim (1802-
1876) ein Legat von Toblers Schwager Johann Georg Schlédpfer
(1797-1835), Arzt und Naturwissenschaftler in Trogen, fiir die
«Errichtung einer Kur- und Versorgungsanstalt fiir Schwermii-
tige, Gemiitskranke und Wahnsinnige» abgelehnt, weil damit
testamentarisch eine Korrektionsanstalt fiir jugendliche Verbre-
cher verbunden gewesen wire. « Nur die Ansicht einerseits: dass

BARTHDLOME

gowrsener Lanfieshanpimann und Jrrenarst

vl s Witseribmie Tt Gipedcs ol o 7 Iar: 3 & it dhnld chnd Nommen

Bartholome Leuch (1795-1845).

Private «Irrenanstalt», heute Tier-
pension Tannenhof, im Weiler
Schutz, Walzenhausen.




10 Johann Matthias Hungerbiihler:

Uber das 6ffentliche Irrenwesen in
der Schweiz, St. Gallen/Bern 1846,
S. 21f; Eingabe an den Kantonsrat
von Appenzell A.Rh. Vorlage der
Irrenanstalts-Baukommission betr.
Genehmigung der Bauplidne, samt
Kostenberechnung fiir die projek-
tierte kantonale Irrenanstalt. He-
risau 1903, S. 6; Ernst Ziist, Walter
Ziist und Peter Eggenberger: Chro-
nik der Gemeinde Walzenhausen.
Walzenhausen 1988, S. 213f.

11 Kiirsteiner, Psychiatrische Riick-

blicke (wie Anm. 7), S. 14f,; Eingabe
an den Kantonsrat (wie Anm. 10),
S. 4f.

12 Hungerbiihler, Irrenwesen
(wie Anm. 10), S. 21.
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der Verbrecher geisteskrank sei, sonst konnte er keine Verbrechen
begehen, und die Ansicht anderseits: dass Gemiitskrankheiten
ausschliesslich die Folgen eines schlechten moralischen Lebens-
wandels seien, kénnen die Maglichkeit und selbst Zweckmdissig-
keit eines solchen Missgriffes oder Durcheinanders rechtfertigen»,
hielt das Gutachten der Kommission fest. Dass die Schenkungs-
offerte mit dem Griindungsbeitrag von 5400 Gulden ohne die
vorgesehene Verbindung mit einer Korrektionsanstalt den ra-
schen Bau einer «Irrenanstalt» zur Folge gehabt hitte, darf je-
doch bezweifelt werden. So rechnete die Kommission damals
mit einem Kapitalbedarf von mindestens 100 000 Gulden und
wies zugleich auf ein weiteres Hindernis fiir die Realisierung
eines solchen Grossprojekts hin: die in Appenzell Ausserrhoden
relativ ausgepragte Gemeindeautonomie. Die Versorgung Geis-
teskranker lag im Aufgabenbereich der einzelnen Gemeinden,
zudem waren samtliche kantonalen Fonds mit dem Eintritt in
die zentralistische Helvetik unter den Gemeinden verteilt wor-
den, um das Vermogen vor den helvetischen Behérden zu ret-
ten. Flir den Kommissionssprecher Heim kam dennoch nur eine
kantonale Losung in Frage: «Es ist dies einmal eine wiirdige Auf-
gabe fiir die Landsgemeinde.»!!

In Appenzell Ausserrhoden war 1821 wenigstens eine Sani-
tatskommission und 1827 unter massgeblicher Beteiligung von
Heim die Gesellschaft der appenzellischen Arzte, die auch Stan-
desgenossen aus Innerrhoden offenstand, gegriindet worden.
Der St. Galler Regierungsrat und Prasident der St. Gallisch-Ap-
penzellischen Gemeinniitzigen Gesellschaft, Johann Matthias
Hungerbiihler, musste 1846 bei seiner Bestandesaufnahme zum
Irrenwesen in der Schweiz festhalten, dass man im Kanton Ap-
penzell und insbesondere in den inneren Rhoden, wo sich selbst
die Medizinalpolizei noch nicht sehr entwickelt habe, keine
staatliche Fiirsorge zur «Heilung und Verpflegung ungliicklicher
Geisteskranker» erwarten kénne.'?

Der Griindung des Hilfsvereins und das Ziel einer kantonalen
Anstalt

Die Versorgung von Personen, die als geisteskrank angesehen
wurden, sollte fiir einige Zeit Sache der Familien und Gemein-
den bleiben. In vielen Féllen diente das Armenhaus als Auffang-
becken. 1871 schloss die Ausserrhoder Regierung auf Anregung
von Pfarrer August Eugster (1835-1901) und der AGG einen Ver-
trag mit dem Kanton Thurgau ab, wonach die dortige Anstalt
Miinsterlingen 18 Plitze fiir ausserrhodische Patienten zur Ver-
fligung stellte. 1873 regte Pfarrer Gottfried Lutz (1841-1908) aus
Speicher nach dem Vorbild anderer Kantone die Griindung
eines appenzellischen «Irrenhilfsvereins» an. Im folgenden Jahr
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setzte die AGG ein entsprechendes Komitee ein, das sich dann
ebenfalls bald fiir die Griindung eines solchen Vereins aus-
sprach. Als der Kanton Thurgau infolge Platzmangels den Ver-
trag kiindigte, wurde 1877 durch die AGG der «Appenzellische
Verein fiir Unterstiitzung armer Geisteskranker» ins Leben geru-
fen. Prisident des Vorstandes («Kommission»), dem ausserdem
sechs Arzte aus beiden Kantonsteilen angehérten, wurde Gott-
fried Lutz.'?

Neben der finanziellen Unterstiitzung von «Irren» und ihrer
Unterbringung in Anstalten unter vertrauenswiirdiger Leitung
sah der Verein seine Aufgabe auch in der Nachbetreuung von
Patienten nach der Entlassung aus der Anstalt sowie darin,
«durch Belehrung eine rationelle Pflege der Geisteskranken im
Kanton zu fordern». Zum zentralen Anliegen entwickelte sich
innert Kiirze der Bau einer kantonalen «Irrenanstalt». Nach
einem fulminanten Referat von Gottfried Lutz anldsslich der Ju-
biliaumsversammlung zum 50-jdhrigen Bestehen der AGG im
August 1882 beschloss die Gesellschaft, eine appenzellische Kli-
nik fiir Geisteskranke anzustreben.!* Ein Baufonds wurde einge-
richtet und es wurde zu Spenden aufgerufen. In der Motivation
des Vereins fiir sein Wirken - und das ist charakteristisch fiir das
im Kontext der Aufkldrung aufgekommene gemeinniitzige En-
gagementim 19. Jahrhundert iiberhaupt -'* verbanden sich nun
zwei Elemente: die «warme» Liebe zum Mitmenschen und die
«kiihle», rationale Wissenschaft. Die Vereinstitigkeit griindete
zum einen in der christlichen Pflicht zur Nachstenliebe, wobei
sich das Ziel - die gleichsam zum Heilsversprechen avancierte
kantonale «Irrenanstalt» - durch die wissenschaftlich gesicher-
ten Erkenntnisse der modernen Psychiatrie legitimierte. Sym-
bolisch zum Ausdruck kam dies an der erwdhnten AGG-Ver-
sammlung 1882, als auf das Referat von Gottfried Lutz, dem
Pfarrer, ein Korreferat des Gaiser Arztes Ernst Ziircher (1851-
1899) folgte, der die Richtigkeit der akkurat recherchierten Aus-
fithrungen seines Vorredners zu Entwicklung und Stand der
psychiatrischen Wissenschaft ausdriicklich in seiner Rolle als
medizinischer Fachmann bestitigte. Als Mitglied der Kommis-
sion zdhlte Ziircher auch in den folgenden Jahren neben Lutz zu
den aktivsten Exponenten des Vereins. Lutz gehorte innerhalb
der evangelischen Kirche, die in Ausserrhoden bis 1877 Staats-
kirche gewesen war, der orthodox-pietistischen Richtung an, die
sich mit dem freisinnig-reformerischen Fliigel in den 1860er-
Jahren in der Offentlichkeit einen Schlagabtausch geliefert hatte
und in radikalliberalen Kreisen als frémmlerisch verschrien war.
Die pietistische Glaubensform zeichnete sich durch grosse Bi-
beltreue aus, woraus sich nicht selten ein hohes Mass an prak-
tischer, «werktdtiger» Nachstenliebe ableitete. Bei Lutz dusserte
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Pfarrer Gottfried Lutz (1841-1908)
aus Speicher.

13 Ernstund Hans Anderegg: Die
Schweizerische Philanthropie an-
fangs des 20. Jahrhunderts, Appen-
zell. In: Zeitschrift fiir Schweize-
rische Statistik 45/1 (1909), S. 11
und 23. Der 1866 gegriindete

St. Gallische Hilfsverein fiir gene-
sende Gemiitskranke war der erste
seiner Art, dhnliche Vereine folgten
zunachst in den Kantonen Thur-
gau, Luzern und Ziirich.

14 Gottfried Lutz und Ernst Zir-
cher: Uber appenzellische Irren-
pflege und das Bediirfnis einer kan-
tonalen Irrenanstalt. Trogen 1882. -
Vgl. bereits den 1. Bericht der Kom-
mission des appenzellischen Ver-
eins fiir Unterstiitzung armer Geis-
teskranker 1879, S. 7.

15 Beatrice Schumacher: Men-
schenliebe. Gemeinniitziges Selbst-
verstdndnis und das Management
von Gefiihlen am Beispiel der
Schweizerischen Gemeinniitzigen
Gesellschaft. In: Traverse 2 (2007),
S. 30-45.
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schrift mit dem Referat von Pfarrer
Gottfried Lutz und dem Korreferat
von Arzt Ernst Ziircher anléisslich
der Jahresversammlung der AGG
von 1882.

16 Vgl. zuletzt Louis Specker: «Das
Evangelium miissen wir sein, nicht
predigen». Howard Eugster-Ziist.
Trogen 2008 (= Kleine Schriften der
Kantonsbibliothek 1), S. 11; Walter
Schldpfer: Appenzell Ausserrho-
den. Von 1597 bis zur Gegenwart.
Herisau 1972 (= Appenzeller Ge-
schichte 2), S. 468. Vgl. auch Erika
Hebeisen: Leidenschaftlich fromm.
Die pietistische Bewegung in Basel
1750-1830. Koln 2005.
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¢ Gottfried Bug, Plarrer in Speidyer,
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a Gorreferaf

Dr. med. @, Jikrdper iu Gais,

b Trogen.
ber Sdlapfer’iden Buddrudevel,
1882,

sich dies auch im Einsatz fiir erzieherische und gemeinniitzige
Institutionen sowie in seiner Rolle als zweiter Pflegevater der
Briider Howard (1861-1932) und Arthur Eugster (1863-1922),
die sich spéter als Staatsmédnner weit {iber das Appenzellerland
hinaus einen Ruf machen sollten.'®

Menschenliebe und «rationelle Irrenpflege»

«Allein die Liebe kennt keine Grenzen, und die Erfahrung besta-
tigt es, dass es nie an offenen Herzen und Hénden fehlt, wo die
Noth leidender Mitmenschen zu uns redet», hiess es 1878 im
Appell, in dem die Einwohner der beiden Halbkantone zur «Un-
terstiitzung eines neuen Liebeswerkes», d.h. zum Eintritt in den
neu gegriindeten Verein, aufgerufen wurden. Da die «Ungliick-
lichsten aller Ungliicklichen» ohne Zweifel der vollen «Her-
zenshingabe» der ganzen Gesellschaft, also von Mitgliedern al-
ler sozialen Stidnde, bediirften, mége das Appenzeller Volk zu
diesem «edlen Zweck» sein liebendes Herz einmal mehr unter
Beweis stellen: «Zeige auch hier, dass die Liebe in dir noch nicht
erstorben ist; beweise auf’s Neue, dass du das Herz am rechten
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Flecke hast, dass du gerne bereit bist, die helfende Bruderhand zu
reichen, wo und in welcher Gestalt das Ungliick dir entgegen-
tritt.»'" Es wurde an den «bewihrten Opfersinn» des Volkes ap-
pelliert,'® und Gottfried Lutz meinte, «<wem noch ein warmes
und auf das Wohl Aller bedachtes Herz im Leibe» schlage, der
miisse «Erbarmen fiihlen mit den Ungliicklichsten unseres Ge-
schlechtes».?

Fiir die angestrebte «rationelle Irrenpflege» reichten Liebe
und Erbarmen allein aber nicht aus. Die Warme des Herzens
hatte sich mit dem kiihlen Kopf (bzw. Blut) der Wissenschaft zu
verbinden. Ernst Ziircher formulierte diese Ansicht in seinem
Korreferat 1882 so: «Wie auf keinem andern Gebiete geht hier mit
dem scharf beobachtenden kaltbliitigen Arzte der humane, ge-
meinniitzige Mensch einher, wie kein anderer Arzt kann der Irren-
arzt einen tiefen Einblick tun in die moralischen Krebsschéiden
unserer Zeit, wie kein anderer ist er befihigt, mitzuarbeiten am
Baue der Veredlung des Menschengeschlechts.» Auch Ziircher be-
tonte aber, «dass wir hier ein Gebiet haben, auf dem alle gemein-
niitzigen, fiir das Wohl des Volkes warm fiihlenden Ménner sich
die Hand zur schleunigen Abhiilfe bieten miissen».?°
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18 Aufruf an die werten Kantons-
einwohner und auswartigen Kan-
tonsbiirger zur Sammlung freiwilli-
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stalt 1883.

19 Lutz/Ziircher, Irrenpflege (wie
Anm. 14), S. 9.

20 Ebd.



21 Ebd., S. 16f. und 32. - Zur Ir-
renstatistik als Mitte der gesell-
schaftlichen Selbstbeobachtung,
das nicht nur ein bis anhin verbor-
genes Phanomen der gesellschaft-
lichen Wirklichkeit sichtbar
machte, sondern zugleich die ge-
sellschaftliche Wahrnehmung der
«Irren» mitpragte, siehe Hans Jakob
Ritter: Von den Irrenstatistiken zur
«erblichen Belastung» der Bevolke-
rung. In: Traverse 1 (2003), S. 59-70.

22 Lutz/Ziircher, Irrenpflege (wie
Anm. 14), S. 20.

23 Ebd., S. 16f,, vgl. auch S. 32 und
den Bericht der Kommission 1881,
S.17f. - Zu den Themen Alkoholis-
mus und Vererbung, die sich mit
Befiirchtungen beziiglich einer De-
generation des Volkes verbanden,
vgl. Urs Germann: «Alkoholfrage»
und Eugenik. Auguste Forel und
der eugenische Diskurs in der
Schweiz. In: Traverse 1 (1997),

S. 144-154 sowie Ritter, Irrenstatis-
tiken (wie Anm. 21). - Zur Vorstel-
lung, dass das im Gefolge der In-
dustrialisierung beschleunigte Le-
ben negative Auswirkungen auf die
Nerven habe, vgl. Joachim Radkau:
Das Zeitalter der Nervositat.
Deutschland zwischen Bismarck
und Hitler. Miinchen/Wien 1998.

24 Bericht der Kommission 1880,
S. 7-11; Bericht der Kommission
1882, S. 14.
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Mit dem Hinweis auf die «moralischen Krebsschdden der
Zeit» und die anzustrebende «Veredlung des Menschenge-
schlechts» rdumte Ziircher zudem implizit ein, was die Vorstel-
lung moderner, rationaler Wissenschaft eigentlich gerade nicht
suggerierte - die inzwischen durch die wissenschaftsgeschicht-
liche Forschung untermauerte Tatsache ndamlich, dass das vor-
dergriindig rein naturwissenschaftliche medizinische Wissen
von drztlichen Experten immer auch durch gesellschaftliche
Wertvorstellungen gepragt war und ist.

Vererbung und Umwelt als Ursachen fiir die Zunahme des
Geisteskranken

Die eben erwdhnte moralische Komponente in der wissen-
schaftlich begriindeten Argumentation soll etwas deutlicher ge-
macht werden. Obwohl - wie beklagt wurde - noch keine eigent-
liche Irrenstatistik fiir das Appenzellerland vorlag, welche das
Bediirfnis nach einer eigenen kantonalen Anstalt endgiiltig
hitte evident machen sollen, bestand fiir Lutz und Ziircher mit
Blick auf Statistiken in anderen Kantonen und Lindern kein
Zweifel daran, dass «die Geisteskrankheit» im Vormarsch war.?!
Und dies trotz der Feststellung, dass «<im Ganzen geniigender
Verdienst und eine keineswegs karge Lebensweise» sich «ent-
schieden erheiternd auf das Gemiitsleben unseres Volkes» aus-
wirkten.?? Die steigende Zahl wurden zum Teil auf die vermehrte
Aufkldarung tiber die Natur der Geisteskrankheiten zuriickge-
fiihrt, dank der psychisch Kranke weniger als frither von ihren
Angehdorigen versteckt wiirden. Die tatsdchliche Zunahme der
«Irren», die sowohl auf Vererbung als auch auf Umwelteinfliisse
zurlickgefiihrt wurde, hielt man aber fiir weit bedeutender. Als
schlimmste Ursache galt dabei der Alkoholismus, man sah die
Griinde aber auch «in einer vielfach raffinierten Lebensweise, im
schweren Kampfe Vieler ums Dasein, wobei das Verlangen, An-
dern im Geniessen es gleich zu tun, nervenerregend wirkt, und
endlich im Entwicklungsgange der modernen Zeit iiberhaupt, wo
die verschiedensten Eindriicke so rasch sich folgen, dass das Or-
gan menschlicher Seelentdtigkeit eine gewaltige Spannkraft ent-
falten muss, um den Anstiirmen nicht zu unterliegen, wihrend oft
gerade die psychische und physische Widerstandskraft als eine
geringe sich zeigt».** Mit dieser Einschétzung bewegte man sich
ebenso auf der Hohe der wissenschaftlichen Psychiatrie der Zeit
wie mit der Uberzeugung, Geisteskrankheiten seien Hirnkrank-
heiten, und im Grunde genommen handle es sich bei allen Geis-
teskrankheiten - ob sie gemdss zeitgendssischer Klassifikation
nun als Melancholie, Hysterie, Manie oder Idiotie bezeichnet
wurden - um unterschiedliche Ausprigungen der gleichen
Krankheit.?*
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Der Verein als Steigbiigelhalter fiir den Staat

Dass man mit der Forderung nach dem Bau einer kantonalen
Irrenanstalt mit der Entwicklung der Wissenschaft Schritt hielt,
wurde gern betont. Im Selbstverstindnis der treibenden Krifte
des Anstaltsprojekts ging es auch darum, den «Anschluss an die
allgemeine Kulturbewegung auf dem Gebiet der Irrenfiirsorge»?°
nicht zu verlieren. Auf der imagindren Negativfolie einer diiste-
ren Vorzeit, in der man «diese Patienten als einen Auswurf der
Menschheit» betrachtet habe und jede Anstalt als «Narren-
haus», hob man mit einer guten Portion Fortschrittsoptimismus
die Erkenntnis hervor, dass es sich bei der Geisteskrankheit um
eine Krankheit handle, die in einer entsprechenden Anstalt zu
behandeln sei, wobei man heilbare und unheilbare Geistes-
kranke unterschied. So wurde Wert darauf gelegt, eine «Irrenan-
stalt» immer als «Heil- und Pflegeanstalt» zu verstehen. Die
Schwierigkeiten des Vereins, Appenzeller Patienten in ausser-
kantonalen Anstalten unterzubringen, liessen die Errichtung ei-
ner eigenen Klinik umso dringlicher erscheinen. Zum einen be-
stitigte die chronische «Uberfiillung» fast aller Anstalten in der
Schweiz die Diagnose der Zunahme der Kranken, zum andern
versprach eine eigene Anstaltin praktischer Hinsicht die Lésung
fiir das Versorgungsproblem.

Fiir die Initianten war klar, dass der Betrieb einer kantonalen Ir-
renanstalt letztlich eine staatliche Aufgabe sein miisse. Weil die
Staatsfinanzen aber bereits durch den Bau der Zwangsarbeits-
anstalt in Teufen (er6ffnet 1884) belastet waren, sollte die «Pri-
vathiilfe» dem Projekt vorderhand den notigen Schub verlei-
hen.?® Dass man auf den Staat nicht zihlen konnte, zeigte sich
auch, als die ausserrhodische Regierung dem Verein ihre Mit-
hilfe bei der Erhebung einer Irrenstatistik versagte, nachdem die
drztliche Gesellschaft und die innerrhodische Standeskommis-
sion ihre Unterstiitzung zugesichert hatten. Weil man keine Sta-
tistik ohne offiziellen Anstrich wollte, wurde darauf vorldufig
verzichtet.?”

Die Zellwegersche Schenkung und ihre Bedingungen

Erste Erfolge in der Tatigkeit konnte der Verein dennoch vermel-
den. Im Jahresbericht 1881 wurde festgestellt, Félle verfehlter
Platzierung von Patienten seien bereits deutlich seltener als frii-
her.?® Nachdem die Kommission 1880 die zum Verkauf angebo-
tene ehemalige Leuchsche Anstalt in Walzenhausen fiir die an-
gestrebte Kantonalanstalt als ungeeignet taxiert hatte,?® schien
der Verein seinem Hauptziel 1884 unerwartet rasch nahe zu
kommen. Die Familie des verstorbenen Bankiers Ulrich Zellwe-
ger-Ryhiner (1804-1871) bot das Gut Lindenbiihl in Trogen fiir
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8.3

29 Bericht der Kommission 1880,
S. 5f.



Ehemalige Zellwegersche Bierbraue-
rei, Webanstalt und Grand-Hétel
Lindenbiihl, Trogen, um 1900.

30 Matthias Weishaupt: «Linden-
biihl» in Trogen: Bierbrauerei, Web-
anstalt, Grand-Hotel, Landsitz, Fe-
rien- und Bildungshaus. In: Appen-
zeller Kalender auf das Jahr 2005,
S.61-66, hier S. 62f. Zu Ulrich Zell-
weger vgl. Hugo P. Salvisberg: Salo-
mon und Ulrich Zellweger. Appen-
zeller Wegbereiter offener Wirt-
schaftsgrenzen. Ziirich 2008 (=
Schweizer Pioniere der Wirtschaft
und Technik 87), S. 63-88.
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Lindenbithl - Trogen

die Einrichtung einer kantonalen «Irrenanstalt» als Geschenk
an. Zellweger hatte dort eine «Erziehungs- und Webanstalt» ge-
griindet, in der insbesondere der religiosen Erziehung grosses
Gewicht beigemessen wurde. Hier kam die tiefgldubige Haltung
des Griinders zum Ausdruck, der mit dem «Appenzeller Sonn-
tagsblatt» seit 1862 ein tiber das Appenzellerland hinaus beach-
tetes Sprachrohr der orthodox-pietistischen Protestanten her-
ausgab. In den 1880er-Jahren sank nun die Schiilerzahl der Web-
anstalt (28 Zoglinge im Jahr 1869) und die Schule musste ge-
schlossen werden.3°

An die Offerte, das «Lindenbiihl» fiir eine «Irrenanstalt» zur Ver-
fiigung zu stellen, waren allerdings zwei Bedingungen gekniipft.
Zum einen sollte der weibliche Pflegedienst durch Diakonissen
versehen werden, zum anderen sollte Pfarrer Otto Zellweger-
Steiger (1858-1933) als Seelsorger in der Anstalt wirken diirfen.
Die Gutachten eines Arztes und eines Architekten zur Eignung
des Areals fielen zwar positiv aus, doch gelang es der Kommis-
sion des Vereins fiir Unterstiitzung armer Geisteskranker nicht,
die Familie Zellweger zu einem Verzicht auf die Klauseln zu be-
wegen. Damit war das Angebot fiir die Appenzellische Gemein-
niitzige Gesellschaft unannehmbar, weil die gestellten Bedin-
gungen es verunmoglicht hétten, die geplante Anstalt als reine
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staatliche Institution ohne konfessionellen Charakter zu fithren.
Die AGG lehnte die Schenkung unter diesen Bedingungen an
der ausserordentlichen Hauptversammlung vom 9. 3. 1885 denn
auch mit grossem Mehr ab.*' Ernst Ziircher, der sich wie Gott-
fried Lutz fiir eine Annahme der Schenkung trotz Bedingungen
ausgesprochen hatte, machte im Jahresbericht der Vereinskom-
mission keinen Hehl aus seiner Enttduschung und stellte fest:
«Die definitive Errichtung einer kantonalen Irrenanstalt ist da-
mit allerdings wieder in weite Ferne geriickt».3?

«Gebt uns ein Heim!»

An der Beharrlichkeit, mit der sich der Verein um Lutz und Ziir-
cher fiir das Projekt einsetzte, &nderte sich mit der Ablehnung
der Offerte nichts. 1885 zdhlte der Verein 673 Mitglieder, die
mindestens zwei Franken Jahresbeitrag zahlten; dariiber hinaus
blieb die Spendefreudigkeit der Appenzeller jedoch unter den
Erwartungen. Der Baufonds umfasste gut 50 000 Franken, wo-
von ein grosser Teil durch Appenzeller Biirger geleistet worden
war, die ausserhalb des Kantons wohnten - 30 000 Franken al-
lein durch das Vermichtnis eines in New York verstorbenen
Biirgers von Speicher. «Im Ganzen machte sich immer mehr
die Ansicht geltend, es sei Sache des Staates, den Geisteskranken
ein Asyl zu schaffen, und als die Schenkungsofferte der Familie
Zellweger abgelehnt wurde, da trat vollends ein Stillstand im
Gabenzufluss fiir den kantonalen Baufond ein», schrieb Gott-
fried Lutz 1887 und fiigte an, dass sich der Staat bisher sehr pas-
siv verhalten habe.?® Seinem Optimismus war dieser Befund
ebenso wenig abtriglich wie seiner tiefen Uberzeugung, als An-
walt fiir die «Ungliicklichen» selbstverstdndlich in deren Inte-
resse zu handeln: «Allein unser Appenzeller Volk hat noch nie die
Hand verschlossen, wo es von der Notwendigkeit eines edlen
Werkes iiberzeugt war. Nun, die Notwendigkeit einer kantonalen
Irrenanstalt, die, so weit uns bekannt, auch allgemein zugestan-
den wird, klopft mit Macht an die Tiire unseres Volksgewissens.
Gebt uns ein Heim! so schreien die Ungliicklichen, die in geistiger
Umnachtung liegen, die oft nur mit den grissten Schwierigkeiten
ausserhalb des Kantons ein Unterkommen finden, gebt uns ein
Heim, wo der umnachtete Geist zu neuem Lichte kann wieder-
geboren werden, oder wo es wenigstens moglich ist, die uns so not-
wendige, verstéindnisvolle Pflege uns angedeihen zu lassen! Ap-
penczellervolk! willst du diesen Notschrei Deiner ungliicklichsten
Glieder iiberhoren? Nimmermehr! Was moglich ist, das wirst du
tun, und wo die Alkoholsteuer Dir neue Mittel in die Hand gibt,
da wirst gewiss auch Du fragen: Vor allem den Irren ein
Asylh»3
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Das Desinteresse in Innerrhoden

Auf besonders ausgepragte Resistenz gegen seine Bemithungen
stiess der Verein fur Unterstiitzung armer Geisteskranker in Ap-
penzell Innerrhoden. Obwohl der Verein ausdriicklich fiir beide
Kantonsteile bestimmt war und Innerrhoden auch in der Kom-
mission vertreten war, fanden sich dort weder Mitglieder noch
Spender, noch wurde von dort her Unterstiitzungsbedarf ange-
meldet. Dass solcher nicht vorhanden gewesen wire, wagte man
in Ausserrhoden stark zu beweifeln. Man glaubte im Gegenteil
gar zu wissen, dass die Geisteskrankheit im inneren Kantonsteil
tberdurchschnittlich haufig sei. «Allein die Patienten werden
entweder in die Osterreichische Anstalt Valduna spediert, deren
gldanzende Leistungen aufdem Gebiete der krassesten Verkehrung
einer richtigen Irrenpflege bekannt genug sind, oder sie finden im
Lande selbst eine Versorgung, die aufalles eher Anspruch erheben
kann, als auf den Titel einer nur halbwegs verzeihlichen Behand-
lung der ungliicklichen Geisteskranken», sagte Gottfried Lutz
1882 in seinem Referat vor der AGG, um Beispiele zur Illustra-
tion des Gesagten nicht verlegen.?® Lutz zeigte zudem, dass er
aus seinem Glauben nicht nur Kraft zur «Liebestatigkeit»
schopfte, sondern auch Toleranz im Umgang mit Andersglau-
bigen: «Im Gebiete der Sorge fiir die Geisteskranken gibt es doch
wohl keinen Raum fiir konfessionelle Schranken, und gerade so
gut, wie paritétische Kantone ihre einheitlichen Heil- und Pflege-
anstalten fiir Irre erstellen, sollte auch bei uns ein derartiges Zu-
sammengehen moglich sein.» Bereits damals hegte allerdings
sogar Lutz Zweifel, ob ein gemeinsames Werk gelingen wiirde,
und er betonte, dass man in Ausserrhoden andernfalls allein zur
Sache schreiten miisse.*® 1884 konnte er im Jahresbericht zwar
noch immer keinen Erfolg in Innerrhoden vermelden, wollte
aber von diesbeziiglichen Anstrengungen gehort haben.?” Zwei
Jahre spater wurde der Innerrhoder Vertreter in der Kommission
jedoch durch den Herisauer Spitalarzt Paul Wiesmann (1854-
1916) ersetzt - ein Zeichen dafiir, dass man vorlaufig nicht mehr
mit einer Zusammenarbeit mit dem inneren Kantonsteil rech-
nete.?® Die Stichhaltigkeit der von Lutz gehegten Vermutung, es
gebe in Innerrhoden besonders viele Fille, soll hier nicht beur-
teilt werden. Dass die Notwendigkeit einer Irrenanstalt fiir die
Bevilkerung in jenem relativ iiberschaubaren, stark bauerlich-
traditionell gepragten Milieu nicht unbedingt einsichtig war, ist
allerdings nachvollziehbar. Im landlichen, katholisch-konser-
vativen Innerrhoden herrschte generell Skepsis gegeniiber Wis-
senschaft und moderner Entwicklung, abgesehen davon, dass
eine Mehrheit der Leute kaum tiber ausreichend finanzielle Mit-
tel verfiigte.*® Der von Lutz angesprochene konfessionelle Gra-
ben diirfte zudem durchaus eine Rolle gespielt haben. Dass sich
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die vier einzigen 1887 ausserkantonal untergebrachten in-
nerrhodischen Biirger (bei 27 ausserrhodischen) in der nahe-
gelegenen Anstalt Valduna im ebenfalls katholischen Vorarlberg
befanden, war sicher kein Zufall. 1890 wurde in Innerrhoden ein
eigener «Irrenfonds» zur Unterstiitzung von verwahrlosten Kin-

dern, «Irren» oder Trinkern eingerichtet.*’ 40 Albert Wild: Soziale Fiirsorge in
der Schweiz. Ziirich 1919, S. 106f.

Die Verwirklichung des Anstaltsprojekts

In Ausserrhoden beschloss der Kantonsrat 1886, die Beteiligung
an einer ausserkantonalen Anstalt dem Bau einer eigenen kan-
tonalen vorzuziehen. 1890 floss erstmals ein staatlicher Beitrag
in den Baufonds des Vereins, ab 1893 wurde zudem ein kanto-
naler Irrenversorgungsfonds aus einem Teil des Ertrags aus dem
Alkoholmonopol gespeist. Damit beteiligte sich der Staat nun
auch an den Kosten der Unterbringung armer Geisteskranker in
ausserkantonalen Anstalten. Uberdies schloss die Regierung
mit dem Kanton Graubiinden einen Vertrag iiber die Mitbenut-
zung der neu eroffneten Anstalt Waldhaus bei Chur ab. 1892
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41 Bericht der Kommission 1898;
Anderegg/Anderegg, Schweize-
rische Philanthropie (wie Anm. 13),
S. 11f. und 23f.

42 Johann Ulrich Kiirsteiner: Be-
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lung in Appenzell A.Rh. vom Juli
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43 Anderegg/Anderegg, Schweize-
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Ausserrhodische «Irre» in ausser-
kantonalen Anstalten, Zédhlung von
1897/98.

Tabetle 1.
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wurde der Vorstand des Vereins fiir Unterstiitzung armer Geis-
teskranker nach einem Landsgemeindebeschluss zum offizi-
ellen Organ der Irrenversorgung seitens der kantonalen Behor-
den ernannt, wobei nun ein Regierungsvertreter in der Kommis-
sion Einsitz nahm.*! Auf einen Vortrag des Gaiser Arztes Johann
Ulrich Kiirsteiner (1840-1909) hin nahm die kantonale arztliche
Gesellschaft nochmals einen Anlauf zu einer Irrenzdhlung. Die
1893 unter Kiirsteiners Leitung erstellte Statistik wies in Aus-
serrhoden 188 Idioten und 330 Irre aus (6,1% der Bevilkerung),
wovon mindestens 150 als anstaltsbediirftig taxiert wurden.
Dieses Ergebnis liess die Notwendigkeit einer eigenen kanto-
nalen Anstalt nun endgiiltig evident erscheinen.*? Im selben
Jahr spendete der in St. Gallen wohnhafte Herisauer Kaufmann
Arthur Schiess (1843-1917) 100 000 Franken zugunsten des Ir-
renversorgungsfonds, was er 1896 gleich nochmals wieder-
holte.*

Bei den kleineren privaten Anstalten, die in den 1890er-Jah-
ren in Ausserrhoden wieder existierten, iibte die kantonale Sa-
nitdtskommission eine Aufsichtsfunktion aus. Das unter Gustav
Widmer zu neuem Leben erweckte und baulich erweiterte ehe-
malige Leuchsche Asyl im Weiler Schutz bei Walzenhausen be-
herbergte 1896 bei einer Kapazitdt von 16-20 Patientinnen und
Patienten mit Geisteskrankheiten aller Art je drei Mdnner und
Frauen. 1899 wurde es in eine «Pflegeanstalt fiir bildungsunfa-
hige, schwachsinnige Kinder» umgewandelt und stand ab 1901
unter dem Protektorat der AGG. In Waldstatt betrieb die grosse
private Anstalt im thurgauischen Littenheid eine Filiale fiir 20-
30 ruhige geisteskranke Frauen, die zu einem grossen Teil mit
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Die rationelle Jrrenpflege ift fo recht ein Srzeugnid unjeres
Jahrhunderts, das, wie e8 alle voraudgegangenen iibertrifft
auf dem OGebiete der Crfindungen und ded BVerfehrs, in ber
Crfenntnis und der Dienftbarmacdhung der Naturtrifte, fo aud
voranfteht mit Leiftungen prafifder, werttitiger Humenitiit.
Die moderne Jrrenpflege ift sugleich der Ausdrud gelduterter
wiffenidaftlidger Anjdhanungen iiber dad Wejen ded Jrrefeins,
Anjdhauungen, die und gelefhrt, in den Geiftestranten arme, be-
mitleibendwerte Kranfe, nidt mehr finftern Madhten verfallene
und verftodte Bidjewidhter, den Abjhaum der Menjdhheit und
bogartige Rarven, ju erfennen. Wenn wir abjehen von eingelnen

Patientinnen aus dem ebenfalls iiber keine staatliche Klinik ver-
fligenden Kanton Glarus belegt war. Einen provisorischen Able-
ger hatte Littenheid zwischenzeitlich zudem in Heiden.**

Der Hilfsverein war mit 1300 Mitgliedern im Jahr 1892 und
1764 im Jahr 1897 inzwischen im Verhéltnis zur Einwohnerzahl
im schweizerischen Vergleich zum grissten seiner Art ange-
wachsen.? Dies diirfte einerseits darauf zuriickzufiihren sein,
dass der appenzellische Verein im Anstaltsprojekt ein klares Ziel
vor Augen, und andererseits mit der AGG eine im Kanton breit
abgestiitzte Muttergesellschaft im Riicken hatte. So war es im
September 1899 erneut ein Vortrag an der Jahresversammlung
der AGG - Paul Wiesmann skizzierte darin seine Vorstellungen
von einer appenzellischen Irrenanstalt -*¢ welcher der Landsge-
meinde 1900 vorausging, an der dem Bau einer kantonalen An-
stalt grundsétzlich zugestimmt wurde.

Die Wahl des Standorts fiel auf die Anhohe im Gebiet Krom-
bach am Dorfrand Herisaus, und 1903 stimmte die Landsge-
meinde einem ersten Projekt fiir 150 Betten zu. Nachdem eine
Oberexpertise die Erweiterung des Projekts vorgeschlagen hatte,
arbeiteten die Winterthurer Architekten Rittmeyer und Furrer
mit Unterstiitzung des bereits gewdhlten Anstaltsdirektors Ar-
nold Koller (1874-1959) einen neuen Vorschlag aus. Die Lands-
gemeinde 1906 nahm dieses Projekt fiir 250 Betten und 1,7 Mil-
lionen Franken an, wobei der Baufonds inzwischen auf 1,5 Mil-
lionen (davon 800 000 durch Zuwendungen von Arthur Schiess)
angewachsen war.*” Im Oktober 1908 konnte die appenzellische
Heil- und Pflegeanstalt eroffnet werden - gebaut im damals iib-
lichen, aber durch die offene Bauweise mit ldndlich-doérflichem
Charakter neu interpretierten Pavillonsystem.*®

Mit der Realisierung der kantonalen psychiatrischen Klinik
kam dem Verein fiir Unterstiitzung armer Geisteskranker seine
Hauptaufgabe abhanden. Die Frage der weiteren Existenzbe-
rechtigung beantwortete der designierte Anstaltsdirektor Koller
schon zwei Jahre vor der Eroffnung mit dem Hinweis darauf,
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Ausschnitt aus dem Vortrag von
Paul Wiesmann anldsslich der Jah-
resversammliung der AGG, 1899.

44 StAAR Ca.C-12-141/Ca.C-12-
220; Anderegg/Anderegg, Schwei-
zerische Philanthropie (wie

Anm. 13), S. 77 und 212; Wild, Sozi-
ale Fiirsorge (wie Anm. 40), S. 98.

45 Bericht der Kommission 1898,
S. 29; Paul-Louis Ladame: Le ré-
gime des aliénés en Suisse. Geneve
1905. - Vgl. auch Henselmann, Ge-
schichtliche Entwicklung der Fiir-
sorge (wie Anm. 2), S. 16.

46 Wiesmann, Irrenanstalt (wie
Anm. 3).

47 Schldpfer, Appenzell Ausserrho-
den (wie Anm. 16), S. 541.

48 Vgl. Steiner, Akropolis (wie
Anm. 35), S. 50f. sowie Maritz
Flury-Rova: Die Entstehung der «Ir-
renanstalt» vor 100 Jahren. In: Opti-
mierung und Erneuerung des
Psychiatrischen Zentrums Appen-
zell Ausserrhoden. Hrsg. vom
Hochbauamt Appenzell Ausserrho-
den. Herisau 2008, S. 30-37.
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dass alle iibrigen Hilfsvereine in der Schweiz in ihren Kantonen
ebenfalls iiber eine Anstalt verfiigten. Er erinnerte daran, dass
die Vereinsstatuten neben finanziellen Unterstiitzungsleistun-
gen auch die «Fiirsorge fiir genesene Gemiitskranke» sowie «die
Forderung einer rationellen Irrenpflege im Kanton durch das
Mittel der Belehrung» vorsahen.** Einen neuen Aufgaben-
schwerpunkt sollte der Verein in der Folge zudem in der Fiir-
sorge fiir «Trinker und Epileptische» finden. Die weitere Ver-
einstitigkeit wire denn auch ein Gebiet fiir eine historische Un-
tersuchung, die an das Thema dieses Beitrags anschliessen
kénnte. Ein anderes Feld, das eine willkommene Ergdnzung zur
hier entworfenen Skizze der institutionellen Entwicklung der
Appenzeller Psychiatrie vor 1900 bieten wiirde, wére die Ebene
der konkreten «irrenpflegerischen» beziehungsweise psychia-
trischen Praxis. Eine Arbeit, welche die einzelnen Patientinnen
und Patienten stérker ins Blickfeld riicken wiirde, kénnte das
Bild des historischen Umgangs mit dem Phianomen des «Irre-

Seins» im Appenzellerland sicherlich in hohem Mass berei-
chern.
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