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3. DAS GEWICHT DER MENSCHEN

3.1 Aufgaben und Methoden der demographischen Forschung

In der Bevolkerungsgeschichte des Kantons Bern und der Schweiz verbinden sich
Erscheinungen, die sich europiischen oder weltweiten Strémungen zuordnen lassen,
mit Vorgidngen, die an den besonderen Charakter des schweizerischen oder berni-
schen Raumes gebunden sind. Wihrend der Bevolkerungsprozess in der Frithen
Neuzeit noch stark durch lokale und regionale Besonderheiten geprégt ist, setzen
sich vom 19. Jahrhundert an iiberregionale Tendenzen durch!. Die bernische
Bevolkerungsgeschichte geht sozusagen in der schweizerischen und in der europi-
schen auf. Von daher wird verstindlich, dass in der vorliegenden Darstellung der
alteren Zeit mehr Raum gegeben wird.

Die derzeit giiltige Lehrmeinung geht davon aus, dass das Bevdlkerungs-
geschehen der traditionalen Gesellschaften von lokalen und obrigkeitlichen Ent-
scheidungstragern im Sinne einer Anpassung der Bevolkerungsgrosse an den
Nahrungsspielraum durch soziale Mechanismen instrumentalisiert wurde. Dadurch
konnten Menschenverluste durch Kriege, Epidemien und Missernten relativ rasch
ausgeglichen und wirtschaftliche Expansionsmoglichkeiten wie die Einfiihrung von
Heimindustrie oder von produktiveren Anbausystemen in demographisches Wachs-
tum umgesetzt werden. Im Rahmen der Wechselbeziehungen zwischen zentralen
demographischen Variablen wirkten die Heiraten als zentrale Regelgrosse. Wihrend
der Tod seiner Eigengesetzlichkeit folgte, liess sich die Fruchtbarkeit im Rahmen
des westeuropdischen Heiratsmodells durch ein Set von Massnahmen kontrollieren:
Trennung von Geschlechtsreife und Heiratszeitpunkt, Einschub einer Phase des
Gesindedienstes vor der Heirat, Zwang fiir Neuvermaéhlte zur Griindung eines eige-
nen Haushalts. Die Ausgrenzung einer «Reservearmee» von 10-20 Prozent dauernd
Ledigen wurde dadurch sichergestellt, dass die Heirat an eine — in der Regel nur
durch Erbgang verfiigbare — «Stelle» gebunden wurde.

Modelle generativen Verhaltens werden in der Demographie mit zwei verschie-
denen Ansitzen untersucht, denen tendenziell zwei unterschiedliche Arbeitsmetho-
den zuzuordnen sind. Ein erster, mikrohistorischer Ansatz ist die von Louis Henry
und Michel Fleury entwickelte Methode der Familienrekonstitution?. Der «franzo-
sische Weg» zur Bevolkerungsgeschichte ist auf die Untersuchung von Frucht-
barkeit und Sterblichkeit ausgerichtet. Anhand der Angaben von Heiraten, Taufen
und Todesfillen in den Kirchenbiichern wird die demographische Geschichte der
«vollstandigen» Familien rekonstruiert, d.h. jener Ehepaare, die ihr gesamtes Leben
in der betreffenden Kirchgemeinde verbrachten. Wanderungsprozesse geraten da-
durch nicht in den Blick. Auf Grund des hohen Aufwandes bleibt diese Methode auf
einzelne Pfarreien beschrinkt. Nur wenn Hunderte von Rekonstitutionen vor-
genommen werden, wie dies fiir Teile Frankreichs geschehen ist, lassen sich
reprisentative Entwicklungslinien herausschilen3. Verglichen mit Frankreich und
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nordeuropdischen Staaten ist die Familienrekonstitution in der Schweiz relativ spit
und zogernd rezipiert worden, wobei die «Basler Schule» um Markus Mattmiiller
voranging*. Im Kanton Bern hat sich bisher niemand dafiir erwdrmen konnen.

Der zweite, makrohistorisch-aggregative Ansatz, wie er der englischen Bevol-
kerungsgeschichte zugrunde liegt>, fasst die Eintriige in den Kirchenbiichern zu jahrli-
chen Summenwerten von Taufen, Heiraten und Sterbefdllen zusammen. Dadurch las-
sen sich mit vertretbarem Aufwand grossrdumig reprasentative Aussagen gewinnen,
die zu erkldrenden «ausserdemographischen» Einflussgrossen wie Topographie, Er-
nihrung, Konjunktur, Tradition oder der Effizienz medizinischer Versorgung in Bezie-
hung gesetzt werden konnen. Im weiteren lassen sich gewisse Riickschliisse auf
Migrationsprozesse gewinnen. Dafiir vermogen aggregative Untersuchungen die
demographischen Variablen nicht feiner aufzuschliisseln, wie dies zum Nachweis von
Erscheinungen wie Geburtenkontrolle oder Verdnderungen der altersspezifischen
Sterblichkeit erforderlich ist. In der Schweiz hat die «englische Methode», auf der
auch die vorliegende Arbeit beruht, in jiingster Zeit an Bedeutung gewonnen.

Chronologisch hat sich in der schweizerischen Forschungspraxis innerhalb der
Sozialwissenschaften faktisch eine Arbeitsteilung ergeben: Die auf intensivem
Quellenstudium beruhenden Regionalstudien der Historiker sind hauptséchlich im
Ancien Régime angesiedelt, wihrend sich Soziologen, Okonomen und Geographen
mit der Periode des Bundesstaates befassen, fiir welche statistische Daten leicht
greifbar sind. Als Folge davon ist die dazwischenliegende Sattelzeit des friihen
19. Jahrhunderts bevolkerungsgeschichtlich bisher schlecht ausgeleuchtet worden®.

3.2 Drei Jahrhunderte im Riickblick
3.2.1 Die Bevolkerungsentwicklung

Die Feuerstittenzidhlung von 1653 erlaubt einen Einblick in den Stand der Bevolke-
rung in der Mitte des 17. Jahrhunderts. In dieser Zeit mag der Kanton in seinen
heutigen Grenzen 110-120 000 Seelen geziihlt haben’.

Die Bewegung der Bevolkerung in den Jahren 1665-1730 wird in Ermangelung
von Zihldaten anhand der fiinfjihrig geglitteten® Bewegung der Taufen skizziert.
Trotz der damit verbundenen Unschérfen wird angenommen, dass damit die mittel-
fristige Dynamik der Bevolkerungsbewegung zumindest dem Vorzeichen nach rich-
tig wiedergegeben werden kann. Fiir die Periode 1660—1700 sind die Taufrédel von
34 Kirchgemeinden erhalten®. Die daraus ermittelte Teilsumme von Taufen wurde
fiir die Zeit von 1701 bis 1763 der Gesamtsumme aller 181 Kirchgemeinden gegen-
iibergestellt: Auf Grund der guten Ubereinstimmung der beiden Kurven!? (Fig. 3.1.)
ist zu erwarten, dass auch die Kurve der Teilsummen die Gesamtentwicklung vor
1700 einigermassen befriedigend wiederzugeben vermag.

In der unteren Kurve spiegeln sich das unter giinstigen Klimaverhéltnissen bis in
die spiten 1680er Jahre anhaltende Bevolkerungswachstum des Zeitalters nach der
letzten Pest und die schwere Krise der 1690er Jahre. Beide Kurven zeigen in den
Jahren 1708-1722 den «Echo-Effekt» dieser Krise. Der Spitzenwert der Taufen von
1707 wurde erst sieben Jahrzehnte spiter wieder erreicht.
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Fig. 3.1. Fiinfjdhrig gleitende Mittel der Taufen 1665-1764
Untere Kurve: Teilmenge von 34 Kirchgemeinden, von denen Daten vorliegen. Obere Kurve: Gesamt-
zahl der Taufen im heutigen Kantonsgebiet (ab 1701). (Quelle: Pfister 1990b:303)

Jeder Verdnderung in den demographischen Variablen wohnt ein Wachstums-
effekt und ein Struktureffekt inne. Mit dem Struktureffekt ist die im Altersaufbau
einer Bevolkerung verborgene Eigendynamik gemeint. Im Zusammenhang mit der
Dimension Zeit wirkt der Altersaufbau wie ein «Reservoir», in dem einst empfan-
gene Impulse sich wellenartig durch diesen Altersaufbau fortpflanzen und mit
dem Absterben der merkmaltragenden Kohorte verschwinden!!. Treten iibermissig
grosse Kohorten an der Basis in die Alterspyramide ein, erinnert das Bild an eine
Python, die ein Kaninchen wiirgt und verdaut. Im Verlaufe des Verschling- und
Verdauungsprozesses wandert der Korper des Beutetiers fiir den Beobachter gut
sichtbar durch die ganze Schlange hindurch und wird dabei nach und nach aufge-
zehrt. Von daher wird dieser Prozess Pythoneffekt genannt. Durchléduft ein Python-
effekt die reproduktionsfihigen Altersklassen, kann er einen schwicheren Echo-
Effekt auslosen. Ein Struktureffekt als Folge einer Serie von geburtenschwachen
Jahrgidngen dussert sich im Altersaufbau durch eine Einschniirung an der Basis. Ein
solcher «Einschniirungseffekt», wie man ihn nennen konnte, wandert wie ein
Pythoneffekt, nur mit inverser Wirkung, durch die Alterspyramide hindurch, sofern
kein Ausgleich durch Zuwanderung erfolgt.

Der Wachstumseffekt driickt Verdnderungen im Reproduktionsverhalten der Be-
volkerung aus, beispielsweise in der Zahl der iiberlebenden Kinder pro Ehepaar oder
in der Zahl jener, die eine Heirat eingehen. Je geringer die Bedeutung von Wachs-
tumseffekten, desto deutlicher treten Struktureffekte im Altersaufbau hervor.
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Von 1660 an steigt die Kurve der Taufen bis in die spiten 1680er Jahre tendenziell
an. Dies deutet — neben anderen Indizien!? — darauf hin, dass die Bevolkerung des
Kantons wie in anderen Gebieten der Schweiz!? im Zunehmen begriffen war. Der
kurze Einschnitt um 1675 und die lange Baisse der Jahre 1688—-1694 sind Ausdruck
klimabedingter Krisen!4. Die mit dem Jahr 1701 einsetzende Gesamtkurve schwingt
sich zundchst auf einen schmalen Gipfel (1707) hoch und fallt dann steil ab. 1715
wurden fast 1500 Kinder (22 Prozent) weniger getauft als acht Jahre zuvor. Diese mar-
kante Wellenbewegung der Taufen erklirt sich aus der Entwicklung im ausgehenden
17. Jahrhundert. Gehen wir von einem mittleren Heiratsalter der Frau von 24 Jahren
aus!'3, so folgte der Aufschwung der Taufen zu Beginn des 18. Jahrhunderts auf den
Eintritt der starken Taufjahrgénge der Jahre 1680-1687 in die Ehe. Dabei ist zu be-
riicksichtigen, dass mit der Siebenjdhrigen Teuerung im Jahre 1688 die (Kleinkin-
der-)Sterblichkeit wie in anderen Gebieten der Schweiz!® stark anstieg, was die Jahr-
gidnge von etwa 1684 an schmailerte. Ausserdem wurden wihrend der Krise weniger
Kinder geboren. Der auffillige Riickgang der Taufen nach 1707 kann von daher teil-
weise als Echo-Effekt dieser krisenbedingten Scherenbewegung angesprochen
werden. Zusitzlich driickten um 1715 die Auswirkungen des Zweiten Villmerger
Krieges (1712) und die anschliessenden Missernten auf die Fruchtbarkeit!?. Die durch
die Struktureffekte des spiten 17. und friilhen 18. Jahrhunderts ausgeloste Wellenbewe-
gung der Taufen ldsst sich mit einer Phasenverschiebung von etwa 25 Jahren noch
weiter verfolgen: Die 1738 einsetzende Depression kann teilweise als Echo-Effekt der
schwachen Kohorten von 1713 bis 1722 gedeutet werden, wobei hier zusitzlich die
Auswirkungen der ungiinstigen Agrarkonjunktur in Rechnung zu stellen sind'.
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Fig. 3.2. Bevilkerungsentwicklung 1764-1990

Zwischen 1770 und 1850 verdoppelte sich die Bevilkerung unter dem Einfluss der Agrarmoderni-
sierung. Seit 1850 ist die Wachstumsdynamik deutlicher an die Wellen der Konjunktur gebunden:
raschere Zunahme in Perioden der Hochkonjunktur (1856-70, 1888-1910, 1950-70), verzogertes
Wachstum, Stagnation oder Bevolkerungsriickgang in Perioden der Krise oder der Rezession (1850-
1856, 1880-1888, 1930-1940, 1970-1980).
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Von 1730 an sind neben den Taufregistern die Totenrddel einigermassen voll-
standig erhalten, so dass fiir dieses Jahr die Bevolkerungszahl auf Grund der Gebur-
teniiberschiisse und einer geschétzten Wanderungsbilanz von der Zihlung von 1764
an zuriickgerechnet werden kann. Mit Einschluss des Siidjuras, der durch die Zih-
lung von 1722/23 dokumentiert ist!?, fiihrt diese Rechnung auf eine geschitzte Zahl
von 193 000 Seelen. Im Verlaufe des folgenden Jahrzehnts wuchs die Bevolkerung
auf etwa 200 000 Menschen an und fluktuierte dann bis 1770 um diesen Wert.

Die europaweite Periode verstiarkten Bevolkerungswachstums setzte im Kanton
Bern erst um 1770 ein (Fig. 3.2.). Sie ldsst sich in zwei Strukturperioden gliedern.
Im Verlaufe der ersten, agrarischen Periode bis 1850 verdoppelte sich die Bevolke-
rung mit nur wenig fluktuierenden Raten auf 410 000 Einwohner. Im Verlaufe der
zweiten, industriellen Periode (1856—1970) wuchs die Bevolkerung auf 916 000
Seelen an, beschleunigt in Phasen der Hochkonjunktur — 1856-70, 1888-1910,
195070 —, verlangsamt als Folge von krisenhaften Einbriichen der Beschéftigung in
den Jahren 1880 bis 1888 und 1920 bis 1940. Eine zweite Zisur trat in den 1970er
Jahren ein, als die Geburteniiberschiisse schrumpften und viele ausldndische Ar-
beitskrifte im Gefolge der Rezession ihre Stellen in der Industrie verloren. Seit 1980
wird dank auslidndischer Zuwanderung wieder ein bescheidenes Wachstum ver-
zeichnet.

Die Zuwachsraten zwischen den Zihlungen liegen — gesamthaft gesehen — mit
Ausnahme der Periode 1818-1837 durchwegs unter 1,2 Prozent und bewegen sich
damit in einem fiir andere Regionen und Staaten Europas reprisentativen Bereich20.
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Fig. 3.3. Gliederung der Kirchgemeinden nach Wachstumsraten 1764-1980

Bis um 1850 wuchs die Bevolkerung in allen Landesteilen, Bezirken und Gemeinden relativ stetig an,
weil die Agrarmodernisierung grossflachig neue Arbeitsplitze schuf. Mit der Schaffung des Eisenbahn-
netzes ab 1855/60 konzentrierte sich die Bevilkerung an den Knotenpunkten des neuen Verkehrstrégers,
in verkehrsmissig schlecht erschlossenen Gemeinden ging sie zuriick.
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Nach der langen Krise um die Jahrhundertmitte fiel der Kanton als Folge seiner

rdaumlich beschrinkten Industrialisierung unter das schweizerische Mittel zuriick.

Um den unterschiedlichen Charakter des Wachstumsprozesses in den beiden
Strukturperioden 17501850 und 1850-1950 zu veranschaulichen, wird die Ent-
wicklung in den Kirchgemeinden dargestellt, wobei die Wachstumsraten in drei
Klassen gegliedert worden sind?! (Fig. 3.3).

Eine erste Strukturperiode zeigt die folgenden beiden Merkmale:

1. Der demographische Wachstumsprozess erfasste alle Landesteile und Bezirke, ja
nahezu alle Kirchgemeinden im gesamten Kanton vom Schwarzenburgerland bis
zum Oberaargau und vom Siidjura bis ins Haslital, und zwar ungeachtet ihrer
landwirtschaftlichen Gunst- oder Ungunstlage?®?.

2. Die jdhrlichen Zuwachsraten verteilten sich auf einer schmalen Bandbreite von
1 bis 2,5 Prozent. Das heisst: die Vielfalt der Okotypen, das Fehlen oder Vor-
handensein protoindustrieller Erwerbsmoglichkeiten, kleinbduerliche und gross-
bduerliche Besitzstrukturen, die unterschiedliche Tragfahigkeit des sozialen Net-
zes vermochten die demographische Entwicklung offensichtlich nicht prigend
zu beeinflussen. Hohere Wachstumsraten weisen einzig jene wenigen Kirch-
gemeinden auf, in welchen die Industrialisierung einsetzte?3: die Uhrenzentren
Courtelary und St-Imier, ferner Burgdorf, wo die Er6ffnung von mechanischen
Flachsspinnereien und metallverarbeitenden Betrieben zusammen mit der Bele-
bung des Exportgeschifts zu einer ersten Zuwanderungswelle fiihrte.

Der flichenhaften Ausprigung dieses Wachstumsprozesses entsprach im Mittel-
land eine hohere Produktivitit des Bodens. Der Boden, die weitaus bedeutendste
Energiequelle der Agrargesellschaft, erzeugt 6konomisch nutzbare Biomasse im
Verhiltnis zur Fliche. Sie kann zur Wiarmegewinnung (in Form von Holz) und als
Nahrung (zur Aufrechterhaltung von menschlicher und tierischer Arbeitskraft)
genutzt werden. Durch die Umsetzung der Innovationen der Agrarmodernisierung
wurde die Produktion von Nahrung und Futter im Mittelland flichenhaft angehoben;
dadurch konnten in den meisten Gemeinden neue Arbeitsplitze und Heimstitten ge-
schaffen werden, und zwar nicht nur in der Landwirtschaft, sondern auf Grund der
intensiveren Arbeitsteilung auch in dem mit der Landwirtschaft eng verbundenen
Gewerbe und im Handel (Kap. 4, 5).

In der zweiten Strukturperiode 1850-1950 setzte mit der Industrialisierung und
dem Bahnbau ein rdumlicher Polarisierungsprozess ein. Die Kohle als neuer
Schliisselenergietrager wurde iliber das Eisenbahnnetz importiert und verteilt: Bevol-
kerung und Industrie konzentrierten sich in einem engen Korridor entlang dem
neuen Verkehrstrager und Energieverteiler, vor allem an Knotenpunkten mit zentra-
len Funktionen hoherer Ordnung, wéahrend agrarische Gemeinden mit ausbleibender
Industrialisierung und Tertiarisierung zu sich entleerenden Peripherien herabsanken.
Und dies — u.a. auf Grund der hohen Kosten fiir den Umlad und Strassentransport
der Kohle — schon bei Entfernungen von mehr als 1,5 km von der néchsten Bahnsta-
tion2*. Der Polarisierungsprozess wurde im Jahrzehnt 1941-1950 mit seinem Zwang
zur Selbstversorgung, seiner geringen industriellen und tertiiren Dynamik und
seinen sprunghaft ansteigenden Geburtenraten voriibergehend gebremst.
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Die nach 1960 einsetzende Motorisierungswelle schuf die Voraussetzung fiir eine
grossraumige Eroberung des Landes durch die Stadt. Zunéchst konzentrierte sich die
Bevolkerung entlang einer von Bitterkinden bis in den Raum Spiez verlaufenden
Nord-Siid-Achse. Die Zonen maximaler Entvolkerung verteilten sich auf das westlich
und 6stlich anschliessende Voralpengebiet und auf die im Verkehrsschatten gelegenen
Gebiete des Limpachtals und des Emmentals. Im Jahrzehnt 1980-1990 hat im tieferen
Mittelland mit der Riickkehr zu einem flichenhaften Muster des Bevolkerungswachs-
tums eine «Entstiddterung» amerikanischen Zuschnitts eingesetzt, weil die gute
Erschliessung durch Autobahnen und die tiefen Benzinpreise eine dezentrale Wahl des
Wohnorts unter Inkaufnahme weiter Pendeldistanzen zum Arbeitsort erlauben?.

3.2.2 Der demographische Ubergang

Der Prozess der demographischen Transformation beschreibt den Ubergang von
einer Bevolkerungsweise mit hohen Geburten- und Sterbeziffern zu einer solchen
mit niedrigen Geburten- und Sterbeziffern, wobei zuerst die Sterblichkeit sinkt und
dann in einem Anpassungsprozess die Fruchtbarkeit folgt. Die Transformation gilt
als eines der bedeutendsten Ereignisse in der Evolution des MenschenZ.

Im Kanton Bern hielten sich Leben und Tod bei hohen, stark schwankenden Gebur-
ten- und Sterberaten und bescheidenen, von Zeit zu Zeit durch Ubersterblichkeit einge-
ebneten Geburteniiberschiissen bis um 1770 die Waage (Fig. 3.4.)?’. Erst in diesem Zeit-
punkt waren die gewaltigen Liicken gefiillt, die 1750 die Rote Ruhr gerissen hatte.
Zwanzig Jahre spiter als in den bisher untersuchten anderen Gebieten der Schweiz off-
nete sich die Schere zwischen Geburten- und Sterberaten im Kanton Bern. Die Geburten-
rate stieg bei unverinderter Sterblichkeit bis zur Jahrhundertwende von unter 30 Promil-
le (1740) auf 38 Promille (1797). Nach der Ausrufung der Helvetischen Republik wurde
kurzfristig die Marke von 40 Promille iiberschritten. Die Sterbeziffer schwankte bis um
1820 um einen Wert von 30 Prozent und sank dann abrupt ab. Klimatisch bedingte Eng-
pésse in der Nahrungsmittelversorgung in den Jahren 1733, 1771, 1778, 1795, 1817,
1847, 1852-1855, 1870 fiihrten kurzfristig zu einer sprunghaften Zunahme der Lebens-
mittelpreise und einem Fall der Reallohne. Demographisch #dussern sich solche
Subsistenzkrisen in erhohter Sterblichkeit und einem gleichzeitigen Riickgang der Ge-
burten, wodurch der Wachstumsprozess kurzfristig unterbrochen wird. Linger dauerte
als Folge der Auswanderungswelle einzig die Krise in der Mitte des 19. Jahrhunderts. Ein
letztes Mal schlug eine dkonomische Notsituation bei der weltweiten Epidemie der
«Spanischen Grippe» 1918 auf das demographische System durch.

Der mittelfristige Riickgang der Geburten von 1868 bis 1874 ergab sich als
Echo-Effekt aus der Krise von 1847 bis 1855, in der weniger Kinder geboren worden
waren. Zwanzig Jahre spéter begannen diese kleineren Jahrginge vor den Altar zu
treten. Der Ende der 1870er Jahre einsetzende langfristige Riickgang der Sterberate,
in dem sich die Fortschritte der modernen Medizin und die Erfolge der Hygiene-
bewegung dusserten, kam zur Hauptsache den Sduglingen zugute. Die Fruchtbarkeit
hielt sich bis zur Jahrhundertwende auf hohem Niveau — 1901 erreichte der
Geburteniiberschuss ein Maximum von 1,4 Prozent. Dann begann die Verbreitung
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Fig. 3.4. Geburten- und Sterbefille (pro 1000 Einwohner) 1730-1990

Den Ubergang von einer Bevolkerungsweise mit hohen Geburten- und Sterbeziffern zu einer solchen
mit niedrigen Geburten- und Sterbeziffern haben alle europidischen Gesellschaften frither oder spater auf
ihre Weise mitgemacht. Die Entwicklung im Kanton Bern folgt im 19. und 20. Jahrhundert dem gesamt-
schweizerischen Verlauf.
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der Geburtenkontrolle auf die Fruchtbarkeit durchzuschlagen. Geburten- und Sterbe-
kurve fielen in den folgenden drei Jahrzehnten annihernd parallel auf bisher unerreicht
niedrige Werte. Wihrend des Zweiten Weltkrieges und in der Zeit danach kehrte sich
der Abwirtstrend der Fruchtbarkeit voriibergehend um (Baby-Boom der Kriegs- und
Nachkriegsjahre). Die zweite Phase des Fruchtbarkeitsriickgangs nach 1964 («Pillen-
knick») ging mit einer anndhernd gleichbleibenden Sterblichkeit einher, so dass sich
Geburten und Sterbefille in den letzten Jahren, dhnlich wie im friihen 18. Jahrhundert,
wieder die Waage halten, nur auf einem wesentlich tieferen Niveau.

Der natiirlichen Bevolkerungsbewegung iiberlagern sich als weiteres wachs-
tumsgestaltendes Element die Wanderungen. Sie lassen sich bis ins 20. Jahrhundert
hinein nur in Form von Wanderungsbilanzen als Differenz des effektiven und des
natiirlichen Bevdlkerungswachstums fiir die Periode zwischen zwei Volkszidhlun-
gen berechnen?8. Dabei handelt es sich um eine Verbindung von Struktur- und
Bewegungsdaten, die als Synthesestatistik bezeichnet wird?®. Im Wanderungsge-
schehen lassen sich zwei Strukturperioden unterscheiden. In einer ersten Periode bis
zur Mitte des 19. Jahrhunderts war die Wanderungsintensitit gering, wobei im
18. Jahrhundert die Verluste, in der ersten Hilfte des 19. Jahrhunderts die Gewinne
iiberwogen3’. Das Krisenjahrzehnt in der Jahrhundertmitte leitete die zweite Periode
ein: Mit dem Ausbau des Eisenbahnnetzes setzte sich ldngerfristig ein neues
Wanderungsmuster durch, das in der Perspektive des Gesamtkantons durch iiberwie-
gende Ab- und vor allem Auswanderung, Massenhaftigkeit und eine enge Koppe-
lung an konjunkturell und strukturell bedingte Notsituationen gekennzeichnet ist3!.

Innerhalb des Kantonsgebiets verdnderte es das Verhiltnis zwischen «ldandlicher»
und «stéadtischer» Bevolkerung (vgl. Fig. 3.5.). Die Stadt Bern wuchs bis um 1860
demographisch im Gleichschritt mit ihrer Landschaft und vergrosserte ihren Anteil an
der Gesamtbevolkerung kaum32, In den letzten 130 Jahren hat sich die Zahl der in
Stiddten lebenden Menschen dagegen verdreizehnfacht. Dabei haben Gemeinden unter
2000 Einwohnern relativ an demographischem Gewicht verloren, bis 1870/80 vorwie-
gend zugunsten der Kleinstidte und Subzentren in der Grossenklasse von 2000 bis
10 000 Einwohnern, in den folgenden Jahrzehnten in zunehmendem Masse zugunsten
der grosseren Zentren Bern, Biel und Thun. Dies lédsst darauf schliessen, dass in erster
Linie der Geburteniiberschuss der kleinen lidndlichen Gemeinden in Subzentren und
Zentren abwanderte. Besonders stiirmisch wuchsen die Stddte in den Jahren 1888-
1910 sowie 1920-1950. Die Einwohnerzahl Biels versechsfachte sich zwischen 1850
und 1910. Dies ist ein gesamtschweizerischer Spitzenwert, der mit der starken Auf-
wertung der Verkehrsgunst und der raschen Industrialisierung in Zusammenhang
steht33, Andererseits hat keine Schweizer Stadt seit 1970 so viele Arbeitsplitze und
Einwohner verloren wie Biel. Der Prozess der Urbanisierung war von zahlreichen
Herausforderungen stiddteplanerischer, verkehrstechnischer, hygienischer, sozialer
und mentaler Art begleitet, die sich im Alltag der Stadtbewohner konkret nieder-
schlugen. In aller Regel waren die aus allen Nzhten platzenden «stddtischen Ameisen-
haufen» (Hobsbawn) weder dem steigenden Bedarf an Wohnraum noch den sozialen
Bediirfnissen der Bewohner gewachsen, ganz zu schweigen von Problemen wie der
Abfallbeseitigung und dem Bau von Kanalisationen*.
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Fig. 3.5. Bevolkerung nach Gemeindegrdssenklassen 1764—1990

Bis ins Eisenbahnzeitalter wuchs die Stadt Bern im Gleichschritt mit der Landschaft. Das seitherige
Bevolkerungswachstum hat sich in einer ersten Phase bis um 1950 einseitig auf die Stiidte, dann stark
auf die Agglomerationen konzentriert. Seit 1980 ist in den verkehrsméssig gut erschlossenen Gegenden
unter dem Einfluss der Auto-Mobilitit eine Riickkehr zu einem fldchenhaften Wachstum eingetreten.

3.2.3 Der Altersaufbau: Von der Pyramide zur Urne

Der Altersaufbau ergibt sich aus der Zahl der jihrlichen Geburten und dem natiir-
lichen Absterbeprozess. Dieses Muster wird durch altersspezifische Haufungen von
Sterbefillen in den jiingeren Altersklassen und durch Wanderungen mehr oder weni-
ger stark iiberformt und gestort. In der Altersstruktur sind diese Prozesse iiber ein
Menschenalter zuriick gespeichert. Zugleich bildet sie die Basis fiir die Vorhersage
kiinftiger Prozesse.

Bei der Volkszdhlung von 1860 wurden die Daten der Bezirke nach einzelnen
Jahrgingen (Kohorten) in Kombination mit Geschlecht und Zivilstand publiziert3
(vgl. Fig. 3.6.). Zunichst fillt auf, dass nicht alle Befragten iiber ihr eigenes Alter
oder das ihrer Hausgenossen auf das Jahr genau Bescheid wussten. Diese Un-
schirfen dussern sich in einer Vorliebe fiir gerade Zahlen, fiir die Fiinf und fiir runde
Zehner36. Ausserdem fallen schartenférmige, durch Einbriiche bei den Geburten
(Subsistenzkrisen) verursachte und durch das darauffolgende «Nachholen» aufge-
schobener Heiraten und Kinder akzentuierte Liicken auf: In den 1850er Jahren durch
das lange anhaltende, in eine lange Heiratswelle iibergehende Geburtendefizit, 1847
durch die «Kartoffelkrise», 1816/17 als Folge der Hungerkrise dieser Jahre. Weniger
augenfillig ist der durch das plétzliche Absinken der Siuglingssterblichkeit 1820
hervorgerufene Pythoneffekt, weil die «Uberzihligen» in den friihen 1850er Jahren
zu einem guten Teil nach Amerika auswanderten. Der Altersaufbau liefert
schliesslich Erkldarungsmuster fiir die Entwicklung der folgenden Jahrzehnte: Wenn
wir von einem mittleren Heiratsalter von 25 Jahren ausgehen, ist der um 1875 ein-
setzende langfristige Riickgang der Geburten als Echoeffekt der Geburtenliicke von
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Altersaufbau der Bevélkerung in den Kantonen Bern und Jura
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Fig. 3.6. Altersaufbau der Bevolkerung nach Altersklassen 1860

Die Krisen von 1816/17 und in der Mitte des 19. Jahrhunderts haben tiefe Scharten in die Bevolkerungs-
pyramide gerissen. Einige bei der Volkszihlung Befragte kannten ihr Geburtsjahr nur auf den Zehner
genau.

1851-55 zu deuten. Von 1880 an verwischen sich die Spuren dieser Struktureffekte
unter dem Einfluss der einsetzenden Geburtenkontrolle.

Von der Mitte des 18. Jahrhunderts an wurden mitteleuropéische Bevolkerungen
in zahlreichen Volkszihlungen nach Altersgruppen erfasst3”. Dabei beschrinkte man
sich aus Kostengriinden und mit Blick auf die beschrinkte Aussagekraft der einzel-
nen Altersangaben auf einige wenige Grossgruppen. Bei der Berner Volkszidhlung
von 1764 wurden nach heutigen Kriterien anndherungsweise Kinder und Jugend-
liche, die aktive Bevolkerung und die Alten unterschieden; doch sollte aus dem
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Blickwinkel der Obrigkeit mit dieser Gliederung bekanntlich nichts iiber das Ver-
hiltnis von erwerbenden und noch nicht oder nicht mehr arbeitenden Menschen aus-
gesagt werden. Der Begriff der Kindheit war im Ancien Régime noch fliessend. Fiir
die béduerliche Jugend begann die Eingliederung in die Arbeitswelt in der Regel vor
dem zehnten Lebensjahr; fiir die Oberschichten wurde sie durch die Ausbildungszeit
bestimmt. Das Ausscheiden aus dem Arbeitsprozess ergab sich durch Krankheit und
Nachlassen der Krifte38. Von der Durchsetzung der Schulpflicht bis ins spite
20. Jahrhundert galten das 15. und das 60. Lebensjahr als untere respektive obere
Grenze der Erwerbsfidhigkeit, nach heutigen Kriterien werden die 20- bis 64jihrigen
als produktive Jahrgdnge betrachtet. Fiir einen langfristigen Vergleich der Alters-
gliederung unter dem Gesichtspunkt der Erwerbstitigkeit erscheinen die Grenzen
0-15, 16-60, iiber 60 am sinnvollsten (vgl. Tab. 9.3.). Da die Erhebungen von 1764
und 1818 die Daten nicht in dieser Verteilung anbieten, musste diese anhand der
altersspezifisch fein aufgeschliisselten Zdhlung von 1856 geschitzt werden.

Die Daten von 1764 weisen auf eine verzerrte Geschlechtsproportion im Kinds-
und Jugendalter hin, die im Vergleich mit Zahlungen des spiten 19. und 20. Jahrhun-
derts deutlich hervortritt, sofern die Altersgruppen entsprechend dem asymmetri-
schen Muster von 1764 berechnet werden (Tab. 3.1.).

Obschon die Gruppe der Knaben 1764 zwei Jahrgéinge mehr einschloss, war sie nur
wenig grosser als jene der Middchen. Wie stark dieses Ungleichgewicht auf lokaler
Ebene ins Gewicht fallen konnte, zeigt die anhand eines Haushaltrodels fiir 1766 er-
mittelte Verteilung in Langenthal: Dort standen 145 Knaben im Alter unter 14 Jahren
nicht weniger als 184 gleichaltrigen Midchen gegeniiber®®. Damit war das weibliche
Geschlecht unverkennbar in der Uberzahl, was seine Chancen auf dem Heiratsmarkt
minderte. 1860 war das Verhiltnis der beiden Gruppen im Kanton mit 116 : 100 schon
ausgeglichener, und heute entfallen auf 100 14jdhrige Méadchen im Durchschnitt 126
16jdhrige Knaben. Die Ursachen des Knabendefizits im 18. Jahrhundert sind am ehe-
sten in einer geringeren Zahl von minnlichen Geburten zu suchen*’, die ihrerseits in
einer grosseren vorgeburtlichen Sterblichkeit der Knaben wurzelt*!. Dieser Erschei-
nung miisste weiter nachgegangen werden, am ehesten mit Blick auf eine Hdufung von
gewollten oder ungewollten Schwangerschaftsabbriichen*?. Der numerische Vor-
marsch des ménnlichen Geschlechts in den letzten 140 Jahren ist darauf zurtickzufiih-
ren, dass die Sduglingssterblichkeit gegeniiber der Mitte des 19. Jahrhunderts auf einen
Zwanzigstel gesenkt werden konnte, wodurch iiberproportional viele Knaben am Le-
ben erhalten wurden, die unter fritheren Verhiltnissen gestorben wéren.

Zihlung Verhdltnis Kn 16 : Md 14 N (Anzahl Individuen)
1764 106: 100 27 126
1860 116:100 64 822
1980 124 :100 78 552

Tab. 3.1. Geschlechtsproportion von Kindern und Jugendlichen 1764—1980

Kn 16: Knaben unter 16 Jahren. Md 14: Madchen unter 14 Jahren.

Unerklirlich ist das Ubergewicht der Midchen um 1764 im Vergleich zum 19. und 20. Jahrhundert.
(Quelle: Pfister 1986¢)
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Auffallend ist in der Altersverteilung von 1764 ferner der geringe Anteil der akti-
ven Bevolkerung — eine Nachwirkung des Roten Todes von 1750 —, schliesslich das
deutliche Ubergewicht der Minner in der Altersgruppe der iiber 60jdhrigen, die sich
aus der grosseren weiblichen Sterblichkeit in den aktiven Jahren ergibt. 1818 hatte sich
die Bevolkerung deutlich verjiingt, und die Geschlechter waren gleichmassiger in den
Altersklassen verteilt. Eine klassische Pyramidenform mit einem hohen Jugendanteil
diirfte der Altersaufbau im Jahre 1846 gezeigt haben. Jener fiir 1856 triagt die Spuren
der Auswanderung und des Geburtendefizits in der zweigipfligen Krise der friihen
1850er Jahre. Charakteristisch fiir die heutige Situation ist — invers zum 19. Jahrhun-
dert — der geringe Anteil der Jugendlichen und die wachsende Alterslast, die sich vor-
derhand noch auf eine grosse Zahl von Erwerbstitigen verteilt.

3.3 Bestimmungsgrossen der Bevilkerungsbewegung

Der Wandel im Niveau von Fruchtbarkeit und Sterblichkeit sowie die Ausbreitung
der Agrarmodernisierung weisen den Kanton Bern jenen zahlreichen Regionen zu,
die von der zweiten Hilfte des 18. Jahrhunderts an zum beschleunigten Wachs-
tum der europdischen Bevolkerung beitrugen*?. Die Ursachen dieses europiischen
Wachstumsprozesses haben sich bisher einer allgemeingiiltigen Interpretation ent-
zogen. Gesondert interpretiert werden die vier Teilelemente Nuptialitdt (Heirats-
geschehen), Natalitdt (Geburtengeschehen), Mortalitdt (Sterbegeschehen) und
Migration (Zu- und Abwanderung), die zusammen den Bevolkerungsprozess aus-
machen. Im Kanton Bern finden wir eine uniiberblickbare Vielfalt von regionalen
und lokalen Mustern, die sich allenfalls mit statistischen Methoden klassieren las-
sen, die aber in ihrer Eigenart nur in ihrem 6konomischen und kulturellen Umfeld
angemessen interpretiert werden konnen.

3.3.1 Eheschliessungen

Mit der Bewilligung von Eheschliessungen verfiigte die Gesellschaft iiber einen so-
zialen Hebel, mit dem sie auf das Reproduktionsverhalten ihrer Mitglieder einwir-
ken konnte. Die Bevolkerung regulierte sich nicht selbst; es brauchte dazu ein Set
von familidren, dorflichen, kirchlichen sowie obrigkeitlichen Normen und Gesetzen,
dazu ein Instrumentarium von griffigen Sanktionen, um den Vollzug von Mass-
nahmen durchzusetzen**.

Brautleute hatten bei ihrer Heirat Vater und Mutter zu verlassen und einen eige-
nen Hausstand zu griinden. Die Errichtung einer neuen sozioSkonomischen Einheit
entzog den betroffenen Familien Arbeitskraft und Vermégen. Kinder hatten deshalb
die Einwilligung des Vaters, allenfalls der Mutter oder der Grosseltern einzuholen,
um giiltig heiraten zu kénnen. Im weiteren war ein neuer Hausstand auf die Nutzung
kollektiver Ressourcen (Allmende, Wald, Armenunterstiitzung) angewiesen. Die
Gemeinden, welche die Konsequenzen einer «iibermissigen», d.h. iiber die soziale
und 6kologische Tragfdhigkeit*> hinausgehenden Bevélkerungszunahme in Form
von Armenlasten zu tragen hatten, iibten deshalb eine demographisch-soziale
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Kontrolle iiber ihre Angehorigen aus. Zwar verfiigten die Gemeindebehorden iiber
keine Rechtsgrundlage, um eine kirchliche Trauung zu verhindern. Aber sie waren
nicht verpflichtet, arme Brautleute zu unterstiitzen, die ohne ihren Konsens eine Ehe
eingegangen waren, sondern konnten diese aus dem Gemeindegebiet ausweisen.
Dies mussten beispielsweise in Jegenstorf 1664 die armen Brautleute Niclaus
Glauser und Cathri Willi erfahren, die sich unter keinen Umstinden von der Heirat
abbringen liessen. Sie wurden angewiesen, «alsbald [nach der Eheschliessung] lauht
gemachter bittlerordnung die Kirchhoren Jegenstorff [zu] raumen und lugen, so
[sie] konnen erhalten werden»*6, Im Ancien Régime band die Obrigkeit ihren
Heiratskonsens an den Nachweis der Wehrpflicht: Jeder Heiratswillige hatte eine
vom Triillmeister seines Heimatortes verfasste Bestitigung vorzuweisen, dass er im
Besitze einer (auf eigene Kosten angeschafften!) «guten kriegsmontur und
kleidung» sei*’. Weil diese Scheine oft betriigerischerweise beschafft wurden,
musste jeder Brautigam von 1760 an bei der Einsegnung seiner Ehe in Uniform er-
scheinen?,

Im Jahr 1714 erhielt die (Kirch-)Gemeinde bei Armen, die sie mit Unterstiit-
zungsgeldern erzogen hatte, ein Einspracherecht, solange sie unter 25 Jahre alt
waren. Von 1743 an durften Almosenempfianger unabhiingig von ihrem Alter nicht
mehr gegen den Willen der Gemeinde heiraten. Erstmals wurde hier ausdriicklich
ein Eheverbot auf Dauer jenseits der Miindigkeitsgrenze ausgesprochen. Es traf alle
akut Armen*. Die Repression verschiirfte sich im friihen 19. Jahrhundert wie in den
meisten deutschsprachigen Kantonen®® und in den siiddeutschen Staaten, weil das
rasche Bevolkerungswachstum vor allem als eine Zunahme der besitzlosen Schich-
ten wahrgenommen wurde. Man sah in der steigenden Zahl von Menschen, die
Arbeit und Unterkunft suchten, nicht die Folge der gesunkenen Sduglings- und
Kleinkindersterblichkeit (die die Zeitgenossen in Ermangelung einer entsprechen-
den Statistik gar nicht wahrnehmen konnten), sondern das Produkt leichtsinniger
Heiraten. Die verbreitetste und naheliegendste Massnahme bestand darin, alle
Armengendssigen, die nicht in der Lage waren, bezogene Unterstiitzungsgelder zu-
riickzubezahlen, von der Heirat auszuschliessen. Damit wurde diesen Menschen die
Moglichkeit verweigert, im Rahmen der geltenden Rechtsordnung sexuelle Be-
ziehungen aufzunehmen’!. Selbst durch ausserehelich gezeugte Kinder liess sich
eine Heirat nicht erzwingen, wie das Beispiel der 34jihrigen Magd Elisabeth
Duppenthaler aus Melchnau zeigt. Sie lebte mit dem seit seiner Geburt unterstiitzten
Ulrich Wegmiiller zusammen, den sie aus diesem Grunde nicht ehelichen durfte.
Weil sie 1844 ihr viertes Kind notgedrungen unehelich geboren hatte, wurde sie zu
neun Monaten Zuchthaus verurteilt®2. Allein die Verheimlichung von Schwanger-
schaft und Geburt konnte mit einer mehrjahrigen Zuchthausstrafe geahndet werden,
wihrend auf den vorsitzlichen Kindsmord die Todesstrafe stand??.

Eine Heirat musste vor der Trauung an den Wohn- und Heimatorten der Braut-
leute dreimal von der Kanzel verkiindet werden, um Gelegenheit zur Einsprache zu
geben. Von den 1770er Jahren an wurde es iiblich, die Daten dieser «Verkiindi-
gungen» neben jenen der Eheschliessungen in die Rédel einzutragen*. Nicht immer
geschah dies mit der notigen Sorgfalt, weshalb es oft schwierig ist, die Eintrdge von
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Eheschliessungen pro Jahr
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Fig.3.7. Eheschliessungen 1765-1796

Die Zahl der Eheschliessungen verinderte sich in der zweiten Hilfte des 18. Jahrhunderts kaum. In den
Teuerungsjahren 1771, 1778, 1789, 1795 wurden geplante Ehen verschoben. (Quellen: 1765-1777:
Eherddel der Kirchgemeinden; 1778-1796: StAB B XIII 607/08, 610/20, 626. Basis: Angaben von
60 Kirchgemeinden)

Verkiindigungen und Trauungen auseinanderzuhalten (vgl. Kap. 2.3.1.1). Anhand
der Summe der Eheschliessungen von 60 Kirchgemeinden im Zeitraum 1765-1796
(Fig. 3.7.) zeigt sich der bekannte Einfluss des Konjunkturzyklus3: In «teuren»
Jahren mit hohen Getreidepreisen (1771, 1778, 1789, 1795) wurden geplante Ehen
hinausgeschoben und anschliessend in «wohlfeilen» Jahren nachgeholt (besonders
ausgeprigt 1796).

Die Zahl der Eheschliessungen pro 1000 Einwohner blieb in der zweiten Hilfte
des 18. Jahrhunderts bemerkenswert konstant und ging in der ersten Hilfte des
19. Jahrhunderts deutlich zuriick® (Fig. 3.8.). Dies dusserte sich in einem kleineren
Anteil der Verheirateten an der Gesamtbevolkerung und legt nahe, dass die sozialen
Repressionsmassnahmen zur Bremsung des Bevolkerungswachstums unerbittlich
durchgesetzt wurden, so dass eine grossere Zahl von Menschen dauernd auf eine Ehe
zu verzichten hatte. Der Anteil der «definitiv ledigen» (d.h. nicht mehr fortpflan-
zungsfahigen) an der Gesamtzahl der 50-55jdhrigen Frauen ldsst sich anhand der
Angaben der Volkszidhlung von 1860 ermitteln. Im Gesamtkanton (inkl. Nordjura)
erreichte er einen Wert von 17,35 Prozent, wobei auf der Ebene der Bezirke erheb-
liche Unterschiede festzustellen sind®’. Die harten bevolkerungspolitischen Mass-
nahmen vermochten den Wachstumsprozess tatsdchlich zu drosseln: Von 1818 bis
zum Krisenjahrzehnt 184656 schrumpften die Geburteniiberschiisse kontinuierlich
(vgl. Fig. 3.15.).

Giinstigere Voraussetzungen ergaben sich nach der demographischen Entlastung
der frilhen 1850er Jahre. Nach 1856 stiegen die Eheschliessungen sprunghaft an und
sind seither weiter angestiegen (Fig. 3.8.).
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Fig. 3.8. Bestehende Ehen 1764—1980

Zwischen 1764 und 1856 nahm die absolute Zahl der Ehen zu, die Zahl der Verheirateten pro 1000
Einwohner war dagegen riicklaufig, teils als Folge des grosseren Anteils an Kindern und Jugendlichen
an der Gesamtbevélkerung, vor allem aber durch die zunehmenden Schwierigkeiten der Unterschichten
bei der Griindung eines eigenen Hausstandes. Dann erlaubten der wirtschaftliche Aufschwung und die
Aufhebung der Ehehindernisse fiir Unterstiitzte allen Heiratswilligen die Eheschliessung.

3.3.2 Fruchtbarkeit
3.3.2.1 Die Zunahme der Fruchtbarkeit

1981 wies der amerikanische Anthropologe Robert Netting anhand einer Familien-
rekonstitution nach, dass die Bevolkerung des Walliser Dorfes Torbel vom spéten
18. Jahrhundert an auf Grund einer Verkiirzung der Geburtenabstidnde innerhalb be-
stehender Ehen angewachsen war’8. Die Bedeutung von Nettings Ergebnis wurde
lange Zeit nicht zur Kenntnis genommen, weil es aus einem abgeschlossenen Berg-
dorf mit Selbstversorgungswirtschaft stammte und damit quer zur geltenden Auf-
fassung stand, wonach eine Zunahme der Fruchtbarkeit an (proto-)industrielles oder
agrarisches Wirtschaftswachstum gebunden sei. Ahnliche Tendenzen sind jedoch
seither in einer grosseren Anzahl von neueren Studien aus dem deutschsprachigen
Raum unter verschiedenen Skonomischen Bedingungen aufgezeigt worden®®, so
dass sich eine generelle Neubeurteilung des Bevolkerungswachstums im spéten
18. Jahrhundert aufdringt.

Im Kanton Bern wuchs die rohe Geburtenziffer®® zwischen 1764 und 1798 von
33 auf 38 Promille an (Fig. 3.4.)6!. Diese zunehmende Tendenz ist in allen Landes-
teilen und in der iiberwiegenden Zahl der Bezirke festzustellen®?; doch kann allein
anhand der rohen Geburtenziffer nichts Eindeutiges iiber die Ursachen des Wachs-
tums ausgesagt werden. Als Indikator der Fruchtbarkeit aussagekriftiger ist die
Taufziffer®3. Da Neuvermaihlte nur einen kleinen Teil aller Ehen darstellen, konnen
Schwankungen der Taufziffern tendenziell als Verdnderungen der innerehelichen
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Fig. 3.9. Verhdltnis zwischen Taufen und Eheschliessungen 1753/1764 bis 1840/60
Von 1780 an nahm die Zahl der Taufen pro Eheschliessung zu, was auf eine grossere innereheliche
Fruchtbarkeit hindeutet.

Fruchtbarkeit angesprochen werden: Im gesamten Kanton wurden pro Heirat im
letzten Viertel des 18. Jahrhunderts durchschnittlich 0,2 Kinder mehr zur Taufe ge-
tragen als in der Periode 1753-1780 (vgl. Fig. 3.9.), wobei positive Zahlen im See-
land, im Oberaargau und im Oberland mit riickldufigen Zahlen im Mittelland kon-
trastieren®. Schliissig kann die Steigerung der Fruchtbarkeit zwischen 1764 und
1818 anhand der allgemeinen Fruchtbarkeitsziffer GFR nachgewiesen werden®
(Fig. 3.10.).

Wie ist der Anstieg der Fruchtbarkeit im spéten 18. und friihen 19. Jahrhundert zu
deuten? Die Zahl der in einer Ehe geborenen Kinder ist vom Heiratsalter, den Abstén-
den zwischen den Geburten und der Dauer der Ehe abhédngig. Diese Faktoren lassen
sich nur mit der Methode der Familienrekonstitution entflechten, die im Kanton Bern
noch nirgends konsequent angewendet worden ist. Eine Senkung des Heiratsalters ist
im spéten 18. Jahrhundert nirgends belegt. Dagegen wird in zahlreichen neueren Stu-
dien aus dem deutschsprachigen Raum eine Zunahme der Fruchtbarkeit als Ergebnis
einer Verkiirzung der Geburtenabstinde nachgewiesen. Sie erfolgte unter verschieden-
artigen 6konomischen Bedingungen und war nicht an protoindustrielles Wirtschafts-
wachstum gebunden®. Diese Interpretation erscheint auf Grund des vorliegenden
Datenmaterials fiir den Kanton Bern am plausibelsten. Es ist anzunehmen, dass weiter-
fiihrende Studien diesen Befund weiter differenzieren, fiir gewisse Regionen unter
Umsténden teilweise widerlegen werden. In jedem Falle verschiebt sich die Frage
nach den Ursachen des Wandels vom innerdemographischen in den ausserdemo-
graphischen, biologischen und sozialen Bereich. Am plausibelsten sind Deutungs-
muster, die von Verdnderungen der Erndhrung ausgehen. Netting erklirt die Steige-
rung der Fruchtbarkeit in Torbel mit der Einfithrung der Kartoffel und verweist auf
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Fig. 3.10. Entwicklung der Fruchtbarkeit 1764-1980

Die allgemeine Fruchtbarkeitsziffer ging nach 1818 zuriick, wihrend die Taufziffer weiter anstieg. Dies
ldsst sich dahingehend interpretieren, dass die Repressionsmassnahmen zur Unterdriickung sozial uner-
wiinschter Ehen durch eine zunehmende Zahl von Taufen in den bestehenden Ehen teilweise aufgewo-
gen wurden. GFR: General Fertility Rate = Allg. Fruchtbarkeitsziffer. 1764: nur alter Kanton.

Studien in Tibet und Nepal, die fiir das 19. Jahrhundert denselben Zusammenhang
postulieren®’. Im Kanton Bern sprechen namentlich die demographischen Eckdaten
des Bezirks Oberhasli im frithen 18. Jahrhundert zugunsten dieser Hypothese. Die
Kartoffel war dort seit dem friihen 18. Jahrhundert verbreitet®®. In dieser Zeit, Jahr-
zehnte vor den meisten iibrigen Gebieten des Kantons, setzte die lange Welle des
Bevolkerungswachstums in diesem Bergtal ein (Fig. 3.14.). In keinem anderen Bezirk
wuchs die Bevolkerung zwischen 1764 und 1850 so kriftig wie im Oberhasli. Aller-
dings ist eine fruchtbarkeitssteigernde Wirkung der Kartoffel bis heute nicht nachge-
wiesen worden®, so dass ein schliissiger physiologischer Beweis fiir den vermuteten
Zusammenhang noch aussteht.

Kurzfristig mogen 6konomische und psychologische neben physiologischen Im-
pulsen ins Gewicht gefallen sein: Im Kanton Bern wurden im Jahr nach der Prokla-
mation der Helvetischen Republik iiber 1000 Kinder (fast 12 Prozent!) mehr getauft
als in den vorangehenden und nachfolgenden Jahren. Dieses weit aus der Reihe her-
ausstechende Maximum der Geburten im Jahre 1799 (vgl. Fig. 3.4.) ist auch in der
Stadt Luzern nachgewiesen. Dort wurden in den Jahren 1799 und 1800 23 Prozent
mehr Ehen geschlossen als im Jahr zuvor, und es wurden in den beiden Jahren iiber
40 Prozent mehr Kinder getauft’®. Ahnliche Muster sind als Reaktion auf Pestepide-
mien im 16. und 17. Jahrhundert bekannt. Alfred Perrenoud hat nachgewiesen, dass
die Genfer Bevolkerung auf die Epidemie von 1636/40 mit einer Welle von Heiraten
und einer gesteigerten innerehelichen Fruchtbarkeit antwortete. Nach dem Abklin-
gen des Schwarzen Todes war eine Vielzahl von Stellen verwaist, in die junge Men-
schen nachriicken und eine Familie griinden konnten. Moglicherweise ging mit der
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Umwilzung zudem eine voriibergehende Lockerung der Sitten einher’!. Es ist zu
vermuten, dass dieser demographische Schub in dhnlicher Weise mit einer plotzli-
chen Verbesserung der Lebenschancen fiir Teile der Unterschicht zusammenhéngt:
Fest steht, dass die Gesetzgebung der Helvetik einen wahren Boom von Allmend-
teilungen ausldste und dass in vielen Gemeinden die minderbegiiterten Schichten
einen Allmendanteil zur freien Bewirtschaftung erhielten (vgl. 4.2.2). Dies verbes-
serte ihre materiellen Voraussetzungen fiir eine Familiengriindung und mag die
Schwelle fiir eine Eheschliessung herabgesetzt oder einer zuriickgestauten Sinnes-
lust Auftrieb verschafft haben; doch muss das vorliegende agrargeschichtliche und
demographische Material raumlich noch stark verbreitert und zeitlich stiarker diffe-
renziert werden, ehe verallgemeinernde Schliisse daraus gezogen werden konnen.
Abzuklédren wire ausserdem, ob die Aufhebung des Zunftzwangs in den Stiddten eine
dhnliche Wirkung hatte und ob die (vorgezogene?) Eheschliessung als Mittel genutzt
wurde, um dem Kriegsdienst zu entgehen’?.

3.3.2.2 Uneheliche Geburten

Eheliche, voreheliche und uneheliche Sexualitdt lassen sich erst durch die Fest-
setzung eines geregelten, rechtsverbindlichen Heiratsverfahrens und der schrift-
lichen Registrierung der Ehen seit der Reformation auseinanderhalten; doch blieb
im Bewusstsein der Bevdlkerung und in der Rechtspraxis das Verlobnis ehe-
begriindend’3. Uneheliche Abkunft bedeutete fiir ein Kind im spiteren Leben eine
schwerwiegende Benachteiligung in gesellschaftlicher, wirtschaftlicher und recht-
licher Hinsicht’4.

Die Rate der Unehelichen’® kann anhand der Taufrédel berechnet werden. Bei
jedem Taufeintrag vermerkten die Pfarrer, ob es sich um ein eheliches oder uneheli-
ches Kind handelte. Im letzteren Fall apostrophierten sie den Namen der Mutter
nicht selten mit Zufiigungen wie «huer», wogegen der Vater geméss der Tradition,
die nur gefallene Engel und Médchen, nicht aber gefallene Ménner kennt, ungescho-
ren blieb’®. Im 19. Jahrhundert wurden die unehelichen Geburten als eigenstindige
Rubrik in den demographischen Statistiken der Staatsverwaltungsberichte gefiihrt.
Aus dem Ancien Régime liegen Raten der Unehelichen fiir die Kirchgemeinden
Langnau, Thurnen, Stettlen und Vechigen vor’’.

Die bis ins spéte 16. Jahrhundert zuriickreichende Reihe von Langnau zeigt in
Ubereinstimmung mit Studien aus anderen Teilen Europas einen U-férmigen Ver-
lauf: Im ausgehenden 16. Jahrhundert werden viele Kinder ausserhalb der Ehe ge-
boren, dann sinkt ihr Anteil auf einen Tiefstand im spéten 17. und frilhen 18. Jahr-
hundert und steigt dann wieder an’8. Fiir Vechigen und Stettlen hat Heiner Schmidt
nachgewiesen, dass die Chorgerichte nach 1700 durch eine Flut von Verstdssen
gegen die Sexualnormen in Atem gehalten wurden, die zahlenmissig alle iibrigen
Delikte zuriickdrdngten. Die Zahl der Schwingerungsklagen vervierfachte sich
vom frithen 17. bis zur Mitte des 18. Jahrhunderts: Kam im 17. Jahrhundert auf
zehn eheliche eine uneheliche Erstschwangerschaft, so waren es im 18. Jahrhun-
dert deren fiinf.
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Schmidt betrachtet diese Lockerung der Sittlichkeit als Folge des Zerfalls von
bauerlich-kommunalen Normen und als Indiz fiir den Beginn einer «sexuellen Revo-
lution» (Shorter), die dem Anspruch auf individuelle Befriedigung einen hoheren
Stellenwert einrdumte. Auf Grund des Vergleichs von Schwangerschaftsklagen vor
Chorgericht mit der Zahl der tatsdchlichen unehelichen Niederkiinfte kommt
Schmidt zum Schluss, dass es vielen Frauen irgendwie gelungen sein musste, ihre
Frucht nicht auszutragen, was zu einem Anstieg von pri- und postnataler Sterblich-
keit hiitte fiihren miissen”®. Moglicherweise ist die unterdurchschnittliche Zahl von
Knabengeburten resp. -taufen (vgl. 3.3.2) ein Ausdruck dieser Situation. Hinweise
auf Abtreibungen finden sich da und dort in den Quellen: So berichtet eine der Oko-
nomischen Gesellschaft eingesandte Wettschrift, Uneheliche wiirden zwar in ziemli-
cher Zahl erzeugt, aber die meisten wiirden des Lebens beraubt, noch bevor sie das
Licht der Welt erblickten, oder bei ihrer Geburt erstickt®?. Im Pfarrbericht von Aar-
wangen steht dazu das folgende: «Was Leibs-frucht abtreiberei seye, ist hier keine so
unbekannte Sach, bey der Menge Landérzten werden schon dere gefunden, die sich
kein Gewlissen machen, denen schwangeren Dirnen mit abtreibenden Mitlen
behiiflich zu seyn»8..

Neben der «sexuellen Revolution» bringt Heiner Schmidt in Ubereinstimmung
mit der internationalen Forschung okonomische Argumente — das Eindringen
protoindustrieller Erwerbsarbeit, die Durchlocherung des Dreizelgensystems im
Mittelland durch die Einschlagbewegung als Ausdruck des 6konomischen Indivi-
dualismus — ins Spiel®2, Bedeutungsvoll ist im weiteren, dass sich die Moglichkeiten
fiir eine Eheschliessung am Rande oder ausserhalb des geltenden Rechts im Verlaufe
des 18. Jahrhunderts von zwei Seiten her verengten: Einmal durch die Verschéarfung
der obrigkeitlichen Heiratspolitik in den 1740er Jahren®3, dann durch die von den
1780er Jahren an schwindenden Moglichkeiten, ohne ausreichende materielle Basis
einen Hausstand zu griinden®.

In der ersten Hilfte des 19. Jahrhunderts nahm der Anteil der unehelich Gebore-
nen bei sinkenden 6konomischen Heiratschancen fiir Unbemittelte weiter zu. Spit-
zenwerte von iiber 7 Prozent wurden voriibergehend in den 1850er Jahren erreicht®3,
wodurch Bern unter den Kantonen nur hinter Luzern und Genf zuriickstand®®. Zu
diesem Ergebnis trugen hauptsidchlich die Ergebnisse der Peripherien im Vor-
alpengebiet (Emmental, Schwarzenburgerland) bei. Im Emmental, méglicherweise
auch in anderen Gebieten, erlaubte die Sitte des Kiltgangs den vorehelichen Ge-
schlechtsverkehr: In seiner «Biographie» der Kirchgemeinde Langnau kommt Bene-
dikt Bietenhard zum Ergebnis, dass im spdten 18. Jahrhundert mindestens 45 Pro-
zent der Ehepaare ihr Erstgeborenes vor der Heirat zeugten3”. Damals mochten der
soziale Druck der dorflichen Normen und die rechtlichen Sanktionsméglichkeiten
ausgereicht haben, um Schwingerer zur Einhaltung ihrer Verpflichtungen zu zwin-
gen. Als nach 1846 das soziale Netz zusammenbrach und die Mobilitdtsschranken
aufgehoben wurden, ist zu vermuten, dass sich Viter ihren Pflichten immer haufiger
durch einen Wechsel der Arbeitsstelle oder durch Auswanderung entzogen und ihre
schwangeren Bréute sitzenliessen®.
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3.3.2.3 Die Verbreitung der Geburtenkontrolle

Die Verbreitung der Geburtenkontrolle ist das Schliisselelement des demographi-
schen Ubergangs. Das 1963 in Angriff genommene «European Fertility Program»
hat den Riickgang der Fruchtbarkeit in Europa auf der Ebene der Provinzen — in der
Schweiz der Kantone — in vergleichbarer Weise untersucht®® und kommt zum
Schluss, dass sich der Geburtenriickgang in den meisten Gebieten auf wenige Jahr-
zehnte konzentrierte und im wesentlichen entlang sprachlich-kultureller Grenzen
verlief.

Im Kanton Bern begann der langfristige Geburtenriickgang zeitgleich mit der
Mehrzahl der européischen Provinzen um die Jahrhundertwende (vgl. Fig. 3.4.). In
den einzelnen Bezirken lag das Niveau der Fruchtbarkeit vor dem Einsetzen des
langfristigen Riickgangs verschieden hoch. Bedingt durch Unterschiede im Heirats-
verhalten (Alter, Anteil definitiv Ledige) und in der Dauer des Stillens gehorten so-
wohl agrarische Abwanderungsgebiete — Saanen und Oberhasli® — als auch gewerb-
lich-industrielle Zuwanderungsgebiete wie die Bezirke Nidau, Moutier, Biel, Bern
und Burgdorf um 1880 zu den Regionen mit relativ geringer «natiirlicher» Frucht-
barkeit?!.

Die Einfiihrung der Geburtenkontrolle kann als Wechsel von einem ungesteuer-
ten zu einem zweckrationalen Fruchtbarkeitsverhalten verstanden werden. Ansley
Coale nennt dafiir drei Voraussetzungen®?:

1. Sexualitit und Reproduktionsverhalten miissen diskussionsfihig sein.
2. Die Reduktion der Fruchtbarkeit muss als vorteilhaft wahrgenommen werden.
3. Wirksame Techniken zur Fruchtbarkeitskontrolle miissen bekannt sein.

Vorauszuschicken ist, dass im frithen 19. Jahrhundert die meisten Menschen iiber
die sexuellen Funktionen ihres Korpers und den Zusammenhang zwischen Ge-
schlechtsverkehr, Empfiangnis und Geburt nur unzureichend aufgeklirt waren. Alle
Schriften iiber diesen Bereich, auch jene, die sich streng auf den medizinischen
Aspekt von Korperfunktionen beschrinkten, wurden von Staates wegen als An-
leitung zur Unzucht verfolgt. Deshalb blieb dieses Thema lange in der «Schweige-
spirale» (Noelle Neumann) gefangen. Dabei wissen wir, dass begiiterte Milieus ihre
Fortpflanzung mit Blick auf die Erhaltung ihres Reichtums schon Jahrhunderte vor-
her kontrolliert hatten®3. Die erste 6ffentliche Kontroverse in Europa iiber Fragen der
Empfingnisverhiitung wurde 1877 durch den Vorstoss zweier englischer Freidenker,
Annie Besant und Charles Bradlaugh, ausgelost. Die beiden griindeten die
«Malthusian League», die vehement fiir eine Abschaffung aller Strafen auf 6ffentli-
chen Diskussionen der Bevolkerungsfrage kimpfte?*. Mit der Zeit breitete sich die
sogenannte neomalthusianische Bewegung?® iiber die meisten westlichen Industrie-
staaten aus. Die 6ffentliche Diskussion setzte in der Regel in dem Zeitpunkt ein, wo
der Geburtenriickgang in der Statistik eines Staates oder einer Region deutlich in
Erscheinung trat.

Die Geburtenkontrolle ist somit nicht durch eine 6ffentliche Propagandakam-
pagne ausgeldst worden. Vielmehr versuchten die iiberraschten Eliten, durch die
Lancierung der offentlichen Diskussion einen Prozess unter Kontrolle zu bringen,
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der sich als lautlose Revolution «ungeplant» und fiir lange Zeit unbemerkt vollzogen
hatte. So rief der Berner Statistiker Christian Miihlemann 1908 Gesundheitsbehor-
den, Sittlichkeitsvereine und sonstige Organisationen zur Forderung der Volkswohl-
fahrt dazu auf, gegen die «bedenkliche Gepflogenheit» der Empfiangnisverhiitung
«mit kiinstlichen Mitteln auf mechanischem, physikalischem oder chemischem
Wege» entschieden vorzugehen, da die Anwendung der praventiven Mittel unter
Umstidnden «schidigend und zerstérend auf das Nervenmark und die Fortpflan-
zungsorgane» wirken und somit «zur Entartung und zum Niedergang ganzer Gene-
rationen» fiihren konne®S. Hinter dem Alarmruf stand die um diese Zeit weitverbrei-
tete Furcht vor einem demographischen und sittlichen Niedergang des «Westens»
gegeniiber den «unverbrauchten» Volkern Osteuropas.

Aus den wenigen vorliegenden Belegen kann geschlossen werden, dass nament-
lich Frauen nach Mitteln und Wegen suchten, um nicht zu viele Kinder zur Welt
bringen zu miissen. So erzihlt beispielsweise das Dienstmadchen Rosalie Wenger in
ihren Memoiren von ihrer Meisterin: «Sie sagte mir einmal, sie warte abends —
obwohl immer sehr miide — mit dem Insbettgehen, bis der Mann ganz sicher schlafe,
damit sie nicht zu viele Kinder kriegen miisse»?’. Antikonzeptionelles Wissen wurde
von der Jahrhundertwende an teilweise durch auflagenstarke Biicher und gut be-
suchte Vortrige verbreitet, wobei der Arzt und Ameisenforscher Auguste Forel eine
Vorreiterrolle spielte®®. Riickwandernde Dienstmidchen trugen die Kenntnisse in
lindliche Gegenden, wo sie von Frau zu Frau weitergegeben wurden. Ahnlich wirkte
fiir Ménner die Mund-zu-Mund-Propaganda im Militirdienst. Antikonzeptionelle
Mitte] wie Gummikondome wurden dank der Fortschritte in der Kautschuk-
verarbeitung von Elektrokabeln und Fahrradreifen nach 1900 zu technisch leidlich
ausgereiften Produkten®. Sie fanden Verbreitung durch Werbung in Zeitschriften,
durch den Hausiererhandel oder durch Coiffeurgeschiifte!®. Der Forderung von
Frauen nach selbstbestimmter Mutterschaft traten sowohl konservative biirgerliche
Kreise als auch die Sozialisten entgegen, wobei diese nicht zuletzt Einbussen ihrer
«Hausmacht» in der Partei und in der Familie fiirchteten!?!. Die «demographische
Revolution von unten» setzte sich iiber diese Widerstdande hinweg: Der Umbruch
von einem ungesteuerten zu einem zweckrationalen Fruchtbarkeitsverhalten vollzog
sich im Kanton Bern innerhalb einer einzigen Generation. Um 1910 lag die eheliche
Fruchtbarkeit nur noch in Frutigen und den im Hiigelland gelegenen Peripherien
Schwarzenburg, Seftigen, Konolfingen und Signau, 1920 nur noch im Bezirk
Schwarzenburg mit seiner aussergewohnlichen Bevolkerungsweise auf dem Aus-
gangsniveau von 1888102,

Verzogernd oder beschleunigend wirkten neben wirtschaftlichen (Anteil agrari-
sche resp. industrielle Bevolkerung) und sozialen (Einkommen) vor allem kulturelle
Faktoren (Stadt — Land, Sprache, Konfession, Bindung an kirchliche Normen,
Schulbildung) auf die Geschwindigkeit der Fruchtbarkeitssenkung ein!®. Als
Schliisselfaktor hebt van de Walle die Durchsetzung der Schulpflicht hervor. Einer-
seits schmilerte diese den Arbeitsertrag der Kinder und verstiarkte damit die Wir-
kung des Fabrikgesetzes von 1877. Andererseits mussten die Kinder fiir den Schul-
besuch passend gekleidet und ausgeriistet werden, zumal die Schulbildung an
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Prestige gewann. Unter diesen Umstidnden war eine Beschriankung der Kinderzahl
okonomisch vorteilhaft und dem gesellschaftlichen Ansehen forderlich. Der schu-
lische Bildungsprozess selbst beschleunigte den kulturellen Wandel, indem der
Schulstoff biirgerliche Werte — Rationalisierung, Individualisierung und das Ideal
der Kleinfamilie — propagierte. John Caldwell betrachtet die Richtung des Netto-
Flusses von materiellen und emotionalen Werten (wealth flow) zwischen den Gene-
rationen als ausschlaggebenden Faktor fiir die Beschriankung der Geburtenzahl. In
der traditionalen Familienwirtschaft flossen materielle Werte (in Form von Arbeits-
leistung) und Emotionen (in Form von Gehorsam und Ehrfurcht) mehrheitlich von
den Kindern zu den Eltern, unter dem Einfluss der Modernisierung flossen sie vom
spiten 19. Jahrhundert an mehrheitlich von den Eltern zu den Kindern!04,

Christian Reusser und Martin Stuber sind der Argumentation Caldwells anhand
von statistischen Daten fiir den Kanton Bern nachgegangen: Wesentlich ist einmal
ihr Ergebnis, dass die Schulpflicht in Bern erst nach 1875 effektiv durchgesetzt
wurde, nachdem die ersten eidgendssischen Rekrutenpriifungen alarmierende Min-
gel des bernischen Bildungswesens offengelegt hatten. Ausserdem haben sie die von
der Schule vermittelten Bildungsinhalte untersucht. Dabei zeigte es sich, dass in den
bernischen Lesebiichern des spiten 19. Jahrhunderts fast durchwegs zweckrationale
individualistische Denk- und Handlungsweisen und das Ideal der biirgerlichen
Kleinfamilie propagiert wurden!%. Dieses biirgerliche Familienideal wurde, so darf
man vermuten, je nach sozialem Umfeld und der Bindekraft familidrer und religidser
Normen verschieden rasch rezipiert, was sich unter anderem in einer beschleunigten
oder verzogerten Verbreitung von Geburtenkontrolle dusserte. Rein zeitlich geht die
Rechnung auf: Als erste Generation diirften die um 1870 Geborenen unter den ver-
dnderten Rahmenbedingungen aufgewachsen sein. Im Verlaufe der 1890er Jahre trat
diese Generation vor den Traualtar, eben in jener Zeit, in welcher sich die Geburten-
kontrolle auszubreiten begann. Fiir eine stichhaltige Argumentation wéren sozial
differenzierende Untersuchungen mit den Methoden der historischen Demographie
und Familienforschung erforderlich.

3.3.2.4 Der Baby-Boom wihrend des Zweiten Weltkrieges!%

Wihrend und unmittelbar nach dem Zweiten Weltkrieg stieg die Geburtenrate in den
meisten «westlichen» Lindern und in den USA wieder an!?’. In der Schweiz setzte der
sogenannte Baby-Boom nach fiinf Jahrzehnten eines kontinuierlichen Riickgangs der
Geburtenraten fast schlagartig um 1940 ein. In diesem Jahr wurden erstmals fast
durchwegs wesentlich mehr Kinder geboren. Innerdemographisch ist diese Trend-
wende auf eine Vielzahl von Faktoren zuriickzufiihren: Ein grosserer Teil der Frauen
war zur Griindung einer Familie bereit, die Paare heirateten friiher, und die Frauen
gebaren ihre ersten Kinder friiher. Im weiteren stieg die Fruchtbarkeit der schon langer
bestehenden Ehen an, indem sich die meisten Frauen an einer Zielvorstellung von zwei
bis vier Kindern orientierten. Unter den ausserdemographischen Einfliissen, welche
die Griindung neuer oder die Vergrosserung bestehender Familien begiinstigten, wird
am hiufigsten die Einfiihrung der Lohn- und Verdienstersatz-Ordnung genannt. Diese
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kam zur Hauptsache den verheirateten und unterstiitzungspflichtigen Wehrménnern
zugute und diente dem Zweck, den Lebensunterhalt von Frau und Kindern zu sichern.
Faktisch wurde damit ein System des Familienlohns eingefiihrt, das von einer klaren
innerfamilidren Rollenteilung ausging und die Lohne teilweise nach den Bediirfnissen
der Empfinger umverteilte. Heirats- und geburtenfreundlich ausgestaltet wurde
ausserdem das Rationierungssystem, indem es Sduglinge und Kleinkinder weit iiber
ihren Bedarf privilegierte. Diese familienfreundliche Ausgestaltung der Existenz-
bedingungen in der Ausnahmesituation des Weltkrieges war Ausfluss einer von Bun-
desrat Etter bewusst geforderten Politik, welche die nationale Integration propagierte,
die Geschlechterrollen akzentuierte und damit zur Schaffung eines geburtenfreund-
lichen «generativen Klimas» beitrug.

3.3.3 Sterblichkeit

Das traditionale Sterblichkeitsgeschehen setzte sich aus zwei Komponenten zusam-
men: Der strukturell bedingten, mittelfristig relativ konstanten S#duglingssterblich-
keit iiberlagerte sich die von Jahr zu Jahr fluktuierende, durch Epidemien bedingte
Sterblichkeit, welche die hoheren Altersklassen in unterschiedlichem Masse traf.
Die Sduglingssterblichkeit und die epidemiebedingte Sterblichkeit der hoheren
Altersklassen zeigten starke regionale Besonderheiten. Diese regionalen Sterblich-
keitsmuster sind erst durch die moderne Medizin eingeebnet worden: Heute erklédren
sich rdumliche Unterschiede der Sterblichkeit fast ausschliesslich durch die Alters-
struktur der Wohnbevélkerung 108,

Bis vor kurzem wurde angenommen, dass die im spiten 18. Jahrhundert einset-
zende Welle des Bevolkerungswachstums in Europa auch in der Schweiz in erster
Linie von einem Riickgang der Sterblichkeit getragen wurde. Die Daten fiir den
Kanton Bern sind in dieser Hinsicht uneinheitlich: Auf der Ebene des Gesamt-
kantons stagnierte die rohe Sterblichkeitsziffer zwischen 1764 bis 1798; doch stand
einer starken Zunahme in einem Drittel der Bezirke ein méssiger Riickgang in den
iibrigen gegeniiber. Es bleibt abzuklidren, inwieweit diese Verdnderungen durch
Struktur- oder Wachstumseffekte bedingt sind. Altersspezifische Werte kénnten nur
anhand von Familienrekonstitutionen berechnet werden. Auf Grund des vorliegen-
den Materials ist nicht auszuschliessen, dass die Sterblichkeit in einigen Landes-
teilen und Bezirken vom spiten 18. Jahrhundert an zuriickging; aber im Vergleich
zur zunehmenden Fruchtbarkeit waren diese Tendenzen von untergeordneter
Bedeutung.

3.3.3.1 Verdnderungen der Krisensterblichkeit

Krisen sind ein Wesenselement der alten Bevdlkerungsweise. Bis zur Mitte des
19. Jahrhunderts kehrten sie in Europa mit «unregelmissiger Regelmissigkeit»!1%?
immer wieder. Von ihrer Dichte, ihrer Intensitédt und der altersspezifischen Sterblich-
keit hing ihre wachstumshemmende Wirkung ab. Die Literatur unterscheidet zwei
Erscheinungsformen, die Krise «alten Typs» und die «verdeckte Krise» (crise

114



Intensitét der Krise nach Dupaquier

Ruhr

Grippe

Hungerkrise

0 — T ALY T t
1740 1760 1780 1800 1820 1840 1860 1880 1900 1920

Fig. 3.11. Mortalitétskrisen 1740-1920

Die Epidemie der Roten Ruhr von 1750 kam in ihrer Wirkung an einen Pestzug heran. Etwas geringer
war die Ubersterblichkeit in der Hungerkrise von 1817 und bei der «Spanischen Grippe» von 1918.
Dagegen treten Pockenepidemien nicht deutlich hervor.

larvée). Die Krise «alten Typs» zeichnet sich durch einen hohen Gipfel der Sterb-
lichkeit aus, die «verdeckte Krise» eher durch eine Baisse der Taufen und Heiraten.
Bei der Frage nach den Ursachen der Krisen schilen sich ebenfalls zwei Gruppen
heraus: Bei den «teuerungsneutralen» Epidemien ist die Ubersterblichkeit nicht
durch einen Mangel an Lebensmitteln bedingt, wihrend bei den Subsistenzkrisen
den direkten oder indirekten Wirkungen von hohen Getreidepreisen ein wesentlicher
Anteil der Todesfille zugeschrieben werden muss!10,

Um die Mortalitétskrisen zwischen 1740 und 1920 in vergleichbarer Form darzu-
stellen, ist ein entsprechender Index berechnet worden!!!, In diesen 180 Jahren ist
eine einzige «schwere» Krise, jene der Roten Ruhr von 1750, aufgetreten. «Mittel-
schwere» Krisen sind im Hungerjahr 1817 und im Gefolge der «Spanischen Grippe»
1918 auszumachen. «Leichte» Krisen finden sich unter anderem in den Jahren 1778,
1793 und 1795 im Zusammenhang mit regionalen Ruhrepidemien (Fig. 3.11.). Dies
fiihrt zum Schluss, dass das Sterblichkeitsgeschehen im Kanton Bern im wesentli-
chen durch die Rote Ruhr gepriagt wurde, wogegen die Pocken, die in anderen Lin-
dern als die verheerendste Kinderkrankheit galten!!?, verhiltnismissig wenig Opfer
kosteten. Die aus der Ostschweiz (u.a. Thurgau, Appenzell!!3) und anderen europii-
schen Regionen!!'# bekannte schwere Subsistenzkrise von 1817 ist im kantonalen
Durchschnitt nur in verdeckter Form aufgetreten, jene von 1770 tritt iiberhaupt nicht
in Erscheinung. Der Kanton als ganzer ist auf Grund seiner geringen Verwundbar-
keit fiir Subsistenzkrisen dem Westschweizer Muster zuzuordnen!!3, Deutlicher tre-
ten dagegen spitere, verdeckte Krisen (1847, 1852-55) in Erscheinung, was darauf
schliessen lasst, dass ein Teil der Unterschichten an Unter- und Mangelernihrung
litt. Von den zwei Gipfeln des Krisenjahrzehnts in der Jahrhundertmitte ist bisher
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Fig. 3.12. Natalitit und Mortalitit im Amtsbezirk Schwarzenburg 1720-1988

Die Bevolkerungszunahme in der ersten Hilfte des 19. Jahrhunderts ging mit einer stagnierenden oder
schrumpfenden landwirtschaftlichen Produktion einher, was langfristig zu einer Zunahme der Kindersterb-
lichkeit fithrte. Die Missernten in den 1850er und 1860er Jahren!!? losten eine offene Hungersnot aus.

einzig der erste, die europaweite «Kartoffelkrise» von 1846/47116, ins Bewusstsein
der Forschung gedrungen. Dagegen hat der zweite Teuerungsgipfel in den frithen
1850er Jahren weit weniger Beachtung gefunden als in den Nachbarstaaten!!”,
obschon er auch in der Schweiz die erste grosse Auswanderungswelle in die Verei-
nigten Staaten ausloste. Besonders verheerende Auswirkungen hatte er im hoheren
Mittelland: Im Bezirk Schwarzenburg brach eine offene Hungersnot aus!!® (vgl.
Fig. 3.12.).

. Moglicherweise hingt die Uberschitzung der «Kartoffelkrise» damit zusammen,
dass sie ins Vorfeld der Bundesstaatsgriindung féllt und in Gotthelfs Erzdhlung
«Kithi die Grossmutter» eindriicklich beschrieben ist: «Jetzt sah Kithi im Lampen-
scheine die grause, schwarze Pestilanz an allen ihren Erdédpfeln, und es war ihr, als
werde, je mehr sie ziinde, die Pestilanz immer schwarzer und grausiger [...] schwarz
und grausig [stand] die Frage vor ihr wie ein wildes Tier und wollte nicht weichen
von ihrer Seele: Was sollen wir essen, und womit sollen wir uns kleiden29?» Im
folgenden soll mit Blick auf den gesamten Kanton auf die beiden schwersten Krisen
alten Typs, die Ruhr von 1750 und die Grippe von 1918, eingegangen werden. Dane-
ben ist nach den Griinde fiir den geringen demographischen Stellenwert der Pocken
zu fragen.

3.3.3.2 Der «Rote Tod» von 1750121

Die Rote Ruhr, heute bestenfalls noch dem Namen nach bekannt, war vor anderthalb
Jahrhunderten ebenso gefiirchtet wie heute Aids oder Krebs. Eine entsprechende
Diagnose wurde fast mit einem Todesurteil gleichgesetzt. «Es war, als ob der Blitz
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eingeschlagen hitte ins Haus, da war kein Gesicht, welches nicht bleich ward, keine
Hand, die nicht zitterte, daran hatte man nicht gedacht, dass die Mutter den roten
Schaden bekommen konnte». Mit diesen Worten schildert Jeremias Gotthelf in
«Geld und Geist», wie Angehorige von Betroffenen im frithen 19. Jahrhundert auf
den #rztlichen Befund reagierten'?2. Am stirksten gefidhrdet waren Kleinkinder und
dltere Menschen!?%. In den meisten Jahren trat die Ruhr punktuell in Form von loka-
len Herden auf, in heissen Hoch- und Spatsommern erfasste sie grossere Regionen.

Der Erreger wurde hauptsidchlich von Fliegen iibertragen, die sich, von ruhr-
verseuchten Abtritten kommend, auf Nahrungsmitteln niederliessen und damit die
Infektionskette schlossen. Bei der Ansteckung kam der personlichen und héuslichen
Hygiene ein zentraler Stellenwert zu. Ein noch nicht entwickeltes Hygienebewusst-
sein und die fehlende Moglichkeit zur desinfektionswirksamen Beseitigung von
Fidkalien schufen im Umfeld der Unterschichten eine ideale Brutstitte fiir die Seuche.
Gotthelf schreibt: «In den Hiitten der Armen ist wohl keine Krankheit, die Cholera
etwa ausgenommen, fiirchterlicher und ekelhafter als die Rote Ruhr. Wo vielleicht
nur ein rechtes Bett ist und noch dazu ein schlechtes, die iibrigen mit einzelnen
Bettstiicken sich behelfen miissen, selbst mit Hudeln, bald in leeren Bettstitten,
bald auf dem Ofen, vielleicht auf den Tischen; wo kein Glied der Familie mehr als
zwei Hemder hat, eins am Leib, eins am Zaun zum Trocknen, kein Vorrat irgendeiner
Art ist, selbst das Holz fiir den tiglichen Gebrauch zusammengelesen werden muss;
[...] wo es so ist, da denke man sich das Elend bei einer Krankheit, wo Reinlichkeit,
Wischewechsel, Diit und Pflege die Hauptsache sind!24!» Stress und Ubermiidung
fordern den Ausbruch der Krankheit. Unter diesen Umstidnden zog ein erster Krank-
heitsfall in einer Familie leicht einen zweiten, manchmal gar einen dritten nach sich,
wobei zuerst eines oder mehrere Kinder erkrankten und dann erst die Erwachsenen
ergriffen wurden. In Totenrédeln sind recht hidufig mehrere Mitglieder derselben
Familie verzeichnet, die einander in Abstdnden von wenigen Tagen ins Grab folgten:
«Noch war mein Sohnlein nicht begraben», schreibt Ueli Briker im Jahr 1771, «so
griff die wiitende Seuche mein &ltestes Tochtergen, und zwar noch viel heftiger an
[...] Und kurz, es war, aller Sorgfalt der Arzte ungeachtet, noch schneller hingeraft,
in seinem achten, das Kniblin im neunten Jahr. Als nun das Midchen kaum todt, und
ich von Wachen, Sorgen und Wehmuth wie vertaumelt war, fing’s auch mir an im
Leibe zu zerren: [...] Ich wilzte mich Tag und Nacht in meinem Bett herum, [und]
kriimmte mich wie ein Wurm»!123,

Fiir die Rote Ruhr wurde in der zweiten Hilfte des 18. Jahrhunderts in den Ma-
nualen des Sanitétsrates eine stindige Rubrik gefiihrt. Die aus Anlass von Epidemien
erstellten Tabellen vermitteln Hinweise auf die Haufigkeit der Erkrankungen und
den Anteil der todlich verlaufenen Fille. Die Pfarrer trugen die leicht zu diagnosti-
zierende Todesursache oft in Form eines «R» oder «RR» mit in den Totenrodel ein.

Die Epidemie vom Spitsommer 1750 raffte iiber 5 Prozent der bernischen Bevél-
kerung dahin und reichte in ihrer demographischen Wirkung an einen Pestzug heran.
Sie wiitete in allen bernischen Landesteilen, am heftigsten im Mittelland, wo die
Sterblichkeit im Jahresdurchschnitt fast 7 Prozent erreichte, am schwichsten im
Oberland und im Jura. Im westlichen Mittelland griff sie kaum wesentlich iiber das
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Fig. 3.13. Die Rote Ruhr von 1750 und ihre langfristigen Auswirkungen

Die Epidemie brachte vor allem Kleinkinder ins Grab und setzte aus diesem Grunde der Fiinfjahres-
klasse 1746-1750 besonders stark zu. Als die Angehorigen dieser Jahrgénge nach 1760 ins erwerbs-
fihige Alter eintraten, wurden die Arbeitskréfte knapp und teuer. Der Aderlass zogerte das Einsetzen des
langfristigen Bevolkerungswachstums um zwei Jahrzehnte hinaus. (Quelle: Pfister 1989a)

deutschbernische Gebiet hinaus; die Waadt wurde nur schwach beriihrt!26. In den
ostlich angrenzenden katholischen Gebieten wie im Entlebuch und im luzernischen
Suhrental, die ausserhalb der Wanderungsrouten von Bernern lagen, trat sie iiber-
haupt nicht in Erscheinung!?’. Es fillt auf, dass die hohen Verluste an Kleinkindern
nicht durch zusitzliche Geburten in den folgenden Jahren kompensiert wurden,
wie dies aus dem Pestzeitalter bekannt ist. Der alte demographische Ausgleichs-
mechanismus trat bei dieser Krise offensichtlich nicht (mehr) in Erscheinung.

Die wirtschafts- und sicherheitspolitischen Folgen dieses schweren Aderlasses
sind der bernischen Obrigkeit entgangen, weil sie erst mit einer Zeitverschiebung
von mehr als einem Jahrzehnt in Erscheinung traten. Es ist anzunehmen, dass die
Jahrgénge 1749 bis 1740, die 1750 im Kleinkindalter oder im frithen Jugendalter
steckten, am stdrksten dezimiert wurden. Benedikt Bietenhard hat fiir Langnau nach-
gewiesen, dass die Liicken in der Alterspyramide um 1750 durch eine deutliche Ver-
engung an der Basis hervortreten!?®. Andreas Balthasar hat anhand eines Modells
berechnet, dass die Fiinfjahresklasse 1746—1750 um rund einen Viertel kleiner ge-
wesen sein mag als die vorangehende und die nachfolgende!?® (vgl. Fig. 3.13.).
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Mit dem Eintritt dieser kleinen Jahrgéinge ins Erwerbsalter trocknete der Arbeits-
markt aus. Insgesamt fehlten im Kanton um 1764 4500 bis 5500 einheimische Land-
arbeiter und Dienstboten. Die ungewohnte Verknappung der Arbeitskraft wurde von
der beunruhigten Offentlichkeit unter dem Einfluss der Okonomischen Patrioten als
Indiz einer zunehmenden Entvolkerung gedeutet und gab damit wohl einen mitent-
scheidenden Anstoss zur Anordnung der Volkszdhlung von 1764 (vgl. Kap. 2).

Den Spitfolgen dieser Ruhrepidemie diirfte es zuzuschreiben sein, dass die lange
Welle des neuzeitlichen Bevolkerungswachstums im Kanton Bern zwei Jahrzehnte
spater einsetzte als in den umliegenden Gebieten: Erst im Jahrzehnt 1770-1780, mit
dem Eintritt der nach 1749 geborenen Jahrginge ins reproduktive Alter, 6ffnete sich
die Schere zwischen Taufen und Todesfillen, und noch zur Zeit der Helvetischen
Volkszdhlung war das Berner Mittelland weniger dicht bevolkert als die benachbar-
ten Gebiete!30, Im Verlaufe der ersten Hilfte des 19. Jahrhunderts wurde diese Diffe-
renz durch hohere Geburteniiberschiisse und Wanderungsgewinne ausgeglichen.

Vom frithen 19. Jahrhundert an trat die Ruhr nur noch in Form lokaler Herde auf,
die sich (von 1855 abgesehen) nie mehr zu grosseren Epidemien ausweiteten. Dieses
Abflauen der Seuche ist Teil einer grosseren Entwicklung, welcher die meisten In-
fektionskrankheiten in weiten Teilen Europas folgten. Im Zusammenhang mit der
Ruhr ist zunédchst von Bedeutung, dass die aufkommende Umweltmedizin einen
unmittelbaren Zusammenhang zwischen Gesundheit und héuslicher Reinlichkeit
postulierte, stinkende Substanzen als Trdger von Infektionen brandmarkte und die
Gefahr von Ansteckungen mit sauberem Wasser und frischer Luft zu bekdmpfen
empfahl!3!. Die Verschiebung von therapeutischen zu hygieneorientierten Empfeh-
lungen lasst sich anhand der Aufkldrungsschriften nachzeichnen, welche der ber-
nische Sanitiitsrat aus Anlass von Ruhrepidemien verfasste!32, Nur stellt sich die
Frage, ob schriftliche Anweisungen vor der Zeit bewusster Bildungsanstrengungen
die Unterschichten als wichtigste Zielgruppe iiberhaupt erreichten!33,

Nachweislich veridnderte sich das hygienische Umfeld der Landbevélkerung
durch das Aufkommen von Jauchegruben im frithen 19. Jahrhundert (vgl. Kap.
4.2.3). Diese nahmen auch die hduslichen Abwisser auf und schlossen sie durch eine
lebensfeindliche Schicht von Methangas von der Aussenwelt ab. Damit war den
Fliegen der Kontakt mit allfdllig ausgeschiedenen Ruhrbazillen verwehrt. Aus-
gebracht wurde die Jauche fast ausschliesslich bei kiihler und regnerischer Witte-
rung, wenn die Temperaturen fiir die Entwicklung des Erregers zu niedrig waren.
Damit wire, falls diese Argumentation stichhaltig ist, die Ruhr als unbeabsichtigter
Nebeneffekt der Agrarmodernisierung eingeddmmt worden.

3.3.3.3 Die Pocken

Im 17. Jahrhundert sollen die Pocken den anderen Epidemien als tddlichste Krank-
heit den Rang abgelaufen haben. Wer mit dem Leben davonkam, erwarb sich neben
den kennzeichnenden Narben eine 15-25 Jahre anhaltende Immunitit, weshalb die
Krankheit zumeist Kinder im Alter von ein bis vier Jahren traf und in vier- bis acht-
jahrigen Zyklen aufflammte, sobald wieder ein ausreichendes Potential anfalliger
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Kinder geboren worden war. Die Pocken traten hdufig im Winter und im Friih-
ling auf!34, Das umfangreiche Aktenmaterial des bernischen Sanititsrates enthélt nur
punktuell einschligige Angaben iiber pockenbedingte Erkrankungen und Todes-
fille!33, und in den Totenrédeln fanden sich fiir den Zeitraum 1728-1803 lediglich
69 Hinweise auf lokale Epidemien!3®, Auch in den Angaben iiber ansteckende
Krankheiten in den Staatsverwaltungsberichten von 1831 bis 1865 werden die Pok-
ken selten erwihnt!37, Dagegen liegen fiir spétere Epidemien ausfiihrliche Berichte
vor!38, Erklirt sich das Schweigen der Quellen im 18. Jahrhundert aus der Alltig-
lichkeit der Seuche und dem Umstand, dass sie fast ausschliesslich die noch nicht
arbeitsfihigen Kleinkinder traf, die leicht zu ersetzen waren? Oder wurde eine
grosse Zahl von Fillen einfach deshalb nicht aktenkundig, weil kein Arzt beige-
zogen wurde!39?

Erich Siffert hat aus der gesamtbernischen Mortalitdtskurve eine vier- bis sieben-
jahrige Zyklizitit fiir das 18. und friihe 19. Jahrhundert herausgelesen, die Parallelen
mit jener von Genf aufweist, von wo weltweit die zuverldssigsten Angaben iiber
Pockensterblichkeit vorliegen'4?: Kleinere Epidemien sind — teilweise iiberlagert
durch die Ruhr — in den Jahren 1764, 1768, 1770-73, 1777-78, 1781-82, 1793-94,
1798 und 1803-04 zu vermuten'4!. Im Unterschied zur Ruhr traten die Pocken im
Kanton Bern jedoch niemals in Form von iiberregionalen Mortalitdtsspitzen auf,
sondern blieben auf einige Dorfer oder Regionen beschriankt. Im weiteren fehlte
ihnen die soziale Stigmatisierung; die Obrigkeit fiihrte einen vergeblichen Kampf
gegen die Unsitte, «Blatternkinder» in der Offentlichkeit herumzuzeigen.

Die 1721 aus dem Orient nach England eingefiihrte Form der Impfung mit
menschlichen Viren, die sogenannte Inokulation oder Variolation, war zunéchst
wenig wirksam. Oft l16ste sie die Krankheit in ihrer schweren Form erst eigentlich
aus. Auf Grund dieser schlechten Erfahrungen und aus religiosen Motiven setzte
sich der Eingriff auch in seiner effizienteren Form, der 1755 eingefiihrten
Suttonschen Methode, nicht iiberall durch. Die erste Variolation im Kanton Bern
nahm Albrecht von Haller 1757 an seiner iltesten Tochter vor!42. In den 1770er Jah-
ren wurden solche Eingriffe hdufiger durchgefiihrt. Weil geimpfte Kinder meist
nicht isoliert wurden und dadurch als Ansteckungsherde wirkten, wurde die Variola-
tion 1777 in den Stédten verboten und auf dem Lande auf die Friihjahrs- und Herbst-
monate beschrinkt!43. Nach der Epidemie von 1804 propagierte die Obrigkeit dann
die 1796 von Jenner entdeckte Kuh- oder Schutzpockenimpfung («Vakzination»)
mit Erregern, die vom Euter von Kiihen stammten und im Gegensatz zu den
inokulierten Pocken von den geimpften Personen nicht mehr weiter verbreitet wur-
den. Dafiir wurden eigens Kreisimpfirzte eingesetzt, die Kosten fiir die Impfung von
unterstiitzten Armen wurden vom Staat iibernommen, und es wurde eine — teilweise
liickenhafte — Impfstatistik gefiihrt. Bis 1819 liessen sich nur verhéltnismassig weni-
ge Eltern zur freiwilligen Impfung ihrer Kinder herbei, und auf Grund der schlechten
Qualitét des verwendeten Impfstoffes misslangen viele Eingriffe.

1820 erfolgte ein Umschwung: Der neue Oberimpfarzt Karl Fliigel bemiihte sich
um wirksamen Impfstoff, und neben den Arzten wurden voriibergehend auch eigens
geschulte Hebammen zum Eingriff zugelassen. Eine bedeutende Pockenepidemie in
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Europa und in einigen Teilen der Schweiz «erfiillte die Gemiiter mit Furcht und
Schrecken, und dadurch wurde manches seit Jahren gegen die Vaccine genéhrte Vor-
urteil beseitigt, um der Gefahr der Ansteckung zu entgehen, so dass sich die Zahl der
Impflinge und die Nachfrage nach derselben, bey jedesmahliger Nachricht von An-
niherung der Pocken bedeutend vermehrte»!#4, Der Bericht zeigt, wie grundlegend
sich die Einstellung der Offentlichkeit gegeniiber der Seuche binnen eines Men-
schenalters verdndert hatte, und erkldrt zugleich, warum im Verlaufe der 1820er
Jahre ein Grossteil der Neugeborenen und Kleinkinder geimpft werden konnte. Nach
dem Abflauen des Pockenalarms um 1832 liess die Impfwilligkeit allerdings rasch
nach und stieg erst nach 1840 unter dem Einfluss neuer Schreckensmeldungen wie-
der an. Die zeitliche Ubereinstimmung der Sterblichkeitskurve (vgl. Fig. 3.4.) mit
der «Konjunktur» der Impfungen ist verbliiffend. Der 1820 schlagartig einsetzende
mittelfristige Riickgang der Sterblichkeit stimmt auf das Jahr genau mit dem Auf-
schwung des Impfwesens tliberein, und auch die folgenden Schwankungen der Impf-
willigkeit lassen sich gut mit der Mortalitdtskurve zur Deckung bringen. Allein auf
Grund dieses synchronen Verlaufs der beiden Kurven kann allerdings noch kein
Kausalzusammenhang nachgewiesen werden, da die von den Pocken wenig beein-
flusste Sterblichkeit der Sduglinge in den Fluktuationen der Mortalititskurve weit-
aus stirker ins Gewicht fillt als jene der Kinder. Um zu schliissigeren Ergebnissen
zu kommen, miisste die Mortalitdtsentwicklung nach dem Vorbild der regionalen
Sterbetafeln Imhofs altersspezifisch aufgeschliisselt werden.

Als Folge der Massenimpfung verloren die Pocken den Charakter einer Kinder-
krankheit. Am hiufigsten trafen sie fortan die 20- bis 40jdhrigen, die als mobilste
Gruppe dem Risiko einer Ansteckung in besonderem Masse ausgesetzt waren. Ein-
geschleppt wurde die Krankheit in der Regel durch vagierende Angehdrige der Un-
terschichten (heimkehrende Soldaten, Bettler, Hausierer, Schausteller), hdufig aus
Frankreich, wo das Impfwesen nicht organisiert war, in grossem Umfange durch die
internierte Bourbakiarmee im Januar 1871: Nach der dezentralen Einquartierung
von 20 000 franzosischen Soldaten flammten iiberall im Kanton Seuchenherde auf.
Der deutliche Anstieg der Mortalitdatskurve (vgl. Fig. 3.4.) in diesem Jahr kann
jedoch nicht den Pocken angelastet werden; denn diese kosteten lediglich 448
Opfer!4. Hinter dem kleinen Mortalitdtsgipfel von 1870/71 ist eher eine milde Form
der Subsistenzkrise zu vermuten!40,

Die Frage der Schutzimpfung wurde lange Zeit zu einer Glaubensfrage hochstili-
siert, und Befiirworter und Gegner standen sich kompromisslos gegeniiber. Um der
freiwilligen Schutzimpfung zum Durchbruch zu verhelfen, wurde Jeremias Gotthelf
1842 von der Sanitdtskommission beauftragt, in einer Schrift die hergebrachten
quacksalberischen Methoden der Pockenbehandlung publikumswirksam anzupran-
gern'47, So entstand der Roman «Anne-Bibi Jowiger». 1850 wurde die Impfung im
Kanton Bern fiir Schulkinder obligatorisch erklart, wogegen sich anhaltender Wider-
stand artikulierte. Er gruppierte sich um Adolf Vogt, seines Zeichens Professor der
Hygiene. Dieser gab kurzfristig sogar ein eigenes Organ, den «Impfgegner», heraus.
1895 wurde der Impfzwang in einer Volksabstimmung mit knappem Mehr abge-
schafft!48,
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3.3.3.4 Die «Spanische Grippe» von 1918!4°

Eine Grippepandemie raffte 1918-20 weltweit zwischen 25 und 50 Millionen Men-
schen dahin und forderte damit weit mehr Opfer als der Erste Weltkrieg. Die soge-
nannte «Spanische Grippe» erfasste in der Schweiz nach iibereinstimmenden Schit-
zungen etwa zwei Millionen Menschen, iiber 20 000 davon erlagen ihr, die meisten
von ihnen im denkwiirdigen November 1918. Diese mit Abstand grosste demogra-
phische Katastrophe unseres Jahrhunderts ist von der historischen Forschung, auch
der schweizerischen!??, bisher fast vollig ignoriert worden.

Im Kanton Bern ist der Mortalitédtsgipfel der Grippe von 1918 mit 4700 Opfern
hinter der Ruhr von 1750 der zweithochste in den letzten drei Jahrhunderten
(vgl. Fig. 3.4.). Zu fragen ist in unserem Zusammenhang nach der rdumlichen, der
alters- und geschlechtsspezifischen Ausprigung der Epidemie sowie nach ihrem
sozialen Charakter.

In allen Kantonen mit Ausnahme des Tessins war das minnliche Geschlecht an
den Toten iibervertreten. Bei der Altersverteilung tiberrascht, dass der Lowenanteil
auf die Altersklasse der 20- bis 40jdhrigen, also auf die Ménner «im besten Alter»,
entfiel. Neben der héheren Virulenz unterscheidet sich die Epidemie von 1918 in
dieser Hinsicht von allen vorher und seither statistisch erfassten Ausbriichen von
Grippe'®!. Auf der Ebene der Kantone stieg die Sterblichkeit tendenziell von den
Zentren zu den Peripherien (mit Obwalden, Uri und Wallis als Spitzenreitern) an.
Auch in drei ndher untersuchten Raumen im Kanton Bern tritt diese Tendenz hervor:
Im Bezirk Fraubrunnen lag die Mortalitédt etwas hoher als im Bezirk Bern, im Em-
mentaler Bezirk Signau lag sie am hochsten. Unter diesen Voraussetzungen erstaunt
es nicht, dass die vom Bundesrat nach der Proklamation des Generalstreiks aufgebo-
tenen Truppen eine erhebliche Anzahl von Opfern zu beklagen hatten. Viele der
Wehrminner, die wihrend des Ordnungsdienstes ihr Leben lassen mussten, wiren
wahrscheinlich auch ohne die Einberufung gestorben. Dafiir sprechen ihr jugendli-
ches Alter, ihre hadufige Herkunft aus ldndlichen Gebieten und der Zeitpunkt des
Aufgebots, das mit dem Hohepunkt der Epidemie zusammenfiel.

Am Beispiel der Stadt Bern ist Christian Sonderegger dem sozialen Charakter
der Krankheit nachgegangen. Dazu hat er die Grippetoten in den Zivilstands-
registern nach Quartieren ausgezdhlt und die quartierspezifischen Durchschnitte
anhand von soziodkonomischen Indikatoren (Belegungsdichte, Wohnungsgrosse,
Eigentumsverhiltnisse) statistisch getestet. Die Unterschiede sind erstaunlich
gross — in den Arbeiterquartieren «Matte» und «Lorraine» lag die Sterblichkeit vier-
bis fiinfmal hoher als im gehobenen Viertel des Oberen Kirchenfelds —, sie erreicht
aber nur gerade beim Wohneigentum!3?2 statistische Signifikanz. Damit trat in der
Krisensituation vom Spitherbst 1918 in der Stadt Bern die aus der friihen Neuzeit
sattsam bekannte «Ungleichheit vor dem Tode» (Perrenoud) hervor. Neben der
hohen Sterblichkeit zeigt die Grippe von 1918 — zumindest in der Stadt Bern — auch
in dieser Hinsicht Ziige einer demographischen Krise «alten Typs». Zwar ist in der
Forschung umstritten, ob die Grippe zu den «sozialen Epidemien» gehort, bei
welchen die Erndhrungs- und Hygieneverhiltnisse fiir das Niveau der Sterblichkeit
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einen nennenswerten Einfluss haben!>3. Die entsprechende empirische Basis ist, wie
das Beispiel der Stadt Bern zeigt, zumal bei der Pandemie von 1918 fiir tragfiahige
Verallgemeinerungen noch zu schmal.

3.3.3.5 Séauglingssterblichkeit

Die Sauglingssterblichkeit ist erst von 1867 an im Rahmen der eidgendssischen Sta-
tistik systematisch erfasst worden'>*. Von 1840 an wurden den kantonalbernischen
Staatsverwaltungsberichten Tabellen der Sterbefille in den Amtsbezirken nach
Altersklassen beigefiigt, in denen die Angaben fiir die beiden ersten Lebensjahre
zusammengefasst wurden. Aus diesen Daten ist errechnet worden, dass bei den
Sauglingen und Kleinkindern betrichtliche Unterschiede der Sterblichkeit zwischen
den einzelnen Bezirken bestanden, die sich mit steigendem Lebensalter immer stér-
ker verwischten. Von daher diirfen regionale Unterschiede von langjidhrigen Mittel-
werten der Sterblichkeit als grobe Schitzwerte fiir die Sduglingssterblichkeit an-
gesprochen werden!?>. Wer es genauer wissen will, muss die Todesfille im ersten
Lebensjahr in den Pfarrodeln auszéhlen, was sich vom Arbeitsaufwand her nur fiir
einzelne Kirchgemeinden lohnt!39,

Allgemein lisst sich folgendes feststellen: Ein Drittel bis ein Sechstel der Neuge-
borenen verstarb im ersten Lebensjahr, und in traditionalen Gesellschaften bestan-
den iiber die Grosse der Geburtenabstinde sowie die Dauer der Laktationsperiode
enge Wechselwirkungen zwischen Siduglingssterblichkeit und Geburtenhiufig-
keit!??. In der Schweiz nahm die Siuglingssterblichkeit von West nach Ost!8, im
Kanton Bern von Siiden nach Norden zu: Das Oberland bot bis um 1900 die giinstig-
sten, der Jura die ungiinstigsten Bedingungen. Im deutschsprachigen Kantonsteil
standen einer bemerkenswert geringen Sterblichkeit in den Bezirken Obersimmental
und Oberhasli die im Westen gelegenen Bezirke Aarberg, Bern, Laupen und
Schwarzenburg mit einem hohen Anteil an «ungetauft Verstorbenen»!3? und einem
hohen Niveau der Mortalitdt gegeniiber. Die europdische Forschung hat iiberzeu-
gend nachgewiesen, dass solche regionalen Unterschiede der Sduglingssterblichkeit
trotz der gewaltigen Verinderungen in den absoluten Zahlen iiber die letzten 200
Jahre hinweg weitgehend konstant geblieben sind!%°. Neben Unterschieden der
Lebensweise (Wohnbedingungen, Erndhrungsstandard, Arbeitsbelastung) lassen
sich solche Unterschiede in der Regel auf eine unterschiedliche Dauer des Stillens
zuriickfiihren!6!, wobei das Stillverhalten seinerseits in regional, konfessionell und
sozial unterschiedliche Einstellungen von Bevdélkerungen zur Fruchtbarkeit, zu
Geschlechtlichkeit, Gesundheit und Krankheit, zu Leben und Tod eingebettet ist.

Im Kanton Bern ldsst sich die Schliisselrolle des Stillverhaltens am Beispiel des
Amtes Oberhasli aufzeigen. Dieses findet sich bei der Sauglingssterblichkeit von
1871 an bis um 1950 in der Rangfolge der bernischen Bezirke stets auf einem der
drei hintersten Plitze!52, Zu den Ursachen dussert sich der Arzt Josef Renggli 1892
wie folgt: «In erster Linie miissen wir die Thatsache erwédhnen, dass weitaus die
meisten Kinder von ihren Miittern gestillt werden. Kann die Brust nicht gereicht
werden, tritt Kuhmilch an Stelle der Muttermilch. [...] Es ist keine Seltenheit, dass
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Kinder ldnger als 2 Jahre gestillt werden, was die Miitter schwicht und sie so zu
ernsteren Erkrankungen, wie Tuberkulose disponiert. Als weiterer Grund der gerin-
gen Kindersterblichkeit mag angefiihrt werden, dass in der Mehrzahl kriftige und
schwere Kinder geboren werden, die so eher fahig sind, den vielen Gefahren zu
widerstehen, von denen das zarte Kindesalter bedroht ist. Auch die Geburtenziffer
soll mit der Sterbeziffer in Zusammenhang stehen. [...] Das stimmt auch fiir das
Oberhasli, das [...] unter allen Bezirken des Kantons [...] die tiefste Stelle ein-
nimmt». Offensichtlich schildert Renggli hier den klassischen Fall einer «lebens-
schonenden» Bevolkerungsweise — mit langer Stilldauer, geringer Sduglingssterb-
lichkeit und gedampfter Fruchtbarkeit!? (Fig. 3.14.).

Ob in der erwihnten Zone hoher Mortalitit nordwestlich von Bern der Typ des
«lebensverschwendenden» Bevolkerungsmusters (bei kurzer Stilldauer, hoher Sdug-
lingssterblichkeit und hoher Fruchtbarkeit) vorherrschte, wie es Imhof am Beispiel
des bayrischen Gabelbach nachgewiesen hat!%*, miisste durch Mikrostudien unter-
sucht werden!93,

Generell fillt auf, dass die Mortalitit in den Gemeinden der obersten Bergstufe!66
bis 1888 durchwegs um ein bis vier Promille unter jener der tiefer gelegenen Zonen
lag!®’. Ein signifikanter Zusammenhang zwischen der Hohe der Siuglingssterblich-
keit und der Meereshohe ist schweizweit fiir den Zeitraum 18701888 festgestellt wor-
den'%, Moglicherweise waren die Sauglinge bei den tieferen Temperaturen im Berg-
gebiet weniger anfillig fiir Krankheiten des Magen-Darm-Bereichs, welche in der
Phase des Ubergangs von der Brusternihrung zur Flasche am meisten Opfer koste-
ten!%?, Moglicherweise war auch das Stillen in Berggebieten weiter verbreitet.

Erklarungsbedarf besteht vor allem fiir das abrupte Ende des alten Sterblichkeits-
musters im Jahre 1820 (vgl. Fig. 3.4.): Das neue, mit den Verhéltnissen des spéten

Personen
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| Sterbefalle Geburten

Fig. 3.14. Geburten und Sterbefille im Amtsbezirk Oberhasli 1725-1988
Die Oberhaslerinnen stillten ihre Kinder bis zum zweiten Lebensjahr, was eine lebensschonende
Bevolkerungsweise mit tiefer Fruchtbarkeit und Sduglingssterblichkeit gewéhrleistete.
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19. Jahrhunderts vergleichbare Muster zeichnet sich aus durch einen um 5 Promille
tieferen Mittelwert und eine um 70 Prozent kleinere Bandbreite der Schwan-
kungen'”?. Mit anderen Worten: Die Sterblichkeit verringerte und verstetigte sich
schlagartig, von einem Jahr zum anderen, und dieses neue Muster blieb fiir andert-
halb Jahrzehnte erhalten. Die Grossenordnung dieses Riickgangs ldsst vermuten,
dass die Verbesserung der Lebenserwartung vor allem Sauglingen und Kleinkindern
zugute kam. Zeitlich stimmt der Umschlag zwischen den beiden Mustern mit der
Einfiihrung einer wirksamen Pockenschutzimpfung iiberein, aber in Anbetracht des
relativ geringen demographischen Gewichts der pockenbedingten Todesfélle von
Kleinkindern vermag diese Erkldrung allein nicht zu liberzeugen (vgl. 3.3.3.3).

Aufschlussreich sind die unter der Leitung Arthur E. Imhofs erstellten regionalen
Sterbetafeln fiir Deutschland. In den mittleren und siidlichen Regionen der alten
Bundesrepublik ging die Sterbewahrscheinlichkeit der Sduglinge, teilweise auch
jene der Kleinkinder, in den 1820er Jahren deutlich zuriick und stieg im folgenden
Jahrzehnt wieder auf das urspriingliche Niveau an!’!, wie dies die Daten auch fiir
den Kanton Bern vermuten lassen. Auf Grund der Gleichzeitigkeit und der
Grossrdaumigkeit der Sterblichkeitssenkung sind Verdnderungen im soziookonomi-
schen und medizinischen Umfeld wie verbesserte Erndhrung oder Hygiene als Ursa-
chen auszuschliessen. Diese sind eher in dusseren, moglicherweise klimatischen,
Einfliissen zu suchen.

Mit der Frage nach den soziodkonomischen Konsequenzen dieser «kleinen Be-
volkerungsexplosion» ist ein Problembereich angesprochen, der in seiner Bedeu-
tung weit iiber den Kanton Bern hinausgeht: In den anderthalb Jahrzehnten 1820
1835 nahmen die Geburteniiberschiisse in Bern gegeniiber der vorangehenden
Periode um die Hilfte zu. Dieser Impuls pflanzte sich als «Python-Effekt» wellen-
artig durch die Alterspyramide fort. Zunéchst fiillten sich die Schulzimmer zum
Bersten, von der Mitte der 1830er Jahre an dréngten mehr und mehr junge Menschen
auf den beschrinkt aufnahmeféhigen Arbeitsmarkt, schliesslich brach nach 1845
eine Agrarkrise ein, die das soziale Netz zum Zerreissen brachte. Im mittelfristigen
Riickgang der Sauglings- und Kleinkindersterblichkeit in den Jahren 1820-1835
ist somit zumindest fiir das siidliche Mitteleuropa ein Anschub der grossen
Bevolkerungswelle zu vermuten, welche in den 1840er Jahren als Pauperismus ins
offentliche Bewusstsein trat.

Der Anteil der «ungetauft Verstorbenen», die etwa den Todesfdllen im ersten
Monat gleichzusetzen sind, nahm von 1830 an zu und erreichte zwischen 1841 und
1870 ein Maximum!72, In dieser Periode wuchs die Arbeitsbelastung der Frauen in
der Landwirtschaft stark an. Die Frauen wurden durch die vermehrte Viehhaltung
und den Mehranbau von Futterpflanzen und Knollenfriichten vor der Einfiihrung
produktivititssteigernder Geriite in den 1870er Jahren besonders hart gefordert!’?
(vgl. 4.2.5).

Staatliche Massnahmen zur Senkung der Sduglingssterblichkeit wurden in Bern
erstmals durch den «Entvolkerungs-Alarm» der frilhen 1760er Jahre ausgelost.
Die von der Almosen-Revisions-Kommission angeforderten Gutachten Albrecht
von Hallers und Samuel Tissots prangerten die unzureichende Versorgung mit
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Hebammen und Landérzten als Grund fiir den angeblichen Riickgang der Bevolke-
rung an und forderten die Griindung von Hebammenschulen. Auf Initiative von Jean
André Venel'’* wurde in der Folge 1778 eine erste Hebammenschule in Yverdon
eroffnet!’>. Im friithen 19. Jahrhundert wurde das medizinische Leistungsangebot
weiter ausgebaut!’%; doch blieb die Sduglingssterblichkeit bis in die spiten 1870er
Jahre hoch, sei es, dass ein Grossteil der Bevolkerung nicht iiber die nétigen Mittel
verfiigte, das verbesserte Angebot zu nutzen, sei es, dass viele unbeirrt an den
traditionalen Methoden festhielten!”’. Erfolg zeitigte erst die Einfiihrung desinfi-
zierender Mittel in der Geburtshilfe: 1873 verfiigte ein neues Reglement, dass die
Hebammen Desinfektionsmittel wie Chloreisenlésung und Chlorkalk mitzufiihren
hatten. 1889 wurden jéhrliche Wiederholungskurse fiir Hebammen eingefiihrt, und
1904 wurde der Beizug eines Arztes in kritischen Situationen zwingend vorge-
schrieben!”8. Der Erfolg dieser Massnahmen ist eindriicklich: Zwischen 1871/80
und 1911/20 ging die Siuglingssterblichkeit von 16,5 auf 7,3 Prozent!”?, die allge-
meine Sterblichkeitsziffer von 23 auf 14 Promille zuriick.

3.3.4 Wanderungen
3.3.4.1 Aussenmobilitit

«Die Migration ist das unerklérlichste aller demographischen Phdnomene; denn sie
scheint einer Vielzahl von Einfliissen zu unterliegen, aber keinem eindeutig»!80.
So einfach die Grundfragen sind, die an jeden Wanderungsprozess herangetragen
werden miissen'8! — wer wandert? wann? wie? warum? wohin? fiir wie lange? —, so
unzureichend sind die Erkldarungen, die zur ihrer Beantwortung herangezogen wer-
den kénnen. Theorien liefern bestenfalls einen Orientierungsrahmen von begrenzter
Reichweite, in welchen eine Vielfalt von Interpretationsmustern eingespannt werden
konnen. Unter okonomischen Gesichtspunkten werden Wanderungsprozesse als
Bevolkerungstransfer aus Gebieten mit einem niedrigen Grenzprodukt der Arbeit in
solche mit hoherer Produktivitét betrachtet, wo zusitzlich beschiftigte Arbeitskrifte
positiv zu Buche schlagen!32, Namentlich gilt dies fiir Nahwanderungen und solche
mittlerer Reichweite. Mit Blick auf Fernwanderungen ldsst sich feststellen, dass ein
Wanderungsentschluss dann gefasst wird, wenn im Geiste der Beteiligten ein niher
zu spezifizierendes, bewusst erlebtes Gefille an Lebensqualitit und Lebenschancen
zwischen Aus- und Einwanderungsland bestand. Dies ist zugleich der Grund, wes-
halb der Propaganda oft ausschlaggebende Bedeutung zukam!83. Lebensqualitiit
kann dabei okonomisch im Sinne von Aufstiegschancen oder rechtlich-religios-
politisch im Sinne von Selbstbestimmung und -verwirklichung verstanden werden.
Konsens besteht darin, dass ein bestehender Wanderungsprozess zwischen einem
Herkunfts- und einem Zielgebiet die Tendenz hat, sich selbst zu verstirken, Tram-
pelpfade zu schaffen und Wanderungstraditionen zu begriinden!®4,

Das Rechtssystem als systemisch organisierter Kontrollmechanismus selektio-
niert im einzelnen, welche Kategorien von Personen einer Gesellschaft iiberhaupt
als potentielle oder faktische (Ein- oder Aus-)Wanderer in Erscheinung treten diir-
fen. In Bern legten die traditionell eng mit der Armengesetzgebung verkniipften
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Niederlassungsgesetze die Spielregeln der Mobilitit fest, indem sie die Bedingun-
gen fiir den Wohnsitzwechsel formulierten. Im Ancien Régime war die Freiziigigkeit
durch Auflagen der Gemeinden wie erschwerten Liegenschaftserwerb, Einzugs-
gelder und Hintersissengelder!'® stark eingeschrinkt. Der Fremde war im berni-
schen Staatsgebiet unwillkommen. Wer gehorte nicht alles zu den unerwiinschten
Gisten und nahm den Landeskindern angeblich das Brot vom Munde weg! Bettler,
Korbmacher, Kessler, Schaubhiitler'¢, Gewiirz-, Pulver- und Schleifsteintriger,
Schwamm- und Liederkrdmer, Quacksalber, Spielleute, Zigeuner mit Weib und
Kind, auch abgedankte Soldaten zéhlen die Mandate auf. Eine Bettlerjagd trieb das
fahrende Volk zusammen und fiihrte es den Amtleuten zu. Erfahrungsgemiss half es
wenig, die Heimatlosen iiber die Grenze zu stellen. Der Nachbar vergalt Gleiches
mit Gleichem. Darum schlitzte man den Aufgegriffenen beim ersten Mal das rechte
Ohrlédpplein auf, beim zweitenmal ziichtigte man sie und brannte ihnen das Zeichen
0.S. (Oberschweiz) auf den Riicken. Fasste man sie nochmals, war Gefangenschaft
und Tod durch den Strang ihr Schicksal!®7,

Die Helvetische Verfassung setzte hier eine tiefe Zasur. Zwar gewihrte sie die
Niederlassungsfreiheit nicht ausdriicklich. Thre Geltung ergab sich aber aus den
verfassungsmassigen Prinzipien des Einheitsstaates und des einheitlichen Schweizer
Biirgerrechts. Ein Gesetz von Anfang 1799 legte fest, dass sich jeder helvetische
Biirger an jedem Ort ungehindert niederlassen konne. Die Wegweisung verarmter
Zuziehender wurde untersagt. Durch diese Bestimmung des Zentralstaates wurden
der Kanton und die Gemeinden erstmals fiir die Immigration gedffnet und erhielten
unfreiwillig Gelegenheit, mit der neuen Situation Erfahrungen zu sammeln. Das
Recht der freien Niederlassung konnte als eine der wenigen Errungenschaften in die
Mediationsverfassung hiniibergerettet werden!®8, nicht jedoch in den Bundesvertrag
von 1815. Als Ersatz dafiir schlossen 13 Stinde!®® 1819 ein Niederlassungs-
konkordat, das den Biirgern der Beitrittskantone die Freiheit der Niederlassung und
der wirtschaftlichen Betitigung gewihrte und bis 1848 giiltig blieb!0, Wer sich als
Kantonsfremder im Kanton Bern niederlassen wollte, hatte eine Abzugsbewilligung
und ein Leumundszeugnis vorzulegen sowie den Nachweis einer Vermdgenssumme
zu erbringen, die seinen selbstindigen Unterhalt und den seiner Familie garantier-
te!°!. Die hinter dieser Bestimmung stehende merkantilistische Maxime ist in der
bernischen fremdenpolizeilichen Verordnung vom 21.12.1816 unmissverstidndlich
ausgedriickt. Es galt, «denjenigen Fremden, welche dem Land niitzlich sind, den
Eintritt und den Aufenthalt in demselben zu erleichtern; andererseits aber durch
zweckmissige Beschrinkungen die Nachtheile abzuwenden, welche aus der Ansied-
lung einer grossen Anzahl Fremder ohne 6konomische Selbstindigkeit oder niitzli-
chen Beruf, so wie durch unbedingtes Heirathen derselben fiir das Land entstehen
konnten»'92. Gegeniiber der abweisenden Immigrationspolitik des Ancien Régime,
wie sie etwa den Hugenotten gegeniiber zur Geltung gebracht worden war!%3, stellt
diese Maxime einen Fortschritt dar. Sie beruhte auf positiven Erfahrungen, die man
in der Zeit der forcierten Offnung in der Helvetik und spiter in der Mediation mit der
neuen Situation gesammelt hatte. Ausgeschlossen blieben die Unterschichten: Hinter-
sdssengelder, die eine Niederlassung ausserhalb der Heimatgemeinde erschwerten,
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wurden im Kanton Bern weiterhin erhoben!?*, wodurch die Gemeinden voneinander
abgeschottet blieben. Die am Ende einer lingeren Hochkonjunkturperiode verab-
schiedete Verfassung von 1846 versprach erstmals die volle Freiziigigkeit. Einen
Bruch mit der bisherigen Praxis markierte namentlich das Armengesetz von 1847,
das die Armenpflege anstatt wie bisher an den Heimatort an den Wohnort band: Mit
der Bestimmung, dass Kantonsangehorige wegen Armut nicht in ihre Heimatge-
meinde abgeschoben werden diirften, gewéhrte es — allerdings nur fiir kurze Zeit —
erstmals die volle Niederlassungsfreiheit!®>. Das mit dem einschligigen Artikel der
Bundesverfassung von 1848!% in Einklang stehende Niederlassungsgesetz von
1858 ging wiederum einen Schritt zuriick, indem es jenen die freie Niederlassung
verweigerte, die im vorausgegangenen Jahr Armenunterstiitzung bezogen hatten
oder wegen Ubertretung polizeilicher Vorschriften bestraft worden waren. Dies
ebnete einer sozialdisziplinierenden Willkiirjustiz den Weg!'®’. In der Bundes-
verfassung von 1874 setzte sich die vollige Niederlassungsfreiheit zwischen den
Kantonen durch. Einschrinkungen wurden dabei in zwei Richtungen gemacht. Zum
einen konnte die Niederlassung denjenigen verweigert werden, welche auf Grund
eines Strafgerichtsurteils nicht im Besitze biirgerlicher Ehren und Rechte waren.
Zum zweiten konnte in Kantonen mit ortlicher Armenpflege, zu denen auch der
Kanton Bern gehorte, die Niederlassung fiir Kantonsangehdrige an die Bedingung
gekniipft werden, «dass dieselben arbeitsfiahig und an ihrem bisherigen Wohnorte im
Heimatkanton nicht bereits in daurender Weise der 6ffentlichen Wohltitigkeit zur
Last gefallen» waren!98,

Erst 1897 wurde die Niederlassungsfreiheit erstmals fiir alle Schichten garan-
tiert. Zusammenfassend lasst sich feststellen, dass sich qualifizierte Arbeitskrifte,
soweit sie liber ein gewisses Vermdogen verfiigten, von 1798 an im Kanton frei nie-
derlassen durften. Dagegen blieb die Mobilitét fiir die Unterschichten, vom Inter-
mezzo 1846-1858 abgesehen, bis zum Ende des 19. Jahrhunderts stark einge-
schriankt. Der Vollzug dieser Gesetze wird am Beispiel der Stadt Bern dargestellt
(vgl. 3.3.4.3).

Unter den Begriff der Wanderung fillt genau gesehen jeder Wohnortswechsel
iiber die Gemeindegrenze hinweg. Unter Aussenmobilitdt werden entsprechend alle
Wanderungen verstanden, bei denen die Kantonsgrenze iiberschritten wurde. Der
Begriff umfasst somit Abwanderung in andere Kantone und Auswanderung.

Betrachten wir die Geburteniiberschiisse und Wanderungsbilanzen des Gesamt-
kantons zwischen 1764 und 1920 (vgl. Fig. 3.15.), so lassen sich zwei Struktur-
perioden unterscheiden: Bis zur Mitte des 19. Jahrhunderts bewegen sich die positi-
ven und negativen Wanderungssaldi in einer sehr engen Bandbreite und halten sich
nahezu die Waage!%. In der zweiten Jahrhunderthilfte dominieren die Ab- und Aus-
wanderungsverluste, besonders ausgeprigt in den Jahren 1850-56 und 1880-88.

Die erste Strukturperiode (1764—1846) steht im Zeichen des demographischen
Aufholens und Aufstockens bei fortdauernder strenger Kontrolle der Unterschichts-
mobilitit. Bis zur forcierten Offnung in der Helvetik setzten Kanton und Gemeinden
in bescheidenem Ausmasse Menschen frei, ohne im Gegenzug eine nennenswerte
Einwanderung zuzulassen. In den meisten Gemeinden blieben die Burger weitge-
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[ﬂ]] Geburtendberschuss - Wanderungssaldo

Fig. 3.15. Geburteniiberschuss und Wanderungsbilanz 17641920

Bis um 1850 waren Zu- und Abwanderung weitgehend ausgeglichen. In der zweiten Jahrhunderthilfte
dominieren die Wanderungsverluste, vor allem wihrend der beiden schweren Krisen (18501855 und
1880-1888).

hend unter sich. Unter allen Landesteilen verzeichnete das Oberland im spiten
18. Jahrhundert die geringsten Wanderungsverluste, obschon es in der Literatur als
klassisches Abwanderungsgebiet gilt. Dieses Ergebnis ist geeignet, das verbreitete
Stereotyp in Frage zu stellen, wonach der Kanton «iiberbevélkert» und folglich stédn-
dig zum «Export von Arbeitskriften» gezwungen war’%, Die Forschung hat sich
bisher zu unkritisch auf Zeugnisse von Zeitgenossen gestiitzt. Am Beispiel des
«Entvolkerungsalarms» von 1764 ist dargelegt worden, dass die Okonomischen Pa-
trioten — sei es bewusst oder unbewusst — die demographischen Konsequenzen der
Solddienstwanderungen iiberzeichneten (vgl. 2.2.4). Fiir den bernischen Aargau hat
Willy Pfister die Lebensldufe von Individuen verfolgt, die in fremde Dienste zogen,
und ermittelt, wie viele von ihnen in die Schweiz zuriickkehrten und wie lange die
Ortsabwesenheit dauerte: Aus seinen Ergebnissen wird deutlich, dass die Soldner
thren Dienst in der Regel mit 28-29 Jahren quittierten, also in jenem Alter, in dem
sich die Minner im 18. Jahrhundert zu verehelichen pflegten?’!; offen bleibt jedoch,
wie viele von ihnen in der Heimat tatsdchlich eine Familie griindeten. Gestiitzt auf
die Angaben Willy Pfisters hat Markus Mattmiiller die Bevolkerungsverluste durch
die fremden Dienste fiir den Berner Aargau auf ein Promille oder rund einen Fiinftel
des Geburteniiberschusses berechnet?02, Das sind Gréssenordnungen, die durch die
ausgleichenden Regelungsmechanismen traditionaler Gesellschaften problemlos
verkraftet werden konnten.

Innerhalb der Schweiz hat die neuere Forschung die Existenz einer Ost-West-
Wanderung herausgearbeitet. Anhand der Riickmeldungen in Taufrodeln und der
Zahlenangaben in den Populationstabellen hat Beatrix Mesmer ermittelt, dass sich
im 18. Jahrhundert eine namhafte Zahl von Bernern im Fiirstentum Neuenburg und
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Bernerin anderen Kantonen Ausserkantonale im Kt. Bern
N: 36861 Personen N: 18233 Personen
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Fig.3.16. Berner in anderen Kantonen und Ausserkantonale in Bern 1850
Im Schweizer Mittelland wanderten die Menschen von Ost nach West. Berner liessen sich mit Vorliebe
in den Westschweizer Kantonen nieder, dafiir nahm der Kanton vorwiegend Aargauer und Solothurner
auf. (Quelle: Beitridge zur Statistik der Schweiz, Lief. 2, Bern 1854, S. 23)

im Fiirstbistum Basel, in etwas geringerem Umfang in der Waadt und in Genf nieder-
liessen??3, Die bernische Aussenmobilitit war damit primér eine an konfessio-
nelle Barrieren gebundene Nachbarschaftswanderung. Im Fiirstentum Neuenburg,
namentlich in hoheren Lagen, wechselten viele Einheimische aus der Landwirt-
schaft in die Uhren- und Textilindustrie, wo hohere Lohne winkten. Bernerinnen und
Berner aus der Landwirtschaft nahmen ihre Stelle ein. «On engage des étrangers
pour les travaux des champs, car aucun indigéne ne voudrait servir ou travailler
comme journalier», berichtete ein Reisender im Jahre 1773294, Die im 18. und friihen
19. Jahrhundert entstandenen Berner Kolonien in der Waadt und in Neuenburg sind
noch in den eidgendssischen Statistiken von 1837 und 1850 deutlich fassbar?%>
(vgl. Fig. 3.16.).

Die Grenzgemeinden des benachbarten Freiburger Sensebezirks, wo die land-
wirtschaftlichen Ertrige und die Giiterpreise niedriger waren als im Kanton Bern,
wurden von den 1830er Jahren an zu einem Briickenkopf der bernischen Siedlungs-
wanderung. Die Berner fiihrten ertragreichere Anbaumethoden ein und nisteten sich
im katholischen Umfeld als reformierte Sondergesellschaft ein, indem sie zih an
ihrem Glauben und an ihrem Dialekt festhielten2%6.

Nicht zur Kenntnis genommen wurde bis heute, dass der Abwanderung aus dem
Kanton in der ersten Hilfte des 19. Jahrhunderts eine fast ebenso bedeutende Zu-
wanderung entsprach. Zwischen 1798 und 1837 sind die Wanderungsbilanzen —
trotz hoher Geburteniiberschiisse — schwach positiv. Anhand der heimatrechtlichen
Verteilung der Bevolkerung im Jahre 1818 wird deutlich, dass sich die Zuwanderer
aus der iibrigen Schweiz und aus den angrenzenden Regionen des Auslandes bis zu
diesem Zeitpunkt zum iiberwiegenden Teil in den Stddten (Bern, Biel??7, Thun,
Burgdorf, Langenthal), in gewerblichen Zentren (Laufen, Kirchberg, Steffisburg)
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und in der entstehenden Uhrenregion des Siidjuras niedergelassen hatten! Auf Grund
der selektiven Migrationspolitik und der Situation des Arbeitsmarktes ist anzuneh-
men, dass es sich zur Hauptsache um qualifizierte Arbeitskriifte handelte?8, Mit der
Durchsetzung der ersten Agrarmodernisierung in den folgenden drei Jahrzehnten
fanden Zuziiger aus anderen Kantonen und aus dem Ausland (vorwiegend aus
Frankreich)?%°, vermutlich Handwerker, auch solche katholischer Konfession, ver-
mehrt in ldndlichen Gebieten des tieferen Mittellandes Aufnahme. Stark unterdurch-
schnittlich blieb ihr Anteil im Emmental und im Oberland, die vom tiefen Lohn-
niveau her wenig attraktiv wirkten.

Nicht alle Zuwandernden waren willkommen. Seit dem Ancien Régime ver-
suchte die Obrigkeit, den Zustrom von mobilen Unterschichten einzudimmen, die
sich mit Gelegenheitsarbeit, Bettel und Kleinkriminalitidt iiber Wasser hielten. So
klagte der Regierungsstatthalter von Fraubrunnen 1839, die Strassen seien voll von
«fremden Vagabunden und Bettlern». Es fruchte nichts, sie immer wieder iiber
die solothurnische Grenze abzuschieben. Weitere Strafen seien nutzlos und
«unthunlich», sah er ein und fiigte die rhetorische Frage bei: «Wie kann man ein
Weib mit kleinen Kindern in Gefangenschaft setzen?»210

Zusammenfassend lasst sich feststellen, dass der Kanton bis 1846 vor allem land-
wirtschaftliche Arbeitskrifte freisetzte, welche die Errungenschaften der Agrar-
modernisierung in anderen Kantonen verbreiteten. Im Gegenzug gewihrte er ge-
suchten Spezialisten aus gewerblichen Branchen die Niederlassung, hielt aber die
mobilen Unterschichten nach Moglichkeit von der Zuwanderung ab.

Die Strukturperiode der «Industriegesellschaft» ist in einer ersten Phase (1846—
1858) durch die voriibergehende Freigabe der Migration, mit der Entstehung des
Eisenbahnnetzes durch eine zunehmende interkantonale Abwanderung aus der
Landwirtschaft in die Industrie und in den Dienstleistungssektor geprigt. Diesem
Prozess iiberlagerten sich in den frithen 1850er und in den friihen 1880er Jahren zwei
Wellen von Massenauswanderung nach Ubersee, welche bisher vor allem das Inter-
esse der Geschichtsschreibung gefunden haben?!!,

Die dlteren Auswanderungsbewegungen ins Gebiet von Hanau-Lichtenberg
(Elsass) nach dem Dreissigjahrigen Krieg und nach Brandenburg in den 1690er Jah-
ren waren zahlenmaéssig unbedeutend, desgleichen die Ansiedlung von Bernern in
Carolina um 1735212, wobei die Obrigkeit im 18. Jahrhundert zur Informations-
verhinderung auf unterster Ebene zuweilen scharf gegen propagandistisch titige
Riickkehrer durchgriff?13, Erste Ansidtze zu einer bedeutenden Auswanderungs-
bewegung zeigten sich im Gefolge der katastrophalen Missernte von 1816. Damals
trat die Berner Obrigkeit den Versuchen einzelner Gemeinden entgegen, ihre Aus-
wanderungswilligen finanziell zu unterstiitzen und als Gegenleistung den Verzicht
auf ihr Heimatrecht zu verlangen. Als im Friihjahr 1817 die Teuerung ihren Hochst-
stand erreichte, brachen viele Verzweifelte in Siiddeutschland und in der Deutsch-
schweiz spontan zur Reise in die Neue Welt auf?!4, Erwartungsgemiss strandeten
Vermogenslose in den Ausgangshéfen und gerieten in Not. Aus dieser Erfahrung und
aus der Beteiligung am gescheiterten freiburgischen Unternehmen zur Griindung
einer Kolonie in Brasilien (Nova Friburgo)?!> versuchte die Restaurationsregierung
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die Auswanderung einzuddmmen. 1824 verfiigte sie, dass Passe nach Amerika nur
noch an Personen erteilt werden durften, die ein Reisegeld von mindestens 300
Schweizer Franken vorzuweisen hatten. In den Passkontrollen des Amtes Nieder-
simmental sind von den 1820er Jahren an neben den Einzelwanderungen von
Kiihern, Kiiherknechten und Késern nach Deutschland, Frankreich oder Russland
mehrfach Passbeziiger — Landarbeiter oder Handwerker in Begleitung mehr oder
weniger grosser Familien — verzeichnet, die Amerika als Reiseziel angaben?!9, Jihr-
lich diirften zwischen 1820 und 1846 gegen 400 registrierte Personen den Kanton
Bern Richtung Ubersee verlassen haben?!7.

Einer von ihnen war der wohlhabende Lehrer Niklaus Joss aus Oberthal, der von
1804 bis 1814 im Grossen Rat gesessen war. Am 4. Mai 1831 brach er zusammen mit
etwa 100 Personen von Ziziwil nach Ohio auf. Barbara Wysshaar ist seiner Ge-
schichte in ihrer Lizentiatsarbeit nachgegangen?!8. Briefe von Bekannten, die vor
ihm ausgewandert waren, hatten seinen Entschluss erleichtert und ihm einen Weg
nach New Philadelphia (Ohio) gewiesen. Mit ihrer Hilfe siedelte er sich von dort aus
in Walnut Creek (Tuscarawas County) in der Ndhe von anderen Berner Familien an.
Die Emigration in ein Zielgebiet in den Fussstapfen friiherer Auswanderer aus dem-
selben Herkunftsraum nennt man Kettenmigration. Joss selber wurde zu einem wei-
teren Glied in der Kette — besser angebracht wire der Begriff Netz —, indem er seine
Erfahrungen in fiinf Briefen aufzeichnete, in einem anschaulichen und kurzweiligen,
zuweilen an Gotthelf erinnernden Stil, nicht ausschweifend und iiberschwenglich,
aber angereichert mit den nétigen Einzelheiten. Diese Briefe wurden von Joss’ Bru-
der in der Heimat ohne sein Wissen veroffentlicht, fanden ein weites Echo und erleb-
ten in kurzer Zeit eine zweite Auflage. Ihre Verdffentlichung motivierte in den fol-
genden Jahren eine grossere Anzahl von Personen dazu, Joss nachzufolgen und sich
in der Schweizer Kolonie im Tuscarawas County niederzulassen. Gottlieb Krebs, ein
Mobelschreiner aus Wattenwil, der 1850 mit seiner Familie dorthin auswanderte,
schildert die Situation in einem Brief vom 28. Oktober 1850 wie folgt: «Fast tdglich
sehe ich Bekannte und Freunde, oft sogar Schulkameraden, so dass mir gar nicht
vorkommt, dass ich in einem fernen Lande, so weit von den lieben Verwandten ent-
fernt sei»2!?. 1882 verglich eine Anweisung fiir Auswanderer das Einzugsgebiet von
New Philadelphia gar mit dem Kanton Bern: «Hier weht bernische Luft, schafft,
spricht, isst und trinkt man bernisch; hier ist auch der eingefleischteste <Mutz> in
seinem Elemente»?20,

Bis um 1850 war die Berner Kolonie in den USA auf iiber 5000 Kopfe an-
gewachsen??!, Die Regierung nahm den wachsenden Emigrationsdruck wahr. 1843
erteilte sie dem Departement des Inneren unter Johann Rudolf Schneider den Auf-
trag, die Wiinschbarkeit und Moglichkeit einer staatlichen gelenkten Auswanderung
und Kolonisation abzukldren??2.

Der Verlauf der bernischen Auswanderung stimmt mit jenem der iibrigen
Schweiz und jenem des Nachbarlandes Wiirttemberg gut iiberein, was auf das Vor-
handensein grossraumig wirksamer Bestimmungsfaktoren verweist?23, Um die erste
grosse Auswanderungswelle in den 1850er Jahren zu dokumentieren, sind die fiir die
Jahre 1843-1855%224 vorliegenden 16 294 Passgesuche im Zentralpolizeiregister
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Fig.3.17. Auswanderung nach Nordamerika 1843-1855

Der starke Auswanderungsschub der frithen 1850er Jahre ist Ausdruck der agrarischen und der sozialen
Krise. (Quelle: StAB BB XIIIa 52-56 Passregister. 4038 Pisse aus Stichprobe [14 Prozent] auf Personen
hochgerechnet.)

nach Zielgebieten ausgewertet worden: Je ein Viertel der Pésse wurden nach Frank-
reich und in die Vereinigten Staaten, ein Fiinftel nach Deutschland ausgestellt; der
Rest entfiel auf eine Vielzahl von anderen — meist europdischen — Destinationen, die
im zeitlichen Verlauf wenig variieren??3. Nach Amerika schifften sich vorwiegend
Familien und Gruppen ein, meist in den Friihlingsmonaten. Wird bei den transozea-
nischen Wanderungen von durchschnittlich 2,33 Personen pro Pass?26 ausgegangen,
so diirften in diesen 12 Jahren schitzungsweise 9400 Personen — darunter 40 Prozent
Kinder unter 16 Jahren — mit offiziellen Papieren in die USA ausgewandert sein??’
(vgl. Fig. 3.17.). Von staatlicher Seite liegen Angaben fiir die Jahre 1854-1856
vor?28, Dazu kommt die illegale Auswanderung: Die vom Konsul in Le Havre, wo
sich die meisten Schweizer nach den USA einschifften???, genannten Zahlen liegen
fiir 1851 fiinfmal (!) hoher als die auf Grund der Passregister geschitzten Werte?30.
Von daher ist die Annahme nicht unrealistisch, dass die Wanderungsverluste des
Kantons in der Periode 1850-1856 zu einem Grossteil auf das Konto der iiber-
seeischen Auswanderung gingen.

Anhand der Burgerregister kann geschdtzt werden, dass etwa ein Viertel der
Auswanderer aus dem Oberland stammte (9 Prozent allein aus dem Amt Interlaken),
16 Prozent aus dem Seeland, 13 Prozent aus dem Oberaargau, verhiltnisméssig
wenige dagegen aus dem Emmental?®! (Fig. 3.18.). Der hohe Anteil der Oberlander
und Seelidnder blieb bis zum Ersten Weltkrieg ein Strukturmerkmal der Berner Aus-
wanderung?32,

Der iibliche Ansatz zur Untersuchung der Wanderungsursachen unterscheidet
zwischen stossenden «Push»- und ziehenden «Pull»-Faktoren, die sich gegenseitig
durchdrangen?33. Mit Blick auf das Grossherzogtum Baden und das Kénigreich
Wiirttemberg kommt Hippel zum Schluss, dass bis in die 1850er Jahre «akute Not und
die Sorge vor Verarmung sehr viel stirker ins Gewicht fielen als die Verlockungen
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Fig. 3.18. Wohnorte der im Kanton Bern Heimatberechtigten 1870

Aus den Wohnorten der Kantonsbiirger kann auf Grosse und Richtung der vorangegangenen Aus- und
Abwanderung geschlossen werden. Von den im Oberland Heimatberechtigten wohnte 1870 noch fast die
Hilfte in ihrer Heimatgemeinde, die Emmentaler hatten sich zumeist in anderen Gemeinden des alten
Kantons niedergelassen. Unter den nach Ubersee, vor allem nach Nordamerika, Ausgewanderten stammte
ein iiberdurchschnittlicher Anteil aus dem Oberaargau und dem Seeland. (Quelle: Stat JB VII/1875: 126/7)

der Neuen Welt»234, Simon Kuznets hat dagegen argumentiert, und diese Meinung
verfechten namhafte Wirtschaftshistoriker, es lasse sich die auffillige Parallelitét der
Migrationsstrome unterschiedlichster regionaler Herkunft nur so erklédren, dass die
Pull-Krifte der amerikanischen Arbeitsmarktlage dominierten23>. Bei der Ursachen-
analyse wird nicht immer konsequent zwischen strukturellen und konjunkturellen
Faktoren unterschieden, und der Wanderungsprozess wird nicht stringent genug
(iiber den Riickfluss von Information aus der Neuen Welt) als riickgekoppelter
Prozess verstanden?3®, Daneben ist der Auswanderungspolitik vermehrt Beachtung
zu schenken?¥’. Neuere Ansitze heben auf einen Multiplikatoreffekt ab, der dann
eintritt, «<wenn Basisfaktoren, bedeutsame strukturelle Verdnderungen und eine zu-
sammenhingende Reihe von Stimulatoren giinstig zusammenwirken»238,
Langfristig wirksame strukturelle Push-Faktoren der ersten grossen Auswan-
derungswelle der frithen 1850er Jahre sind im mittelfristigen Riickgang der Saug-
lingssterblichkeit in den 1820er Jahren zu suchen (vgl. 3.3.3.5), der eine Folge von
besonders starken Jahrgéngen heranwachsen liess. Von den spéten 1830er Jahren an
dringten von Jahr zu Jahr mehr junge Menschen auf einen nur beschrinkt aufnahme-
fahigen agrarischen und kleingewerblichen Arbeitsmarkt. Eine wachsende Zahl von
ihnen fand keine stindige Beschiftigung mehr; 1840 musste ein Zehntel der Bevol-
kerung unterstiitzt werden. Immer krasser traten die Unterschiede zwischen Wohl-
habenden und Habenichtsen in Form von Massenarmut in Erscheinung. Es sei hier
vorausgeschickt, dass der Kanton keineswegs in dem Sinne iibervolkert war, dass
die Menschen nicht mehr hitten erndhrt werden konnen — von der Ausnahme-
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situation im Amt Schwarzenburg einmal abgesehen. Vielmehr waren die vorhan-
denen «Lebensmittel» (im Sinne des Wortes) einseitig bei den Besitzenden konzen-
triert (vgl. 6.2).

Die konjunkturellen Push- und Pull-Faktoren hat Heiner Ritzmann anhand eines
okonometrischen Modells untersucht. Unter den «schweizerischen» Variablen hat
die Heiratsrate, welche die Konjunkturerwartungen am Wohnort ausdriickt, die
hochste Erklarungskraft. Unter den «amerikanischen» Variablen sind es die Investi-
tionen im Geleisebau, in denen die Erschliessung neuer Siedlungsriume im Westen
zum Ausdruck kommt?3,

Ein langfristiger Einbruch in der landwirtschaftlichen Produktion brachte das
demographische Fass in den 1840er Jahren zum Uberlaufen. Er wurde eingeleitet
durch die kontinentweit auftretende «Kartoffelpest», die sich in manchen Gegenden
fiir fast ein Jahrzehnt einnistete?*C. In den Amtsbezirken Ober- und Niedersimmental
und Oberhasli riss die Auswanderung schon zwischen 1846 und 1850 ein, was auf
die grosse Abhingigkeit vom Ausfall der Kartoffelernten hindeutet. Der Kartoffel-
pest iiberlagerte sich in den frilhen 1850er Jahren eine Sequenz von kiihl-nassen
Hochsommern und kalten Friihjahrsperioden, welche die Ertrige in sdmtlichen
Zweigen der Landwirtschaft liber mehrere Jahre hinweg empfindlich schmiler-
ten?*!. Die schweizerische und bernische Historiographie hat bisher die Existenz
dieser Krise neben jener von 1846/47 kaum zur Kenntnis genommen?*2, Nicht nur in
Bern war dies der letzte, starke, durch den regionalen Ernteausfall hervorgerufene
Ausschlag der Getreidepreise nach oben?®. Er zog — schon an der Schwelle zum
Zeitalter der Eisenbahn — noch einmal die bekannten demographischen und sozialen
Folgen nach sich: Die Geburtenrate ging fiir mehrere Jahre deutlich zuriick, die
Sterblichkeit schnellte hoch (vgl. Fig. 3.4.), die Reallohne fielen?4, und in der Folge
schlitterte eine breite Unterschicht unter die Schwelle des Existenzminimums. 1853
erreichten die Agrareinkommen ihren Tiefpunkt?®>. Im darauffolgenden Jahr
mussten ungefihr 15 Prozent der Bevolkerung unterstiitzt werden?4S,

1851 hatte der Grosse Rat die Gemeinden ermichtigt, unbemittelte Aus-
wanderungswillige zu unterstiitzen, und entsprechende Subventionen fiir arme Ge-
meinden zur Verfiigung gestellt. Dieser Kredit wurde in den folgenden Jahren immer
wieder erneuert?¥’. In der Folge fand ein wahrer Schacher seitens der Gemeinden
statt, welche die Gelegenheit benutzten, sich die Armen auf Kosten des Armenguts
und des Staates moglichst billig vom Halse zu schaffen und im Sinne einer «sozialen
Entlastung» iiber den Atlantik abzuschieben. Allein aus Melchnau wanderten zwi-
schen 1851 und 1855 96 Personen nach den Vereinigten Staaten aus, «mehrtheils
ganz arm, zum kleinern Theil mit wenigem Vermdgen», wie der Zeitgenosse Jakob
Kiser berichtet?*®. Im Amt Biiren mussten «weitaus die grossere Zahl (der ausge-
wanderten Personen) mit dem néthigen Reisgeld versehen werden»?*°. Die Giiter fiir
arme Burger, die nach 1831 den sogenannten Rechtsamelosen als Ersatz fiir den
Verlust ihrer kollektiven Nutzungsrechte an Allmenden und Wildern zugesprochen
worden waren (vgl. 6.4), dienten nun dazu, ihre Auswanderung zu finanzieren.
Dabei stammten die meisten Auswanderer — wie eine Untersuchung der Periode
1867-1877 belegt — nicht aus den wirtschaftlich schwéchsten Bezirken oder jenen
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mit der hochsten Armenbelastung (Signau, Trachselwald, Schwarzenburg), sondern
aus jenen, die in okonomischer und sozialer Hinsicht im Mittelfeld lagen: Nie-
dersimmental, Oberhasli, Biiren, Thun und Obersimmental. Im drmsten Bezirk
Schwarzenburg fehlte es nicht nur an Mitteln zur Unterstiitzung von Auswande-
rungswilligen, sondern auch an der nétigen Initiative und Unternehmungslust?3°.

Ein weiterer Grund, warum in den friihen 1850er Jahren so viele Berner fiir den
Auszug nach Amerika mobilisiert werden konnten, diirfte der im interkantonalen
Vergleich weit iiberdurchschnittliche Umfang der vorausgegangenen Pionier-
wanderung gewesen sein. Wie gezeigt worden ist, iibermittelten die Auswan-
derungspioniere ihre Eindriicke und Erfahrungen in die alte Heimat und motivier-
ten damit migrationswillige Freunde und Verwandte zum Nachzug. Die doppelte
Ausprigung des Teuerungsgipfels der Periode von 184655 schuf dazu giinstige
Voraussetzungen: Die «Kartoffelkrise» 1846/47 leitete die Phase der Willens-
bildung ein, die schwerere Krise der frilhen 1850er Jahre erleichterte den Wan-
derungsentschluss.

Der hohe Anteil der Kinder unter 15 Jahren ldsst fiir die Jahre 1843-1855 ein
Ubergewicht der Familienauswanderung erkennen (Fig. 3.19.). Vorwiegend diirfte
es sich bei den emigrierenden Familien um bereits ldnger bestehende Ehen mit
einigen Kindern gehandelt haben. Der hohe Anteil der Familienwanderung war eine
bernische Besonderheit, wie die genaueren Statistiken der folgenden Jahrzehnte zei-
gen?!. Bis zum Ersten Weltkrieg gewann auch in Bern die minnlich dominierte
Einzelwanderung von jungen Erwachsenen, vorwiegend von Dienstboten, an Be-
deutung.

Mit der iiberseeischen Massenauswanderung ging eine interkantonale Massen-
wanderung von den lindlichen Peripherien in die Zentren einher?2: 69 Prozent aller
bernischen Kirchgemeinden meldeten zwischen 1850 und 1856 riickldufige Bevol-
kerungszahlen. Dies gilt — erstmals seit der schweren Ruhrepidemie von 1750 — auch
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Fig. 3.19. Alter der nach Nordamerika Auswandernden 1843—1855

Der hohe Anteil der Kinder unter 15 Jahren lisst fiir die Jahre 1843—1855 ein Ubergewicht der Familien-
auswanderung erkennen. (Quelle: 1843-1855: Aus einer Stichprobe von 14 Prozent der 4038 erteilten
Pisse geschiitzt; 1910-1914; BESTAT 1914/1:32.)
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fiir den ganzen Kanton: Er verlor unter Beriicksichtigung der Geburteniiberschiisse
an die 18 000 Personen oder 5 Prozent seiner Bevilkerung?3, den Lowenanteil
durch Auswanderung in die Vereinigten Staaten?#. Die mit der Krise einhergehende,
durch das Tief der Heiraten, die massenhafte Auswanderung junger Menschen und
den hohen Anteil an Totgeburten?3> bedingte Baisse der Fruchtbarkeit in den friilhen
1850er Jahren hinterliess infolge ihrer langen Dauer eine breite Liicke in den unter-
sten Jahrgidngen, die im Altersaufbau jahrzehntelang als Einschniirungseffekt sicht-
bar blieb.

Die konjunkturelle Situation in den frithen 1880er Jahren, welche die zweite
Auswanderungswelle ausloste, ist wesentlich durch den Einbezug der Schweiz in die
weltweiten Agrarmirkte gepriagt. Weil die Weltmarktpreise fiir Getreide vom Beginn
der 1880er Jahre weg stetig sanken, liessen sich die Ertrige von Missernten nicht
mehr wie in den 1840er und 1850er Jahren zu erh6hten Preisen absetzen, sondern sie
mussten den Konsumenten zu einem Preis iiberlassen werden, der oft nicht einmal
die Produktionskosten deckte. Viele Kleinbauern verkauften ihre Giitchen und tiber-
siedelten in einen der Staaten des amerikanischen Westens, wo billiges Land ange-
boten wurde, auf dem man wiederum Getreide oder Viehzucht betreiben konnte256,
Manche Handwerker litten unter der Konkurrenz industrieller Billigprodukte, die
Arbeiter unter einem Mangel an offenen Stellen. In den Stellungnahmen der
Gemeinden, welche die Direktion des Inneren im Auftrage des schweizerischen
Handels- und Landwirtschafts-Departements einforderte, wird schliesslich iiber die
enorme Steuerbelastung geklagt?®’. Die USA befanden sich dagegen in diesen
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Fig. 3.20. Bevélkerungsbilanz des Kantons Bern 1880-1888

Bern wurde von der «Grossen Depression» besonders hart getroffen. In keinem Kanton ausser in Schaff-
hausen lagen die relativen Wanderungsverluste in diesem Jahrzehnt so hoch. (Quelle: BESTAT 1894/1:
59, 62, 65. Die Abwanderung in europdische Staaten ist geschitzt worden.)
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Jahren auf einem steilen wirtschaftlichen Expansionskurs und wirkten trotz ihrer
Entfernung als Magnet. Die Verbindung von Push- und Pull-Faktoren, welche zum
Wanderungsentschluss fiihrten, kommt, um ein Beispiel zu zitieren, in den Worten
des Gemeinderates von Jegenstorf wie folgt zum Ausdruck: Als strukturelle Ursache
der Auswanderung von 32 Gemeindebiirgern betrachtete er den «Uberfluss an
Arbeitskriften bei der Landwirthschaft in Folge Einfilhrung von Maschinen aller
Art», als Ausloser den «Misswachs der letzten Jahre». Den Wanderungsentschluss
16ste «bei den meisten der hier ausgewanderten Personen der Mangel an Arbeit und
die ziemlich geringe Aussicht [aus], trotz Miihe und Arbeit zu einer sicheren
Existenz und sorgenfreien Zukunft zu kommen»23%, also die Wahrnehmung eines
Gefilles von personlichen Lebenschancen zwischen Einwanderungs- und Her-
kunftsland. «Schade ist es fiir die tiichtigen Arbeitskrifte, die dem Lande durch
die Auswanderung verlorengehen», bedauerte der Regierungsstatthalter von Frau-
brunnen??, «Wir ziehen mit unnennbaren Opfern eine zahlreiche Jugend zu einer
kréftigen, erwerbsfdhigen Elite heran und lassen sie fortziehen», lautet das Fazit
Christian Miihlemanns2¢,

Im Spitzenjahr 1883 schifften sich gut 4500 Berner (9,3 Promille der Gesamtbe-
volkerung) nach den USA ein. Diesen Weg wihlten mehr als die Hilfte jener 50 000
Menschen, die dem Kanton zwischen 1880 und 1888 den Riicken kehrten (vgl.
Fig. 3.20.). Die Berner waren unter den Schweizer Auswanderern mit einem Anteil
von 29 Prozent deutlich iibervertreten®6!. Von 1886 an pendelte sich die Auswande-
rung auf einem recht hohen jahrlichen Niveau von 2000 Personen ein (vgl. Fig. 3.21.).
Noch ungeklart ist das Zusammenspiel von Binnenwanderung und Auswanderung in
Wechselwirkung mit der Konjunktur. Stieg der Strom der Binnenwanderung in Phasen
guter Konjunktur bei sinkender Auswanderungstendenz an, oder wurden in Krisen-
perioden die Wellen der Auswanderung von solchen der Abwanderung iiberlagert?

Auswanderer in 1000

1878 1879 1880 1881 1882 1883 1884 1885 1886 1887 1

g -

1889 1890 1891 1892

Fig. 3.21. Uberseeische Auswanderung 1878-1892
Nach dem Einbruch der Krise 1878 schwoll der Strom der Auswandernden bis 1883 von Jahr zu Jahr
stdrker an. Er ging auch nach dem Einsetzen der Hochkonjunktur 1890 nicht mehr auf den Ausgangswert
von 1878 zuriick. (Quelle: BESTAT 1894/1, S. 65)
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Zusammenfassend ldsst sich feststellen, dass die Auswanderung in den friihen
1850er und den frithen 1880er Jahren als wichtigstes Ventil und Regulativ konjunk-
turell und strukturell verursachter Not wirkte: In den 1850er Jahren sind die struk-
turellen Schwichen primir in der Uberlastung des beschrinkt aufnahmefihigen
gewerblich-agrarischen Arbeitsmarktes als Spétfolge der demographischen Aus-
nahmesituation der 1820er Jahre, in den 1880er Jahren in den neuen Mechanismen
der agrarischen Preisbildung zu suchen, die sich aus der Einbindung Mitteleuropas
in den Weltmarkt ergaben. In beiden Fillen wurde die akute Notlage durch Miss-
perioden ausgelost und verschérft.

Erhebliche Verluste brachte auch der Wanderungstausch mit anderen Kantonen.
So riickten Berner in den entlegeneren Dorfern des Thurgaus den in die Industrie
abwandernden Einheimischen als Kiser, Vieh- und Schweineziichter nach?62. In der
Krisenperiode 1880-1888 verzeichnete unter allen Kantonen einzig Schaffhausen
hohere Wanderungsverluste als Bern, und selbst in der folgenden Hochkonjunktur-
periode bis zum Ersten Weltkrieg fiihrte Bern zusammen mit Unterwalden, Fribourg
und Appenzell Innerrhoden die Rangliste der Abwanderungskantone an?%3. Da die
meisten Migranten der Altersklasse der jungen Erwachsenen angehorten, veridnderte
sich die Erwerbsquote in ungiinstigem Sinne. 1880 zédhlte Bern von allen Kantonen
verhiltnismissig am meisten Kinder unter 15 Jahren, der Anteil der aktiven Bevol-
kerung lag 2,8 Prozent unter dem schweizerischen Mittel264, Die Burgerstatistik von
1872 verzeichnete rund 65 000 Berner, vorwiegend aus dem Oberland, dem Mittel-
land und dem Emmental, die sich in anderen Kantonen niedergelassen hattenZ%3.
Thnen standen um 1888 erst knapp 30 000 niedergelassene Schweizer gegeniiber, die
ausserhalb des Kantons geboren worden waren. Gering blieb mit 11 000 Personen
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Fig.3.22. Ausserkantonale und Auslénder 1888-1920

Erst in der langen Hochkonjunkturperiode zwischen 1890 und 1914 wurde der Kanton als Arbeitsort
fiir Auswirtige etwas anziehender. In keinem anderen Kanton liessen sich verhdltnismissig so wenig
Kantonsfremde nieder wie in Bern. (Quelle: BESTAT 1925/1:115)
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(2 Prozent) auch die Zahl der Ausldnder, die meist aus den angrenzenden Regionen
stammtenZ%. Sie arbeiteten im Nordjura (Bezirk Porrentruy) und in den Stidten
Bern und Biel. Insgesamt verlor der Kanton zwischen 1846 und 1910 rund 120 000
Menschen durch Ab- und Auswanderung.

Eine Offnung im Sinne einer stirkeren interkantonalen und internationalen
Durchmischung der Bevdlkerung erfuhren weite Teile des Kantons erst in der
Hochkonjunkturphase zwischen 1890 und dem Ersten Weltkrieg (Fig. 3.22.). Insbe-
sondere gilt dies fiir das Oberland, wo der Tourismus einen Aufschwung erlebte,
sowie fiir Mittelland und Seeland, wo die Industrialisierung voranschritt und sich ein
Mangel an Arbeitskriften in der Landwirtschaft dusserte. Aber im interkantonalen
Vergleich blieb die Zuwanderung bescheiden. In keinem anderen Kanton liessen
sich verhiltnismissig so wenig Kantonsfremde nieder wie in Bern2¢7.

3.3.4.2 Binnenmobilitit der Landesteile

Seit einiger Zeit kristallisiert sich aus der wachsenden Zahl von Regionalstudien das
Ergebnis heraus, dass auch die landliche Bevlkerung, vor allem die weniger boden-
gebundenen Schichten, ihren Wohnsitz auf der Suche nach Unterkunft und Arbeit
schon unter dem Ancien Régime oft wechselten?%8. Vor der Erhebung von Pendler-
statistiken lassen sich diese Bewegungen quellenmissig nicht systematisch erfassen.
Als Alternative bietet sich ein strukturgeschichtlicher, auf Mustererkennung gerichte-
ter Top-Down-Ansatz an. Auf der Ebene des Kantons ist dies nur in Form einer
grossraumigen Bestandesaufnahme auf der Basis von Wanderungsbilanzen und Anga-
ben zu den heimatrechtlichen Verhiltnissen moglich. Genauer lassen sich die Wande-
rungsstrukturen und der Vollzug der Niederlassungspolitik auf der Ebene einzelner
Gemeinden untersuchen: Dies soll am Beispiel der Stadt Bern geschehen. Ein zweiter,
alltagsgeschichtlicher Ansatz, der iiber die Mikroanalyse auf der Ebene des Individu-
ums oder der Gruppe auf ein besseres Verstiandnis der Wanderungsmotive zielt, kann in
diesem Rahmen nur punktuell zur Veranschaulichung herangezogen werden.

Fiir Tab. 9.2. (im Anhang) sind Wanderungssaldi der Landesteile und des Gesamt-
kantons jeweils fiir den Zeitraum zwischen zwei Volkszéhlungen von 1764 bis zur
Gegenwart berechnet worden. Was fiir ein Wanderungsvolumen?® hinter diesen
Werten zu vermuten ist, kann fiir das Amt Konolfingen anhand von fiinf Einwohner-
kontrollblittern aus den Jahren 1810-1829 gezeigt werden (vgl. 2.3.1.3)%7°,

Im folgenden werden anhand von Tab. 9.2. sowie anhand von Daten zu den heimat-
rechtlichen Verhiltnissen die Wanderungsprofile der einzelnen Landesteile angespro-
chen. Ausgenommen davon ist auf Grund der grossen Heterogenitit der einzelnen
Bezirke das Mittelland. Im Siidjura stagnierte die Bevolkerung von 1723 bis 1770/
71271, Trotz einer vergleichsweise geringen Bevolkerungsdichte pro Kulturlandfliche
und der Niederlassung von landwirtschaftlicher Bevélkerung aus dem Emmental?’2
iiberwog im 18. Jahrhundert die Abwanderung. Im frithen 19. Jahrhundert breitete sich
die Uhrenheimindustrie vom Kanton Neuenburg her im Tal von St-Imier aus. Dadurch
diirfte sich das Lohngefille zwischen dem Siidjura und den voralpinen Peripherien des
alten Kantonsteils (Emmental, Schwarzenburgerland) (Fig. 3.23.) vergrossert haben,

140



Franken pro Jahr (inkl. Naturalentihnung)

N _w\ﬂ\w\a\*\Mﬁm\wﬁ R i

fingen wangen  zenburg

Fig. 3.23. Jahresverdienst landwirtschaftlicher Lohnarbeiter 1845-1850 (nach Bezirken)

In dieser Krisenzeit verschirfte sich das Lohngefille zwischen den friihindustrialisierten Gebieten im
Stidjura und dem Voralpengebiet. Angegeben sind nur die Bezirke mit den hochsten und tiefsten Lohn-
niveaus. (Quelle: Stat JB VI/VII, 1875:368/9)

doch durften sich Arbeitskrifte bis 1846 nur nach Massgabe der verfiigbaren Arbeits-
plétze niederlassen. Nach der Freigabe der Niederlassung (1846) wurde der Siidjura in
der Krise der 1850er Jahre durch Arbeitsuchende aus diesen Rdumen regelrecht iiber-
schwemmt. Auf Grund ihrer beruflichen Erfahrung iibernahmen sie freiwerdende
Arbeitspldtze in der Landwirtschaft und verbreiteten die Errungenschaften der Agrar-
modernisierung, als Deutschschweizer pflegten sie ihre sprachlich-kulturelle Eigenart,
und als Angehorige der heiratsfahigen Altersklassen steuerten sie zum wachsenden
Kindersegen bei?’3. Da sich als Folge der zunehmenden Beschiftigung von (siid-
jurassischen) Frauen in der Uhrenindustrie gleichzeitig die Séauglingssterblichkeit
erhohte, prégte sich in der zweiten Hilfte des 19. Jahrhunderts eine «lebensverschwen-
dende Bevolkerungsweise» aus.

Die protoindustrielle Durchdringung des Oberaargaus dussert sich im Zeitraum
1770-1880 durch eine hohere Bevolkerungsdichte, wie dies von anderen Protoindu-
striegebieten her bekannt ist?’4, Namentlich gilt dies fiir den Bezirk Aarwangen, wo
das Leinengewerbe, die Handstrickerei und die Wollweberei verbreitet waren (vgl.
5.1.1). Naher abzuklédren bleibt, inwieweit das Bevolkerungsverhalten in diesem
Amt teilweise auf die Protoindustrialisierung gebunden war, namentlich, ob die
Hiufigkeit der Heiraten der protoindustriell-agrarischen Konjunktur folgte?”> und
inwieweit die saisonale Haufigkeit der Konzeptionen und Taufen dem protoindu-
striellen Arbeitsrhythmus angepasst war?’6,

Das Seeland war im 16. Jahrhundert noch schwach besetzt. Werden die Zehnt-
ertrage als Indikator fiir die langfristige Bevolkerungsbewegung betrachtet, ergibt
sich das Bild einer langfristigen Stagnation?’7, Noch um 1800 hatte dieser stark von
Uberschwemmungen heimgesuchte Landesteil nach dem Siidjura — bezogen auf die
Kulturlandflidche — die geringste Bevolkerungsdichte. Moglicherweise lauerte in den
Siimpfen des grossen Mooses die Malaria, die beispielsweise auch in der Ober-
rheinischen Tiefebene und an der deutschen Nordseekiiste endemisch war?’8. Vom
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spiaten 18. Jahrhundert an mehrten sich Feuerstdtten und Bewohner iiberdurch-
schnittlich, was als ausgleichender Nachholeffekt gedeutet werden kann. Im Gefolge
der Industrialisierung, der Agrarmodernisierung und der Gewinnung neuen Kultur-
landes durch die Juragewasserkorrektion verdreifachte das Seeland seine Bevolke-
rung im Verlaufe des 19. Jahrhunderts; die Bevdlkerungsdichte hat sich in den letz-
ten 250 Jahren versiebenfacht.

Das Emmental kennt seine eigenstidndige Bevolkerungweise, die iiber den ge-
samten demographischen Ubergang hinweg beibehalten wird?’®. Sie ist geprigt von
einer iiberdurchschnittlichen Geburtenfreudigkeit (als Folge eines tieferen weibli-
chen Heiratsalters)?80, gepaart mit einer relativ geringen Sterblichkeit, entsprechend
hohen Geburteniiberschiissen, einem hohen Anteil an jugendlicher Bevélkerung und
einer bedeutenden kontinuierlichen Abwanderung. Kein anderer bernischer Landes-
teil hat im Verhiltnis zu seiner Bevolkerung in den letzten Jahrhunderten so viele
Menschen freigesetzt wie das Emmental. Ungefidhr 80 000 im Emmental Geborene
diirften ihrer Heimat seit der ersten bernischen Volkszdhlung von 1764 den Riicken
gekehrt haben, fast zwei Drittel mehr, als die beiden Amter Signau und Trachselwald
heute insgesamt an Einwohnern aufweisen. In der ersten Hélfte des 19. Jahrhunderts,
solange das heimatortliche Prinzip der Armenversorgung galt, belastete die Abwan-
derung die Gemeinden in zunehmendem Masse, hatten sie doch fiir eine immer
grossere Zahl von «auswirtigen» Armen zu sorgen (vgl. 6.4). Die emmentalische
Landwirtschaft war schon friih anndhernd voll ausgebaut: Bezogen auf die Kultur-
landfldche war das Emmental um 1740 unter allen Landesteilen am dichtesten besie-
delt, wozu die protoindustrielle Durchdringung (Leinwandgewerbe) beitrug. Die
Emigration wurzelt in der erbrechtlichen Tradition und war von daher eine Dauer-
erscheinung. Ungeteilt, zu einem Drittel des Marktwertes oder weniger, oft noch zu
Lebzeiten des Vaters, wurde der Hof an den jlingsten Sohn vererbt, der oft mehr
erhielt als alle seine Geschwister zusammengenommen. Die iibrigen Kinder konnten
mit ihrem beschnittenen Erbteil ein kleines Heimwesen zu iibertriebenem Preis er-
stehen oder als Knechte und Migde auf dem Hof dienen, sofern sie es nicht vorzo-
gen, ihrer Heimat den Riicken zu kehren. Entsprechend dem relativen Uberangebot
an Arbeitskriften stehen die emmentalischen Bezirke?®! in der Rangliste der
Landarbeiterlohne um 1845/50 zusammen mit Schwarzenburg am Schluss. Aus der
Burgerstatistik von 1872 wird deutlich, dass sich die Emmentaler vor allem in ande-
ren bernischen Gemeinden niederliessen und bei der Auswanderung nach Ubersee
hinter anderen Landesteilen zuriickstanden.

Das Oberland setzt sich aus einer Vielzahl von Landschaften und politischen Ein-
heiten zusammen. Udo Robé gelangt zur Feststellung, durchgehendes Kennzeichen
kulturellen Empfindens, historischer Erinnerung, gesellschaftlicher Struktur und po-
litischer Titigkeit im geographischen Raum der sieben Bezirke des Oberlandes sei
das einer umfassenden Uneinheitlichkeit?82, Auch im demographischen Bereich tre-
ten innerhalb dieses Landesteils die stdrksten Kontraste hervor: Wihrend das
Oberhasli von allen Bezirken bis 1850 das grosste Bevolkerungswachstum ausweist,
ist das Saanenland trotz dhnlicher politischer und okotypischer Randbedingungen
nicht weit von einem Nullwachstum entfernt. Im Amt Saanen 6ffnet sich die Schere
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zwischen Geburten und Sterbeféllen acht Jahrzehnte spiter als im Gesamtkanton.
Das anndhernde Nullwachstum wurzelte in einer geringeren Natalitit, kleineren Ge-
burteniiberschiissen und einer starken saisonalen und tempordren Migration arbeit-
suchender Unterschichten, die hidufig in dauerhafte Abwanderung iiberging. Absolut
verlor das Saanenland zwischen 1764 und 1846 mehr als doppelt so viele Menschen
wie der von den naturrdumlichen und politischen Rahmenbedingungen her ver-
gleichbare Bezirk Oberhasli. Dahinter verbergen sich tiefgreifende Unterschiede im
Grad der marktwirtschaftlichen Durchdringung: Zeitgendssische Beobachter wie
Karl Viktor von Bonstetten wiesen darauf hin, dass die Kommerzialisierung des
Bodens und der Ubergang zur kapitalistischen Alpwirtschaft im 18. Jahrhundert
zahlreichen Existenzen im buchstiblichen Sinne des Wortes den Boden entzog und
sie zur Abwanderung zwang?®3 (vgl. 4.1.2).

Im gesamten Oberland lag die durchschnittliche Wachstumsrate in der Friithen
Neuzeit (6,6 Promille) hoher als jene des Mittellandes (5,2 Promille)?84, Innerhalb
der Periode 1764—1798 war die Wanderungsbilanz annihernd ausgeglichen, und es
ist zu vermuten, dass dies auch fiir die vorangehenden Jahrhunderte gilt. Diese Er-
gebnisse widersprechen dem gidngigen Klischee, wonach Berggebiete als Folge der
kargen naturrdumlichen Bedingungen und von chronischen hohen Geburteniiber-
schiissen auf stindige Abwanderung angewiesen waren und den Tieflindern im
wesentlichen als «fabriques d’hommes» (Braudel) dienten. Pier Paolo Viazzo hat
in seiner breit abgestiitzten komparativen Untersuchung regionaler Bevolkerungs-
weisen im Alpenraum mit iiberzeugenden Argumenten bestritten, dass der Abwande-
rung die Funktion eines demographischen Sicherheitsventils zukam. Anhand zahl-
reicher Beispiele wies er nach, dass auch die Bergbewohner iiber vielfiltige, den
regionalen Gegebenheiten angepasste Strategien zur Regulation ihrer Bevolkerung
verfiigten, die sich nicht in einem einzigen Idealtyp zusammenfassen lassen?33,

Erst von 1798 an iliberwog die Abwanderung. Von 1850 an wechselten Phasen
von schwacher Wanderungsaktivitidt mit kriaftigen Abwanderungsschiiben in den
agrarischen Krisen (1850-1856, 1880-88). Sie fiihrten zu einem guten Teil nach den
Vereinigten Staaten und in andere Kantone. Die Schaffung von neuen Arbeitsplédtzen
im Tourismus in der «Belle Epoque» (1888-1910) ddmpfte die Abwanderung, dafiir
trat der Riickschlag im Ersten Weltkrieg deutlicher in Erscheinung. In den 1930er
Jahren wies das Oberland wie nach 1980 voriibergehend Wanderungsgewinne aus.

In agrarischen Gesellschaften konnte sich jener recht ansehnliche Teil der Bevél-
kerung, der iiber keinen Grundbesitz verfiigte, nicht dauerhaft an einen Wohnsitz
binden. Auf der Suche nach neuen Wohn- und Arbeitsmoglichkeiten wechselten
schon im 18. Jahrhundert viele Menschen ihren Wohnort in Abstédnden von wenigen
Jahren. Diese Mikro-Mobilitdt hat Benedikt Bietenhard fiir die Kirchgemeinde
Langnau auf Grund einer besonders guten Quellenlage —1751, 1757 und 1763 wurde
ein Haushaltregister aufgenommen — nachweisen konnen: Innerhalb dieser zwolf
Jahre verliess mehr als die Halfte aller Haushalte in Langnau ihren anfdnglichen
Standort. Hinter diesem Wechsel stehen als Ursachen entweder die Auflosung des
Haushaltes durch den Tod beider Hauseltern, Abwanderung oder Umzug innerhalb
der Gemeinde?86.
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3.3.4.3 Der starke Magnet: Die Stadt Bern?%’

Zwischen 1760 und 1860 verlaufen die Bevolkerungskurven der Stadt Bern und des
Kantons weitgehend parallel. Stets wohnten etwa 7% der Berner in der Hauptstadt.
Geburten und Sterbefille hielten sich bis 1875 die Waage. Die fiir das Wachstum der
Stadt massgebende Zuwanderung vom Lande blieb eng an die Entwicklung der Kon-
junktur gebunden. Stets konnten die Zuwandernden vom Arbeitsmarkt absorbiert
werden. Im Unterschied zu anderen europidischen Stddten und heutigen Dritt-
weltmetropolen kannte Bern keine eigentlichen Slums. Wo liegen die Griinde? Mit
dieser Fragestellung untersuchte Christian Liithi stichprobenweise die berufs-,
geschlechts- und altersspezifische Zusammensetzung der Zuwanderung anhand von
Bestdnden der stddtischen Einwohnerkontrolle fiir die Jahre 1846 und 1896. Er
leuchtete anhand von Stelleninseraten die Nachfragestruktur des Arbeitsmarktes aus
und ging anhand von Akten des Amtsgerichts der Vollzugspraxis der geltenden
Niederlassungsgesetzgebung nach.

Die Bevolkerung Berns setzte sich bis zum Ende des 19. Jahrhunderts, wie es in
Mitteleuropa iiblich war, aus einer sesshaften und einer mobilen Gruppe zusammen.
Diese beiden Gruppen unterschieden sich im Altersaufbau und im Geschlechts-
verhiltnis, indem in der mobilen Gruppe die 20- bis 35;jidhrigen und unter diesen die
Frauen deutlich iiberwogen?®® (Fig. 3.24.). Die Zahl der Zuwandernden nahm — wie
in den Dérfern?8® — mit zunehmender Distanz zum Zentrum ab. Es handelte sich
hauptsédchlich um Jugendliche und junge Erwachsene im Alter von 15 bis 30 Jah-
ren??. Das berufliche Spektrum entsprach der breiten Palette von Branchen und
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Fig. 3.24. Altersaufbau der Stadt Bern um 1900

Der sesshaften Bevolkerung der Stadt iiberlagerte sich eine mobile Gruppe von unverheirateten und
schlecht qualifizierten 20- bis 35jdhrigen, in der Dienstbotinnen und Bauhandlanger besonders stark
vertreten waren. (Quelle: Liithi 1994:439)
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Arbeitsplétzen in der stiddtischen Wirtschaft. Es lassen sich drei Gruppen unterschei-
den: Handwerksgesellen aus Stiddten in mittleren und fernen Distanzen liessen sich
fiir einige Monate nieder. Dienstbotinnen aus den Gemeinden des Umlandes wurden
iiblicherweise fiir ein Jahr als Kochinnen, Kammermadchen, Wischerinnen, Nihe-
rinnen, Schneiderinnen, Ladentochter, Serviertochter und «Midchen fiir alles»
eingestellt??!. Dazu kamen nach der Eroffnung des Gotthardtunnels italienische
Bauhandlanger als Saisonniers. Dies fiihrte zu Spannungen mit einheimischen
Arbeitern, die sich 1893 im Kifigturmkrawall entluden?2,

Die meisten Zuwandernden kamen aus den nordlich und 6stlich angrenzenden
Kantonen. Bei der Wegwanderung iiberwogen Destinationen im Westen. Bern war
damit Durchgangsstation zur Romandie. Herkunftsrichtung und berufliche Zusam-
mensetzung der Zuwanderung verdnderten sich zwischen 1846 und 1896 trotz des
Anschlusses ans Eisenbahnnetz bemerkenswert wenig, ausser dass Dienstleistungs-
berufe an Bedeutung gewannen.

Das Wanderungsvolumen schwoll im Verlaufe der Jahre an; die Wanderungsrate
fluktuierte zwischen 25 und 35 Promille (vgl. Fig. 3.25.). Das Ansteigen der Bevol-
kerungskurve war nur die Spitze eines Eisbergs von Wanderungsbewegungen. Ein
Beispiel: Um einen Wanderungsgewinn von 803 Personen zu erzielen, bedurfte es
im Jahre 1900 eines Wanderungsvolumens von iiber 20 000 Personen. Im Unter-
schied zu Ziirich liessen sich kaum Zuwandernde in den umliegenden Gemeinden
nieder. Diese verzeichneten in der Regel sogar Abwanderungsverluste.

Bis zur Periode der Hochkonjunktur vor dem Ersten Weltkrieg konnte der
Arbeitsmarkt langst nicht alle Arbeitsuchenden aufnehmen, die in die Stadt dring-
ten. Seit dem Ende des 17. Jahrhunderts war die Niederlassung von der Bewilli-
gung des Rates abhingig. Zuwanderungswillige wurden durch Einzugsgebiihren,
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Fig. 3.25. Wanderungsvolumen der Stadt Bern 1895-1914

Der Verstddterungsprozess war keine «Einbahnstrasse der Land-Stadt-Wanderung», sondern ein Fluk-
tuieren mobiler Bevolkerungsmassen, das der Anpassung an den 6konomischen und sozialen Wandel
diente??3, (Quelle: Liithi 1994:36)
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Hintersdssengelder und Wegweisung abgeschreckt®®®. Als Zentrum des Kantons
strahlte die Stadt seit jeher eine grosse Attraktivitidt auf die ldndliche Bevolkerung
aus, die Beschiftigungsmoglichkeiten stiessen jedoch rasch an Grenzen. Deshalb
versuchten die stiddtischen Behorden im 19. Jahrhundert, den Zustrom von Angeho-
rigen der Unterschichten mit der Regelschraube der Niederlassungskontrolle den
Bediirfnissen des Arbeitsmarktes anzupassen. Aus Angst vor der Masse, vor politi-
schem Aufruhr und vor den unberechenbaren spontanen Zusammenldufen der
«classes dangereuses» wurde in der Hauptstadt ein starkes und zuverldssiges
Landjdgerkorps stationiert, wihrend man die Landgebiete von Polizeikriften
entbldsste?%%, Dass diese Furcht nicht unbegriindet war, erwiesen der Apfelkrawall
im Herbst 1846 und die 1848 in Europa ausbrechenden Revolutionen.

1847 ersetzte Bern als erster Kanton die heimatliche durch die wohnortliche
Armenpflege. Das heisst: Zur Unterstiitzung verpflichtet war nicht mehr der Heimat-
oder Biirgerort, sondern die Einwohnergemeinde, in welcher diese Armen ihren
Wohnsitz hatten. Die Bestimmung wurde 1857 ins neue Armengesetz {ibernommen.
Neuzuziiger mussten jedoch nur unterstiitzt werden, wenn sie seit mindestens zwei
Jahren auf dem Gebiet der betreffenden Gemeinde wohnhaft gewesen und wihrend
dieser Zeit nicht armengendssig geworden waren. Andernfalls konnte die neue auf
die frithere Wohnsitzgemeinde zuriickgreifen. Streitigkeiten iiber diese Bestimmung
wurden auf dem Riicken der Betroffenen ausgetragen. In der Stadt Bern glaubte
man — im Lichte der Statistik durchaus zu Unrecht —, einen unverhiltnisméssig
hohen Anteil an der Armenlast des Kantons tragen zu miissen, und befiirchtete, zum
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Fig. 3.26. Anzeigen wegen Bettelei und Herumstreichens in der Stadt Bern 1865—-1900

Das Herumziehen ohne Nachweis eines Erwerbs sowie der Bettel waren strafbar. Quartieraufseher und
Armenpflegende spiirten den mobilen Unterschichten nach. Der Strom der Bettelnden schwoll in Zeiten
schlechter Wirtschaftslage (1878—-1883) an und ging in der Hochkonjunktur nach 1890 deutlich zuriick.
(Quelle: Liithi 1994:103)
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Sammelbecken «arbeitsscheuer» Elemente zu werden?¢. Nach 1858 registrierte die
stadtische Personenpolizei Zu- und Wegziiger und stellte die fiir die rechtsgiiltige
Niederlassung bendtigten Bewilligungen aus. Die Vermieter von Wohnungen wur-
den aufgefordert, den Zuzug von Personen zu melden, die fiir die Armenkasse der
Gemeinde ein Risiko darstellten. Die mobilen Unterschichten wurden von den
Quartieraufsehern und einem dichten Netz von Armenpflegenden iiberwacht, wel-
che fiir die genaue Personenkenntnis eines Quartiers bzw. eines Strassenabschnitts
zustandig waren.

Wer sich ohne Bewilligung in der Stadt aufhielt, konnte durch das Amtsgericht
wegen Bettel und Vagantitit bestraft werden. Das Armenpolizeigesetz von 1858 be-
zeichnete «Landstreicherei» oder «Vagantitiit» als das «subsistenzlose Herumziehen
von Personen von Ort zu Ort ohne Ausweise iiber ehrliche Erwerbszwecke»2?’, Dass
dieses «Delikt» strafbar war, erfuhr beispielsweise die 49jdhrige Marianna Siiss aus
Riieggisberg. Sie wurde auf der Suche nach Arbeit mehrmals weggewiesen und
schliesslich von einem Landjiger wegen «Argernis erregenden Betragens» ange-
zeigt, worauf sie das Amtsgericht zu einer Busse von 20 Franken und zu 20 Tagen
halbverschirfter Gefangenschaft verurteilte.

Bei wachsenden Unterstiitztenzahlen gelang es den Verantwortlichen — nach
1851 dem freiwilligen Armenverein?%%, nach 1868 der Armenpflege der Einwohner-
gemeinde —, die Kosten dadurch zu senken, dass einerseits mehr Erwachsene in pri-
vaten und staatlichen Armenanstalten versorgt und andererseits mehr Kinder in die
kostengiinstige Verkostgeldung zu Bauern auf das Land gegeben wurden. Das frei-
sinnig regierte Bern der 1880er Jahre schuf dann auf Druck der Arbeiterbewegung
ein stiddtisches Arbeitsamt und eine freiwillige Arbeitslosenkasse und leitete damit
eine partielle Umorientierung vom Prinzip des individuellen Verschuldens zum
Kausalprinzip ein?®. Als das Arbeitskrifteangebot aus dem Kanton in der Phase der
Hochkonjunktur den Bediirfnissen des stddtischen Arbeitsmarktes nicht mehr zu ge-
niigen vermochte, wurden die Zulassungsbarrieren 1897 schliesslich ganz aufgeho-
ben. Von den 1890er Jahren an stromten vor allem junge Leute in die Stadt, die sich
unter den giinstigen wirtschaftlichen Verhiltnissen eine Familiengriindung leisten
konnten, so dass das Wachstum in zunehmendem Masse durch Geburteniiberschiisse
mitgetragen wurde.

Abschliessend seien einige Uberlegungen zur 6konomischen und sozialen Logik
der Abschiebungspraxis angestellt: Unter den Bedingungen des «solaren» Wirtschafts-
systems hatten die Arbeitslosen in ihren Heimatdorfern einen wesentlich hoheren 6ko-
nomischen Wert als in einer stddtischen Wirtschaft. In den grossen Werken, besonders
bei der Heu- und Getreideernte, fehlte es in der traditionalen Landwirtschaft immer an
Hinden, so dass der Arbeitsmarkt auch unter den Bedingungen struktureller Arbeitslo-
sigkeit voriibergehend austrocknete. Konnten die Ernten nicht rechtzeitig eingebracht
werden, waren die Verluste an 6konomisch nutzbarer Biomasse betrichtlich®®, Dazu
kam das Element der sozialen Kontrolle: Angehorige der Unterschichten liessen sich
in ihren Heimatdorfern, wo sie allen Menschen bekannt waren, weit leichter iiberwa-
chen als in der Anonymitit einer Stadt. Und in Krisenzeiten konnten diese Menschen
auf Grund des dezentralen Nahrungsangebots auf dem Lande auch kostengiinstiger
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iiber die Runden gebracht werden. Diese Rahmenbedingungen énderten sich in der
zweiten Jahrhunderthilfte: Das Versorgungsproblem bei Missernten 16ste sich mit dem
Aufkommen der Eisenbahn, und mit der Verbreitung der weichen Mechanisierung in
der Landwirtschaft war ein strukturell unterbeschiftigtes Arbeitspotential zur Bewilti-
gung der Arbeitsspitzen nicht mehr im friiheren Umfange notig. Schliesslich konnten
in der langen Phase der Hochkonjunktur vor dem Ersten Weltkrieg die aus ldndlichen
Gebieten hereindriangenden Unterschichten besser vom Arbeitsmarkt absorbiert wer-
den. Unter diesen Umsténden erschien eine Aufrechterhaltung der Migrationsbarrieren
nicht langer sinnvoll.

3.4 Zusammenfassung und Fazit

Seit der Mitte des 18. Jahrhunderts sind in Europa hinsichtlich des Bevolkerungs-
verhaltens drei sdkulare Trends festzustellen. Erstens sind Geburten- und Sterbe-
ziffern ausgehend von hohen, in anndherndem Gleichgewicht stehenden Werten
im Verlaufe des Prozesses der demographischen Transformation stark zuriickge-
gangen: sie haben sich dabei verstetigt und so stark angenéhert, dass sich ein neues
Quasi-Nullwachstums-Gleichgewicht auf tiefem Niveau eingependelt zu haben
scheint. Zweitens sind im Verlaufe dieses Prozesses lokal und regional unter-
schiedliche Bevolkerungsweisen nivelliert, verschliffen und gleichgeschaltet wor-
den. Drittens sind die Wanderungsbewegungen, die urspriinglich nur den Aus-
gleich von demographisch-6konomischen Ungleichgewichten herstellten, zur
wesentlichsten Komponente des demographischen Geschehens geworden. Dies
gilt auch in qualitativer Hinsicht, denn sie trugen den langwierigen Umstel-
lungsprozess von vorwiegend dorflich-agrarisch-kleingewerblichen zu stidtisch-
industriell geprigten Produktions-, Gesellschafts- und Lebensformen3?!. Alle drei
Trends konnen nicht mit einer unilinearen Entwicklung gleichgesetzt werden; sie
verliefen sozial und rdumlich differenziert und wurden zeitweise von gegenléufi-
gen Bewegungen durchkreuzt.

3.4.1 Uberlegungen zu den Triebkriften des demographischen Ubergangs

Im folgenden soll zunéchst herausgestellt werden, inwieweit die Entwicklung im
Kanton Bern dem idealtypischen Verlauf des Ubergangs folgt, wie ihn die Theorie
zeichnet und wie sich die bekannten Erkldrungen mit den vorliegenden Ergebnissen
vereinbaren lassen. Bei der «Theorie» des Ubergangs handelt es sich um ein nach
dem Zweiten Weltkrieg von nordamerikanischen Demographen entwickeltes Kon-
zept, das nirgends in allgemein anerkannter Form niedergelegt ist. Im Kern enthélt es
eine idealtypische Beschreibung des historischen Vorgangs in den westlichen Indu-
strieldndern und eine Erkldrung dieses Wandels, wobei die Zusammenhénge zwi-
schen der demographischen und der soziodkonomischen Entwicklung im Vorder-
grund stehen. Als treibende Kraft des demographischen Ubergangs gilt die
«Modernisierung», als deren wichtigste Elemente Industrialisierung und Urbanisie-
rung begriffen werden. Die Fruchtbarkeitssenkung wird als Anpassung an verén-
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derte soziotkonomische Verhiltnisse interpretiert. IThr Verlauf ist fiir die Periode
nach 1850 durch ein europaweites Datenfundament belegt.

Empirisch schwicher abgestiitzt sind die Aussagen zur vorangehenden vor- und
friihtransformativen Phase. Urspriinglich wurde angenommen, dass die Fruchtbar-
keit in dieser Phase auf einem «natiirlichen» hohen Niveau verharrte und dass die
Senkung der Sterblichkeit als Folge der «Medizinischen Revolution» (um 1800) das
Bevolkerungswachstum einleitete392, Spiter wurde angenommen, dass die Sterb-
lichkeit schon im 18. Jahrhundert zu sinken begann. Francois de Capitani fasste vor
einem guten Jahrzehnt den Forschungsstand in der Schweiz wie folgt zusammen:
«Die Geburtenrate blieb im 18. Jahrhundert trotz leichtem Geburtenriickgang hoch.
Die Sterblichkeit hingegen nahm rasch ab. Diese ungleichzeitige Entwicklung
erklért die Bevolkerungsexplosion im 18. Jahrhundert»3%3. Dagegen argumentierte
die Protoindustrialisierungsforschung, dass das Bevolkerungswachstum in Heim-
industriegebieten habe nicht auf sinkender Sterblichkeit, sondern auf zunehmender
Fruchtbarkeit beruht, weil die Familiengriindung nicht mehr an eine «Stelle» gebun-
den war und die vielfdltige Verwendung der kindlichen Arbeitskraft im heim-
industriellen Produktionsprozess einen Anreiz zur Zeugung von Nachwuchs lie-
ferte3®4, Einen wesentlichen Schritt stellte der Befund Nettings dar, wonach im
weitgehend autarken Walliser Bergdorf Torbel das Bevolkerungswachstum durch
einen Anstieg der innerehelichen Fruchtbarkeit eingeleitet worden war3%3, Mehrere
Familienrekonstitutionen im deutschsprachigen Raum haben zu dhnlichen Ergebnis-
sen gefiihrt3%6, Netting vermutete als Ursache des Fruchtbarkeitsanstiegs die Ein-
filhrung der Kartoffel, obschon ein solcher Zusammenhang bisher physiologisch
nicht nachgewiesen werden konnte. Die vorliegende Untersuchung fiir den Kanton
Bern stimmt mit dem Befund Nettings weitgehend iiberein. Vorreiter der neuen
Bevolkerungsweise war dort der Bezirk Oberhasli, der von seinem Sozialprofil und
seinem Okotyp her dem Walliser Dorf Térbel relativ dhnlich ist. Der Fruchtbarkeits-
anstieg begann im Oberhasli schon im frithen 18. Jahrhundert, ungefihr zeitgleich
mit der Einfiihrung der Kartoffel. In der zweiten Jahrhunderthilfte setzte sich das
fruchtbarkeitsgesteuerte Wachstumsmuster in weiten Teilen des Kantons durch. Dies
bestétigt die Ansicht Ulrich Pfisters, wonach die steigende Fruchtbarkeit, nicht die
sinkende Sterblichkeit, in weiten Gebieten der Schweiz im 18. Jahrhundert als Mo-
tor des Bevolkerungswachstums wirkte und dass dieses nicht durch protoindustrielle
Mechanismen gesteuert wurde. Zugleich stellt das vorliegende Ergebnis den Zusam-
menhang zwischen 6konomischer und demographischer Modernisierung in seiner
Allgemeingiiltigkeit in Frage. Statt dessen bieten sich dkologisch-physiologische
Ansitze zur Erklarung an, die mit der Einfithrung der Kartoffel argumentieren; doch
hat die Forschung auf diesem Gebiet noch erhebliche Anstrengungen zu leisten.

Zwischen dem ausgehenden 18. und dem spiéten 19. Jahrhundert bildete sich die
Sterblichkeit im Gesamtkanton von 30 auf 22 Promille zuriick. Fiir die in diesem
Zeitraum gesamteuropdisch nachweisbare Sterblichkeitssenkung werden unter-
schiedliche Erklirungen angeboten, die alle im Spannungsfeld von Belastung und
Belastbarkeit anzusiedeln sind. Plakativ ausgedriickt postulierten sie entweder,
dass sich die Belastbarkeit der Gesellschaft fiir epidemiologische oder klimatische
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Storfille verbesserte oder dass solche Belastungsproben weniger hart ausfielen und
(oder) weniger hdufig auftraten.

Die ersten Vertreter der Transformationstheorie nahmen an, dass die Senkung der
Sterblichkeit durch eine «medizinische Revolution» um 1800 eingeleitet wurde.
Dies stimmt mit den Daten aus dem Kanton Bern nicht iiberein. Falls édrztliche Kunst
vor dem spiten 19. Jahrhundert tatsdchlich zur Verldngerung der Lebenserwartung
beigetragen hat, miisste ein Zusammenhang zwischen der Arztedichte und dem Ni-
veau der Mortalitit festgestellt werden konnen. Dies ist nicht der Fall. Einmal hat
sich die Zahl der Arzte pro 1000 Einwohner vor 1880 kaum verindert (Fig. 3.27.).
Zudem massierten sich die Arzte in den Stidten, wihrend arme Landgebiete eigent-
liche Arztewiisten darstellten. Andererseits darf nicht iibersehen werden, dass die
medizinische Forschung mit der Schutzpockenimpfung ein wirksames Mittel zur
Reduktion der Kindersterblichkeit entwickelt hatte. Die Impfung wurde vom Staat
Bern zwischen 1820 und 1835 propagiert. Es ist die Zeit, in die auch das bedeutsame
voriibergehende Absinken der Kinder- und Sduglingssterblichkeit fillt. Nur: Die
Pocken scheinen fiir die Kindersterblichkeit im Kanton Bern nicht besonders stark
ins Gewicht gefallen zu sein, so dass die Unterdriickung der Seuche eher die Lebens-
qualitit (Pockennarben!) verbesserte, als dass sie Leben rettete. Sicher ist das letzte
Wort in dieser Sache noch nicht gesprochen. Vielleicht war nicht so sehr die Qualitit
der medizinischen Versorgung entscheidend, sondern vielmehr die Art und Weise,
wie sie die geltenden Wertmuster der landlichen Gesellschaft verdnderte3%7,

Die Ernihrung, die McKeown als ausschlaggebend betrachtet’%®, hat sich
zwischen 1750 und 1850 durch die Einfiihrung der Kartoffel und den vermehrten
Konsum von Milch verbessert. Eine Erndhrung mit Milch, Getreide und Kartoffeln
gilt nach heutigen Gesichtspunkten als qualitativ hochwertig und ausgeglichen. Nur:
Die Verbreitung der Kartoffel fillt zur Hauptsache ins 18. Jahrhundert, in welchem
keine nennenswerte Senkung der Sterblichkeit festgestellt werden kann. Und obschon

Arzte pro 1000 Einwohner

18 ~I-
16

14

12

08

06

04 1 N

N
N

1798 1850 1860

0.2 -1

_____

7

/%

7

N

i

N
NN,

1990

Fig. 3.27. Arzte pro 1000 Einwohner 1798-1990
Die Sterblichkeit aller Altersklassen mit Ausnahme der Sauglinge ging zwischen 1820 und 1880 stark
zuriick, ohne dass die Zahl der Arzte pro 1000 Einwohner anstieg. (Quelle: Staatsverwaltungsberichte)
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die Milch-Getreide-Kartoffel-Erndhrung im Oberland und im Emmental schon im
18. Jahrhundert verbreitet war, lag dort die Lebenserwartung nicht hoher als in den
tibrigen Landesteilen. Gegen die These McKeowns kann schliesslich ins Feld gefiihrt
werden, dass die Unterschichten, die sich mehr schlecht als recht ernidhren konnten
und den Epidemien am meisten ausgesetzt waren, zwischen dem 18. und der Mitte
des 19. Jahrhunderts ihren Anteil an der Gesamtbevolkerung deutlich steigerten.

Wirkungen gewollter und Nebenwirkungen ungewollter Eingriffe in die Um-
welt: Die Gesellschaft griff von der Mitte des 18. Jahrhunderts an haufiger und tief-
greifender in die Umwelt ein und verénderte damit das komplexe Kriftefeld zwi-
schen dem Menschen und seinen Krankheitserregern. Manche dieser Eingriffe —
namentlich umwelthygienische Massnahmen wie die Stigmatisierung von Kot,
Schmutz, Gestank und stehenden Gewissern — mogen iiber Verdnderungen von Ver-
haltensmustern unmittelbar zur Unterbindung von Epidemien beigetragen haben. In
der zweiten Hilfte des Jahrhunderts entwarfen Naturwissenschafter und Arzte — in
Bern ist namentlich Adolf Vogt zu erwihnen — neue Leitbilder des Hygiene-
verhaltens. Eine breitere Schicht von praktischen Sozialreformern, Organisationen
wie die Gesellschaft fiir 6ffentliche Gesundheitspflege und die Frauenvereine wirk-
ten als propagandistische Verstérker, trugen die neue Sauberkeitsethik in die Fami-
lien hinein und sorgten fiir die rasche Verbreitung von Erkenntnissen der medizini-
schen Forschung®®, Unter den ungewollten Nebenwirkungen von Eingriffen in die
Umwelt ist fiir das friihe 19. Jahrhundert die Einleitung der héduslichen Abwisser
in die neuerstellten Jauchegruben als Massnahme zum Recycling von Diingestoffen
zu erwihnen. Sie trug moglicherweise erheblich zur Einddmmung von infektidsen
Magen-Darm-Krankheiten wie der Ruhr bei. In der zweiten Jahrhunderthilfte trieb
die Hygienebewegung die Sanierung der Trinkwasserversorgung der Stddte voran.

Exogene Einfliisse: Eine Forschergruppe, zu der der Genfer Alfred Perrenoud
gehort, hat die Meinung vertreten, dass der Riickgang der Sterblichkeit méglicher-
weise auf eine verminderte Virulenz von Epidemien zuriickgeht. Dies ist auf Grund
der heute verfiigbaren Evidenz nicht zu verifizieren. Dagegen sind Fille bekannt, in
denen eine besonders virulente Spielart eines Erregers eine ungewo6hnlich hohe Zahl
von Opfern forderte. Zu erwihnen ist in weltgeschichtlicher Perspektive das Bei-
spiel der «Spanischen Grippe» von 1918, im bernischen Kontext jenes der morderi-
schen Ruhrepidemie von 1750. Unter den exogenen Einfliissen werden ausserdem
Variationen des Klimas aufgefiihrt. Soweit von Gebieten im Inneren des Kontinents
die Rede ist, ist dies fiir die Zeit vor der Mitte des 18. Jahrhunderts zweifellos zutref-
fend. Bestimmte Witterungskonstellationen, vor allem Abfolgen von verregneten
Ernteperioden und kalten Friihjahrsperioden, fiihrten zu Versorgungsengpissen, die
oft den Charakter von Hungerkrisen annahmen und in gewissen Abschnitten der
«Kleinen Eiszeit» gehéuft auftraten. Mit Blick auf den Kanton Bern ist dabei zuletzt
an die Siebenjdhrige Teuerung von 1688 bis 1694 zu denken, die das demographi-
sche Geschehen langfristig priagte. Von der Mitte des 18. Jahrhunderts an liess die
krisentrichtige Kraft solcher Ereignisse deutlich nach.

Inwiefern Verdnderungen der klimatischen Bedingungen fiir die Haufigkeit von
Epidemien von Bedeutung waren, miisste krankheitsspezifisch untersucht werden.
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Fiir die Rote Ruhr, die im Kanton Bern demographisch am schwersten ins Gewicht
fiel, ist der Befund negativ: Heisse Sommer, die den Ausbruch von Epidemien be-
giinstigten, waren im 19. nicht wesentlich seltener als im 18. Jahrhundert31°.

Der abrupte Umschlag vom traditionalen, stark fluktuierenden zu einem «moder-
nen», stetigeren, auf tieferem Niveau liegenden Sterblichkeitsmuster im Jahre 1820
hat ein neues demographisches Régime eingeleitet und die Bevilkerungsdynamik
bis zur Jahrhundertmitte entscheidend geprégt. Der plétzliche Riickgang der Sdug-
lings- und Kleinkindersterblichkeit liess eine Folge von 10-15 iibergrossen Jahrgin-
gen heranwachsen, die sich als Baby-Boom-Generation in Form eines Python-
Effektes durch die Alterspyramide hindurch fortbewegten und von der Mitte der
1830er Jahre an den Arbeitsmarkt iiberschwemmten. Okonomisch gesehen wurde
dieser offensichtliche Uberhang des Arbeitskrifteangebots durch die Massenaus-
wanderung in der Krise der friihen 1850er Jahre abgebaut. Die Ursachen der Diskon-
tinuitdt im Sterblichkeitsgeschehen von 1820 sind méglicherweise im klimatischen
Bereich zu suchen, denkbar ist auch, dass (Neben-)Wirkungen der Pockenimpfung
im Spiele waren. Fest steht, dass es in dieser Frage, ehe schliissige Ergebnisse vorlie-
gen, einer gemeinsamen Anstrengung der beteiligten Disziplinen, der historischen
Klimaforschung, der Medizingeschichte und der historischen Demographie, bedarf.
Offen bleibt, ob es je moglich sein wird, die vielfiltigen, teils gegenldufigen Ein-
fliisse in einer liberzeugenden Weise zu gewichten.

3.4.2 Zur Einebnung regionaler Bevilkerungsweisen

Damit ist der zweite Punkt, die Einebnung regionaler Bevolkerungsweisen, angespro-
chen. Die Epidemien, deren Auftreten Rhythmus und Mass des Wachstums im Ancien
Régime weitgehend bestimmten, schlugen meist kleinrdumig zu und folgten in ihrer Ver-
breitung zufilligen, kaum durchschaubaren Eigengesetzlichkeiten. Eine herausragende
Ausnahme bildet diesbeziiglich die Rote Ruhr von 1750, die weite Gebiete des heutigen
deutschen Kantonsteils, vornehmlich im Mittelland, schwer in Mitleidenschaft zog. Das
Einsetzen des verstirkten Bevolkerungswachstums wurde in diesen Gebieten dadurch
um zwei bis drei Jahrzehnte hinausgeschoben. In der Folge ist nicht mehr von einem
angespannten Verhéltnis zwischen Bevolkerung und Ressourcen auszugehen, wie es iib-
licherweise fiir das Ancien Régime vorausgesetzt wird. Dies diirfte mit ein gewichtiger
Grund dafiir sein, weshalb die aus weiten Gebieten Mitteleuropas bekannte Sterblich-
keitskrise von 1770/71 im Unterschied zu benachbarten Gebieten wie dem Entlebuch
und den Heimindustriegebieten der Nordostschweiz im Kanton Bern kaum in Erschei-
nung trat. Das zusitzliche Getreideangebot aus den obrigkeitlichen Kornspeichern, das
Karl Wiilchli als ausschlaggebend fiir die geringe Krisenempfindlichkeit in dieser Zeit
betrachtet?!!, fillt demgegeniiber weniger stark ins Gewicht.

Das rasche Wachstum in der ersten Hilfte des 19. Jahrhunderts — Bern war hinter
Basel-Stadt eidgendssischer Spitzenreiter — trug in Anbetracht der hheren Bevilke-
rungsdichte der benachbarten Kantone nachholenden Charakter3!2,

Den Wandel regionaler Bevolkerungsmuster in den letzten zweihundert Jah-
ren veranschaulicht Fig. 3.28. Dargestellt ist der Verlauf von Fruchtbarkeit und
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Im Verlaufe der Zeit haben sich Fruchtbarkeit und Sterblichkeit in ihrem Verlauf beruhigt, verstetigt und

rdumlich synchronisiert.

Fig. 3.28. Fruchtbarkeit und Sterblichkeit in charakteristischen Zeitabschnitten fiir vier Okozonen



Sterblichkeit in charakteristischen Zeitabschnitten fiir vier unterschiedliche Oko-
zonen: Alpine Gemischtwirtschaftszone (Oberhasli), Hirtenland (Saanen), Mittel-
land (Fraubrunnen) und Siidjura (Courtelary). Im Abschnitt 1745-1775 prédgen
heftige, durch Epidemien bedingte Schwankungen der Sterblichkeit das Bild in allen
Bezirken. Dabei tritt der Unterschied zwischen der Entwicklung im Amt Oberhasli
(friiher Ubergang zu grossen Geburteniiberschiissen) und jener in Saanen (annihern-
des Nullwachstum) deutlich hervor, der auf unterschiedlichen sozialen und
mentalitdtengeschichtlichen Voraussetzungen beruht. Im zweiten Abschnitt 1818—
1858 sind die Epidemien unbedeutend geworden, die Trends bringen iiberwiegend
das Verhiltnis zwischen Bevolkerungswachstum und Nahrungsspielraum: Im
Oberhasli spitzte sich die Situation bis zum Ausbruch der offenen Krise in der Jahr-
hundertmitte ldngerfristig zu. Im wohlhabenden Bezirk Fraubrunnen tritt das
Krisensignal — die gegenldufige Fluktuation von Geburten und Sterbeféllen — nur
punktuell auf. Im friithindustrialisierten Bezirk Courtelary fehlt es vollig. Im dritten
Abschnitt 1890-1920 verlieren sich die 6konomischen Einfliisse auf die Sterblich-
keit durch die neuen Moglichkeiten von Transport und Verkehr (Nahrungsmittel-
zufuhr, Entlastung durch Ab- und Auswanderung). Dafiir lassen sich im einsetzen-
den Riickgang der Fruchtbarkeit zeitliche Unterschiede zwischen «Zentren» und
«Peripherien» erkennen, die unter anderem die verfriihte oder verzégerte Rezeption
des biirgerlichen Familienideals zum Ausdruck bringen. Der Geburtenriickgang im
vierten Abschnitt 1960-1980 («Pillenknick») setzt in allen Bezirken sozusagen
gleichzeitig ein. Die Kurven bringen nur noch Unterschiede in der Altersstruktur,
also ein rein demographisches Kriterium, zum Ausdruck.

Die beiden zentralen Verdnderungen der traditionellen Bevolkerungsweise in der
Periode nach 1850, der langfristige Riickgang der Sduglingssterblichkeit und die
Verbreitung der Geburtenkontrolle, zeigen einen Verlauf, der mit den bisherigen
Ergebnissen der Forschung iibereinstimmt3!13. Dies gilt hinsichtlich des zeitlichen
Verlaufs und der rdumlichen Staffelung von gewerblich-stiddtischen Vorldufern und
subalpinen Peripherien. Die entsprechenden Verlaufsmuster sind weit besser mit
jenen von dhnlich strukturierten Bezirken in anderen Kantonen als mit unterschied-
lich strukturierten Bezirken innerhalb des Kantons vergleichbar. Von daher drangt
sich die Frage auf, inwieweit eine kantonale Betrachtungsweise fiir diesen Zeitraum
iiberhaupt Sinn macht.

3.4.3 Die Verdnderungen im Wanderungsgeschehen

Der langwierige Wandel von vorwiegend agrarisch-kleingewerblichen zu stidtisch-
industriell geprigten Produktions-, Gesellschafts- und Lebensformen ist nicht zu-
letzt von der verstarkten raumlichen Mobilisierung und Umschichtung der Bevolke-
rung getragen worden. Damit ist der dritte der drei sékularen Trends, die Migration,
angesprochen. Im 18. Jahrhundert blieben die Wanderungsstréme im Kanton Bern
entsprechend dem gingigen Bild in der Literatur weitgehend auf den Nahbereich
beschrinkt, konfessionelle Barrieren wurden selten iiberschritten, wohl dagegen
Sprachgrenzen. Die Berner wandten sich vor allem nach Westen (Neuenburg,
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Waadt) und nach Norden in den Siidjura. Die bernische Westwanderung ist in eine
grossraumige, von Ost nach West durch das Mittelland fliessende Bevolkerungs-
bewegung einzuordnen, iiber die wir noch wenig wissen. Unter den Herkunfts-
gebieten standen die beiden Bezirke Signau und Trachselwald, die zusammen das
Emmental im engeren Sinne ausmachen, bei weitem an erster Stelle. Sie waren zu-
gleich auch die bedeutendsten Quellgebiete der innerkantonalen Binnenwanderung.
Als wesentlichster Grund fiir die Wanderungsfreudigkeit der Emmentaler gilt die
Erbsitte des Minorats, die den Jiingsten krass bevorteilte und seinen Geschwistern
wenig Moglichkeiten bot, eine eigene Stelle in der Heimat zu erringen. Nicht zu
dieser Situation passt der Befund, wonach der Bevolkerungsiiberschuss als Folge
eines tieferen Heiratsalters und etwas geringerer Sterblichkeit in den Emmentaler
Bezirken am hochsten lag. Im Deutschen Reich war die Situation gerade umgekehrt.
Dort lagen die Hauptauswanderungsgebiete in den Realteilungsgebieten im Siid-
westen, wihrend die Bevolkerungsdynamik in den Anerbengebieten, wo die Verhilt-
nisse dhnlich lagen wie im Emmental3!4, deutlich geringer war. Moglicherweise
hatten die Menschen im Emmental das Wissen um Wanderungsmoglichkeiten und
-ziele soweit internalisiert, dass sie bereits im Reproduktionsverhalten vorwegge-
nommen wurden. Das Oberland wies bis 1700 unter allen bernischen Landesteilen
die héchsten Wachstumsraten auf?!3, und die Wanderungsbilanz im Zeitraum 1764—
1798 war trotz betrachtlicher Geburteniiberschiisse ausgeglichen. Dies deutet darauf
hin, dass die wirtschaftliche Tragfdhigkeit des Oberlandes in der Frithen Neuzeit
bisher unterschitzt worden ist. Dabei darf nicht iibersehen werden, dass sich unter
dem Deckmantel landesteilspezifischer Durchschnittswerte erstaunliche regionale
Unterschiede verbergen. So verzeichnete das Oberhasli im Zeitraum 1764—1850 un-
ter allen bernischen Bezirken die hochsten Wachstumsraten, wihrend das Saanen-
land bei giinstigeren naturrdumlichen Voraussetzungen und einem fast ebenso
betrdchtlichen Grad an politischer Autonomie im Schlussrang aller Bezirke steht.
Darauf wird noch einzugehen sein (Kap. 4).

Fiir den Gesamtkanton kann fiir das 18. Jahrhundert ein geringfiigiger Ab-
wanderungsverlust errechnet werden, was beim damaligen sprichwortlichen Wohl-
stand der Berner nicht der 6konomischen Situation angelastet werden kann. Als
ausschlaggebend miissen eher die politischen, rechtlichen und psychologischen Hin-
dernisse betrachtet werden, die der Einwanderung seit ldngerer Zeit entgegenstan-
den. Als Anfang 1799 ein Gesetz des helvetischen Zentralstaates die freie Nieder-
lassung verfiigte, setzte eine Zuwanderung in die stddtisch-gewerblichen Zentren
ein, welche die Bevolkerungsverluste landlicher Gebiete langerfristig iibertraf. In
der Restauration wurde eine neue, bedarfsorientierte Migrationspolitik formuliert,
die im Rahmen des 1819 geschlossenen Niederlassungskonkordats den Zuzug von
gewerblichen Fachkriften begiinstigte, an denen es im Kanton mangelte, wihrend
man die Einwanderung von unqualifizierten Arbeitskraften mit polizeilichen Metho-
den abzuwehren suchte. Die erwiinschten Fachkrifte stammten meist aus benachbar-
ten Deutschschweizer Kantonen und liessen sich mit Vorliebe in stiddtischen und
gewerblichen Zentren nieder. Bis zur Krisenperiode in der Jahrhundertmitte blieb
die Wanderungsbilanz des Kantons positiv.
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Aus den Veridnderungen der heimatrechtlichen Zugehorigkeit der Wohnbevolke-
rung lésst sich fiir die erste Jahrhunderthilfte eine bedeutende Zunahme der inner-
kantonalen Binnenwanderung ablesen. Sie vollzog sich im Rahmen eines heimat-
rechtlich legitimierten Systems der armenpolizeilichen Uberwachung, das in der
Traditionslinie des Ancien Régime den Zuzug in die Hauptstadt nach dem Bedarf an
Arbeitskriften regelte. Es wurde auch nach dem Inkrafttreten der Bundesverfassung,
selbst nach der Revision von 1874, ungeachtet der geltenden Niederlassungsfreiheit
unter dem Deckmantel des Armenrechts und der Gewihrleistung der 6ffentlichen
Sicherheit beibehalten, bis sich mit der einsetzenden Hochkonjunktur in den 1890er
Jahren die Arbeitsmarktsituation grundlegend wandelte.

Die Krisenperiode in der Jahrhundertmitte als Sattelzeit zwischen den beiden
Strukturperioden der Agrargesellschaft und der Industriegesellschaft leitete eine
Etappe intensivierter Binnenwanderung, Verstiddterung und Marktintegration ein.
Weil die voll ausgebaute Landwirtschaft zunehmend unter Wettbewerbs- und
Rationalisierungsdruck geriet und mit dem stddtischen Lohnniveau nicht mehr
Schritt halten konnte, verloren agrarisch geprigte Gemeinden einen Grossteil ihres
Geburteniiberschusses. In dieser Situation wurde der Kanton Bern mit seinem be-
deutenden Agrarsektor ldngerfristig zum Abwanderungsgebiet und damit innerhalb
der Schweiz zu einer Peripherie, wobei sich innerhalb des Kantons selber ein
Wanderungsgefille zwischen Zentren und Peripherien einstellte. Der Zug in die
Stadte war keine «Landflucht» im extremen Sinne. Nur in besonders strukturschwa-
chen Gemeinden des hoheren Mittellandes (Schwarzenburgerland, Oberes Emmen-
tal), des Juras und des Alpengebiets ging die Bevdlkerung liangerfristig zuriick.

Der Abwanderung als Dauererscheinung iiberlagerten sich in den beiden Krisen-
perioden 1851-1855 und 1880-1884 die aus der Literatur bekannten Schiibe der
Auswanderung. Dabel ist fiir den Kanton Bern eine Gewichtung der 6konomisch
bedingten «Push-Faktoren» im Herkunftsraum und der emotional wahrgenommenen
Attraktivitidt des Ziellandes, den «Pull-Faktoren», problematisch. Es handelt sich
vielmehr um einen Prozess der Wechselwirkung, der erst durch miindliche oder
briefliche Riickmeldungen von Verwandten und Freunden sowie die Propaganda
von Auswanderungsagenturen («Feedback») angestossen und in Gang gesetzt wur-
de?'. Dieser durch Riickmeldungen vermittelte Mobilisierungseffekt mag im Kan-
ton Bern in den frilhen 1850er Jahren besonders wirksam gewesen sein, weil die
Angehorigen dieses Kantons um 1850 unter den bereits in den Vereinigten Staaten
lebenden Schweizern deutlich iibervertreten waren. Die gidngige Praxis vieler Ge-
meinden, armen Burgerfamilien die Auswanderung nach Amerika zu finanzieren,
um dadurch langerfristig ihr Sozialbudget zu entlasten, trug andererseits zur Verstér-
kung des «Push-Effektes» bei.

Beide Prozesse, Binnenwanderung und Auswanderung, trugen hinsichtlich ihrer
berufs-, alters- und geschlechtsspezifischen Zusammensetzung selektiven Charakter
und wirkten von daher auf eine Vertiefung der strukturellen Unterschiede zwischen
Zentren und Peripherien hin. Die jungen Erwachsenen waren seit jeher am wande-
rungsfreudigsten gewesen, aber im Unterschied zur Situation in der Agrargesell-
schaft kehrte ein Grossteil von ihnen, vornehmlich die initiativen und aufstiegs-
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orientierten, unter den Bedingungen der Industriegesellschaft nicht mehr ins Hei-
matdorf zuriick. Strukturell kennzeichnend fiir die ldndlichen Abwanderungsgebiete
wurde dadurch ein iiberdurchschnittlicher Anteil von Alten, Frauen und Kindern,
gepaart mit einem Mangel an 6konomischer Innovationskraft, was zu einer unglei-
chen Verteilung der sozialen Lasten und zu einer Verschiarfung des 6konomischen
Gefilles zwischen Zentren und Peripherien beitrug.

3.4.4 Handlungsspielrdume und Widerspriiche der Bevolkerungspolitik

Die am Beispiel des Kantons Bern gewonnenen bevélkerungsgeschichtlichen Er-
gebnisse geben Anlass, die Bedeutung der dkonomischen Bedingungen fiir das
Wachstum traditionaler Bevilkerungen und den Stellenwert von bevolkerungspoliti-
schen Massnahmen fiir die Sattelzeit von 1750 bis 1850 neu zu iiberdenken. Deutlich
geworden ist zunédchst, dass im Kanton Bern Fruchtbarkeit und Sterblichkeit nicht
im Sinne einer Wechselwirkung mit den 6konomischen Bedingungen verkniipft
waren. Wohl waren sie von grosser Bedeutung fiir die Ausgestaltung der 6konomi-
schen und sozialen Beziehungen, aber diese wirkten ihrerseits kaum auf das natiir-
liche Bevolkerungswachstum zuriick. Strukturelle Faktoren wie die Unterschiede in
der Landnutzung, das Fehlen bzw. Vorhandensein von protoindustriellen Erwerbs-
moglichkeiten, eine kleinbéuerliche, grossbiuerliche oder egalitdre Sozialstruktur,
ein tragfdhiges oder schwaches soziales Sicherungsnetz, die in der Literatur als
demographisch bedeutsam hervorgehoben werden, waren im Kanton Bern — von
Sonderfillen wie den Bezirken Schwarzenburg oder Saanen abgesehen — in dieser
Hinsicht von untergeordneter Bedeutung. Die entscheidenden Brems- und Wachs-
tumsimpulse — die Ruhrepidemie von 1750, die Fruchtbarkeitssteigerung im
18. Jahrhundert, der mittelfristige Riickgang der (Siuglings-)Sterblichkeit nach
1820 — kamen vielmehr von «aussen». Ihr Ursprung ist am ehesten im physiolo-
gisch-biologischen Bereich zu suchen, handle es sich um eine besonders aggressive
Mutante eines Erregers, wie im Falle der Ruhr, um die weiterhin erkldrungsbediirf-
tigen physiologischen Wirkungen der Kartoffel auf die Fruchtbarkeit oder um mog-
liche subtile Verdnderungen der klimatischen Bedingungen, allenfalls um indirekte
Wirkungen der Pockenimpfung, wie im Falle des abrupten mittelfristigen Riick-
gangs der Sauglingssterblichkeit um 1820. Vor der Dynamik und Gréssenordnung
dieser neuartigen Einfliisse versagten die im alten demographischen System ange-
legten Ausgleichsmechanismen: Weder wurde der gewaltige Aderlass von 1750
durch ein Mehr an Geburten kompensiert, wie dies noch am Ende des 17. Jahrhun-
derts iiblich gewesen wire, noch wollte oder konnte man der steigenden inner-
ehelichen Fruchtbarkeit im spiten 18. Jahrhundert durch eine Beschriankung der
Ehen wirksam entgegentreten. V6llig iiberfordert wurden die sozialen Instrumente
der Bevolkerungskontrolle schliesslich von der 1820 durch den mittelfristigen
Riickgang der Sduglingssterblichkeit entfesselten Wachstumsdynamik.

Bei der Beurteilung der Bevolkerungspolitik ist zunidchst die Tatsache in
Erinnerung zu rufen, dass die demographischen Prozesse, wie sie durch die
Geschichtswissenschaft riickwirkend rekonstruiert werden, im Bewusstsein der
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politischen Akteure nicht prédsent sein konnten. Weder verfiigten diese iiber die
Datenbasis, um sich ein Bild der Entwicklung zu machen, noch waren sie theoretisch
mit der Funktionsweise demographischer Systeme vertraut. Handlungsleitend war
vielmehr das Ensemble von Eindriicken, das sich aus der Deutung von Beobachtun-
gen und Informationen ergab, wobei Wahrnehmung und Argumentation stark durch
Weltbilder, Interessenlagen, Befiirchtungen und Angste gesteuert wurden. Fiir den
Beschluss zur Volkszdhlung von 1764 diirfte neben dem fiihlbaren Mangel an
Arbeitskriften als Spitfolge der Roten Ruhr die Anprangerung der angeblich fatalen
demographischen Folgen des bernischen Solddienstwesens im bekannten Werk des
preussischen Demographen Johann Peter Siissmilch (1763) den Ausschlag gegeben
haben. Besonders weit gehen statistische Wirklichkeit und impressionistische Schil-
derungen bei der Beurteilung des Armenproblems im friihen 19. Jahrhundert ausein-
ander3!7,

Kennzeichnend fiir die Zeit nach 1650 ist in Westeuropa eine eigenartige Ambi-
valenz bevoélkerungspolitischer Massnahmen unter dem Einfluss merkantilistischer
und populationistischer Ideen: Einerseits galt ein starkes Bevolkerungswachstum
zur Aufrechterhaltung der militdrischen und 6konomischen Machtposition des Staa-
tes gegen aussen als erstrebenswert, andererseits sollte im Interesse einer sozialen
Stabilisierung im Innern das Verhiltnis zwischen Besitzenden und Besitzlosen mog-
lichst gewahrt bleiben. Eine Verbindung der beiden Positionen sucht Klaus Jiirgen
Matz mit der Feststellung, dass die Obrigkeiten versuchten, das Wachstum der
«niitzlichen» Bevolkerung mit rechtlichen und politischen Massnahmen besser auf
jenes der Wirtschaft abzustimmen3!8, ohne dass die Massnahmen im konomischen
und demographischen Bereich jemals ganzheitlich betrachtet und aufeinander abge-
stimmt wurden.

In der langen Periode der demographischen Stagnation im 18. Jahrhundert wur-
den eine ganze Reihe von Anstrengungen und Massnahmen ergriffen, die sich in
dhnlicher Form in anderen Kantonen und Staaten nachweisen lassen: die Durch-
fiihrung von Volkszihlungen, die Bekdmpfung der epidemiebedingten Sterblichkeit
durch Verbreitung therapeutischer und umwelthygienischer Handlungsanweisun-
gen, ein konsequenteres Durchgreifen gegen Formen der vor- und nachgeburtlichen
Geburtenkontrolle, die Griindung einer Hebammenschule (1778), Hilfestellung zur
Uberbriickung von Versorgungskrisen durch die Anlage und Bewirtschaftung von
Getreidevorriten. Auf der anderen Seite wurde ein rechtliches Instrumentarium
gegen die unerwiinschte Eheschliessung in den Unterschichten aufgebaut und im
Vollzug zunehmend griffiger ausgestaltet. Diese merkwiirdige Ambivalenz von
pronatalistischen Massnahmen im medizinisch-6konomischen Bereich und von
antinatalistischen Massnahmen im sozialen Bereich akzentuierte sich im friihen
19. Jahrhundert: Einerseits griff die Restaurationsregierung, um die Kindersterblich-
keit zu senken, erstmals zum Mittel einer Medikalisierung der gesamten Bevolke-
rung, indem sie in den 1820er Jahren die Pockenimpfung fiir die Unterschichten
subventionierte und weitgehend durchsetzte. Andererseits schloss sie die Armen-
gendssigen, die nicht in der Lage waren, bezogene Unterstiitzungsgelder zuriickzu-
bezahlen, von der Heirat aus und verweigerte ihnen dadurch die Moglichkeit, im
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Rahmen der geltenden Rechtsordnung sexuelle Beziehungen aufzunehmen. Die
Friihliberalen fiihrten diese Repressionspolitik — in auffallendem Widerspruch zu
den von ihnen verkiindeten freiheitlichen Prinzipien — konsequent weiter. Diese so-
ziale Ambivalenz finden wir auch in der Niederlassungspolitik des 19. Jahrhunderts:
Willkommen waren Fremde, von deren Anwesenheit sich der Staat 6konomischen
Nutzen versprach. Auf der anderen Seite wurde Angehorigen von Unterschichten
ohne 6konomische Selbstdndigkeit oder niitzlichen Beruf die Niederlassung verwei-
gert, um eine Zunahme der «gefédhrlichen Klassen» und der Soziallasten zu vermei-
den. Nach der Privatisierung und Demontage des paternalistischen Fiirsorgesystems
schoben Gemeinden und Obrigkeit in der langen Krise der Jahrhundertmitte einen
Teil ihrer «iiberfliissigen» burgerlichen Unterschichten nach Nordamerika ab. Wih-
rend der behordlich unterstiitzte Auswanderungsschub in den 1850er Jahren noch als
demographische Entlastung begriisst wurde, war in den friilhen 1880er Jahren die
Erkenntnis herangereift, dass der Kanton durch die Ab- und Auswanderung auch
Humankapital in Form des «Brain-Drain» verlor.
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