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Dr. Fred Rubi

25 Jahre Adelbodner Kurdirektor (1979)

Von Wengen kam einst Dr. Fred,
der Adelboden lag auf Lauer.
Heut dstimiern ihn alle bed:
der Schwandherr wie der Rucksackbauer.

Er brachte seine Latten har,
Skivolk — bist du im klaren?
Mass z'Bern sich mit der Rateschar,
hat sie in Grund und Boden gefahren.

Der Skiklub hier war altersschwach,
mide von schweren Rennen.
Der neue Prisi Fred hat — zack!
die Mannschaft alarmiert vom Pennen.

Wenn andre zu des Kurorts Ruhm

in Beizen paffen, Flaschen killen,
entlddt sich Rubis Riesenmumm

am Biirotisch, so recht im stillen.

Da heckt er neue Pfade aus
fiir wanderfreudige Sandalen.
Nur selten reicht’s zu einem Plausch
mit Ritschard z,Bern, dem nationalen.

Ganz ohne Renommiererei

Fred Rubi schaltet, schreibt und waltet,
damit der Gast hier Konig sei

und unser Kurort nie «ergaltet».

Am Rawil driiben steht er Wacht,
die Autobahn will dort er pliitschen.
O Doktor Rubi, gib nur acht,
lass dich vom Wallis nicht erwiitschen!

Der Himmelsstiirmer vermiss in dir

— 50 hortich sagen — den Idealisten.
Mag sein — doch’s Volk hier, glaube mir,

hilt’s allgemein mit Realisten.



Zudem — wer im Vielfrontenkrieg

sich schldgt im nahen und im fernen,
hebt sicher auch, wenn’s niemand sieht,

den Blick mal zu den ewigen Sternen.

Von Wengen kam einst Rubi Fred
der Jung-Internationale.
Heut zdhlt er — wie sich das Leben dreht!
zum besten Holz in unserm Tale.

Wir vom Heimatbrief wussten und wissen die gute Zusammenarbeit
mit Dr. Fred Rubi immer zu schditzen und wiinschen ihm und seiner
Gattin viele weitere erfolgreiche Jahre des Wirkens.

Alfred Bdrtschi

Notizen tiber die alte Sage
bei der Birchibriicke an der Entschligen (1961)

Die wenigen Urkunden aus dem 15. Jahrhundert nennen den obern Teil
des Engstligentals «Adelboden im Wald» und sprechen von den Bewoh-
nern als « Waldleuten». Eine von ihnen nach Frutigen gestiftete Kirchen-
glocke hiess die « Waldglocke». Mit Beil und Feuer verschafften sich die
Alpler Weideland und Mihwiesen, und heute muss der Boden unterhalb
der Baumgrenze eher als waldarm bezeichnet werden. Seit alter Zeit
schiitzen Bannwalder die Streusiedlungen von Ausser-, Inner- und
Stiegelschwand vor Lawinen. Die Ortsnamen «Schwand» deuten einstige
Rodungen an, z. B. Willenschwand, Stiffelischwand, Kilchschwand,
Schirplisschwand (nur wurkundlich belegt), Mittelschwand, Bire-
schwand, Schwandféhl, Schwendli, ebenso Brand, Brandegga. Unterm
Birg, an Tschenten und im Fahrni gab es noch vor 70 Jahren an Urwil-
der gemahnende Dickichte. Sennen von Entschligen und im Biitschi
feuerten noch mit halbverfaulten Arvenstécken unter das Kiskessi,
wihrend diese Alpstriche heute iiber der Baumgrenze liegen. Die offe-
nen Herdfeuer frassen eine Menge Holz. Bei Haus-, Scheuer-, Finel- und
Stafelbauten wurde sozusagen kein Stein verwendet. Auf den Zimmer-
pldtzen héufte sich der Abfall zu Bergen. Windfallstimme wurden in
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