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Der Menfdy und das neue Jahv

von Hermann Hilthrunner

Millionen von Leitartikeln, Betrachtungen, An-
sprachen und Aufsdtzen begriissen seit Jahrhun-
derten das neue Jahr, als wollten sie dem Einzel-
nen eine Pflicht abnehmen oder ihn zur Erfiillung
einer solchen auffordern. Vielleicht ist dies nicht
tiberfliissig, obgleich mir scheint, dass jeder Ein-
zelne wenigstens zu dieser Zeit sich seine eigenen
Gedanken mache — so wie eben auch alle Neu-
jahrsartikelverfasser sich ihre eigenen Gedanken
gemacht haben ... Ich stelle mich heute in die
Reihe dieser Millionen; vielleicht interessiert es
einige Zeitgenossen, wie einer der ihren das neue
Jahr empféangt?

Ich begriisse es zunichst mit ungemischter
Freude: endlich kann ich die Last des alten Jahres
ablegen. Doch wie — sind Jahre denn eine Last?
Wenn nicht, so zeigt mir den Menschen, dem sie
leicht sind! Der Jugend, ja, ihr sollten sie leicht
sein; aber wer von unsern Jungen zihlt nicht die
Jahre, da er der Schule, der Lehre entwachsen
sein wird? Wir haben uns das Leben ordentlich
schwer gemacht. Leicht mGgen die Jahre nur den
Kindern fallen.

Wir Aeltern werden behaupten. es sei die Welt
und die Schwere der Zeit, was uns die Jahre als
Last empfinden ldsst. Das mag zutreffen, aber die
Schwere der Zeit haben wir Menschen verursacht.
Es liegt jedoch nicht ohne weiteres in der Macht
des Einzelnen, die Zeit zu indern und ihre Schwere
aufzuheben. Das alles ist nun iiber uns verhingt.
Nennen wir es ruhig Schicksal.

Das Schicksal der heutigen Welt bedriickt uns.
Nur ein Hansguckindieluft verspiirt es nicht; der
muntere Seifensieder nur erhebt sich mit Gesang
und legt sich singend schlafen. Ohne diesen nérri-

schen Figuren nachstreben zu wollen, missen wir -

wiinschen, ja fordern, dass es anders werde, die
Bedriickung von uns weiche, die Herabgestimmt-
heit sich auflose. Und das ist heute nicht zu voll-
bringen — aber vielleicht morgen. Daher vor-
wirts mit der Zeit, voran mit den Jahren, hinein
in das Kommende! Was hinter mir liegt, bleibe
unbetrauert, wenn es traurig war, bleibe dank-
barem Erinnern eingeschrieben, wenn es gliicklich
war. Ich will aus dem Negativen heraus; ich will
nicht mit Unheilvollem beladen bleiben, nicht in
Trauer um Verlorenes weitergehen.

Ich vergesse nicht, dass Menschen in hohem
Alter, dass Gebrechliche, mit unheilbaren Leiden
Geschlagene, von unablegbarer Trauer Umwalkte
das Davoneilen der Tage, Monde und Jahre aus
andern Griinden begrissen. Vielleicht komme ich
selbst, kommen wir alle einmal an diesen innern
Ort, wo wir uns aus Sehnsucht nach der Ewigkeit
tiber das Schwinden der Zeit freuen. IThnen allen
wiinschen wir jede Erleichterung: ihnen allen
gonnen wir oder wiinschen wir die Heiterkeit der
Seele, die Zufriedenheit des Herzens.

Dass sich mit diesem neuen Jahr ein Jahr mehr
auf meine Schultern schiebt, rithrt mich in keiner
Weise, obgleich ich noch nicht in hohem Alter
stehe. Einige wundern sich iiber diese Haltung.
Aber ich bleibe gerne in Bewegung; ich mochte
gehen, aber nicht zuriickgehen, obgleich ich das
Vergangene nicht zu beklagen habe. Es gibt, ich
weiss es, Menschen, die ihr Leben noch einmal in
gleicher, womoglich besserer Weise wiederholen
mochten. Das erscheint mir als unnatiirlich. Etwas
auch nur triumenderweise wiederholen wollen, von
dem wir seit frither Jugend wissen, dass es un-
wiederholbar ist — das sollte keines einzigen Men-
schen Schwermut sein

Ich begriisse dich also freundlich, du neues
Jahr, wer du auch sein mogest. Bist du der bose
Stier, so fasse ich dich bei den Hornern; bist du
der gute Freund, so fasse ich deine Hand. Ich
habe nun etwas vor mir, etwas noch nie Dage-
wesenes; das ist zum mindesten interessant, mog-
licherweise gefihrlich. Aber ich habe Mut.

«Die Welt ist nicht aus Brei und Mus geschaffen,
Deswegen haltet euch nicht wie Schlaraffen;
Harte Bissen gibt es zu kauen:

Wir miissen erwiirgen oder sie verdauen.»

So Goethe. Er hatte Mut. Und wir? Wenn wir
uns leidlich gesund fiihlen, zu essen und zu woh-
nen haben, ausgeschlafen sind und arbeiten kon-
nen, haben wir Mut. Wir sind mutlos, wenn die
Miidigkeit dauernd ist und Notlagen nicht enden
wollen. Aber auch wenn alle diese Verhaltnisse
positiv lauten — wie steht es mit dem Gegenteil
von Mut, wie steht es mit der Angst?
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Nicht wenigen unter uns wohnt eine geheime
Angst inne. Seien wir mutig und nennen wir ihre
Ursache: die Ungewissheit der weltpolitischen
Lage. Nicht allen ist es gleichgiiltig, ob sie an
irgend einem Morgen aus dem Bett geholt und an
einer Strassenkreuzung oder in einer Kiesgrube
«annullierts werden, kurzerhand, unverhort, un-
geriicht oder ob man sie durch Verhore nach be-
kannten Mustern «liquidierts. Es ist, wenn wir be-
stehen wollen, klar, dass wir uns dies alles ver-
gegenwirtigen miissen. Zu tun, als gebe es dies
alles nicht, ist geistige Fahrldssigkeit oder platter
Schwachsinn.

Diese Angst ist zu iiberwinden. Wir iitberwinden
sie nur, wenn wir sie nennen, ihr ins Auge sehen,
nicht vor ihr davonlaufen, sondern entschlossen
auf sie zugehen — zum Aeussersten entschlossen.
Sind wir entschlossen, dann haben wir Mut. Haben
wir Mut, dann sind wir voller Zuversicht. Sind wir
voller Zuversicht, so sind wir auf eine lebendige
Art glaubig. Gldubigkeit aber setzt ein grosses
Licht in uns, pflanzt eine letzte Sicherheit in uns.

Wir wollen unsern Nachkommen nicht eine noch
traurigere Welt hinterlassen, daher tun wir das
Menschenmogliche, den heutigen Zustand der Welt
zu #ndern. Nur der Massenmensch meint, dass
solches durch Gesetze und Revolutionen, durch
Gewalt und Diktat moglich sei. Der Verniinftige
weiss, dass die Aenderung der Welt, die Besserung
der Welt in den Handen der Einzelnen liegt. Alles
was ich zur Besserung dieser Welt beitragen kann,
ist dieses, dass ich mich selber bessere. Es gibt
keine Menschenzeit, die solches nicht gewusst, aber
auch keine, die solches nicht getibt hitte. Aber
viele unter uns sind so sehr Staatstiere geworden,
dass sie glauben, alles Heil komme vom Staate.

Was ist zu tun angesichts dieser Welt und ange-
sichts des neuen Jahres? Es ist genau das zu tun,
was ein rechter Mann immer schon getan hat: er
wird darauf halten, ein rechter Mensch zu werden
oder zu sein und zu bleiben. Vorsitze sind keine
zu fassen. Alles in uns ist ldngst an der Verwirk-
lichung unseres Menschen orientiert. Unser Mensch
— das ist das bessere ich. «Das bessere Ich» ist
nur in den Ohren der Bosheit eine Phrase. Mir ist
es eine Aufgabe, von der ich weiss, dass ich sie
16se, wenn ich guten Willens bin und mich be-
miihe.

Ein Jahr liegt vor uns, Zeit liegt vor uns —
das ist etwas so Grossartiges, dass ich nicht ver-
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stehe, warum es nicht alle Menschen aufs
Schonste reizt, in diese Zeit vorzustossen. Auf-
gaben zu losen — gibt es denn etwas Spannende-
res? Die Freude, mit der ich an sie herantrete,
ist schon die halbe Losung.

Ich werde zuweilen versagen. Ich werde von
meinem bessern Ich bisweilen gescholten und zu-
rechtgewiesen werden. Ich werde auch die Ohr-
feige, die es mir vielleicht verabfolgt, einstecken.
Denn ich neige, wie alle Menschen, zu Fliichtig-
keit, Ungenauigkeit. Aber ich lasse mich gerne
erziehen, denn ich mochte diese Welt nicht als ein
Rudiment, nicht als ein in der Entwicklung stecken
gebliebenes Wesen verlassen.

Diese Grundstimmung ldsst Selbsterziehung zu,
sie ist schon Selbsterziehung. Was will sie, was
will ich damit? Mein ganzes, letztes und einziges
Bestreben auf dieser Welt heisst Menschwerdung.
Nur in den Ohren der Bosheit ist dies eine Phrase.
Nur einem ungiitigen Menschen muss man das er-
kldren.

Auf dem rechten Wege der Menschwerdung
vorzudringen — welch eine hohe Lust! Erreiche
ich Vollendung? Ungewiss, hochst ungewiss! Aber
das hilt mich nicht ab, sondern treibt mich vor-
warts. Der Weg ist auf das Ziel gerichtet. Das
Ziel mag fern bleiben. Der Weg und seine Rich-
tung, das ist das Wesentliche, und zu gehen auf
diesem Wege, weiterzugehen in dieser Richtung,
das ist die Hauptsache.

Wir werden vordringen zu unserm bessern
Selbst. Wir werden alles tun, was den wahren
Menschen in uns fordert und stdrkt. So nur wan-
deln wir uns zu wirklichen Individuen, zu Person-
lichkeiten, und dann werden wir an unserm Orte
nach Massgabe unserer Krifte das Menschlich-
Rechte tun. Halten alle es so, dann wird jeder
Mensch ein kleines Bollwerk gegen den Feind dar-
stellen, und alle Bollwerke zusammen ergeben
die ewige Front des Humanen. An dieser zur all-
gemeinen Humanitat geschlossenen Welt, und das
ist die Welt der Vernunft und der Anstindigkeit
des Herzens, wird alles Inhumane am Ende schei-
tern.

Mit diesen Gefithlen und Gedanken beginne ich
das neue Jahr freudig, entschlossen und im Be-
wusstsein, ein kleines Bollwerk zu sein gegen alles
Unmenschliche — gegen alles und jedes Un-
menschliche. Denn auch unser Westen ist nicht
frei davon. Freut euch, Freunde, mit mir, dass wir
noch ein Ziel vor uns haben und den Weg zu ihm
wissen.
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