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«Und wie! Der Weiler ist am Abend ganz still
geworden, wenn die Menga zu singen anhob. Alte
und junge haben ihr zugehort und uns allen ist es
vorgekommen, das sei kein Mensch, sondern ein
Engel Gottes, der da singe. Ich hab’s gesehen, dass
viele mit gefalteten Hdnden standen und hinhorch-
ten. Wenn das Lied schon verklungen war, schien
noch ein Ton in der Luft zu héingen. Wenn Fremde
nach der Sdngerin fragten, tat ihre Mutter die La-
den zu. Sie fithlte immer die Gefahr um das Mad-
chen und wollte sie bannen. So kam es, dass die
Menga aufwuchs wie eine seltene Blume. Sonntags,
wenn sie nach San Gian in die Kirche ging, trug
sie die Tracht des Tales, doch die Mutter hielt
darauf, dass sie das schwarze Kopftuch umtue wie
eine alte Frau.

Hat alles nichts geniitzt. Denn einmal ist die
Menga am Abend ganz allein den Hiigel von San
Gian hinangestiegen, als die Betglocke lautete.
Unter den Pappeln sass sie dann und hob zu
singen an. Das hat weithin geklungen, und den
Leuten im Weiler kam es vor, die Menga singe
nicht mehr fiir sie. Thr Lied war lockend gewor-
den wie ein Zeichen. Es hat nichts ausgemacht,
dass die Mutter nach dem Madchen rief, dass sie
es spiter an der Hand nach Hause fiihrte und vor
allen Nachbarn ausschalt. Die Menga schwieg und
lichelte nur. Und als die Mutter daheim zornig
rief: «Willst du wohl noch einmal wie eine Fah-
rende unter den Pappeln singen?» da sagte Menga
ruhig: «Ich muss, Mutter.»

Aber manchen Abend sass die schone Menga
hinter- Schloss und Riegel. Die Mutter liess sie

nicht hinaus, und im Weiler warteten die Leute
vergebens auf das Abendlied. Jemand fiel es auf,
dass seither vom Kirchhiigel Abend fiir Abend
eine Geige klang, leise und zart, wie man es seit-
her nie gehort. Da suchten Mengas Eltern nach
dem Geiger. Sie fanden ihn nicht. Eines Tages
aber, als alle Leute Heu eintaten von den Alpen,
ist die Menga ausgebrochen. Die Mutter merkte es
erst spit. Zu spéat! Denn als die Sonne sank, klang
von San Gian herab des ungesehenen Spielmanns
Weise und der Menga altes Abendlied in einer so
wundersamen Harmonie, dass es alle Leute heiss
und kalt iiberlief. Wie gesagt — ich bin damalen
ein Kind gewesen, aber noch hore ich das Singen
vom Berge. «Ihr miisst sie holen», sagten die
Alten zur Mutter Mengas. Die aber starrte vor sich
hin und schiittelte den Kopf: «Nun ist’s zu spit.»

Man hat die Menga nicht mehr gesehen im Tal.
Ohne Erbteil und Abschied ist sie gegangen. Lin
Fremder hat viel spiter einmal erzihlt, sie sei
eine berithmte Singerin geworden, aber eine un-
gliickliche Frau. Denn ohne Segen und ohne
Treuw’ habe sie der Geiger genommen und wieder
verlassen. Ein Lied singe sie manchmal, das einen
an das Tal ihrer Heimat gemahne und an das

‘Rauschen der Pappeln von San Gian. Heimkom-

men konne sie nicht — —.»

Nun lacht niemand mehr. Auch die Jungen
schauen zur uralten Kirche hinauf, deren Ge-
miuer zerfallen will, die keine Glocke mehr hat im
offenen Turme. Und ihnen ist, es kionnte schon
sein, dass eines ewig keine Ruhe findet, wenn es
nicht schlafen kann im Boden der Heimat!

Schneeglocklein

Im Garten, wo’s noch 6de und kahl ist, sowie
~ an schneeigen Halden blithen wieder die Schnee-
glécklein. Und wir pfliicken sie gerne und behut-
sam, die zarten, griinumzdunten Glocklein. Wir
nehmen sie mit nach Hause, stellen sie in eine
schone Vase, denken an den Frithling und viel-
leicht auch an die Legende vom Schneegldcklein.

Nach dem Siindenfall wurde das Paradies ge-
schlossen. Traurig und 6de war es jetzt auf der
Erde, denn es lastete der Fluch Gottes auf ihr.
Das Schweigen des Todes schwebte iiber die weiten
Einbden und iiber die nordischen Gefilde. Finstere
Wolken ballten sich um die hohen Alpengipfel

und hiillten sie ein mit schwarzen Todesschatten.
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Ueber die verwiistete Erde fiel zum erstenmal ein
kalter Schnee. Der Sturm ward losgelassen, und
unter seinem eisigen Hauche erstarrten die Pflan-
zen. Ueber der erst noch so schonen, reichen Na-
tur schwang jetzt der Winter sein strenges Szepter
und schlug sie mit Unfruchtbarkeit, mit Weh und
Schrecken.

Der Herr rief seine Engel zuriick aus dem
Garten Eden, und sie folgten eiligst in den scho-
nen Himmel hinauf. Nur einer der Engel machte
in der Nihe unseres Planeten noch Halt und
schaute mit schmerzerfiillter Liebe auf ihn nieder.
Eben flog er iiber das Land, das sich spiter Hel-

~ vetia nannte, und er sah mit Schrecken, dass der



Agb’ttliche FFluch sich bereits tiberall erfiillte. Lang-
sam schwebte er nieder auf unser Vaterland.

«Arme, arme Erdey, seufzte er, «du warst ge-
schaffen, gliickliche Menschen zu beherbergen,
und jetzt wirst du nur ein Tal des Jammers wer-
den. Unselige werden dich bewohnen und zur Ar-
beit, zum Ungemach und zum Tode verurteilt
sein. Ja, sie werden alle leiden und sterben. —
Und du wirst nur zorniges Geschrei horen, Jammer
und Weinen. Du armer, jetzt unfruchtbarer, ver-
trockneter Boden! Die gottlichen Schritte sind
verhallt auf deiner Oberfldche. Hart ist dein Ge-
schick, denn die bosen, undankbaren Menschen
werden dich nur ausniitzen und nicht schonen.
Und die Ursache von all dem Leid, das war die
Siinde. Konnte ich doch dein Los und dasjenige
der edlen Menschen noch éndern!»

So sprach der Engel. Er beugte sich wieder zur
Erde und aus seinen Augen, die in tiefer Rithrung
glanzten, stahl sich eine Tréne, welche in den
Schnee niederfiel. Plotzlich schallte im All die
Stimme- des Schopfers, die seine Boten rief, und
der Engel kehrte zuriick in seine himmlische Hei-
mat. Er schaute noch einmal mitleidig auf die
starre, unfruchtbare Erde nieder und siehe! unter
dem kalten Schnee keimte alsbald eine bleiche,
liebe Blume, und bald neigte sich das reine, weisse
Glocklein an seinem . Stengel zur FErde, etwas
schwermiitic und ergeben zugleich ... Geboren
aus der Tréne eines Engels, verkiindete es der
trostlosen Erde die Hoffnung auf den Friihling,
die Hoffnung neuen Lebens, die Hoffnung auf
Vergebung und Erldsung.

Und die Menschen staunten iiber das Wunder,
pfliickten voller Ehrfurcht das zarte Bliimlein und

nannten es Schneeglocklein! — Und alljéhrlich
kommt es wieder als holder Fruhlingsbote. Nicht
Eis und Schnee, nicht Frost und Winterstiirme
ersticken es.

So sei uns denn willkommen, du liebes, vom
Himmel gesandtes Schneeglocklein! Du bleibst
auch das Sinnbild eines andern seelischen Wun-
ders. So eine edle Tréne des Mitgefiihls, wirkt sie
nicht wunderbar heilend in der Brust einer durch
Schmerz, Enttauschung oder Gleichgiiltigkeit er-
starrten Menschenseele? Auch da wirkt die teil-
nehmende Trdne oft wie ein Frihlingswunder,
treibt reine Bliiten in der Brust, neue Hoffnung
auf bessere Tage, neue Arbeitslust und neue Da-
seinsfreude.

Marie Troxler
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Zwei Wiesen am Schlossberg sind schon griin.
Es flustert die Birke dem Wind:

«Bald, bald bekomm’ ich ein neues Kleid
Vom allerfeinsten Gespind!»

Ein Veilchen reibt sich die Aeuglein aus.
«Was gibt’s? Der Himmel ist ja so blau.»
Da ruft der Buchfink: «Weisst du es nicht?
Morgen kommt doch die Schwalbenfrau.»

Seitab steht ein Madchen beim plaudernden Quell
Und bricht sich blithende Weiden:

«Sagt an? Was bringt der Frithling wohl mir?
Werd’ ich lieben oder leiden ...7»

Gottfried Feuz

" Warum ist die Milch weiss?

-

Es ist eigenartig, aber doch zutreffend: Von
vielen Dingen des tidglichen Umgangs wissen wir
wohl das «Grobstes, aber Einzelheiten sind uns
unbekannt. Nehmen wir heute die Milch! Sie ist
Nahrungsmittel Nummer 1 fiir den Sdugling, spielt
aber auch in der tiglichen KErndhrung der Er-
wachsenen eine grosse Rolle. Wir begegnen ihr
also immerfort. Und wir wissen auch, dass sie aus
Wasser, Eiweiss, Fett, Milchzucker und anorgani-
schen Stoffen, also Salzen besteht. Daneben ent-
hiilt sie einige Vitamine. Wieso aber ist die Milch
weiss? Auf welche Weise wird sie in den Milch-

driisen der Frauen, der Kiihe, der Ziegen, der Stu-
ten, der Rentiere gebildet? Wieso kommt die Milch
zum Gerinnen?

Versuchen wir, auf einige dieser Fragen Ant-
wort zu geben, wobei wir uns bewusst sind, dass
wir auf beschrinktem Raum nur liickenhafte Auf-
klarung geben konnen. Vorerst das Herkommen:
Bei allen Siugetieren und den Menschen sind die
besonders ausgestatteten Milchdriisen die Milch-
lieferanten. Diese sind einem besonderen Wachs-
tum unterworfen je nachdem eine Geburt bevor-
steht oder nicht, und dabei sind drei Hormone im
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