Zeitschrift: Am hauslichen Herd : schweizerische illustrierte Monatsschrift
Herausgeber: Pestalozzigesellschaft Zurich

Band: 53 (1949-1950)

Heft: 2

Artikel: Arbeitsmethoden berihmter Manner
Autor: [s.n]

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-661490

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 18.10.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-661490
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

thien bies bewies, indem ex einen viefigen Heu-
bund aufnahm und ringd um dad groBe Feld
frug, geann er die Stimmen jamtlider anive-
fenben Ranbdarbeiter.

Die Gejdhidlichfeit muf aber nidht immer phy-
{tjcher Art fein, e8 gibt aud) eine GejdhictlichFeit
Ded Denfensd, das den einen angeboren ift und
bon Den anderen eriworben werden mup. Napo-
leont Datte einen Kody, den ex befonders {dhatte,
weil er u jeder Tagedftunde fein gebratened
Subn, faum derlangt, jdhon aufgetijht befam.
Cr fragte einmal feinen Kod), vie ev ¢3 an-
jtellte, daf ex feinen Wunid) immer jo prompt
erfitllen fonnte. ,®any einfad), Sire”, eviwviderte
biefer, ,id) brate jede Bierteljtunde ein Huhn!”

Um 3ut ber im Reben jo notwendigen Gejdic-
lichteit im Denfen zu gelangen, muf man ein
getijes Denftraining vornehmen; man muf
beobadhten fonnen und fid) auf eine Sadye, in
ber man Ausfidt hat, Gejdhictlichbeit zu eriver-
ben, fongentrieven. Die Gefdhictlichfeit, die gum
Crfolg fithrt, ift ja vielfadjer Art: fie erftredt
jich auf unfjer Denfen und Hanbdeln, auf unjere
Beobad)tung und auf unfere Fahigfeit, uns im
ridhtigen WMoment umzujtellen,

U aber wirtlid) all diefe Fahigfeiten zu ent-
iceln, muf man jie praftijd) erproben. Die Er-
fenninis allein geniigt nicht. Dean muf i) auf
den gedhlten Gebieten verjuden, aud) wenn dex
Crfolg jidy bei den erften Malen nidht gleid ein-
ftellt.

LVon grofter Widgtigteit ift aud) die gefdhictte
Cinteilung der Arbeit. Ein franzdfijdher Staats-
mann, der gefragt Wwurde, wie ex €3 anftelle, daf
et o viele joziale Dinge vollbringen fonnte, ohne

dabei fein Amt zu vernadlaffigen, erwiderte:
»8enn id) eine Sadje 3u madyen Habe, tue idy fie
{ofort.”

LWieviele {ind erfolglod geblicben und jabhen
3u, vie ihnen anbdere den Crfolg bor der Nafe
wegichnappten, nur ieil fie bden glinftigen
Augenblic verfaumten! Viele find fih audy gar
nidt tlar dariiber, daf die Urfadhe ihrer Unge-
{idlidteit in threr BVequemlichfeit legt. Die
Bequemlifeit und Faulbeit werden oft mit
allen moglichen eleganten Worten bemantelt:
man traut {ic) bie3 ober jened nidht ju, man ift
3u befdheiden, man muf die Sadhe exft griindlic)
liberlegen, man 3weifelt am Gelingen ujro. Und
ingifden tollt dad KLeben iveiter, bie Peit ver-
geht und man Hat jeine Qrdfte und Gejchictlich-
feit nidht erprobt. Dabet ift e8 bod) {o einfad!
€8 gab grofe Manmner und Frauen, die durd
Bentibung von wenigen freien Minuten taglid),
grofe Werte jdhrieben!

Durd) unermiidlichges Sdaffen erreidht dasd
Falent die hodhjte Gejdhiclichteit, um feine Ge-
banfen und Jbeen zum usdrud zu bringen
und zu formen. Und allen ift e3 gegeben, ein
Hoditmaf an Gefdiclichfeit auf ivgend eimem
ebiete 3u exlangen. Wit mitffen nur ein offenes
uge und Ohr Hhaben, wm zu febhen, wie ed die
anberen madjen und und danad) jtandig zu for-
rigieren.

Man fonnte die Gejdyictlichteit mit folgenden
PWorten formulieren: die Kunit, die Swmine der
eigenenn und fremden Crfahrungen tm ridtigen
Moment unbd mit der entjprechenden Jntenfitat
sur YAmwendung u bringen.

St:

Arbeitsmethoden beriihmter Miénner

Cine englijdhe Jeitung hat fitrzlid) mehrere
befannte Perjonlichfeiten dariiber befragt, in
welder Weife jie thre Beit einteilen und welde
ArbeitSmethode fie liberhaupt amwenden. Ausd
ben YUntworten ift eine gemwiffe Gemeinfamteit
Der Methoden DHervorgegangen, deven {ic) Dbie
meiften berithmten Ianner bebienen. :
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LBor allem jind alle grofen Manner und alle
Crfolggmeniden Frithaufiteher. Ein befannter
englifdher Profeffor fagt: ,Man muf {id) den
Naturgefeben anpaffen. Die gange Natur er-
wadyt mit der Sonne und am Porgen ift jeded
Qebewefen im Lollbefis feiner aftiven Krafte.
TWer nicht die exften Worgenftunden fiir jeine



qrofte Tatigfeit Deniifyt, ber verdirbt jich bdie
Ehancen fitr jede wirtlid) produftive Tatigteit.
Alles, wasd am Morgen vollbraht wird, wird
mit Leidhtigteit, ohne grofe Mithe durdhgefiihrt.
Die verlorenen Morgenftunden fonnen aud
nidyt wieder eingefholt verden, denn das Arbei-
ten aur jpaten Nadtitunbde bringt nur einen
Brudyteil deffen, wad am Morgen gefdaffen
iverben fanmn.”

Cin anberes Mittel, dad von der Mehrzahl
ber prominenten Perfonlidhfeiten empfohlen
wird, ift, niemald einen Vorjal aufzuichieben.
General Montgomery Hat die Setwohnheit, nie-
mal8 einen Brief unbeantivortet zu laffen. Je-
benn Morgen, aud) wahrend der anftrengenden
RKriegdtatigfeit, fete er jih) zum Sdyreibtijd,
um die Poft durdhzuiehen und jofort alle einge-
laufenen Briefe 31t beantiworten. So hatte diefer
Mann, auf deffen Sdhultern Curopad Sdidjal
rubte, jeden Morgen bereitd zur frithen Stunbde
feine Poit erledigt.

Die Ordnung ijt ein widtiger Faftor fiir dad
LVorivdrtdfonumen und dad erfte Pringip der
Ordbnung ift, niemald einen Riidjtand in bex
Arbeit zu Haben. Wenn man die Gewohnbeit
hat, alled auf den nadjten Tag aufzujdieben,
dann fann man niemal8 fertig werden, weil dex
nadite Tag neue Aufgaben bringt. Orbnung
halten, feift mit feiner Jeit haushalten.

- Gin anbdere? groBartiged Mittel, um bie befte
Arbeitdleiftung au erzielen, ift, niemald jivei

Dinge ugleid) zu tun. Der grofe Dichter Bern-
hard Shav jagt, dbafy bag ber grofte Fehler bie-
[er Menfdyen 1it: {ie zerjplittern fid), wollen viele
Dinge auf einmal anfangen und verjtriden fid
dadburd) in Situationen, aud benen fie feinen
Auiveq mehr finden. Dev wirflid) gute Arbei-
ter, ber grofe Denfer, ber gute Handiverfer, fie
alle fongentrieren {id) tmmer nur auf einen
Gegenjtand und vergeffen alleg iibrige. Dad
fongentrationdvermogen ift die Stdrfe Dbed
menjdlidhen Seiftes. Alle grofen Generdle, Ge-
lehrie, grofe Gtaatdmdanner, verftanbden e3, fid)
immer auf ein Ding zu fongentrieren.

Etiwas, iwad man aud) nidit auBer adt lafjen
darf, bad it bie gute Stimmung bei ber Arbeit.
Sdledhte Qaune bringt Jeitveruft, Die iible
LQaune radt jid) nidt an den Dingen, jie radt
fidg. an ung, Wenn man vor einer jdvierigen
Aufgabe fteht, Dann mup man fid) fret und gut-
gelaunt an fie heranmachen. Mit guter Laune
Wwird man aud) mit den jdwierigiten Dingen
fertig. Die Tatmenjden, die wahren Mieifter der
Stunde, Hhaben feine iiberflitjjige Beit zu ber-
lieven; fie faffen einen Entidhlup und flagen

nidht.

Die berithmten Mdnner jtimmen alle darin
iiberein, daf jeder, Der im Leben etivad erreidjen
will, {idh Dbiefe bier Grunbregeln immer bor
Nugen DHalten joll: Frith aufitehen, niemals
etivad aufidieben, immer nur eine Sade ma-
dyen und babei guter Laune fein. tegy

. AUS DER WUNDERW]ELT DER NATUR =

Leichtes Wasser — schweres Wasser

HZ20 ist einer der ersten chemischen Begriffe, wel-
cher dem Menschen auf seinem Weg zum mehr
oder weniger grossen Wissen begegnet. Und die
Schulbiicher lehren uns, dass dieses Wasser, d. h.
das Wassermolekiil, aus zwei Atomen Wasserstoff

besteht, die sich mit einem Atom Sauerstoff ver-
bunden haben. Im Jahre 1932 wurde aber diese
einfache Formel tiber den Haufen geworfen, in-
dem der Chemiker Urey nachweisen konnte, dass
der Wasserstoff in Wirklichkeit ein Gemisch dar-
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