
Zeitschrift: Am häuslichen Herd : schweizerische illustrierte Monatsschrift

Herausgeber: Pestalozzigesellschaft Zürich

Band: 53 (1949-1950)

Heft: 8

Artikel: Der Nidleschmaus

Autor: Meinrad

DOI: https://doi.org/10.5169/seals-664807

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 06.01.2026

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://doi.org/10.5169/seals-664807
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


ed gleid) tun unb bid) in ben Sßipfel bed nädfften
23auuted fdjmingen, ober bent SIbler, bet Ijodj
übet bit' feine greife giet)t unb fid) auf ein

blifjenbed geldbattb feigt.

Stilen SRenfdfen Bift bu greunb. ©u mödfteft
itjnen ciinad ©uted tun, unb bu fragft nidft:
[Bethen fie mit ©anf miffett? ®u redjneft nic^t
unb teilft beine ©abert aud, oBjne fie botlfet auf
bie ©olbmage gelegt gu faben.

[Rietnanb fat etmad gu fotbetn bon bit, unb
feine [Reue fnlagt bid), deinem, bet bit Begegnet,

fjaft bu ein lauted SBott übet einen itnfteunb»
lidjert 33Iicf abguBitten. ®u Bift iifnt nie ©chatten
geluefen unb Ifaft iï)m bad Sidjt bed ©aged ge=

gönnt.
©ein [geint ift ein moflgepflegtet ©arten, unb

toenn bu nad) langet SlBmefenffeit miebet in bie

©tube ttittft, umtingen bid) grau unb föinbet
unb [äffen bief) nidjt lod, Bid bu ibnen beine

gange Incite gafft etgäfjlt fjaft. „Unb ba

unb ba!"
„llnb luit unb mit " unietbredfen

bid^ beine Sieben unb luetben nidjt fettig, bid

fie allen gitbel audgefdfüttet fabelt, ber ifinen
bad [getg Bebtängt.

©ad ift luof)I gteube.
SIbet nodj mandfe fjat feinen Stamen gefuit»

ben. ©in ©lüd" ift bit in ben ©dfoff gefallen,
©ine Hoffnung, bie bu einmal gehegt unb aud
beit Slitgen betloten fjaft, ift bit unbetfelfenê in
©tfiiïïung gegangen, ©inen lieben gteunb, mit
bem bu bid) bot glnangig ober breiffig gaßten ge=

tummelt faft unb ben bit bad SeBen in frembe
Sänbet entführte, ïjat bit ein gufalï in bie Sinne

getieft.
©u Bift einem [Rätfei nad)gegangen. [gunberte

mit bit faben gefotfdft unb gebümpft, ©in !8ü=

cberltrartit Bift bu gelnotben unb fjaft bid) in bie

©ihfamfeif gutüdgegogen, im SaBotatotium
ïjaft bu mit [Motten unb STciftoffopen ungäf)=

lige SSetfucBje aitgefteHi. ©ined fd)önen ©aged Bift
bu and Qiel gefommen, bu allein unb aid bet

©rfte, luie ein elefttifcfjer ©ttatjl fjat bie ©ni
beefung bein gänged SBefen bitrdjgucfi.

@i, mad mat bad für eine gteube! ©ine

gteube gtofen ©tiled!
llnb eine anbete, bie bid) nod) fjeute etfüfti,

eine, an bie bu nidjt mefjt geglaubt: ®u lageft
franf batnieber,.©d)tnetgen quälten bid) BiS iud
SRatf, unb lange ÜRädfte fjaft bu fein Sluge ge=

fdfloffen. ©inen unfjeimlitfien ©aft prteft bit

leife an bie ©üre podjen unb Ijatteft ed nidjt in
bet ©elnalt, iïjm ben ©inttitt git betluefjten. ©t
betfdjonte bein Saget. ÜRadj SBodjen Bift bu mie=

bet gefitnb geroorbeit. ®ie fdjötte [Belt unb beine

Sieben unb ade SSettrauten Ijaben bid) luiebet im
SeBen mittfommen gefeifen.

[Rafdjet fteifte bein ÜÖIut. 9©ie Ijettlidj erfdjieit
bit bie [Belt, nod) einmal fo fdjön, ba bu fie gum
gmeiten SRale erobert fjatteft.

©oldfe gteube fjat bit bet Rimmel gefdjenft.
Unb bit? 3Bad Derbanfft bu bit felßet?
Sinb mit nidjt aile atgliftigeit Seibenfd)afteit

uutettan? 5Bit fül)ten ein gäljed [dingen mit
ifinen.

SIbet mie? SBenn mit und aufraffen, mie mit
nod) nie gegen und-felßet aufgeftanben finb.
©ann fann ed gefdjeljen, bafg mit bod) einmal
einen bleibenben ©ieg etringen.

SBit fjaBen und felBft Begmuitgen.
Unb eine gteube ergreift bon und SSefig, mie

und nod) feine gtöfjete Beglüdt fjat.
Ernst Eschmann

Der Nidleschmaus

geben ÜBiniet paffiette ed an einigen Sonn»
tagnadjmittagen, baff nad) bem [ßefperläuten bie

SSafe Sfatti unb bie ISafe [Regi gu und auf 23e=

fitd) fanten. @d ma reu glnei ältere, gemütlidfe
gtaitengimmet, bie miteirtanbex bad ©afffaud
gum „©lefanten" BettieBen, eine bet bielen ^et=
Bergen bed,®otfed, bie nur im ©oinmet bon

f^temben Befitdft mutben. ©en SBintet 'übet

pflegten bie SBitte ftd) gegenfeitig gu Befugen,
©et SBitf bont ,,©t. ©eorg" tranf feinen ©teiet
im ,,©t. Söbann" ober im „58äten", bie ©igen»

tümet biefet ©aftfäufet famen auf ©egenBefud).

Unfete 93afen nun, bie Sfatti unb bie [Regi, be=

nuigten biefe ftille Qeit, um bet [Reife nad) ipe
[ßetmanbten gu Befudfert.

Sßenn bie 33afe [Regi ibte gut 100 Silo Bei
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es gleich tun und dich in den Wipfel des nächsten

Baumes schwingen, oder dem Adler, der hoch

über dir' seine Kreise zieht und sich auf ein

blitzendes Felsband setzt.

Allen Menschen bist du Freund. Du möchtest

ihnen etwas Gutes tun, und du fragst nicht:
Werden sie mir Dank wissen? Du rechnest nicht
und teilst deine Gaben aus, ohne sie vorher auf
die Goldwage gelegt zu haben.

Niemand hat etwas zu fordern von dir, und
keine Neue plagt dich. Keinem, der dir begegnet,

hast du ein lautes Wort oder einen unfreund-
lichen Blick abzubitten. Du bist ihm nie Schatten
gewesen und hast ihm das Licht des Tages ge-

gönnt.
Dein Heim ist ein wohlgepflegter Garten, und

wenn du nach langer Abwesenheit wieder in die

Stube trittst, umringen dich Frau.und Kinder
und lassen dich nicht los, bis du ihnen deine

ganze weite Fahrt erzählt hast. „Und da

und da!"
„Und wir und wir " unterbrechen

dich deine Lieben und werden nicht fertig, bis
sie allen Jubel ausgeschüttet haben, der ihnen
das Herz bedrängt.

Das ist Wohl Freude.
Aber noch manche hat keinen Namen gefun-

den. Ein Glück ist dir in den Schoß gefallen.
Eine Hoffnung, die du einmal gehegt und aus
den Augen verloren hast, ist dir unversehens in
Erfüllung gegangen. Einen lieben Freund, mit
dem du dich vor zwanzig oder dreißig Jahren ge-

tummelt hast und den dir das Leben in fremde
Länder entführte, hat dir ein Zufall in die Arme
geschickt.

Du bist einem Rätsel nachgegangen. Hunderte

mit dir haben geforscht und gedämpft. Ein Bü-
cherwurm bist du geworden und hast dich in die

Einsamkeit zurückgezogen, im Laboratorium
hast du mit Retorten und Mikroskopen unzäh-
lige Versuche angestellt. Eines schönen Tages bist
du ans Ziel gekommen, du allein und als der

Erste, wie ein elektrischer Strahl hat die Ent-
deckung dein ganzes Wesen durchzuckt.

Ei, was war das für eine Freude! Eine
Freude großen Stiles!

Und eine andere, die dich noch heute erfüllt,
eine, an die du nicht mehr geglaubt: Du lägest
krank darnieder,. Schmerzen quälten dich bis ins
Mark, und lange Nächte hast du kein Auge ge-

schlössen. Einen unheimlichen Gast hörtest du

leise an die Türe pochen und hattest es nicht in
der Gewalt, ihm den Eintritt zu verwehren. Er
verschonte dein Lager. Nach Wochen bist du wie-
der gesund gewordein Die schöne Welt und deine

Lieben und alle Vertrauten haben dich wieder im
Leben willkommen geheißen.

Rascher kreiste dein Blut. Wie herrlich erschien

dir die Welt, noch einmal so schön, da du sie zum
zweiten Male erobert hattest.

Solche Freude hat dir der Himmel geschenkt.

Und du? Was verdankst du dir selber?
Sind wir nicht alle arglistigen Leidenschaften

Untertan? Wir führen ein zähes Ringen mit
ihnen.

Aber wie? Wenn wir uns aufraffen, wie wir
noch nie gegen uns selber ausgestanden sind.

Dann kann es geschehen, daß wir doch einmal
einen bleibenden Sieg erringen.

Wir haben uns selbst bezwungen.
Und eine Freude ergreift von uns Besitz, wie

uns noch keine größere beglückt hat.
Limsl Lscliniiliiil

Der ^iâie8àinaii8

Jeden Winter passierte es an einigen Sonn-
tagnachmittagen, daß nach dem Vesperläuten die

Base Katri und die Base Regi zu uns auf Be-
such kamen. Es waren zwei ältere, gemütliche

Frauenzimmer, die miteinander das Gasthaus

zum „Elefanten" betrieben, eine der vielen Her-
bergen des Dorfes, die nur im Sommer von

Fremden besucht wurden. Den Winter 'über

pflegten die Wirte sich gegenseitig zu besuchen.

Der Wirt vom „St. Georg" trank seinen Dreier
im „St. Johann" oder im „Bären", die Eigen-
tümer dieser Gasthäuser kamen auf Gegenbesuch.

Unsere Basen nun, die Katri und die Regi, be-

nutzten diese stille Zeit, um der Reihe nach ihre
Verwandten zu besuchen.

Wenn die Base Regi ihre gut 100 Kilo bei
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unê auf einen ©tupi gelagert patte, bann müff=
ten mir: 8ept merben mäprenb minbeftenê gmei

Stunben bie ©reigniffe ber abgelaufenen §ße=

riabe feit bem legten Vefud) befprocpen, ®obeê=

falle, heiraten, Verlobungen regifiriert, ber»

midelte Vermanbtfcpaftëbegiepungen entlnirrt.
giir unê Vuben eine gum ©äpnen langmeilige
Slftgelegenpeit. 3caofi eima gepn -Kinnset: fragten
mir bie Stutter um bie ©rlaubniê, ob mir nod)
etmaê auf bie (Strafe bitrften, um ©djlittfcpup
gu laufen ober burcp bie SDorfftrafje gu jdjlitteln.
SBar bie Stutter gut aufgelegt, ober ftanb eima
ein ®iêfuffionêtpema in Sluëfidft, Bei beut mir
Beffer nicpt babei gu fein Brauefiten, bann piep
eë: „®änn göEjnb i ©ottê Vame!" Slber mit
bem Qunacpten mufften mir Inieber 31t Ipauje
fein. Unb mer faff immer itocp ba mie gmei 93ilb=

faulen? Vatürlicp bie ^atri unb bie 3tegi.
®a gab es nidfts anberes, als fid) in ©ebulb

faffen — unb aßmarten. ®enn menn ben ©r=

madjfenen tangfam ber Vebeftoff auêging, menn

fie fiep über ba» gegenfeitige Programm für bie

bieêjâprige ©iergopf» unb Virnmeggenbäderei
auf SBeipnadjfen ober für bie fjaftnacptfücpli»
attion auêgëfprocpen fjatten, bann fpipten mir
bie Offren. ®ann lag nâmlicp ber Vorfcplag in
ber Suft: „3etU djönntemer eigetli eê Vierteli
Vible äffe!" ®ie Vafe 3îegi ïramte umftänblicp
fiebgig Eftappen auê bent .spanbläupcpen unb
fc£)icfte einen bon unê in ben „Voten Ocpfen".
5a, baê mar ein SCuftrag! Vafd) ben Tupfer»
ïeffel gur Ipartb unb abgeftürgt! lieber ben fnir»
fdpenben ©cpnee, burd) ben falten SIBenbnebel,

ber einem bie Vafenlödjer gufammengog, ging'ê
in ben „Voten Ocpfen". Oben int erften ©tod
pörte man best rpptpmijcpen Särm, ben jaffenbe
Stänner üerurfaepten; unten im parterre mar
bie Stolferei, ein fapleê, fupteê Sofal, in bem

tagsüber Stilcp ausgemeffen mürbe. ®eê ©onn»

tagênacputittagê über jeboep îjerrfd^te biet rnei»

ftenê ein eifrigeê kommen unb ©eigen, 3pter
fünf, fed)s Vuben unb Stäbchen matteten ge=

bulbig, bi» ipnen bie bepäbige Ocpfenmitiin ipt
„Vierteli Vible" geiepnungen batte. Vod) beute

läuft mir baê SBaffer im Sturtb gufantmen,
menn icp baran benfe. fgebeêmal mar man bon

Steuern entgücft, menn fid) unter ben energifepen

©djlägen beë braunen ipolgbefenë ber füffe Vapm
langfam in Sdjlagraput berlnanbeltc unb —
jupit! — bis an ben Vanb beë .Steffels ftieg.
©rft menn er fo bid mar, baf3 man ben .teffel
umbrepen ïonnte, oprte baff bie „Vible" perauê»

fiel, mar bie Ocbfenmirtin gufrieben unb fragte
mit berechtigtem ©tolg: „3ft'§ red)t fo?" ©omie»

fo! 3" 5aufe angelangt (auf bem .Spcimmeg

batte man natürlich ein paarmal ben 8eig=

finger burd) bie meiffe ^errlidgïeit gegogen), fam
ber Steffel mit ©cpmung auf ben ©tubentifep. ®ie
Stutter batte Bereits ein paar fcpnee.meijfe, frifebe
©cpilbgipfel, ïôftlicpeê ÜEßeijfbrot, in SSürfel ge=

fepnitten, @ie mürben in ber „Vible" berfenft,
unb nun begann ein geniefferifcpeê ©dgmaufen.
®ie Stutter aepteie ftreng barauf, baff mir 3un=

gen nicht etma mogelten unb blojf Stible ftatt
Vroden perauêfifcpten. Slber immer ermifdgte

fie einen ja nicpt. Veirn legten Viertel beë „Vier»
tetiê" geigten fid) aüfeitS ©rmitbungêerfcpeinun»
gen. Vafe 3Iegi faltete ipre ipänbe über bem

Vaucp gufammen unb feufgte fatt unb gufrie»
ben: „3d) cpa nümme!" llnê Vuben ging eë na=

tiirlid) artd) nidit beffer. uad) ber bettfebem
ben Stimmimg paffierte nun golgenbeê: ent=

meber bie Stutter patte ein ©infepen unb 5irfd)
im 5aufe unb polte ©läfer unb glafcpe. ©in
Scplud Stirfcb bemirfte ba§ ÜBunber: man tonnte
mieber. Ober eê mar öieHeictjt gar fein Hirfd) im
ipauê. ®ann gab bie 3Vutter Oietteicpt bie @r=

laubniê.SBir fragten nur: „Stutter, börfemer?"
SBurbe bie ©rïaubitis mit einem ßopfniefen er=

teilt, bann ging bie Sdpacpi blitjfriegmäffig tost
3eber bon un§ jungen fifepte einen Söffet Vible,
unb päng! fafg fie bem Väcpften auf ber Vafe
ober im SCuge. 5m unb ba traf eine Sabung,
natürlich auê purem Verfepen, bie Vafe 3ïegi;
fie patte reeptê ber Slafe fo einen netten fäpmar=

gen ®upfen in ber 5aut, ber un§ grt 3ielitbun=
gen perauêforberte. „3pr Sartëbuben!" fepimpfte
fie bann los, unb mir beeilten mt§ mit einer

fcpeinpeiligen ©ntfcpulbigung.
SIber baê ift nun fepon lange per. ©eblieben

ift unê nur ber ßirfcp unb bie fepöne ©rinne»

rung. Meinrad

Redaktion: Dr. Ernst Eschmann, Freiestr. 101, Zürich 7. (Beiträge nur an diese Adresse!) Unverlangt eingesandten Bei-

trägen muss das Rückporto beigelegt werden. Druck und Verlag Müller, Werder & Co. AG., Wolfbachstr. 19, Zürich.
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uns auf einen Stuhl gelagert hatte, dann wuß-
ten wir: Jetzt werden während mindestens zwei
Stunden die Ereignisse der abgelaufenen Pe-
riode seit dem letzten Besuch besprochen, Todes-

fälle. Heiraten, Verlobungen registriert, ver-
wickelte Verwandtschaftsbeziehungen entwirrt.
Für uns Buben eine zum Gähnen langweilige
Angelegenheit. Nach etwa zehn Minuten fragten
wir die Mutter um die Erlaubnis, ab wir nach

etwas auf die Straße dürften, um Schlittschuh

zu laufen oder durch die Dorsstraße zu schütteln.
War die Mutter gut aufgelegt, oder stand etwa
ein Diskussionsthema in Aussicht, bei dem wir
besser nicht dabei zu sein brauchten, dann hieß

es: „Dänn göhnd i Gotts Name!" Aber mit
dem Zunachten mußten wir wieder zu Hause

sein. Und wer saß immer noch da wie zwei Bild-
faulen? Natürlich die Katri und die Regt.

Da gab es nichts anderes, als sich in Geduld

fassen — und abwarten. Denn wenn den Er-
wachsenen langsam der Redestoff ausging, wenn
sie sich über das gegenseitige Programm für die

diesjährige Eierzopf- und Birnweggenbäckerei
auf Weihnachten oder für die Fastnachtküchli-
aktion ausgesprochen hatten, dann spitzten wir
die Ohren. Dann lag nämlich der Vorschlag in
der Luft: „Jetzt chönntemer eigetli es Viertelt
Nidle ässe!" Die Base Regi kramte umständlich
siebzig Rappen aus dem Handtäschchen und
schickte einen von uns in den „Roten Ochsen".

Ha, das war ein Auftrag! Rasch den Kupfer-
kessel zur Hand und abgestürzt! Ueber den knir-
schenden Schnee, durch den kalten Abendnebel,
der einem die Nasenlöcher zusammenzag, ging's
in den „Roten Ochsen". Oben im ersten Stock

hörte man den rhythmischen Lärm, den fassende

Männer verursachten; unten im Parterre war
die Molkerei, ein kahles, kühles Lokal, in dem

tagsüber Milch ausgemessen wurde. Des Sonn-
kagsnachmittags über jedoch herrschte hier mei-

stens ein eifriges Kommen und Gehen. Ihrer
fünf, sechs Buben und Mädchen warteten ge-

duldig, bis ihnen die behäbige Ochsenwirtin ihr
„Viertelt Nidle" geschwungen hatte. Noch heute

läuft mir das Wasser im Mund zusammen,
wenn ich daran denke. Jedesmal war man von

Neuem entzückt, wenn sich unter den energischen

Schlägen des braunen Halzbesens der süße Rahm
langsam in Schlagrahm verwandelte und —
juhu! — bis an den Rand des Kessels stieg.

Erst wenn er so dick war, daß man den Kessel

umdrehen konnte, ahne daß die „Nidle" heraus-
fiel, war die Ochsenwirtin zufrieden und fragte
mit berechtigtem Stolz: „Ist's recht so?" Sowie-
so! Zu Hause angelangt (auf dem Heimweg
hatte man natürlich ein paarmal den Zeig-
finger durch die Weiße Herrlichkeit gezagen), kam
der Kessel mit Schwung auf den Stubentisch. Die
Mutter hatte bereits ein paar schneeweiße, frische

Schildzipsel, köstliches Weißbrot, in Würfel ge-

schnitten. Sie wurden in der „Nidle" versenkt,
und nun begann ein genießerisches Schmausen.
Die Mutter achtete streng darauf, daß wir Jun-
gen nicht etwa mogelten und bloß Nidle statt
Brocken herausfischten. Aber immer erwischte
sie einen ja nicht. Beim letzten Viertel des „Vier-
telis" zeigten sich allseits Ermüdungserscheinun-
gen. Base Regi faltete ihre Hände über dem

Bauch zusammen und seufzte satt und zufrie-
den: „Ich cha nümme!" Uns Buben ging es na-
türlich auch nicht besser. Je nach der herrschen-
den Stimmung passierte nun Folgendes: ent-
weder die Mutter hatte ein Einsehen und Kirsch
im Hause und holte Gläser und Flasche. Ein
Schluck Kirsch bewirkte das Wunder: man konnte
wieder. Oder es war vielleicht gar kein Kirsch im
Haus. Dann gab die Mutter vielleicht die Er-
laubnis. Wir fragten nur: „Mutter, dörfemer?"
Wurde die Erlaubnis mit einem Kopfnicken er-
teilt, dann ging die Schlacht blitzkriegmüßig los.
Jeder von uns Jungen fischte einen Löffel Nidle,
und päng! saß sie dem Nächsten auf der Nase
oder im Auge. Hie und da traf eine Ladung,
natürlich aus purem Versehen, die Base Regi;
sie hatte rechts der Nase so einen netten schwar-

zen Tupfen in der Haut, der uns zu Zielübun-
gen herausforderte. „IhrLausbuben!"schimpfte
sie dann los, und wir beeilten uns mit einer

scheinheiligen Entschuldigung.
Aber das ist nun schon lange her. Geblieben

ist uns nur der Kirsch und die schöne Erinne-

rUNg. lVleinrad
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