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Die Pfingstrose

Bu Piingften ergliifen in den Garten bdie
jdpoeven, mieift tiefroten Vlumenfopfe Der
Lfingftrofen oder Paeonien. LPaconie nennt jie
jid) nady griedhifd) ,Paian”, wad ,der Heilende”
bebeutet. Vet Homer galt Paian fogar ald jelb-
ftanbige Perfon und Arzt der Gotter, .Ivurde
jedoch) pater ledigli) Vetname [eilender und
Genefung bringender Gottheiten. Die Vfingft-
rojen find namlid) in Siibeuropa Heimijcdh und
waren jdon im Altertim in der Heiltunde Hhod-
beriihmt. Sie wurden deshalb aud) in den Klo-
ftergdrten nordlid) der Alpen angepflanzt und
gehegt und gelangten bon da ald ebenjo {hone
wie Deiltrdftige Blumen itberall in unfere
Bauerngdrten, oo fie eine der prachtigiten Blu-
mengierben bilben. Unfere rotleudytenden, aud
weif und rojig abjpielenden Arten blithen wild
— felten gehegt und meift in vornehmen Gar-
ten — [eblid) ungefitllt, verebelt aber iippig
gefiillt. '

Jeeben ihnen jdhmiicten neuerdingd aud) un-
gefiillte, faufafijche PVaeonien und rojablithende
japanijde Straud)-PBaeonten unjere Garten:
Fiiv bieje Kaufafterinnen und Oftajiatinnen
gilt bad nadfolgend gejagte natiivlichy nicht,

Wir wollen Hier ndmlidh nur bon unfern
alten, zaubermmivobenen europaijden Pfingjt-
rofen beridhten. uch) bei und in der Sdiveiz
fand bieje {dhone Pflange mit dem hitbjd) ge-
fingerten und gefiederten Blatterjhmud Jdhon
im Mittelalter in der Heilfunde Lerwendung
und Hat in ber Voltsmedizin ihre Stellung nod)
heute nidyt vollig eingebiifgt. Sie galt bejonderd
alg Mittel gegen frampfartige Fujtdnde und
fithrt beghalb bei und mneben bielen anbern
Punbartnamen Vegeidnungen ivie ,Ehinde-
wehbluem”, ,Chindliwehbluem” und ,Gicht-
rofe”. Denn mit ,Ehindeweh” meinte man im
Dialeft ,Krampfe” und givar nidht nur bei Kin-
dern, fonbern aud) bei Erivadyjenen. Jum ben
Kircdhenbiidhern ded vorigen Jahrhunbertsd fann
man felbft bei fteinalten Reuten als Tobes-
urfadje ,Chindliweh” eingetragen finden.
&1t =rofe ift baher nidt gang der zutreffende
Jtame. Diefer [lautete namlid) urjpringlich
,idter =rofe, benn nid)t gegen die ,Gidht” ver-
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wenbdete man diefe Pflangze, jondern gegen Ddie
,Gidhter”, worunter bad BVolf frampfartige An-
falle veritand.

Gegen foldge ,Gidhter” aljo ivurde und ivird
bie Pfingftroje aud) ald Deedigin gebraudyt: gum
Deijpiel 11 einem diinnen Wurzelaufguf oder
bann in einem Tee aud den Blumenblattern
ober Gamen. Dod) ift zu beadten, dap Ddie
Blune trof ihrer vielen jdhonen JRojennamen
fein Rofen=, jonbdern ein Hahnenfuhgewads ijt,
und daf bie Kinber daher vor dem Eifen ber
Samen 3u iparnen find. Sympathetijd, das
heiBt gebhetmfraftig, wurbe die Pflanze veriven-
det, indem man ein Kettelein auf einen Faden
gereibter Samen 3ahnenben Kindern um den
Halg hangte ober ihnen zivei Wiirgelden freuz-
veid auf die Vruft befejtigte, ober aud) jonftivie
Teile diefer Pflange ind Bett, Tragfiffen, Babd
ufw. legte. ‘

Alte Krauterbiicher raten zu folgendem Ge-
braud) ber Piingjtrofe: B. A. Matthioli (1563):
Sud) it e8 gqut, daf man dief Kraut in die
Kinberiviegen ftede. €3 bewabhrt fiiv ben Sdret-
fen jo ben Kinbern gemeiniglid) in der Nacht
aufellt, vertreibt aud) ander Gejpenit.”

Aud) gegen dad ,Fallend TWeh” (Epilepiie)
galt frither vorab ber Saft ber Wurzel al8d Heil-
mittel. Mnd {don nad) antifem Glauben jollte
die Paeonie aud) vom Alpdriiden befreten, wel-
der Glaube fich ebenfalld in alfen deutjdhen
KRrauterbiidern ivideripiegelt, jo zum Beifpiel
im Bodjden (1577): ,Fiinfzehn {(divarzer
Laeonienforner zerftoBen und im Dedbt (Wet
= Honighier) ober Wein eingegeben feind fre-
fenlich gut mwider ben Alp oder Schrattele, bas ift
ein fantajey, jo den Menfden im S@laf druct,
dag er nit veden nod) {id) regen fann.” Aljo audh
Unfolbe vertreiben zu fonnen, traute man in
fritheven Beiten der Lfingitroje ald eimer gor
heil- und zauberfraftigen Blume u.

In fatholijhen Gegenben bilben die Herrlichen
Bliiten ber Pfingftrofen an uffahrts- und
Bronleinamstagen eine beliebte FBierde, indbem
diefe leucdhtenden, grofen Blumen folwohl an dben
Progefjionen mitgetragen werden, ald aud) zum
Schmitcen von Altaren dienen. Th. E. Blatter
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