Zeitschrift: Am hauslichen Herd : schweizerische illustrierte Monatsschrift
Herausgeber: Pestalozzigesellschaft Zurich

Band: 52 (1948-1949)

Heft: 22

Artikel: Mitternacht

Autor: Schubert, Margarete

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-672509

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 18.10.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-672509
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Blicke herein in mein Gemach,

Mitternacht, mit den demantnen Augen!

Klopfenden Herzens liege ich wach,

Mitternacht

Ruhe und Schlummer will mir nicht taugen.

Kiihlende Nachtluft, hiille mich ein,

sinftice meines Herzens Leben,

mache es stark und heilig und rein,

schenke ihm neuen Mut fir das Leben,

Margarete Schubert

dass ich mitten im Larm der Welt,

mitten in Not und lastender Schwiile,

Nacht, deinen Hauch vom Sternenzelt

wie einen Gruss der Ewigkeit fiihle.

@ AUS DER WUNDERWELT DER NATUR e

Zauber um den Holunder

Fernher schon leuchtet er in der blendenden
Mittagssonne von schwerer weissgelber Bliitenlast,
sich breitend liber dem wettergebraunten Schindel-
dach eines Bauernhauses. An der Aussenwand
richtet knorriges, wetterfestes Gedst sich empor;
zwischen dunkelm Griin blitzen die Scheiben.
Schwerer siisser Duft entstromt den Bliitendolden:
Der Holunder ist seit jeher Freund und vielerorts
noch immer der stete Begleiter der Bauernhiuser,
Scheunen und Stalle.

Nicht zuféllig; denn schon sein Name deutet
auf diese Gemeinschaft, heisst er doch auch Ell-
horn und Holler, und es ist nach Grimm kaum
zweifelhaft, dass er einst der Holle heilig war.
Und Holle, die altbekannte Frau Holle des Mir-
chens, galt als Gottin des Hauses und héauslichen
Herdes; sie wachte uber dem Fleisse des Weibes
und dessen Tugend, tiber dem Hausfrieden, wie
uberhaupt des Hauses Ordnung, dessen Zucht, Sit-
ten und innerm Leben. Und eben im Holunder-
strauche wohnte dieser gute Geist, weshalb er denn
auch ein geheiligtes Geholz war, von dem niemand
ungestraft Gebrauch machen, welcher nicht um-
gehauen werden durfte und der das Haus, an das
er sich lehnte, auch vor Feuer, Todesfédllen und
anderm Ungliick bewahrte. Sicher und ungeféhr-
det schlief man in seinem Schatten. Und diese ihm

innewohnende schiitzende Kraft ibertrug sich
auch auf alles andere, das mit ihm oder mit Teilen
von ihm in Berithrung kam. Mit seinen Blittern
gescheuertes Eisen- und Kupfergeschirr nahm kein
Gift an; Tische und Holzgerit, gewaschen mit
dem Absud Blatter,

wurmstichig. Wollte der Bauer sich keinen Scha-

seiner wurden niemals
den holen oder gar rote Haare bekommen, so ver-
grub er seine ausgekdmmten Haare und abge-
schnittenen Fingernégel unter dem Holunderbaum
oder legte sie wenigstens darunter. Hatte man sein
Gewehr mit Holundermark geladen und schoss da-
mit auf einen Werwolf, so zwang dies die Bestie
zur Riickverwandlung, und der Schuldige wurde
erkannt. Kein Wunder daher, wenn der Holunder
auch zu den beriihmten neunerlei Krautern ge-
horte, die ganz besonders gegen allen Zauber
feiten und selbst die Hexen erkennen liessen.

Aus dem frommen Glauben heraus, dass, wo er
wachse, der Friede atme und der Geist der Ruhe
herrsche, stammen vielleicht auch die Sagen, in
welchen der Holunder auch eine Rolle bei Kir-
chen- und Klostergriindungen spielt. So in der
Sage von der im Jahre 1106 erfolgten Griindung
des Stiftes Klosterneuburg in Niederosterreich:

Leopold der Heilige (1073-—1136) wolite schon
lange einen frommen Bau beginnen, wusste aber -
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