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INACHTS|

OLGA BRAND

O Duft der Stille

und der Einsamkeiten,

die in den Sternen
kreisen tiber mir!

O Kelch der Nacht

mit dunklen Sammetweiten,
verschlungenem Pfad

und sanftem Waldbrevier!

O selige Insel

in der Stunden Rauschen!
der tiefsten Sehnsucht
schon emporgebliiht!
Lass mich an Deinem,
meinem Herzen lauschen,
bis mir das erste Licht
die Stirn umfritht!

Du bist die Quelle,

die ich tags verloren

"und die im Dunkel

durchs Gemauer bricht,

aus* der das Schone

steigt' und neu geboren

sich Mond und Sterne in die Haare flicht.

Macht der Vorurteile

Jeber Menid) ift mehr ober iventger Vor-
urteilen unterivorfen.
metft jdivere Jrrtitmer unfever gejunden Dent-
weife, und dod) it e da3d {dhwerite fitr den Cin-
zelnen, die grofen LWorurteile der Mafe [o3zu-
iverben. ,Armut itjt feine Shande”, ivieber-
holen it jehr oft, und dod) wird ein drmiid
®efleideter meift anders behandelt ald ein beffer
angezogener ienid.

Die Vorurteile erjtreden fidh) auf jehr viele
Dinge ded Lebens. Ein Menid), der jpat abends
nad) Hauje fommi, fommt in den Fuf eined
Lebemanne3d, obwohl dad Fujpatfommen mit
fetner erofifen KebenSiveife niht imumer u-
fammenfdangen mufp. Vet den Lorurteilen ift es
ebenjo, da wir und felbit fein Nrteil bilben und
immer von den allgemeinen Urteilen auBgehen,
die oft jdhwere Jrrtitmer beinhalten. Aud) be-
sliglid) ©tadbt, Herfunft und Beruf gibt e3 eine
Wienge Borurteile, gegen.die man vergeblid) an-
fampfen wird. Ein Hofrat wird meift ald feinex
PMenfd), ein Hilfdarbeiter al8 grober Klog an-
- gefehen, wobei man pergifgt, dafy die Mehrzalhl
per Menfden nidht den Beruf befleiden, 31 dem
fie wirflid) berufen {ind.

Lorurteile beinhalten .

€8 qibt aud) in der Haudwirtidhaft nidht ive-
niger Vorurteile. So werden jum Beijpiel Kar- -
foffeln von vielen Hausdfrauen ald minbderver-
tig angefehen, wag feinesfalld ben Tatfaden
entipridht. Gbenfo ift e8 ein grofed Vorurteil,
sit glauben, bap nur Fleijhfoft eine frdftige
Nahrung ift. Die billigen Hitlfenfriichte {ind
ebenjofehr etweihaltig und bilden einen guten
Cria fitr dad teurve Fleijd). Die rein vegeta-
rijde Koft fann, entfpredend getwahlt und zu-
bereitet, den Nahrivert der Fleifchfoft bei ivei-
fem itbertreffen. it Unred)t vird aud) dad
@dyvarzbrot pom Stabter oft veradytet, walh-
rend e3 nabhrhafter und gejiinder ift ald Weik-
brot und Weikgebad. So lefe fid) eine gange
Neihe von Vorurteilen anfithren, die unferen
gefunden Menjdenveritand Hemmen,

Das Worurteil entfpringt ber menjdlichen
Bequemlidhfeit, der Gemwolhnheit und eimer ge-
wiffen Faulbeit in ber Denfiveife. Speziell
paffive Naturen find fehr ftarf den Vorurteilen
unterivorfen, bhingegen find aftive Menfdhen
tmmer oieder beftrebt, Borurteile nad) Kraften
au befampfen. )

Dr. P.
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