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Wenn der Teufel Meiht tut, fo foll man ihm
audy Redht (affen.

Cines befdheidenen Bettlers Sad bleibt leer.

Jieaue weder dem Lddyeln deg Neidyen, nodh
dem Heiteren fHimmel, denn beide dndern {ich im
Augenblid.

Das Weib verldBt fich auf Tvdnen und dov
Dieb auf Liigen.

Wit einem Navren veden, fdallt dem Weifen
{choer.

Die Mdddhen werden nady ihrem Ausiehen,
nidht nach ihren Eigenfdhaften geheivatet.

LVerlaB dich nur auf dich felbft und auf dein
Brerd.

Yerteidige dag Deine, doch [(af’ des Andern
Habe ungejtdrt.

Die Junge des Weibes ift fchdrfer als eines
Tlirten Sdbel.

Ein Herz (von wei Freunden), dody 3ivei
Geldbeutel.

Wer diel deoht, vadt fich felten.
Fremde Hand {part nidt.

Kann der Mond) nicht betteln und der Efel
nidyt tragen, fo taugen jie nichts.
Der Wein lehrt den Seeis tanzen.

Dag Weer hat fo wenig Maff als die Mdanner
Treue.

Lerne, joange du (eb{t, und du wirft doch un-
wiffend jterben. Marb

Die Essgabel

Wie tonnen ung heutzutage das Efjen obhne
Gabel gar nidht mebr vorftellen; und dody ijt
diefes toidhtige CHinftrument in der alten Eid-
genoffenfdyaft exft im Laufe des 16. Fabrbun-
dertd aufgefommen. Bid dabhin bediente man fich
sum AuffpieRen der Speifen ded jelt verpdnten
Meflers, des Loffels oder der ,fiinfzinfigen”
Gabel. Dag Effen mit der Hand toar das -
{prlingliche. Jwar fannten bepeits die Nodmer
mehrintige Gabeln, dody fdheinzn fie diefelben
nidht zum Auf{piefen der Speifen, fondern als
PVorleg- oder Rildhengerdt gebrawdht u Haben.

In der heutigen Berwendung wurde diefes
EBinftrument pom Orient her eingefiihiet. €3 tam
wohl aus €hina auf dem Umiwege {iber dag bYy-
santinifdhe  Kaiferveichy nady Btalien und er-
jcheint bereitd 1060 in Benedig. Der Gebrauch
pon Gabeln wurde im NMittelalter allgemein alg
Luzug angefehen; erft allmdblich brady fich die
Crfenntnigd der BVequemlichfeit Ddiefes CERwvart-
seuges BVabhn. Cigentliche Ehgabeln ‘waren im
14. Jabrhundert nody felten. Jn diefem und im
folgenden Gdtulum gehdrten die meiften Sabeln,
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jofern fie nicht jum BVorlegen dienten, ju Meife-
odee Jagdbefteden. Threr Oeltenbeit entfpre-
dhend erbielten die Griffe meift reichen Shmuct
und foaven oft aug €delmetall, Acdyat, Elfenbein,
Bronge mit BVergoldungen ufw. verfertiot. Peunf-
gabeln Ddes 15. Pabrbunderts bHaben fich eine
gange 2Anzahl erbalten. BVereits um diefe Jeit
teeffen wiv gewdbhnliche ERgabeln in Form eines
fleinen GpieBes mit Handgriff, dhnlidh unfern
LOpili”. Aus der gleichen IJeit Ddiirfte eine
sweizinfige Gabel {tammen, welde zu einem
Dolhbefted gehdrt und im fehweizerifchen Lan-
desmufeum aufbevabrt wird; fie wurde dem
Slirichiee entnommen, :
Die eigentliche ERgabel trat zuerjt in den bor-
nehmen RKreifen auf, ihre BVerbieitung erfolgte
febr langfam, immerhin findet man fie im An-
fang des 16. Fahrhunderts in der Gchiweiz aud
bei den mittleren Gtdnden, wdbrend fie auf dem
Land erft fpdter allgemein beniigt wurde. Jn
unferen Gegenden tourde fie eigentlih erft im
17. Jabrbundert populdr. Die alten f{dhweize-
rifdhen DBildevchronifen, die fiir die RKulturge-



fihichte unfever Vopfabren eine beinabe uner-
{hopfliche Quelle bilden, jeigen Gabeln vor
1500 fehr felten. Tm biftorifdhen Miufeum in
Bajel Hat {idh dag ERbefted des grofen Huma-
niften Cragmus von Notterdam ehalten, ein
Prunfitid mit filbernen Griffen und reichem
tinftlerifchem Schmud, der Typus dex Sabel,
wie fle am 2nfang des 16. Fabrhunderts am
vornehmen Tifch 0blich war. Im Verlaufe des
16. Fabrhunderts wurde dasg Effen allgemein mit
der gtoeizinfigen Sabel eingenommen; fie erhielt
fich nodh bis heute in diefer Geftalt. Die nod

bequemere Ddrei- und bdierzintige Gabel treffen
wir pom folgenden Fabrbundert an. Bei den
Hdheren Gtdnden verfertigte man fie aug Silber,
getodhnlich aber waren die Griffe aus Holy obder
Bein, die Jinfen aug Eifen, {pdter aus Stahl
berfertigt. Unechte Gilbergabeln gab e8 fchon im
18. Fahrhundert, indem Eifen mit Gilber plat-
tiert tourde. In der Folgezeit finden wir dann
diefe €Rgerdte aus allerhand andern Metall-

legierungen, twie Ehrijtoffel ufrw. Heutzutage iit

die eiferne Gabel beinabe ganz aufer Gebraud)
gefommen.

Nicht Lust, nicht Leid,
nicht Leid, nicht Lust,

die ganze Welt ist still,

nun atmet meine mide Brust

@bonatred

endlich, wie Gott es will.

Und Leid und Lust

und Lust und Leid

Robert Blankert

wird morgen wieder sein.

Ich bin gestillt und bin bereit

und schlafe ruhig ein.

Was gestern trog,

was morgen trugt,

wie ausser uns ist dies,

wenn miitterlich der Schlummer wiegt,

das Herz ins Paradies.

Das erste selbstverdiente Geld

Sr ag der fiinfte Gobhn deg armen Pfavrers
bon Hainichen im  [ddfijchen Cragebirge. Ein
3atter fnabe, aber von frith auf 3dh rvingend, um
recht diel 3u lernen und feinen {iber alles gelieb-
ten Cltepn eine Stiise u fein, wurde er nadymals
einer Der beriihmteften Dichter des achtzehnten
Jahrhunderts, Liebling Friedrichd deg Srofen,

Liebling weitefter Rreife bis in unfere Jeit hinein
mit Jeinen Fabeln und Kivchenliedern: Ehuijtian
Flrchtegott Sellert.

&in jedes Tabr befcherte dem Pfarrhaufe 3u
Hainidhen neuen Familienfegen, bis es gulet
flinfzehn Sefchmijter waren. Da galt eg fparfam
wictfdhaften, und Sdmalband wurde Kiichen-
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