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So selbstverstandlich wohnt ihr tief im Raum

Durch des Geastes ernste Dunkelungen

@]éjiz'ume

bricht scheu geheimnisvoller Fernen Traum,

ein blass-schwermiitig Licht halt euch umschlungen.

v Drnten

Aus der Gebarde stummer Nacktheit steigt

selbstlos, entaussert fliichtger Eitelkeiten,

Julie Weidenmann

die Baumgestalt. In tiefem Schweigen neigt

die Seele schwesterlich der Todbereiten.

Ergriffen hat mich hochster Wandlung Sinn:

Wie reich seid ihr, nun ihr euch hergegeben!
Des Baumes Damon blickt aus Tod: «Ich bin!»
Erfullte Stille kiindet stark: «Wir leben!»

Von der Gelassenheit

Selaffenbeit ift die Tugend aller fejten €ha-
rafter. €in Menfch, der Selbitbertrauen befilt
und mit rubigen Augen die Welt betradytet, be-
jist jene unerfdfitterliche Nubhe, die {dhicdials-
gejtaltend wirft und die man Gelajfenheit nennt.
Alle grofen Dinge der Natur, die wir ewig nen-
nen, atmen diefe gelaffene Nube: die Berge, die
unter den Wolfen thronen, der blaugriine, ev-
habene Wald, die fonnenflimmernde Heide.

Der  gelaffene Menfch verliert niemals die
Nerven, Er bewahrt feinen GSleidhmut auch in
tritijchen Uugendlicen, und feine NRubhe wivtt ge-
radezu wobltuend auf feine Umgebung. €v jt
efner, der nidht augd der Nubhe tommt, und dadurdh
fann er fich immer und (berall behaupten, €8
ift nicht fo einfach, {tets feine Rube 3u dewalh-
ren. Dozu it ein gewifjes ber-den-Dingen-
ftehen nottwendig, ettwas Humor und ein wenig
Unpaffungsfdahigteit an gegebene Lebenglagen.
Mit der Wufforderung, nur ja nidht alles tra-
gifdy) u nehmen, ift teinestoegs die Vorjtellung
bon flinftlicy geslichteter Oberflachlichteit und
Sleicygiiltigteit verbunden. €8 handelt fich nur
darum, den wabhren Wert der Ereigniffe vichtig
eingu{chdsen, die eigene Perjdnlichteit nicht als
Mittelpuntt der Welt 3u betrachten und aud) mit
feinen erven nicht (iberfliiffigen Naubbau 3u
treiben. : »

Neizbare Naturen werden aug geringflgigen
tUrfachen um Fafjung und Rube gebracdht. Sie
fennen nicht den Wert Dder inneven Nube, Ddie
fiberlegenheit der gelaffenen Menfchen, die fid
alg befter KRompaf audy in den {chiverjten Stiiv-
men des Lebens bewdhrt. Man Hhat gewif oft Ur-
joche, miBgeftimmt 3u fein. uch {ind es nicht
immer die bon aufen tommenden, tleinen Wider-
wdrtigteiten, die dag Thermometer Dder Laune
auf den Nullpuntt finten laffen. Aud) im Fami-
(fenfreis felbjt wird oft fo mandes gefagt und
getan, toag befjer unterblieben wdrve. Aber nichts
ijt fo febr unangebradht, Jo febhr jeder Lebens-
flugheit tiderfprechend, wenn man gleich die
NRube verliert, Die innere Rube berlieren, das
beifit die Waffen {trecfen, bevor es nodh zum
Kampf geformmen ift. Nidhts it fo toftbar im
Leben, ie die unerjchiittexliche Nube, die unbe-
jiegbare Gelajjenbeit, die jtetd die Oberhand be-
balt, weil jie jicdy ihres Gleges betouft ift.

Go fteht der gelaffene Menfdh als BVefeh(s-
Haber immer im Mittelpuntt; er flibet audy im
gréfiten Aufrubhr die Menjchen 3u fidh) feldft 3u-
rlicd und verblivgt ihnen durd) feine BloGe Un-
efenbeit den Gleg fiber die Gdywievigteiten.
Darmum  begeichnen audh die Fapaner die Ge-
(affenbeit alg die Hddite Tugend deg Menfdyen.
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