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nicdht u denfen ift. Viutlog legen die jonft fo
arbeitfamen Frauen die Hinde in den Schof; erit
am Gonntag falten fie {ie auf SGeheify deg Pfar-
rers, um in der Rivdhe um Negen zu  beten.
Bielleicht fommt Dder Regen in Dder beiligen
Woche! Schon oft war es fo! Jwar haben e die
Frembden, die fiber die Feiertage in den Hoteld
am Gee Ferien madhen, gar nidt gerne, wenn e8
regnet; fie terden bom NMegen griesgrdmig und
miivrifdy, teil fie glauben, fliv ihr teuves Geld

bom Teffin unbedingt Sonne und Blfiten ver-
langen 3u fénnen. Was wiffen die {dhon von hun-
gernden Kithen und Sdafen, bon Heupreifen, die
Bochitens ein Milliondr, aber fein Tefjiner Klein-
bauer zahlen fann!

Graufamer Teffiner BVorfrlihling! AUn die einen
perfdendeft du Kamelien, Mimofen, Slyzinien,
Sonne und blaven Himmel in Fiille, den andern.
wird deine Pradht zum BVerhdngnis!

Meinrad

Die Termin= und Wetterlostage im Friihjahr

In die Frihlingsseit fallen verfdhiedene Ter-
min- und {ogenannte Wetterlostage, die Jum Teil
foegen desg hdufig eintretenden Temperaturjturzes
bon den BVauern mit Nedht geflinchtet terden.
Sdhon der &t. Georgstag (23. April) ift ein Ter-
min- und Wettertag; das gleiche gilt vom
St. Martustag am 25. Wpril. Fliv Pfingiten gilt
al Wettervegel: Wenn e an Pfingften regnet,
regnet eg fieben Gonntage nadieinander!

Cinen Heillofen NRefpett aber hat das Volf feit
uralten Jeiten bor den Tagen der fogenannten
L€igheiligen”, am 12., 13. und 14. Mai (Pant-
ratiug, Gerbatiug und Vonifatiug), bei uns an
bielen Orten aud) die ,fjtrengen Herren” ge-
nannt. AlS gefdhrlichiter unter ihnen gilt in dex
Negel &t Gervatiug. Diefes {oll dabher fommen,
eil er in den dlteften Kalendarien, ectwa des
11. und 12. Jabhrhunderts, ald der einzige Heilige
Deg Mionats Mai erfdheint. Lnd diefe Tatfache
erfldrt e8 ung aud zum Teil, tarum die ja
eigentlich f{iber Dden gangen Wonat Mai be-
ftehenbde Neifgefahr gerade vom 12. bis jum 15.
Mai geflivdhtet wird. Da im Mai nur ein Heili-
ger war, ndmlidh St. Servaz, wurde er filr den
RKilteriictfall verantwortlich gemadyt. Dex 18, Mkai,
der Tag diefes $Heiligen, entfprad) bor dem Fabhre
1582, der gregorianifdhen RKalenderveform, dem
3. Mai. Obwohl nun nady diefem Fabhre durdh
den Ausfall der 10 Tage der 3. auf den 13. Mai

borriictte, blieb trodem in der Wolfdiiberliefe-

tung Gerbatiug alg Vertveter der Maientdlte be-
{tehen. '
3n mandhen Gegenden ift o8 Braudy, wegen der

um Mtitte Mai herum gerne eintretenden Nadyt-
frofte groffe Feuer anzuziinden, deren Naudy-
oirfung moglichft gefdrdert und o al8 toolfen-
artige Gchudede fiber die Felder und Rebge-
{dnbde gebreitet war. ;

Jtach den Tagen der Eisheiligen glaubt fidh
dag Landbolt ieder fidherer. €ine Wetterregel
weif su berfprechen: vor Gerbaz fein Sommer,
nachy Bonifaz fein Frojt. Dod) ift man dex den
Mdannern im RKalender folgenden heiligen Frau
miBtrauijch — und fo tird die beilige Sophie
(15. Mai) ,Eigfrau” oder ,Tsibli” genannt.
Am BVonifatiustage {ollen die Sartenbohnen ge-
pflangt werden. — Am Urbanstag (25. Mai)
ftect man die €xbfen, &t. Urban gilt als Jrau-
benfeiliger. Wenn dad Wetter an diefem Tage
chon ift, gibt e$ ein gutes Weinjahr. In Sar-
gans beftelt die alte Gitte, am Urbanstage das
Bild des Heiligen in efnen Brunnen 3u tauden.

Sum Schluf fei nody auf drei Los- und Wetter-
tage im Monat Funi Hingewiefen: Negnet e
am Dreifaltigleitsjonntag (exfter Sonntag nady
dem Pfingftfeft) gibt e8 eine fdlechte Ernte.
Einer der oichtigiten Wetterlostage ift der 8. Funi
(Medardus). €in alted Gprichivort fagt: ,Wenn

8 am Medardustag vegnet, {o regnet e§ bierzig

Tage.” Der Jehutaufendrittertag (22. Juni) gilt
al8 Ungliifstag. Wer an diefem Tage mdht,
vidhtet — nady altem BVolfdglauben — fein Grasd
sugrunde. Go ijt eigentlich) der gange Fabhreslauf
in Gitte und Braudhtum tief bertwurzelt, trog-
dem fn neuern Jeiten ein aufgefldrtes und mate-
valiftifches Seitalter allem {iberlieferten eher
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feindlidy gefinnt ift. Altes Brauchtum ift aber
Gott {ei Dant, nod) dort 3u Haufe, wo Menfch
und Natur treu ufammenthalten, wo der Menfd
die Gefese feines Lebens der ihn umgebenden
Natur abgewinnt, wo nod) Sonne und Mond dag
Jabr in Fabhreszeiten gliedern und nody fein me-
danifdher Abreiftalender dag Fabhr in Monat
und Tage zerpfliitt. SchlieRlich ift jedes Braugh-
tum in feinen Uranfdngen nidhts anderes alg eine

Augeinanderfesung des Menfdhen mit den Na-
turtrdften. :

Die Ehrfurdt vor alt {ibexlieferten Gitten und
Brdudien gehdet — neben der Erhaltung {dhdner
alter BVauwerte — ebenfallg um Heimatfdhus!
Juritd gur SHeimat, 3ur Sdholle unferer Bdter,
foll heute die Rofung jedes aufrechten Eidge-
noffen fein!

Adolf Dister

Peftaloyi

WORTE

DaB der menschliche Korper, ebense wie die menschliche Seele Mittel der Entfaltung seiner An-

lagen hbediirfe, fillt beim ersten Anblick auf., Auch ist die Wichtigkeit der physischen Aushildung

des Menschen in unserem Zeitalter allgemein und fast mehr als die Wichtigkeit der Menschen-

bildung, wenn gleich nicht bei der Volkserziehung, doch hei den Leuten comme il faut, aner-

kannt. Man weiB, sie gibt Gesundheif, sie erhilt das Lehen, sie gibt Mittel zur Auszeichnung,

sie giht Anspriiche, sie gibt Stellung, sie gibt Anstand, sie gibt Mut, sie ist ein Priservativ

gegen viele Krankheiten. Sie ist also eine notwendige, eine deliziose Kunst.

Die Korperbildung, die die Kinder unserer Urvdter wirklich hatten und wirklich genossen, muB

unseren Kindern gegehen: ihr Geist, der Volksgeist der Gymnastik muB wieder hergestellt werden.

Dieser Geist aber ist micht einseitig -— er 148t sich durch keine Volksfeste erzwingen. Wahre

Volksfeste kinnen im Gegenteil nur der Ausdruck seines wirklichen Vorhandenseins selbst sein.

Er muB in den Haushaltungen, er muB in den Schulen, er muB hei der Arbeit auf dem Felde

und in den Sonntagsspielen und Erholungen ebenso allgemein wirkend und sichtbar sein, als er

auf den Alpen und bei den Hirtenfesten sichthar ist. Er muB in den Ansichten des Volkes iiber

seine korperlichen Bediirfnisse und in der Besorgung derselhen sich zeigen. Die Erziehung des-

selben ist ganz und gar nicht miglich, ohne von Jugend auf hohes, lebendiges, selbstdndiges .

Kraftgefiihl im Kinde zu wecken und aligemein zu heleben. Damit dieses Kraftgefiihl selbst das

Kind zu allem demjenigen antreive, was diesfalls zum Heile des Vaterlandes zu erzielen ist.

Redaktion: Dr, Ernst Eschmann, Ziitich 7, FreiestraBe 101, (Beitrige nur an diese Adressel) Unverlangt eingesandten Beitrigen muB

das Riickporto beigelegt werden.
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