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Weibnadtdgruf und exhdlt eine Gabe. Die BVe-
griiung lautet: ,Christos se rodi”, die Antwort
davauf: On se saiista rodio”. (,,Ehriftus ift ge-
boren. — @€r ijt wabhrhaftig geboren.”) Der
Pope wandert von Haus ju Haug, um das fpe-
siell jubereitete und mit fymbolifchen Feichen
perfehene Weihnadhtsbrot zu teihen. Fejtlic) ge-
fleidet fudht man Familienmitglieder und
Freunde auf, um {id) ,fretfhan Bozit{d)”, d. D.
Loliicliche Weihnadhten” 3u wiinfden und wid
der traditionellen Gaftfreundidhaft zufolge fibex-
all veichlich bewirtet. Und in der Nefiden; fab-
ren Diplomaten und Wiirdentrdger in SGala 3ur
Gratulation ing Konigdfdlof. —

Seihnadhten it jeder Jauberei Anfang”,
Deift’s im ferbifdhen Gprichort. So judht faft
jeder Abergldubifche — und deren Jabl ift nidt
gering unter der primitiven Landbevdlferung! —
su diefem glinjtigen Jeitpunft irgendioie {ein Ge-
fohid 3u ergriinden, feinem Feinde Lngemad
heraufzubefdhiodren, fein eigenes Gliid 3u fidhern,
oder wag fonft gerade fein $Herz begehrt. Die
jungen Mddchen verbringen die Chriftnadt mit
harmlofem Bleigiefen, die Burfchen mit Ajde-
fieben, toobei ifnen, wenn fie dies um Mitter-
nacht vdllig unbemerft und unbetleidet im Dun-
feln tun, ihre Jufinftige erfdheinen, fie dreimal
an der Nafe 3iehen und wieder bverfchtoinden
foll! Auf dem Lande bereitet man noch allexlei
geheimnigpolle Trdnflein, twabrfagt aus Se-
treidefdrnern, den Geddrmen eines f{chivarzen
Huhng und dem rechten OSchulterblatt ded zum
Mabhle verzehrten Feftbratens.

Am Gilvefterabend verjaommeln jidh in mandpen
Gegenden  die Heivatslujtigen Jungfrauen um
einen mit Wajfer gefiillten Keffel; jede toirft
ibren Ning Hinein, worauf das Sefdf dber Nacht
fteben bleibt. Am nddhiten Morgen bringen f{ie
ein KRind mit, umringen den RKeffel und fingen
allexfei Lieder von groffem und befdeidenem
Slic. Nady jeder Strophe zieht das Kleine einen
Ning bheraus und dejfen Cigentilimerin hat ein
dem Tnhalt des Gefungenen entfprechendes Los

3u erivarten. Man nennt dieg dad ,Ringfingen”.

Su Newjabr (,mali Bozitfh”, d. h. , fleine
Meihnachten”) toird unter anderm der vbom Feft
her aufbevahrte Kopf ded Spanferteld aufgetra-
gen; das Berfpeifen deffen Junge und Hirn foll
befonders giinftig auf die menfdhliche Sntelligeny
einirfen! Wdbhrend des Mittagsmahles muf
der ,Badnjat” vollends verbrennen. JIn feiner
Familie darf ein runder, flader Kuden aus
Bldtterteig fehlen, in dem ein Geldfiic verborgen
ift. Diefer Fladen fommt ganz auf den Tifdh, und
der Bater {chneidet nun unter beftimmten Fou-
meln guerft flr fich, dann fliv die Mutter und
jedeg der Rinder, hievauf flix dag Haus, Se-
fhdft oder Feld je ein Otild, dodh muf alles
aufgeteilt werden. Wer die Miinge, frither hdu-
fig ein Goldjtiicd, in feinem Teil findet, fieht
einem glidlichen Fabr entgegen. War fie aber
in den Gtiicten fliv Haus, Hof oder Sefd)dft ent-
balten, fo bebdeutet das rveiche Einnahmen, und
fie wird alg gliidberheifiend unter dem Seiligen-

bild aufbewahrt.
Mars.
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Gang unbemerft ift die Ddmmerung herein-
gebrochen. €8 war ja eben nody fo diel Betrieb
mit Arztbefuch und BVetten madien, daf idy erft
entdecte, Daff e8 im Gaal ditfter toird. Dort Horne
beim Fenfjter plaudern ein paar jlingere Frauen
miteinander. Bon Jeit zu Jeit Hhallt ein Bruch-
ftiic ihrer Unterhaltung bis 3u mir, und id) merte,
daf fie féhon Pldne madien fiiv ihre baldige
Heimtehr. Sie find auf dem Wege der Befferung
und freuen {ich auf ihre Familie. Ty bin eben
daran, einem BHeggigen fdywerfranfen ,Srof-
miietti” einige 28ffel Nahrung mit {berredung
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und einiger Lift zuzufiihren. Sie bhat ja feinen
Hunger und toill leber in Rubhe gelaffen wer-
den. Raum von ihrem Bett weg, {chldft fie jchon
ein, trog den bielen Gerdufdhen, die in einem
Gaal mit 13—14 DBetten nicht 3u bermeiden
find. :

T drehe dag helle Lidht an, und fofort find
alle tieder munter. Nun rafdh nod) flirv jeden
dag Notige, damit bald Rube wird im Saal. Sie
haben fie ja fo ndtig. Hier ein Schlafmittel, dort
die Riffen auredhtdrlicfen; dag junge Mddchen
dort gang in der Ede wiinfdt fich fehnlidh einen



Orangenfaft ... Go geht es teiter in bunter
Folge.

Dody jest hat jedes dag Seine. Ein lefter prii-
fender Blicd durd) den Saal, und idy (Bfche die
grofen Oecenlampen. Nur dasd gang fleine Lidht
bei der Tfive brennt nod.

Jesst fommt dag Schonjte! Von Bett 3u Bett
aehe ich und fage allen meinen (ieben Patienten
gute Nacdht. Hier und dort fommt in der Dunfel-
heit und Rubhe des Abends ein bis jest {chiidh-
tern perhalteneg Leid um Vorjdhein. Oft genfigt

Wort, ein ehrliches Mittragen, um die Laft
etwag leichter 3u madhen. Gehr oft fommt ein
herzliches edhtes Danfen aug dem Munde dex
Kranten, dag ja aud) wohltun fann.

et 1Bt dag legte Licht, und ich finge ganz
leife ein bendlied. €8 wird fHll im Jimmer.
Durdhs Fenfter fallt filberner Mondfdhein. Leife
regelmdBige Atemziige jzeigen, daf der Sdylaf
Cingug balt. Dot dicht bei der Tiire fliiftern nod
sel. Leife 3iehe ich die Klinfe ing Schlof und
weif, daf es {idh lohnt 3u leben und fir die Kran-

ein  perftdndnigboller Hdndedrud, ein fleineg fen da 3u fein. Sehw, . B,
a0 AUS DER WUNDERWELT DER NATU»R i

Weihnachtsmistel und Mistelzauber

Das ganze Jahr hindurch fithrt die Mistel, das
zierliche und trotzdem léstige, dem modernen
Landwirt verhaB3te, schmarotzende Gewichs, das
als reich verzweigter Busch den Apfelbdumen
aufsitzt, aber, wenn auch weniger haufig, auch
zahlreiche andere Biume, wie zum Beispiel Kie-
fern und Fichten, Pappeln, Linden und, schon
seltener, auch Eichen zum Wohnsitz sich erkor,
auf luftiger Baumeshohe ein still in sich zuriick-
gezogenes Leben, Um die Weihnachtszeit jedoch
kommt sie mit einem Male zu hohen Ehren; Auf
keinem Markte irgend einer gréBeren Stadt
pileg{ sie nun zu fehlen: In engstem Zusammen-
sein mit vornehmen Orchideen und andern Blii-
tenwundern ziert sie jetzt die Auslagen der Blu-
mengeschafte, halt in jedes Haus ihren Einzug
und ist unverhofft zum Range einer Bevorzug-
ten emporgestiegen,

Diese Sitte, unsern Weihnachtsbdumen Mi-
steln beizugesellen, mit der Mistel als Gliicks-
bringerin unsere Wohnriume zu schmiicken,
kam von England her zu uns, wo die Mistel
schon immer an Weihnachten sich ganz beson-
derer Wertschatzung erfreute, auch dann noch,
als ihr aus den Bemiihungen des Gemahls der
Kénigin Viktoria, des Prinzen Albert von Sach-
sen-Koburg, in England die deutsche Sitte der
Weihnachtsbiume einzufiihren, eine ernmstliche
Bedrohung erwuchs, Der iiberliefertem Brauch
eng verbundene Englinder hielt ihr jedoch die
Treue, und so behauptete sie denn ihre Vor-
machtstellung bis zum heutigen Tage.

Der Weihnachtsbedarf des Englanders an Mi-

steln ist denn auch sehr groB}, und der Vorrat,

der im eigenen Lande wichst, reichte seit jeher
nicht aus, um die auflerordentliche Nachfrage zu
decken, so daB er den weitaus gréBten Teil sei-
ner Misteln aus dem Auslande beziehen mufite.
Die Lieferantin aber ist die obstbaum- und
mistelreiche Bretagne, in deren Hafenplatzen
St. Malo, Brieux, Granville und Cherbourg um
die Weihnachtszeit bis vor dem Kriege denn
auch reges und frohgemutes Leben herrschte.
Alle Tage brachten lange Giiterziige die griine
Mistelfracht und fuhren schwer mit Misteln be-
ladene Schiffe nach Englands Kiisten aus, von
welchem Export man sich einen Begriff machen
kann, wenn man erfdhrt, dal in guten Mistel-
jahren von Cherbourg bis zu 200 000 und {iber
St. Malo und Granville bis zu 400 000 kg davon
zur Verschiffung kamen, und es daher auch gar
nicht so unwahrscheinlich klingt, wenn behaup-
tet wird, daBB es damals in der Bretagne Bauern
gab, die an den Misteln ihrer Bdume mehr ver-
dienten als an dem Obste. Das letzte Mistel-
oder "Christmas Ship" des Jahres zierte am
Bugspriet ein groBler, Gliick zu weiteren Fahrten
bringen sollender Mistelbusch; ebenso erhielten .
seine Masten besonderen Mistelschmuck, und
die Besatzung erfreute sich bei ihren Einkaufen
im englischen Hafen als Gliicksbringer beson-
derer Vergiinstigungen.

In der Mythe des Nordens spielt die Mistel
eine bedeutsame Rolle. Der Himmelsgott Odin
halt in seiner Hand die Reif- oder Winterrute,
mit der er Brunhilde und die gesamte Natur in
den Todesschlaf versenkt, bis Siegiried (die

Frithlingssonne) kommt und die Schlafende
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