Zeitschrift: Am hauslichen Herd : schweizerische illustrierte Monatsschrift

Herausgeber: Pestalozzigesellschaft Zurich

Band: 49 (1945-1946)

Heft: 1

Artikel: Unser lieben Frawen Pfeffersbad
Autor: Muller, Heinz

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-662803

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 26.12.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-662803
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Anfer Lieben Frawen Pfeffersbad

Die Heilguellen gehdren 3u den wertvollften
Bodenfdhdsen unferes Landes. Diefe Srfenntnis
ift fefnegtvegs neu, fondern im Gegenteil {ehr
alt. Oie SGefdichte lehrt ung, dafy fdhon die alten
Nomer vor faft 2000 Fabren einige Sefundbrun-
nen in Oelvetien ftannten und fidh dienftbar
macdyten.

Jgm ausgehenden Mittelalter und ur Jeit dex
Neformation exlebte dag BVddertwefen einen ftar-
ten Auffdhroung und nahm im Leben unferes
Boltes einen widhtigen Plag ein. BVad Nagaz
alferdings, flr das erft bor 100 Fahren die Vor-
ausfeBungen gum Kurort gefdhaffen tourden, war
pamals und nody lange nur ein befdheidenes
Baueendorf. €Eine um fo bedeutendere NRolle
{pielte daflix dag BVad Pfdfers.

- Die erjte Entdedung der twarmen Quelle in
der Taminafchludt foll anno 1038, die zweite
1240 ftattgefunden haben. Jhre Vorzlige mwurden

Bad Ragaz mit Gonzen und, Alvicr Foto Schmied
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berhdltnismdBig rafd) weit herum befannt, und
im Pabre 1480 fonnte Dder Meifterfinger Hans
#¥0lB bereitd beridhten, daf Pfdfers alg Heilbad
bon allen Bddern obenan ftehe, nidht nur in der
Odyeiz, fondernt ndedlich der Wlpen dberhaupt.
Oein Nuf ourde nody gehoben, ald anno 1535
Paracelfug, der berlihmtefte Arzt feiner Jeit,
Pfdfers befudhte und eg (iber alle andern Bdder
ftellte. Bon teit und breit ftromten damals
RKrante und Gebredhliche ing wilde Tal der Ta-
mina, um Befrefung don {hren Leiden 3u fuchen.
Su ibnen gehbrte audy bder ungliicliche Ritter
Hlridh von Hutten, den fein Freund Huldreid
Swingli durdh eine Badefur wieder Herzujtellen
hoffte. Hutten fab fich allexdings in feinen Er-
wartungen getdufcht und fchrieb 1523 refigniert:
SMihe und Gefahr waven vergeblich beftanden,”
was ung indeffen im Hinblid auf die Wrt feiner
Erfranfung feinesweg wunder nimmt.

Der grofie Julauf, den Pfdfers damald hatte,
iit um fo exrftaunlicher, alg eine Kur in der Tiefe
der romantifchen Schludht flirmwabr fein BVergnii-
gen darftellte. Nicht nur der Jugang zur Quelle
toar geradezu DHalgbrecherifch, fondern audy die
Babdeeinridhtungen twaven febhr primitip. Der
Shronift Stumpf {hilderte die BVerhdltniffe 1548
hochit eindrudsvoll und realiftifdy toie folgt:
. Sleydy nebend dem Clofter in einem tieffen un-
gebefiren tobel, dardurdy der bad) Taming gang
ungeftiim fiber bdie velfen raufchet, under einem
finfteren Holen velfen, ligt das foftlidh und Heil-
fam warm Bad, aud) nady dem Elofter, dem es
sugehdrig, Pfdufers genennt... Dag tobel ift
nody beiittigd tags unwdgfam, fleine ellende
betifle {ind darinn ,die man allein Gummers zeht
bewonet, aur notdurfft deren bdarin babdend. ..
Ctliche Hab idh felbs fennt, die bif darauff fom-
men und auf forcht des gefarlichen wdgs wider-
umb ungebabdet hinweg find gefarven. Wber im jax
1543 ward erft ein guter wdg Hinab gemadht, den
man repten und ol gewandlen mag ... Da ift
in bdifem finfteren focy fein frBud nody furtztwenl
dann im Bad, darinn ligt man tag und nadt . . .
Su Herbit geht im October vergadt b3 Babd, gibt
fein toarm toaffer mer, {tadt [dr den Winter, als
denn 3iehend die IWirt Heruf.”



Nidht minder anfdaulidy ift
ein nur 3wel Fabre fpdter er-
{dhienener Beridht eines getoif-
fen Miinfter, dem wir folgen-
deg entnehmen: , €8 ftebn un-
den gleidh uber dem flieenden
Sletfdherivaffer drey oder bier
HeuBlin, darinnen man  focht,
und tleine Stiiblin hat ... Nun
aber ift der Kaften, in den Fel-
fen gebauen, fo eng, daf nicht
biel {iber 100 Mkenfdhen darinn
gefiten mogen, die {id)y dannod)
gang eng und nabe zufammen
fdhmucfen miffen, und figen da
in Der duncelbheit, wie die GSee-
fen in &, Patricij Fegfetor.”
Ferner fchildext er, toie die
Kranfen ehemnld an Tangen
~ Geilen und Hdngenden Leitern
ing Vad hinabgelaffen werden
muften.

Dafi die Vadgdite wdhrend
der gangen Dauer ihrer Kur
faft ununterbrodhen im Wafjer
fafsen, ex{dheint ung heute reidy-
lich fibertriebenn und ungefund,
war aber in jener Jeit nidhts
AuBergewshnliches und bei den
Suftdnden im Bad Pfdfers
audy faum anbderg méglich. Bon einem Lucasd
Rem wird mitgeteilt, ex Hhabe anno 1511 in
19 Tagen 127 Stunden, big 3u 13 Stunden im
Tag, gebadet. Totliche Unfdlle waren unter die-
ferr Umitdnden feine Geltenbeit, und twiederholt
tam e bor, daf Vadende einfchliefen und er-
tranfen.

An gelegentlichen Bemiihungen, Jugdnge, Un-
tevfunfts- und BVabdegelegenheiten ju berbefjern,
fehlte eg felbftoerftdndlichy nicht. Nody 1610 twar
aber die Briide wadelig und jitterte, fo daf man
nidht mebhr Hinabreiten fonnte und Fuvdtfame
pon den Bauern in Seffeln mit verbundenen Au-
gen Hinab und hinauf getragen toerden muften.
Oftmals fam eg vor, daff nidht nur Betruntene,
fondern audy Niichterne zur Tag- und Radytzeit
in den Abgrund jutode ftiirzten.

Im Gpdtmittelalter war e8 faft allgemeine

Taminaschlueht bei Bad Ragaz

Foto Schmied

Gitte, daf Mdnner und Frauen, meift vollig
nact oder nur fehr mangelhaft befleidet, mit
grofiter Selbftverftdndlichteit zufammen badeten.
Babdvor{dhriften und Badmeifter forgten, oft nidyt
mit dem gewiinfchten Erfolg, daffir, daf Mif-
ftdnde berhindert tourden. Die Trennung Dder
Gdfte nadh Sefellfcdhaftstlaffen war urfpriinglich
nicht Gblich und feste fich exft mit dex langfamen
Snderung der Lebensteife und der gefellfdhaft-
lichen Struftur durdh. In Pfifers twvar dasd obere
Bad fiir grofe Herven und Edelleute bHeftimmt
und fiihrte den Famen $Herrenbad, obfdhon die
Badeordnung von 1619 fagte, feiner folle feines
Stanbdes toegen porgezogen werden. Bei den (fber-
trieben Tangen ufenthalten im Waffer war es
gegeben, im Bad audy 3u effen, 3u trinfen und
manderlel furztoeil su trefben. Yusd dem 15. Fyahr-
hundert {ind ung mebhrere flr diefen Jwed ge-
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dichtete Badelieder befannt. Anno 1619 tourde in
Pfdfers dag Gingen deutfcher Plalmen berboten,
toefl e8 ded dftern im Fahre vorher den RKatholi-
fchen qum TroB gefdehen war. Setrunfen wurde
im allgemeinen viel, aber nicht Waffer, fondern
Wein, denn die Trinffuren wurden erft fpdter
grofe Miode.

Jm abre 1626 wurde dag obere Wirtshaus
durdy eimen Berabfallenden Gtein zerftdrt, und
drei Fjabre fpdter Drannte dad untere Gafthaus
purd) Unborficdytigteit ab, Der Vadebetrieh tourde
aber im alten BVadehaud aufredht erbalten, und
1631 erfdhien in Dilingen ein Bldlein von Fo-
hann Kolweden (ber den Heilquell: ,Tractat von
Peff fiberauf Behlfamen, weitberiihmten, felber
tarmen, Unfer Lieben Frawen Pfeffersbad, inn
Oberfchiveis gelegen, tounderthatiger Natur.”
Kurze Jeit Hernad) wurde aber aud) nody diefes
Badehaus durdh einen herabftlizenden Stein er-
ftdrt und dadurch dag Baden im Tobel , nunmebhro
auffgehebt”.

Das bheute nodh) vorhandene und beniigte, flo-
ftexdhnliche Gebdude entftand in Dden Fabhren
1704 6ig 1716 und diente 200 Perfonen ur Auf-
nabhme. Obgleich dag BVabd nun nidht mehr fo
fdhlimm toar wie frliher, meinte Fdfi 1766, ,fo
wiixden dod) uebelthdter, denen dad Leben abge-
fannt ift, Gnabde verdienen, wenn fie gezwungen
tdren, fidy allbier ein Bierteljabr aufzubhalten.”

Dr. Y. 6. Ebhel {dhried 1793 in feinem NReife-
handbudy, , Vfeffers-Bad” fei wegen feiner Lage
merfioiirdig. €8 liege in einem grdflidhen Fel-
fenfdhlunde didht an der wilden Tamina. Das
grofie Babdehaus fei vier Stoderfe hodh; man
fei fo gut Bedient, ald e8 da mdglich fei, und man

bezable billig. €3 fei ein BVilliard da, aber Feine
Gpaziergdnge . . .

RKritifdyer eingeftellt war ein deutfcher Avzt, dex
1825 fand, faum ein anderer beviihmter Babdeort
fef toeniger befannt als Pfdafers, man wiffe nicht,
inie man dafin gelange. , €8 werden wenige fein,
in telden der Anblicf ded Bades in der Tiefe
nidt den Gedanten ervegte, die unberzigliche
Niicdtehr einem mehriwdchentlichen Begrdbnis in
piefem Gdhlunde vorzuziehen.”

€inige Pahre zubor hatte ein Kurgaft beanftan-
det, daff in allen fechs Bdbern bdie Fenjter ver-
nagelt woaven. Billig fel ¢§ audy nidht getoefen,
aber man Hhabe fich mit den Erfparniffen an Equi-
pagen, Gefellfchaften, Ballfoftiimen und den hier
fehlenden  Berluften im  Hafardfpiel tuditen
tonnen.

Der heutige Augbau deg Bades erfolgte 1825
big 1832 durch) A6t Placidug von Pfdfers. Sine
grindlidye Befferung der immer nod) unbefriedi-
genden Jugangsmoglichfeiten bradhte dann im
Jabre 1839 die Erftellung der fogenannten Babd-
jtrafie bon Nagaz durcdh die Shludht Hi§ um
Babdehaus. Gie machte aud) den Krahn fiber-
fliiffig, mit eldiem 6i8 dahin biele Lebensmit-
tel, vor allem Wein- und Galzfdfler 180 Meter
tief in dag Tobel hinuntergelaffen worden waren.

Der Grofiteil des Quellwaffers tourde 1840
nad) der Gdfularvifation des RKlofters durcdh den
Kanton &t. Gallen in einer Hdlzermen Leitung
talaustodrtd nady Nagaz geleitet, dag fidh dann
rafd) 3u efnem bliihenden Kurort enttoidelte, dem
gegeniiber Bad Pfdfers mehr und mehr von fei-
nem jahrhundertealten Nimbus einbiifte.

Sic transit gloria mundi! Dr. Heinz Miiller

Von Badern und Feldscherern

Sableeid find aud) bei ung bdie Leute mit den
Familiennamen Babder und Sdherrer. Diefe Na-
men find nidhtd anbdered al§ BVerufsbezeidhnun-
gen, die an den Nadfommen von Handertern
haften geblieben find.

Gdherer und Babder fpielten durdh Fahrhunderte
eine grofie Nolle im Leben der BVodlfer. Gie ge-
noffen aber lange nur geringes Anfehen und gal-
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ten bielerorts alg ,ehrlog”. Jlirid) war eine dex
foenigen Gtddte, o {ie verhdltnismdBig grofe
Wert{dhdBung evfubren, bei Einflihrung Dder
sunftberfaffung durd) Biirgermeifter NRudolf Brun
per Junft der Gehmiede angefdhloffen rourden und
damit dag aftive und paffive Wabhlredht exlangten.

Dag Wafden und BVaden ift wohl fo alt wie
die Menfdhbeit felber. BVei den alten Germanen



	Unser lieben Frawen Pfeffersbad

