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———— AUS DER WUNDERWELT DER NATUR e

Menschliche Wunder — echt oder unecht?

Die Wissenschaft ist heute keineswegs mehr
unbedingt dagegen, von menschlichen ,, Wundern”
zu sprechen. So viele von den tausendfiltigen
Geschehnissen in Koérper und Seele des Men-
sen sind auch mit den modernsten Mitteln der
Forschung nicht aufzukliren, so erstaunliche
Leistungen vollbringt die Natur iiberall in der
Welt der lebenden und leblosen Stoffe, dafl es
schon grundsitzlich falsch wéare, das Wunder-
bare schlechthin ins Reich der Fabel zu ver-
weisen. Beispielsweise hat die modernste Phy-
sik eine ungemein komplizierte Lehre von den
Lichtstrahlen, die beriihmte Quantentheorie,
aufgestellt, Kiirzlich wurde nun nachgewiesen,
daB anser Auge gerade so ,theoretisch” gebaut
ist, um genau von der geringstméglichen Licht-
menge (1 Lichtquant nennen das die Physiker)
noch erregt zu werden! Ist diese Anpassung des
Auges an die physikalischen Eigenschaften des
Lichtes nicht im Grunde tausendmal wunder-
barer als die erstaunlichsten Leistungen aller
Fakire und Zauberkiinstler der Welt? Aber
immerhin: es gibt da noch Unterschiede. Die
,Meisterstiicke der Natur” in unserem Kérper
finden sich in prinzipiell stets der gleichen
Weise bei allen Menschen wieder, wihrend jene
Wunder, von denen wir in begeisterten Berich-
ten lesen, weit {iber die Leistungen des Nor-
malen hinausgehen und angeblich mit keiner
Naturwissenschaft erkldrbar sind.

Das Geheimnis der Fakire,

Den ,Rekord” auf diesem Gebiet halten von
jeher die indischen Fakire, die in der Tat un-
sere gelehrten Professoren des Abendlandes
schon oft genug vor scheinbar unlésliche Ritsel
gestellt haben, So hat man vor kurzem in Eng-
land einen solchen Fakir unter allen nur denk-
baren KontrollmaBnahmen mit bloBen Fiilen
iiber glithende Kohlen gehen lassen — seine
FuBsohlen zeigten danach nicht die geringste
Brandblase, wihrend ein mutiger Student, der
das gleiche unternahm, nach wenigen Schritten
mit heftisen Brandverletzungen den Versuch
aufgeben mufBte. Derartige Leistungen der Fa-
kire sind also insofern ein ,echtes” Wunder, als
sie von normalen Menschen zweifellos nicht
vollbracht werden ko6nnen, Trotzdem sind sie
keineswegs ,iibernatiirlich”. Die moderne Wis-
senschaft ist sehr wohl imstande, wenigstens
[ir die meisten dieser ,wunderbaren’ Dinge
eine sogar verhaltnismiBig einfache Erklérung
zu geben.

So hat man in letzter Zeit den beriihmten
.Nageltrick” der Fakire wissenschaftlich unter-
sucht — und aufkldren kénnen. Der Fakir, der
sich auf ein spitzes Nagelbrett legt, ohne zu
bluten und ohne Schmerzen zu empfinden, wird
iberhaupt nicht verwundet; er hat es namlich
gelernt, seine Haut so elastisch zu spannen, daf3
sie von den spitzen Néageln nicht durchbohrt,
sondern nur wie ein Gummiball eingestiilpt
wird, Uns gewohnlichen Menschen gelingt aller-
dings dieses Kunststiick keineswegs, weil wir
nicht imstande sind, die Muskelfasern und ela-
stischen Elemente der Haut willkiirlich zu re-
gulieren, Bei den Vorgingen, die sich im Kér-
per eines normalen Menschen abspielen, unter-
scheidet der Physiologe zwischen ,willkiir-
lichen” und ,,unwillkiirlichen” Prozessen; zu
den letztern. rechnet man beispielsweise die
Schnelligkeit des Herzschlags oder die Erweite-
rung und Verengung der Blutgefésse, von denen
Erréten und Erblassen abhdngen, Der Fakir hat
es nun durch eisernes, ungeheures Training und
auf Grund einer besonderen Begabung gelernt,
die ,unwillkiirlichen” Reaktionen seines Kor-
pers weitgehend zu beherrschen: all seine er-
staunlichen Leistungen sind Beweise dafiir, wie
stark sein ganzer Organismus unter der Herr-
schaft des Willens steht. Das also ist das Ge-
heimnis der Fakire. Gewill sind ihre Vorfiih-
rungen oft wunderbar genug — aber trotzdem
handelt es sich im Grunde nur um besondere
Spitzenleistungen” des menschlichen. Kérpers.
Nicht alle ,,Wunder’ der Fakire kann die Wis-
senschaft im einzelnen erkldren — aber wenig-
stens im Prinzip dart dieses so viel diskutierte
Problem jetzt als gelést gelten.

Wunder der Einbildung.

Wir brauchen nun aber durchaus nicht unbe-
dingt nach dem Wunderlande Indien zu gehen,
um merkwiirdige und ,,ibernatiirliche” Leistun-
gen zu erblicken: menschliche ,,Wunder” gibt
es bekanntlich auch bei uns, Immer und immer
wieder wird irdendwo in Europa jemand ,ent-
deckt”, der Verbrechen durch Hellsehen aui-
klart, ebenso geheimnisvolle wie — angeblich
— richtige ,Prophezeiungen® aufstellt und was
sonst noch an ,gingigen’ Leistungen dieser Art
geboten wird.

Vieles, ja das meiste davon ist Schwindel,
aber darunter befinden sich doch auch ernst-
haftere Fille, Da ist etwa die bekannte The-
rese von Konnersreuth, deren Stigmatisierun-
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gen von zahlreichen Arzten untersucht wurden
und zweifellos ,echt” sind, Das Dorichen Kon-
nersreuth war eine Zeitlang das Ziel Hunderter
und Tausender von Besuchern, die das Wunder
der Therese erleben wollten, und man konnte
eine kleine Bibliothek mit den zustimmenden
und ablehnenden Verdffentlichungen iiber die-
ses ,,gr68te Wunder des 20. Jahrhunderts® fiil-
len. Heute ist es um Konnersreuth dank der
sehr begriienswerten kirchlichen MaBnahmen
wieder stiller geworden, aber die Phidnomene
der Therese bestehen nach wie vor fort: wie
sind sie zu erkldren?

Es handelt sich bekanntlich um regelmiBig
wiederkehrende Wundmale, die ohne jede kor-
perliche Verletzung entstehen und nach einiger
Zeit wieder verschwinden. Derartige Fille von
Otigmatisierung”, wie die Wissenschaft das
nennt, sind an sich gar nicht so selten — nur
hat das moderne Nachrichtenwesen im Fall der
Therese von Konnersreuth besonders ,schlag-
kraftig" gearbeitet. Es besteht die nicht weg-
zuleugnende Tatsache, daB einzelne religis
besonders tiefempfindende Menschen -an be-
stimmten Tagen die Wundmale Christi am Kor-
per tragen — also ein ,wirkliches” Wunder?

Die Wissenschaft hat auch diese heiBumstrit-
tene Frade in ihrer sachlich-kiihlen Art unter-
sucht, und wieder lautet, wie bei den Fakiren,
die Antwort dahin, daB auch hier durchaus
nichts ,,Ubernatiirliches" im Spiele ist, sondern
nur eine spezielle ,Begabung” besonders sensi-
tiver Menschen, Therese Neumann befindet
sich, wenn ihre Wundmale auftreten, medizi-
nisch gesprochen, im Stadium einer hysterisch
bedingten Ekstase, und in diesem Zustand bil-
den sich die Wundmale als kérperliches Ergeb-
nis zundchst rein seelischer Vorstellungen.

Falsche und echte Wunder,

Man kénnte den Einwand erheben, dies sei
nur eine bequeme Theorie, die sich die Wissen-
schaft zur Erklirung eines ,echten Wunders"
zurechtgelegt habe, Aber dieser Einwand 158t
sich leicht widerlegen: durch experimentelle
Beweise. Es gibt zahlreiche wissenschaftlich be-
glaubigte Fille einer prinzipiell ganz dhnlichen
Stigmatisierung” — namlich bei Menschen in
der Hypnose, So berichtete der Berliner Ner-
venarzt Prof. Schultz vor einiger Zeit {iber
einen schon ldnger zuriickliegenden Fall, der
einen besonders schlagenden Beweis fiir diese
Anschauung darstellt, Bei einem wissenschaft-
lichen Versuch wurde einem jungen Mann in
der Hypnose gesagt, er habe sich mit einer
gliihenden Miinze die Hand verbrannt, Selbst-

verstdndlich war die Miinze vollig kalt gewe-
sen — aber der Hypnotisierte reagierte auf
diese rein seelische Vorstellung, die man ihm
vermittelte, mit einer prall gefiillten, danz ty-
pischen Brandblase an der Hand! Ahnliche
Falle ereignen sich immer wieder, sie sind ge-
nau so wenig — oder genau ebenso — ritsel-
haft wie die Phinomene jenes ekstatischen
Méddchens. ' :

Die heutige Wissenschaft beugt sich vor den
wirklichen Wundern des Lebens, vor dem un-
erforschlichen Zusammenspiel von Koérper und
Seele — aber gleichzeitig verloren die , Wun-
der” der Gedankenleser, der Hypnotiseure und
Stigmatisierten den Nimbus des Geheimnisvol-
len. Wir wissen heute, daB rein seelische Emp-
findungen und Reaktionen des Menschen im
starksten MaBe in die Bezirke des Korperlichen
hinein wirken kénnen, Die moderne Heilkunde
behandelt zahllose kérperliche Leiden — sogar
Gelenkrheumatismus, Asthma, Heufieber usw.
auch mit seelischen Mitteln wie Suggestion
oder Hypnose und hat damit auBerordentlich
starke Erfolge erzielt. Diese Tatsache des engen
Zusammenwirkens von Seele und Koérper er-
klart auch zwanglos die manchmal iiberraschend
guten Anfangserfolge suggestiv wirkender me-
dizinischer ,,Wunderméinner”. Man kann eben
viele Krankheiten suggestiv behandeln — viele,
aber bei weitem nicht alle, und daran, an den
in solchen Féllen unvermeidlichen MiBerfolgen,
pilegen alle ,Wunderheiler” frither oder spater
zu scheitern,

Das eigentliche Geheimnis derartiger ,,Wun-
derheilungen” kann heute durchaus als gelsst
gelten: es gibt viele Menschen, deren Wunder-
sehnsucht so groBl ist, daB sie im' Falle einer
Krankheit am liebsten zu einem Manne gehen,
der nicht einfach Kranke gesund macht, son-
dern auf geheimnisvolle Weise mit irgendwel-
chen ,iibersinnlichen” Mitteln arbeitet — und
sei die Medizin auch nur weier Kise. Wenn
nun ein solcher von vornherein wundergldubi-
ger Patient an einer seelisch beeinfluBBbaren
Krankheit leidet oder sie sich — was keines-
wegs selten ist — {iberhaupt nur einbildet, dann
hat es der Mann mit dem Turban, der gldsernen
Kugel oder was er sonst fiir seelenfingerische
Tricks anwendet, verhiltnismiBig leicht. Er
wirkt auf die Kranken suggestiv, er sagt ihnen,
daBl sie jetzt gesund seien — und manchmal
werden sie gesund, wenn ihr Leiden einer sol-
chen Behandlung zugénglich war. Ist das aber
nicht der Fall, dann wird sich die Krankheit
verschlimmern — und darin liegt die groBe Ge-
fabr solcher Kurpfuscher, Dr. H. Woltereck.

Redaktion: Dr. Ernst Eschmann, Ziirich 7, RiitistraBe 10. (Beitrige nur an diese Adressel) Unverlangt eingesandten Beitrigen muB

das Riickporto beigelegt werden.
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