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Ueber die Amdener Hohe

Bon Cunft Efdhmann.

Himmelfahrt! Ein blaver Tag! Jum Wandern
toie gemadht. Aber wohin? Vel foldhem Wetter,
im Fenith deg Gommers und bei guten Liften,
ijt die Welt fiberall {dhon und verlodend.

Halt! Jch had” mir ja {dhon lange eine Tour
gemerft, die nddhftens an die Neibe fommen foll.
€in pacrmal waren die Ausficdhten nicht giinftig.
Aber Heute ift miv dog Slid getvogen.

So itd nicht mebhr lange gezaudert. €8 gilt!

fiber die Ambdener Hiohe!

Jch liebe foldhe Ubergdnge bon Tal zu Tal. Ein
mddytiges Berggebiet it swifchen den Wyalenjee
und dag Toggenburg aufgetiivmt. Die Jacden der
Kurfirften find ein Fejteffen fiir Kletterer. ber
wer's gemddhlicher nehmen will, Hefdhaut auch
den fablen, fcharfen Lefftfamm von unten und
dhlt den Paf, der von Ambden ausd in die Wei-
den Hinauffiihrt, sur Linfen geleitet von den ftei-
[en $Hdngen deg Mattftoces.

Dodh gemady! So fchnell geht es nidht. Die Wn-
fabrt will genoffen fein. Und e8 gibt diel 3u
foften.

Weefen ift ein herelicher Fled. RNivieragedan-
fen werden [(ebendig. Wie leudhtet der See! Wie
slindet die Gonne in das Herrlich romantiidhe
PBeden! Tief in den Bergen ftectt man jdhon drin.
fberall ftreben die Felfen Himmelan, und um-
fonft fudht dag Auge nach einem Wieslein, das
den Ufern eine idyllifche Note geben wilrde. Hin-
auf, Hinauf! rufen die Gipfel und Jacden, und
mit mddtiger, tiefer Gtimme wiederholt Der
Mirtichenitoct: Su miv! Wer flettert an meinen
Flanten empor? Tn meinen Tdlden zu beiden
Geiten fdhlummern fdyone Seheimniffe. RKennit
du die fpiegelblanfen Geelein, Murgfee, Spann-
ega- und Talalpfee?

Gewify! Allerliedbit! JFa grofartig! Aber Heut
3ieht’s midy) nach der Heimat Iwinglis, dem Sdn-
tig 3u.

Die Gtrede smifdhen Weefen und Amben ift
ildbromantifdes Geldnde. Wer fie begebt, 3u
Fuf oder im bequemen Pojtauto, gerdt in Ent-
gticfen, und mit jedem Meter Hohe, der neu ge-
twonnen ift, haben die ugen mddtig su tun. €38
geht durch Wald, Durchblicte werden frei. Die

8

OtraBe ijt in die ftogigen Feldwdnde gehauen. -
Oa und dort budhtet fie fidh aus, um Raum fiix
stoel Fubriwerte 3u laffen. Man blicft ing Helebte
Sremdenftddtchen urlict, in die Ebene, wo '§ ing
Slarnerldnddhen Hineingeht, man {haut Dbrfer,
die Linth, Hiigel und Kuppen, Weiden und Walbd,
mebr, immer mehr, je Hoher man fteigt. Eine
raube, untoictliche Welt. RKein HdAuscdhen Hdtte
PBlag, fich hingufesen. Feder Meter miifte aus
den Wdnden gefprengt werden, und Tannen
miiften falfen, um die Sidt freizugeben. Was fiiv
getoaltige Arbeit braudyt es, hier einen Weg 3u
er3ivingen. Wie wird ed getnallt haben, und was
flir Mengen Pulver wurden in die Vohrlddyer
gefchiittet, um die Amdener Leute mit den Tal-
menfcdhen 3u berbinden!

Wag fiir eine Verdnderung des BVildes! Go-
toie die fihnjten Partien {berounden find, Sffnet
fidy efn Wiefengrund, eine neue Welt von Mat-
ten, Weiden und Sriin. SGie offnet {ich bdreit und
weit, 3leht {ich ftetig empor, und ein ganzes
Stdadtchen von Hdujern, Hotelbauten, Hiitten und
Gtadeln hat fidh Hler Heimifh gemadyt, mit Kix-
dhen und einem gemiitlichen Bslflein. Ambden!
€3 braudit nod) mandye Kehre, bis man ing Herz
diefer Giedelung borgedrungen ift. Swei Kerne
unterfcheiden fich. Aber dann berzettelt fich alles.
Naum ift fliv jeden genug, daf er fich ein eigenes
Fledlein fucht, um fein Haus ju bauen. OF, wie
werden die Sommergdite hier oben auf der mdd-
tigen Ranzel am Gonnenhange fiber dem Walen-
fee fidhy dDer Gonne erfreuen!

¢8 wimmelt auf der Straffe. Die Kivdhe ijt
aus. RKinder mit Krdnzdhen ing Haar geflodhten
mifchen fich unter tie Scharen der Srofen. Him-
melfabrt! €in Tag jum Feiern!

Pereine Haben fidh angemeldet. Freude lacdht
ausg den Gefichtern. €8 geht dem Mittag 3u.

Und dody, faum daf i) die Hauptitrafe ber-
laffen Habe, nimmt midh die €Einfamfeit auf.
Cinen f{teinigen Weg geht's empor, gemddlid),
swifdhen Biifdhen, an Hiitten vorbei, die einen
nur flivg Heu ervichtet, andeve mit gemiitlichen
Fenfterfluchten, Tdr und loufendem Brunnen.
Dag find die BVergheimivefen, die fidh nodh mit



Alp im Toggenburg

cinem Odrtdien verfehen und verfuchen, neben
ben Blumen' etiwas Gemiife dem Boden abju-
ringen. Bor mir eicdhnet fidy immer deutlicher
eine breite Tlde ab, zur Qinfen beriihut fie den
fteilen Ausldufer des Mattftodes, 3ur Redjten
eine furmeilige Hodhregion mit Wald und Wei-
den. Da ergibt fich bon felber, daf dort der
Ubergang ing Tal der Thur fein muf.

Oie Menfchen find uriicgedblieben. Aus wei-
ter Ferne tomen die Gloden toeidenden BViehs.
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Dag Glodlein einer Jiege! Was fiir ein Hodyge-
fihl, fo gany allein mit dir und den Bergen 3u
fein! T vermiffe fie nidht, dle Vegleiter. Ju-
tweilen gibt man {id) gerne feinen eigenen Gedan-
fen Hin und legt fidy Fragen bor, deren Beant-
toortung efnem Beim Raufden eines Bdchleing,
beim Fadeln eines erfrifchenden Windleing und
Beim Nuf und Winf grofziigiger Berge viel leid)-
tev fdlit. Kleinlicdhes ift abgefallen, Nebengedan-
fen ftdren und bevtoiveen nicht mebhr, und am Bei-
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fpiel der fcheigfamen Hodhtoelt lernt man, nur
den toefentlichen Rinien ded Lebens nadhzugehen.

Unberfehens Hat fich der Voden gedndert. Aus
der Negion der Steine bin i) ing Neidy der Wei-
den gevaten. €8 tut wohl, {iber den Nafen 3u
gehen, toie auf Gamt, hHin und tieder iiber ein
Briiclein, linfshin und redhtshin, Die Mittags-
hige Brennt. Gie ruft dem Ungeziefer, und ein
langer Kampf Hebt an, in dem die fredien Brem-
fen meift den Kiirzern 3ieben.

Da winft der Sdhatten eined fleinen Fobhren-
wdddens. Und id) lege mich nieder und entdece
auf einmal, daf i fdhon betrddhtlich an Hibe
gemonnen Habe. Der Scheitel toird bald erveicht
fein! :

Rube am fiihlen Plagchen! Wie (ebt man auf!
Wie gibt man {ich den {tillen Yugenbliden Hin!
Man finnt, man tedumt, man Hofft und {dhaut gu-
tfid, und tdhrend man mit Halbgefdhloffenen
Augen ein Weildyen hinddmmert, entfpannen fid)
alle Miusteln, und die LQunge ift wieder beveit,
permehrte Arbeit zu tun. Wangen, Hald und
Arme find troden geworden. Das frifche Hod-
({iftchen BHat alle Tropfen weggefdchelt.

Auf, gur BVewdltigung des legten Anjtieges!

Dn begegnet miv der erfte Wanderer. Wie
ein Gruf erfdheint er mir aus dem Toggenburg.
Dort Hinter dem Kamme muf e§ liegen. Dod)
e ein Geheimnis liegt 8 mir nod) berborgen.
Berggdnger find Freunde. Man muf ein paar
Morte wedhfeln. Fiir gute Winfe und Ratfchldge
ift man dantbar, wie fiir die paar Wegseiger, die,
obne 3u reden, perhiiten, daf man abfeitd gerdt.
@8 wdre Hier oben Gelegenheit, daff man in tie-
fen Tobeln fich pevivet und in Hdnge fommt, die
feinen Durdpaf gewdhren.

Gine Wlphiitte. Ein Briinnlein [duft. Wie
herrl(ich, die brennenden Hinde und Arme eingu-
tauchen. Rein Gefchent wdre willfommener, und
feines vermddite SHerz und RKopf, den ganzen
durdpfchvigten  Organigmus toftlicher 3u  er-
guicten.

Die Giedelung ift verwaift. Sennen, Hirten
und Herden find ausgezogen.

Jodelnde RKinder! Eine wandernde RKlaffe
fommt dafher. LWyie die Jiegen hiipfen die Buben
und Mdddien iiber die Steine. Gie {ind von jen-
feits Dheraufgeftiegen. Aber man mertt fhnen
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nicdht an, daf fie fdhon einen guten Marfdy be-
wdltigt Haben. Fugend! Wer noch fo ftdhleme
Musteln bHdtte, fo leidhte, federnde Selente und
eine Bruft, die die Arbeit des Atemfdhopfens gar
nicht fennt!

Die Paphohe ift gewonnen. Ctwas Feierlich-
grofizligiges befit {ie. Und etwasd Liebliches ju-
gleich. Denn neben gewaltigen Felsbajtionen gibt
fie den BVlid frel nad) diinn betoaldeten Hdngen,
nad) einem Gaftfpiel dolomitenartiger Saden,
hiniiber nady dem langgezogenen Leffttamm, nad
den anfprudhsvollen Herren jenfeits des Walen-
fees, und wag meldete fich nicht nody alleg an,
fenn nicht da und dort {ich Nebel verlagert Hit-
ten. Aud) der Sdntis hat ein Tiichlein {iber {id)
gezogen. Aber nodh genfigend furgtveilige Hdup-
ter und Halbriefen {ind da, die unterhalten. Und
auch die Gonne Hat {ich nidht ringsum bertrei-
ben laffen. Gie {cdheint iiber dag hderige Feld, dagd
mit niedern Legfbhren betleidet ift, fie begldnst
flihne Abftiirze und die oberften Weiden. Und
ofttodrts, o ed bergab gebt, ahnt man Ddie tiefe
Talfurdhe des Toggenburgs.

Halt! Dort treten Wienfdhen aud einer primi-
tiven Bretterhiitte. Was tun fie? Wer {ind {ie?
Jch umgehe den Bau, der ficd) immerhin den Lu-
xud einer langen Gonnenveranda (efftet. La-
dhende Stimmen! Und unberfehens hat fidhy dasd
Ratjel geldft. €ine frohe Fagdgefelfhaft hat i
hier fiir ein paar jorgenfreie Ferientage nieder-
gelaffen. &ie fudyt ihr Gebiet ab, dugt mit fdhar-
fen Feldftedhern nad) Samswild und NRehbdden
und (4t fidhy’s wobl fein in der Abgefdiedenbeit
diefer Hodhmelt.

Anderstvo bepdlfern anfpruchsvolle Sdijte die
erftflaffigen $Hotelpaldfte, baden, fpielen Tennis,
{affen eine Flafche entforfen, {igen auf den Hobhen
Barftiihlen, und He Damen fdhyweben in ihren ex-
guifiteften Noben durch den fpiegelblanten Ball-
faal, etlefene Geridhte wandern auf {ilbernen
Platten blumenbunten Tifdhen entlang, in einer
Cdte fpielt eine fiinftdpfige Kapelle im Frad.
Oraufen bedient ein flinfer Boty in rotem Kepp-
den den Lift. Dienjtbare Seifter jtehen an Eden
und Gnden Herum und lefen den fHohen Herr-
Jhaften ihre Wiinfche bon den Lippen.

Hier oben findet {ich alles in einem Naume
pereinigt; BVeftibil und OGpeifefaal, Raudyfalon,
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Gpielzimmer, Biifett, Reftaurant und Fefthalle,
Sdlaf- und Wafdrdume, RKide, RKeller und
%ormtéfammer. Was hat nidht alled in diefen
bier Wanden Plag! Da et man {ich, da legt
man {id), da toird gefpielt, gelefen, da tverden
Befudhe empfangen und bewirtet, und wie Herr-
lih patriarchalif) geht s hier su! Bon um-
ftdndlichen Konventionen weif man nidhts. Die
Serven tummeln {ich Hembddrmlig ums Haus und
baben den atemraubenden Kragen von fidy ge-
worfen. Aber flirftlich fiHl ich midy bewixtet,
tenn auch der feine, fiihle Lindenbliitentee in
einem altmodifdien Rruge aufmarfchiert, wenn idh
den Juder aus einem Papierfact (Bffle und wenn
ftatt der Taffe aus Gebre-Porzellan ein robufjtes
Zrintglas vor mir {teht.

Of, wie genieft man in den Ferien diefes

Femfein jeglidhen Komfortd! Ein gutes Fabhr-
hundert fdhraubt man mit Wonne zurdd und freut
fi) deg Mufes: suriicf zur Natur! Dagu gehdrt
auch, daff man die lete Jeitung nicht gelefen Hat
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und aud) nidht weif, was die neueften Nadyridy-
ten von Vervomiinfter gebradht Haben. Lber die
Grengen Hinfiber hat man nicht gehordht, und dodh
ird juft um diefe Jeit wieder ein diifteres Blatt
Weltgefchichte gefchrieben. Ju Hunderten {dhivir-
ren die pogelfdhnellen Mefjerfdhmittapparate und
Bomber in Matterhornhdhe nady England hin-
fiber,

Die BVerge haben fein Wort fliv diefes furdt-
bare Gebaren der Menfden. Gie filrchten {ich
audy nicht, toie e8 nod) fommen mag. Denn feit
Anbeginn Haben fie manche Stlivme und Harte
Winterzeiten durdhgemadyt. Immer ift wieder ein
Friibling gefommen, und die SGonne hHat gefiegt.
Gie {ind audy mit den wildeften Tagen fertig ge-
fporden.

fInd die BVolfer?

Daf fie diefe ftumme Predigt dexr Berge hidr-
ten und erfennen toollten: Suréfe liegt nicht in
der Fauft, in dev Madht, fondern in der Gnade
und im Willen, dem Himmel und allem Suten,
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allem Braudibaren und Tlidhtigen nahe u fein,
diefem fdhdnen Jiel immer ndher ju fommen!

QAuf die wefentlichen Dinge flihren einen die
Berge suriid. Daf die Veriveten Herauftdmen
aug allen Tdlern und im Gdoeife ihres WAn-
gefichts evfdnnten: fie, die Berge find die Krdfte,
pon denen ihnen Hilfe fommt. Wie leidht twerden
hier oben Briiden gefdlagen von Menfdh 3u
Menfch, von Herz 3u Herz! Man findet {idh), man
perfteht fidy, und was dag Tal oft in Monaten
nicht fertig gebracht hat, hier {pringt der Funfe
fiber bon einem Ruge um andern, die Freude
bat die Oberhand und (ARt feinen Streit auf-
fommen.

Cine {dhone Naft Habe idh auf der WUmbdener
$H86e derbracht. Sie ift die Wiirzge und Weihe
meiner Tour geworden. Dann ging’s talab. €in
didhter Wald nahm midhy auf. Ein gutes Strdf-
dhen fithrt duvdh) Unterholz, fber Wajferlduflein
aller Art, die zuzeiten in Aufregung geraten md-
gen. 2Afte und Jmweige liegen Herum, und man
denft an Dden fommenden Winter, auf den die
Kobhlen ung fo fpdrlidy zubemeffen find. Wie gerne
holte man dann bvon Ddiefen Schdgen, die der
Sdhnee begrdbt! Linfs- und rechtshin endet fidh
der Pfad, immer gemddlich der Tiefe ju. Jutvei-
[en madht ex feine Umfchweife und 3ielt in Spriin-
gen wie der Badh nady dem NReid) der Thur. Dann
befinnt er fid) wieder eined vergniiglidheren Gan-
ges, (ARt dem Wanderer Jeit und unterhdlt ihn
mit [ujtigen Jwifchenipielen. Die BVdgel mufizie-
ren. Das 3ipt und gludt und ubut durdeinander,
das rtuft und lodt, das wifpert und flattert in den
Sweigen, Hier mogen die Vogel {ich tummeln!
Cin foftliches Sebiet ift ihnen jugeviefen. Sier
gedeifhen fie wie die Biifdhe und Strdudher am
Boden, wie die $Heidelbeeren, deren Gtdudlein
eite Streden bedecen. Man modte {idh mitten
ing Griine feen, rupfen und zupfen und unbor-
hergefebene Mahlzeit halten. Doch die Jeit (dBt'S
nidht 3u.

Qurdh die Sweige leudhten die Weiden und der
blaue Himmel. Da tretz i) ploglid) wie durd ein
Tor ing offene Geldnde und {dhaue ein Bild, mit
den Hohern Negionen (iber Ambden vergleidhbar.
Unzdhlige Hiitten find in die Hinge gefet, ein
heller Teppich, mit duntleren Punften beftict.
Regellos find fie in die fonnige Mulde geftrent,
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fdhauen Hinauf und binunter und fdeinen ver-
gniigten Ginnes 3u fein. Frohmut atmet die
Landdyaft. DOod) das Haupttal it nod) lange
nidyt eveeicht. Und bi8 dag exjte beohnte Hdus-
den miv nabht, braudt’s nody gute Weile. Laad
nennen {ie diefe teitldufige Welt. Da miindet
mein Weg in eine regelrechte Strafe. Sie fiihrt
in die Kultur hinein, aber behutfam, toie die
Menfdyen Hier {ind, die fidh auch Jeit lajfen. Nodh
immer betwege idh mich auf einer Geitenftrafe, die
fih redhtiointlig zum Haupttale woifden die
Berge gelegt und eit in die dunflen Hihen ge-
3ogen hat. Laad Heift e8 immer nody, audy da,
o dag Wuge an einem flirtwitigen Vorfprung
die Rirche pon Stein entdedt und das hiibjdhe
Hduflein Hdaufer, die der Thur entlang ftebhen.
Dag ift die grofe, malerifhe Ninne des Toggen-
burgs, von mddytigen Kuppen betreut, bon dex
Phramide des Stodbergs und den Hohen um den
Litifpis,

Diefe Straffe da unten — man darf fie nidt
mit dem Wafferlauf vertwedhfeln — ift fo vecht
flir den Wanderer beftimmt. LUnd id) entfinne mid)
ded herrlichen Oftertages, da idh waderen Sdhrit-
teg bon MNeRlau bid nady Wildhaus hinauf mar-
fchierte. Die Autod behelligten midy nidyt, und
poll to{tlicher Abtediflung war die lange Jeile
der DBrfer, bon denen midy jedes einlud: Bleibe
bei mir! Alle redeten mir bom Sdntid. Denn ex
ijt bier herum und weit im &t. Galler- und Ap-
penzellerfand die grofie und biel begehrte Re-
fpettdperfon. Doch heute verhiillt er feinen Schei-
tel. Go balten’s die Madythaber in allen Lan-
den: Gie Haben {hre Launen und wiinfdhen nidt
jeden Tag Gdjte.

L Wie weit habd” ich noch big NeRlau?”

,Eine Stunde”, fagt man mir.

tnd juft in einer Gtunde fdbhrt der Jug. Da
heifit eg fidh fputen. Was wiegen die Angaben
der Einheimifchen? Oft nicht biel. Denn fie rech-
nen mit ihren flinfen Fiifen und nidt mit dem
Tramp desd toeit Sewanderten. Tempo! Tempo!
On mddtigen Kurben geht's dem Haupttal 3u.
Die Gtraffe fallt und unterhdlt nod) einmal auf
feffelnde Weife. Poslicdh Hinter einer Biegung
zeigt fie miv Neflau. €in ftattliches Dorf! Aber
nodh eine betrdchtliche Strecfe ift vor die RKirche
gelegt. Werd idh dag Jiiglein ertwifdhen?
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Und mir ift, ich fomme mit Giebenmeilenftie-
feln bormdrs. Ndher, immer ndbher viiden die
Hdufer heran. Fest {chlage iy der beguem {ich
au Tale windenden Strafe weimal ein Schnipp-
den und ziehe fhr ein Holperiges Weglein Hor.
Budytdblich iber Stod und Stein geht's. Aber
fiehe da: es fiihrt mich gleich zum Eingang der
Gemeinde, an ein paar gewidtigen Gafthéfen
und dem allzu nitdternen Totengarten dorbei. Da
ftebt aud) das Bahndyen fdhon bereit und tut nicht

dergleichen, al$ warte es gerne auf berfpdtete

Radiigler. Auf die Minute genau dampft es ab.
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Aueh der legte Programmpuntt meiner Tour
tourde ein Treffer. Das legte Slied reibhte fich
prddytig in die Rette der heutigen Erlebniffe. Um
eine prchtige Wanderung bin {dh heut veidher ge-
forden.

An der Sunft der Sonne und lacdhender Blide
Ded Himmeld Hhat es nicht gefehlt.

Sum Slid audy nicht an guten Menfcdhen und
Nadydentlichleiten, die erft einer jeden Wande-
tung Las Geprdge des Unverlierbaren und in-
bergeflichen geben.

13



	Ueber die Amdener Höhe

