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NUTZLICHES / rir Haus und Garten

Matratzenklopien — mal anders! Die meisten
Hausfrauen machen bei der ,Sunnete’ den: gleichen
Fehler: Alte und neue Matratzen werden mit dem
Klopfer maltratiert als gelte es, alle seit 365 Tagen
zuriickgehaltene Wut iiber sich selbst und seine
liecben Mitmenschen abzureagieren. Dabei wird durch
die herben Schlige der Staub nur tiefer ins Ma-
tratzeninnere verfrieben. Auch wird der Inhalt ge-

 knickt oder gebrochen — je nachdem es sich um

RoBhaar, Seegras oder eine Mischung handelt, und
der arme, kostbare Drilch wird zum Reiflen und
Platzen gebracht. Richtig ist ein leichtes, rasches
Klopfen, was den Staub herausbefordert. Auch setze
man Matratzen und Polster nicht allzu heiler Sonne
aus, da sonst die Gewebe Schaden leiden. Man
decke sie mit alten saubern Tiichern zu, schon des-
" halb, um sie vor dem ,Absterben’ zu schiitzen,
Einseiti¢ abgeniitzte Teppiche werden nach der

" Usepiitzete” nicht wieder genau gleich hingelegt,

wie sie vor dem Herausnehmen lagen, sondern man
_vertauscht die Lage, damit mit der Zeit alle Teile
. pleichm#Big abgeniitzt werden. Sonst hat man zu-

letzt einen Teppich, der zum Teil noch fast wie neu

aussieht, wahrend der iibrige Teil zerschlissen, ja

“durchlbchert ist. Eventuell bezeichnet man noch
_nicht gut sichtbar abgeniitzte Teile auf der Riick- -

seite mit einer Kreide, um beim Legen nicht lange
studieren zi miissen. N2

~ Farbige *Damentaséhéni{iChei haben -&én :Vorjt'e.il,:h

~ daB sie rasch mal auBerhalb der grofien Wasche aus-
. gewaschen und wieder in Gebrauch genommen wer-
den konnen. Um dabei das Glatten zu ersparen,

. [GABRTENARBEITEN

'. Was Emu.B. im'd;'darf jetzt alles g'epﬂanit\'werdeh?f
. Gurken, Kiirbisse sind auf ein hierzu gut vorberei- : =
~ eine unendlich lange Lebensdauer. Nun wiinsche ich -

‘tetes Beet auszulegen, Selbstverstindlich konnen

wir mit einer bedeutend friiheren Ernte trechnen,
 wenn wir, bereits im Topf vorkultivierte Pflanzen,
. gen 1
 Da der Kupfervorrat so gut wie aufgebraucht isf,
_ helfe ich mir dadurch, daB ich moglichst starke
~ Pflanzen anziche, Diese sind ebentalls sehr wider-

standsfihig gegen Krankheiten jeder Art. :

~  auspilanzen, Sehr oit steht man mit dem Platz i
 Garten, besser gesagt mit dem nicht vorhander
- Platz auf KriegsfuB, Wenn wir dann schon W

viert werden sollte, so miissen wir uns irgend einen
_ gliicklichen Ausweg suchen, Was wire wohl nahe-
liegender, als irgendwo an einem, fiir andere Kultu-
ren unbrauchbaren Orte, diese starken Ranker
" unterzubringen! Wenn dann zugleich noch festge-
- stellt werden kann, daB der Kompost eigentlich im

 mers ihre Ranken an der braunen Masse emporzu-
‘winden. Eine

ch stets, weil ich o
~nurGurkenblitter

daB einer Gurkenpilanze beinah 1 m? Raum reser-

- Halbschatten ‘aufgeschichtet werden sollte, so ist
~ der Gedanke schnell in die Tat umgewandelt. Einige
 prichtige Gurkenpflanzen werden schon Morgen am -
i E‘uﬁe “des Kompostes stehen, um im Laufe des Som-

direkte Pflanzung aut den Kompost-
. weil ich mit dieser Erde

m

werden sie in nassem Zustand, aber gut ausgewun-

.. den, glatt auf eine saubere Wand oder groBie Scheibe

wgeklebt”. Wenn sie trocken sind, fallen sie her-
unter und sind dann ganz glatt. :
Kleines Velo-Trickchen. Wie gerne fahren unser
Schulkinder mit Vaters oder Mutters altem Velo her-
um, wenn ein neues fiir jene angeschafft wurde. Da-
bei ist es oft bemiihend, zu beobachten, wie die
Kinder, trotz Herablassens des Sattels, einfach die

Pedale nicht erreichen konnen und deshalb meistens

,8stinds” fahren miissen. Lassen wir aber vom
Schreiner auf die Pedale entsprechend hohe ,Holz-
toggeli’’ machen, so werden die Buben- und Mad-
chenbeine nicht mehr zu kurz zum Strampeln sein.
Gebratene Sardinen -— = punktesparend. ' Eine
Biichse Sardinen sorgfiltig abhiuten, eventuell ent-
griten, mit etwas Mehl bestduben und kurz im eige-
nen Ol auf beiden Seiten braten. Perlzwiebeln wer-
den ebenfalls in Sardinenol:(das ja reines Olivensl
ist, bzw. sein sollte) gedimpft und mit etwas Wiir-
felbrithe und Tomatenpiiree eine Sauce gemacht. Die
gebratenen Fischchen, die Zwiebeln und die Sauce
werden iiber einen dressierten Kartolfelstock, iber
Polenta oder in das Loch ecines Reisringes gegeben;
Salat dazu. : - : : e
Kasrosti. Gesottene Kartoffeln werden nach dem &
Erkalten in Scheiben geschnitten, in Fett gerostet

- und  gesalzen. Dann wird feingeschnetzelter Kise
' darunter gemischt und eine Eiermilch dariibergege-
~ ben. Das Ganze wird zugedeckt aul schwachem

Feuer gebraten, bis der Kise geschmolzen und das

~ Ei fest geworden ist. Kalfee dazu zum Abendbrot.

im Monat Mai

denn V‘dié’ ;glé‘tttén‘ St-;néen iiberwintern e SChéd-

linge, konnen besser iiberwintert werden und haben

nir nur, daB meine freudigen Erwartungen nicht
getduscht werden, Jeden Saatgutteller um die Stan-
gen herum tberdecke ich mit guter Komposterde.

‘Sbﬁikoﬁl und. Lauch :I{ahn gegén das Moﬁﬁiséﬁa:é._ - :
hin zur Auspiflanzung gelangen, Ein einmaliges An-

.gieBen der Kohlsetzlinge mit Gesapon lohnt sich =
‘sehr, da dieses Mittel vorbeugend gegen den Kohl-

kropf wirkt, Sei bei dem Kohl wvor allem nicht

~ knauserig mit dem Platz. Wenn du mit aller Ge- :

walt 3-4 Reihen auf ein Normalbeet von 1,20 m:

Breite bringen willst, so wird dich der Ertrag kaum
- befriedigen. Bedenke, wie die Kohlblatter sich wah- -
rend des Sommers michtig entwickeln, Mehr als
] 2 Reihen Spitkohl kanust du au
~ kultivieren b : erhal
- Lauch, Hier betréigt dic Pila
fir = Zwischenhinein darist du noch e s
. pilanzen setzen, Selbst erstdndlich soll man es dann =~
~ unter keinen Umstand
. zum gegebenen Zeitput

keinen Fall auf ein
r es sich bei dem
' Pflanzdistanz 20X30 cm,
liche Suppenlauch-

Beet pflanzen, Anders

ergessen, diese Pilanzen
erauszuschneiden, Um

chst lange, wei

ol
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