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Ddmmerung mit Mondglany, feelifdh derart ge-
padt und bezaubert, daf im Bergleidh dazu die
Wirtlichteit nichts alg ein miides, (eblofes Bild-
dhen ift. Dies ijt dag Myjterium der Mufit, daf

fie ung audh taufendmal Sefehenes und Sehdrted
o beftig erleben [dfit, al8 erlebten toir e8 zum
erftenmal.

e
DER JSERGWALD

€8 it etwas Cigenartiges um einen Wald,
der am Hang eines Hobhen Berges aufwdrts flet-
tert. &ie hHaben mich fchon o oft begleitet, diefe
Wdldermaffen und Baumgruppen, wo immer icdh
jelbjt felfigen Gipfeln juftrebte, daf mir die
anfangg Frembden bertraut werden fonnten toie
Briider und Gdidfalsgenoffen mit dbhnlichen
Sielen und Erlebniffen wie wir Menfdentin-
der, die fich milhfam aufwdrts fdmpfen miijfen
am Berghang des Lebens.

Wo die {dhwarze, vollfaftige Walderde 3u fin-
den ift, unten am Fuf des Berges, da drdngen
fie fih eng und dicht; da ftehen fie in duntlen
Maffen, und ihre Wipfel bilden ein weithin
wogended griineg Meer. Hin und wieder erhebt
fidh einer iiber die Genoffen und wddft empor
qum Riefen, um Waldfdnig mit weit ausladen-
per Rrone und gewaltigem GStamm. Wie ein
Hduptling aus germanifdher Vorzeit {iberragt ex
die Vaumvafallen ringsum. Unter feinem fcdhat-
tigen Gezelt raftet bdev Edelbivfdh des Waldes
auf fchiwellendem Moosteppich; in feinen Jwei-
gen niften die fahrenden Gdnger. Tief und feft
wurzelt er im Heimatboden, und dauern toird er
gabrhunderte, 618 auch {eine Gtunde fommt.
Dann wird er fallen; aber {ein Sturz toird mit-
reifien, was ihm unddit fprieft und grlint.
Denn alfo will ed der Braud) und Herfommen
bei den alten Konigen der Gage.

Aufwdrts flibhet mid) mein Weg.

Die Urwaldriefen werden feltener. Die breit-
dftigen Laubbdume {dhwinden. Schlante Fidhten
und lidhtgriine Ldrchen Heben die gotijchen Spig-
helme, Das Nadelholz tritt feine Herrfdaft an.
€3 ijt eine neue Welt, es find andere Bdume al3
die da drunten am Fuf des BVerges. Sie ftrecen
nicht mehr breit und behaglich, im LVollgenuf des
Dafeing, die jte {iber den nabrhaften Boden.
Gie haben mehr Gipfeldrang, weniger Erden-

behdbigteit. Jhre Stdmme find {dhlanter, Hod)-
jtrebiger. Gie haben feine Jeit gehabt, jich feit-
wdrtd zu frlimmen und 3u debhnen; fie Hatten
nichts mehr 3u fuchen in der Tiefe, {ie wollten in
die Hdhe; fie brauchen Himmelsluft. Darum ftre-
ben fie alle aufdrts, aufrodrts nady Lidht und
Gonne.

Der ganze BVerghang ringdum gleidht einem
grofien Altar, beftedt mit Taufenden von Baum-
ferzen. Am BVoden ({egt die bunte Dede mit der
goldgriinen Moosweberei, mit Dden bligenden
Gonnenfringeln, de gleich edlem Seftein aus
dem duntlern Srunde aufleuditen. Und Hod) oben
burdy die Wipfel flutet dag Gonmenlicht, dasd
ftrahlende Auge des Schdpfers, dem 3u Ehren
diefer Riefenaltar iy aufbaut.

Gine Weile Oleibe id) aufatmend ftehen und
betrachte mir bdie MNdbhe, dag Eingelne. €3 ft
dodh nicht alles fo rubeboll, fo feiexlid), tie e8
auf den erften Blid Hin, der dad Ganze um-
fpannt, fdeinen mddhte. Aud) Kampf und Not
iit 3u fchauen. AL die {dhlanfen Tannen und
Fidyten, fie {ind Kdmpfer, Goldaten des Lebens.
Licht und Freiheit beifien die lodenden Jiele
ihres Otrebens. Gie zu ertdmpfen tourden die
Baume fdhlant und Hod). Alles unndtige Rijt-
seug, alles Berbrauchte Haben fie abgeworfen.
Diirr unbd abgeftorben find die fleinen Jweiglein,
die pom Otamm aud da und Ddort {eitiwdrts
ftareen — tot und leblos. Das twaren einft Waf-
fen, Lebensbedingungen Dder Fugend. Damit
haben fie fich in fermer RKindheit Luft und Lidt,
Waffer und Wdrme erworben. A8 aber ringsum
die Brlider und Schweftern Hsher wudfen und
ihre OSdatten BHeriibervarfen ind nadbarliche
Gtandfeld, da muften audy fie hinaus, um Lidt
und Luft zu ervingen. Wem es nidht redytzeitig
glitte, der mufite verfriippeln, verfommen. €8
ar ein Wettftreit um Ddie Hochiten Giiter des
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Lebeng. Und der Kampf Hat fie grof und ftart,
boch und {dhlant werden {affen. Was ihnen nidt
mehr taugen fonnte, dag niedere Gedft der
Jugendjabre, dag haben {ie abgeworfen. Nur
dliveer Anfal, nur fdhwade Erinnerung ift ihnen
dabon berblieben. Sie brauditen ihre volle Kraft
3u Jteuem. Sle frrecdten und rvedten die Wipfel,
und fie ftrecen und vecen die Wipfel Heute nod)
hoch oben in Turmbohe (ber dem BVoden, {iber
dem einftigen RKinderland — und {ie terden die
Wipfel {trecten und reden, folange fie nicht {ber-
gipfelt toerden, folange fie {tandhalten im Kampf
mit Wind und Wetter und im fdhwereren Nabh-
fampf mit den — Briidern. Mbge e euch ge-
lingen — eudy allen, hr Gonnenftivmer!

Sdyon ftebhe iy fiber ihnen und fdreite weiter
und teiter, Hoher und immer Hoher.

Die dunflen Nadelbdume begleiten mic). Aber
¢8 {ind nidht mebhr diefelben, die drunten ftan-
den im BHodyftdmmigen Walde, jene {dhlanten
Gtreber, die {ich ftritten um jeden FuBbreit
Boden, die {id) drdngelten um jeden Strahl des
goldenen Gonnenlidhts. Was bHier oben vor fid)
geht, das ift Kampf und Rrieg andever Art: es
ijt der wilde AUnfturm vor dem fremden Feind,
bor Wind und Wetter, bor den Feldbatterien des
Hodhgebirges.

Der Boden ift fteiniger geworden. Mdchtige
Koloffe drdngen aus dem moofigen Sriin und
madien den BVergpfad rauh und befdhwerlich. Das
fliblen aucy die Bdume. Sie {treben nidht mebhr
in edler Korper|dhlantheit aufwdrts, Sie miffen
fidy frlimmen und winden und ihre Wurzeln 3u
Klammern biegen, damit fie {ich fefthalten fdn-
nen an den fteilen Mauern der Feftung, die fie
{tlirmen wollen.

Graufam ift der Berg. Er {dhldgt nieder, was
er 3u Boden {hmettern fann. €r will nidt dul-
den, daf {hn das BVaumgefdhledit 3wingt. Was
fich su hoch empor wagt, dagd totet er. Wber fie
find todesmutig und vertvegen, die dunflen Gip-
feldrdnger. Gie dauern aus, {olang es gebht, mit
japanifdier Jdbigteit. Thr Nadeltleid wird did)-
ter und dunfler; die [idhtgriine Paradeuniform
blieb unten am Fuf des Berges. Thre ijte find
biegfam mwie Summi getorden; fie bredhen nidht
mebr durdy RiIR und Stoff, und die Wurzeln
friechen Dabin und Ddorthin gleich gepanzerten
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Gdylangen. Wer it {tdrfer — der Fels oder toir?

tnd fie stoingen den Fels, und fie dauern aug
trog der Wunden., Der Wind reifft hnen alles
Gedfte nacdy dev einen Geite; er beugt und fnidt
die Wipfel. Tiefe Narben eigt die Rinde. Hav-
3iges Blut umbrujtet fie. Aber die Wurzeln Hal-
ten feft, 3dh und trogig. Und ,auftodrts!” Heift
die Lofung — immer aufodrts!

Wtit jedem neuen Gchritt nad) oben wird der
Kampf grimmiger, der Feld mddtiger — Ddie
Baumleidhen mehren fid.

Da liegt einer; gebleichten RKnodyen gleich
ftavet fein entrindetes Gedjt. — Und dort modert
ein anderer, morfd) und germiivbt. Aber aus fei-
nem Leibe feimt {dhon toieder neued Leben:
Jungholz, Pugendmut und Fugendfraft mit
newem Gipfeldrang. Der Kampf wird nidyt aus-
jterben; Ddaffix {orgt die Natur, die mit einem
Atemszug totet und belebt.

Dot driiben auf dem f{dmalen Felgband
baftet e8 aufodrts wie ein verlorener Lands-
fnedhthaufen. €in panr der Todgetweihten find
{chon entourzelt oder gefnict und ftlrzen. Wkt
jftarfen Armen fangen die Kameraden fie auf
und balten fie feft im bhalben Sturze. So milf-
fen {ie ftexben und berwefen. Was fallen foll,
dag fdllt. ber iiber die Leidien bintveg gebt
der Hdhenfturm: Wit miffen fiegen! Wir miif-
fen binauffommen!

Dort hat fich einer feittodrts geftellt in einen
windftillen Wintel. Wenig €rde fchien vorhanden
i fein; aber mit der Jeit ift 8 mehr und mebr
getoorden. €8 ift {hm gut befommen, dag ,Aus
der Front treten”. Gtdrfer und grdfer ijt ex ge-
orden alg all die Kdmpfer ringsum auf den
offenen Otellen. Nun ragt er droben auf einer
{chmalen Feldplatte empor wie ein Feldherr, dev
jeine Vefehle nach Deiden Geiten hin den Stiir-
menden und Fallenden zutvinft. Wer weiff, ob
nicdht jchon Heute Wind und Negen den Felsblod
fo gelodert haben, daf audy er, der Otdrtite
unter den Gtarfen, hHinabgeriffen toitd in die
Abgrundtiefe unter feinen Wurzeln!

Weiter flihrt mich der Pfad — aufwdrts, auf-
drtg! Wer it der Gewaltigite? — Nun erft
el ich es. Gie haben es doch nidht vermocht,
den Feldgipfel 3u erflimmen. Gie {ind urlic-
geblieben, drunten, wo Dder lesste flirchter(idhe



Entfdeidungsfampf su fdhauen war. Wad dar-
{iber hinaustam, dag ift nicht mehr ,Baum” 3u
nennen. gnvalid, jum RKriippel gefdyoffen, triecht
und fauert e umber, und der Verg {deint fie
nidht weiter 3u beadhten. Soldes Sezwerg fann
nidt {dhaden; e$ mag fein armfeliges Dafein 3u
Ende friften.

Audy die Latfhen ringsum, die Jwergfdhren
und all dag 3u Bobden gedudte Seftrdudy — mag
e den felfigen Thron umfriedhen und eine Fuf-
dedfe abgeben fiir den ftolzen Konig mit der €is-
frone, der droben figt — ftarr und unbezwungen
und fidh nicht teiter flimmert um den Kampf,

den feine Getreuen — Wind und Wetter, Waf-
fer und Lawinenjtury — drunten flihren miffen
mit dem bielgeftaltigen Leben, dad auftodrts
ftrebt zu feiner ftolzen Hibhe.

¢r mag rubig bleiben, der Felfentdnig; denn
fie werden ihm nicht 3u nahe fommen. Jd) aber
bin ein Menfch und trete ibm aufs Eidgezact der
RKrone, dem gemwaltigen Todbringer. Uber wenn
idh)’'s redyt bedenfe, {o gehdre i) — eben meiner
Menfdylichteit wegen — dodh nur zu den VBril-
dern da unten, denen Ffte und Wipfel {plitterten
im KRampf um Jiele, die ihrem Erdendafein nidyt
befchieden {ind. Grnjt Weber

Sommerabend im Walde

Tiefer Friede, Waldesrul’
Deckt den bittern Alltag 3u,
Golbdurdymirkte Herrlidhkeit —
Reine Seele weit und breit.

Lautlog {dreiten wie im Traum Wunbderkrdfte fihl’ id) weben
Unbef{dymert im Seitencaum,
Sommerfelig Lichtgefunkel,
Qauberhell dbas Waldegdunkel.

Aus dem ALl herniederfchmweben,
Seltfam wandeln alle Pein

JIn ein {till Geborgenfein.
Rofie Engelbard-Mobhr

Welche Gemiise essen Kinder am liebsten?

Folgerungen aus Beobachtungen in amerikanischen Sommer-Camps

Cine Knabe, — fo ex3dhlt eine Anetdote, —
tool(te feine Karotten effen. Aber fein Lieblings-
tounfd) war, einmal Sdhugmann 3u werden. ,Du
muft Kavotten effen”, fagte die Mutter 3u ihm,
Jnur foer RKavotten ift, tann Sdugmann wer-
den.”

MWas Blieb dem RKind anderves (ibrig, als
Rarotten 3u effen? Wm nddhiten Tag fam die
Mutter dagu, tole der Knabe fich dergeblic) De-
miibte, feinen Hund dazu zu bringen, Karotten
su effen. ,Was madyft du denn mit dem armen
Tier?” fragte die erftaunte Mutter. ,€r muf
die Rarotten effen”, fagte erregt der RKnabe,
Jfonft fann er ja nidht Polizeihund toerden!”

€in Kind fonn man Ddazu 3wingen, etwas
gegen feine Natur 3u tun, beim ,unberninfti-
gen” Tier witd dag niemald gelingen. Weldhe
Mihe und Nervenfraft wird darauf bertoendet,
den RKindern die richtige Menge und et Ddex
Nahrung beizubringen! Und Ddod) wiirden die
Rinder ebenfo gut gedefben, wenn man bon

irgendmel{chen Theorien abfehen tofirde und fie
effen liefe, wozu fie Luft haben, — toenigjtens
folange fie gefund {ind.

gn den amerifanifdhen Sommer-Camps DHat
eine Unterfudhung ftattgefunden, welde Semdife
eigentlich bon den Rindern am [iebjten gegefjen
toerden, folange {ie frei wahlen fonnen. Tn die-
fen Gommer-Campsg fiihren die Ferientinder ein
tunderboll gefundes, dabei von forgfamen €r-
siehern bebiitetes Leben. Gie leben Tag- und
Nadt im Freien, jdlafen in offenen Jelten oder
Siitten, die Camps find in Wdldern oder Wald-
tdlexn untergebracht, viele Haben ihren eigenen
Gee, die Nabrung ijt gut und naturgemdy, — e
ift dag eine undervolle Einridtung.

Sur grdften Uberrajchung Haben die Veobadh-
tungen an Jehntaufenden vbon Camp-Kindern
ergeben, daf {ie bei weitem — Gpinat borzie-
Hen. € fommt Dbel Fungen und Mddden an
sweiter Gtelle, — an exjter Stelle jteht die Kar-
toffel, alfo ein nidtgriines Gemiife. Veim Ddrit-
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